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। कथयत्यप्रशस्तानि चिन्तयत्यथवा पुनः । 
बद्ये दूता मनुण्याणामागच्छन्ति सुसूर्षताम्‌ ॥ ११ ॥ 
खतदग्धविनष्टानि भजति व्याहरत्यापि । 
अप्रशस्तानि चान्यानि वेद्ये दूता खुमूर्पताम्‌ ॥ १२ ॥ 
बिकारसामान्यगुणे देशकाले5थवा मिपक्‌ । 
दूतसभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
} ' दीनभीतट्टुतत्रस्तां सलिनामसतीं खियस्‌ । 
7 । न्रीन्व्याकृताँश्च पण्डाँश्च दूतान्विद्यान्मुमूर्पताम्‌ ॥ १४ ॥ 
अङ्गव्यसनिनं दूत लिङ्गिनं व्याधितं तथा । 
संप्रेक्ष्य चोग्रकर्माणं न॑ वेद्यो गन्तुमर्हति ॥ १५ ॥ : 
आतुरार्थमनुग्राक्लं खरोष्ट्रमथ वाहनम्‌ । न । 
» दूतं.दृष्टा भिषग्विद्यादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ १६॥ । 
` . पलालतुपमांसास्थिकेशलोमनखद्विजान्‌ । 
मार्जनीं सुसल॑ सूर्पसुपानद्धमविच्युते ॥ १७ ॥ 
वृणकाएठुपाङ्गार स्रशन्तो लोष्ट्भस्म च । 
तत्पूवेदर्शने दूता व्याहरन्ति मुमूर्पतास्‌ ॥ १८ ॥ 
यस्मिश्च दूते बुवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 
पश्यन्निमित्तमशुभं तं च,नानुघजेद्विपक्‌ ॥ १९ ॥ 
यथा व्यसनिन प्रेतं प्रेतालङ्कारमेव वा । 
भिन्न दग्ध विनष्टं वा तद्दादीनि वचांसि वा ॥ २० ॥ 
रसो वा कटुकस्तीत्रो गन्धो वा कोणपो महान्‌ । * 
स्प्यो वा विपुलः क्रूरो यद्वान्यद्शुभं भवेत्‌ ॥ २१ ॥ । 
तत्पूर्वमभितो वाक्यं वाक्यकालेश्थवा पुनः 
दूतानां व्याहूतं श्रुत्वा धीरो मरणमादिशेत्‌ ॥,२२ ॥ 
इति दूताधिकारोऽयसुक्तः कृत्लो मुमूर्षताम्‌ । 
पथ्यातुरकुलानां च वक्ष्याम्यौत्पातिकं पुनः ॥ २३ ॥ 
' अवक्षुतमथोक्रष्टं स्खलनं पतनं तथा । । 
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वख्रोष्णीपोत्तरासङ्गइछत्रो पानद्युगाश्रयस्‌ । 
व्यसनं दर्शनं चापि मृतव्यसनिनं तथा ॥ २५॥ 
चेत्यध्वजपताकानां चूर्णानां पतनानि च । 
हतानिष्टप्रवादाश्च दर्शन भस्मपांसुभिः ॥ २६॥ 
'पथइछेदो बिडालेन शुना सर्पेण वा पुनः । 
रूगद्विजानां कराणां रिरो दीप्तां दिशं प्रति ॥ २७॥ 
शयनासनयानानासुत्तानानां प्रदशनम्‌ । 
इत्यतान्यप्रशस्तानि सवोण्याहुमेनीषिणः ॥ २८ ॥ 
एतानि पथि वेद्येन पश्यतातुरवत्मनि । 
शण्वता च न गन्तब्यं तदागारं विपश्चिता ॥ २९ ॥ 
इत्यौत्पातिकमा ख्यातं पथि वेद्यविगार्हितम्‌ । 
इमामपि च बुध्येत गृहावस्थां मुमूषेताम्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रवशे पूर्णकुस्भाम्चिमृद्दीजफलसर्पिषास्‌ । 
बृपब्राह्मणरल्लानां देवतानां विनिगेतिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अभिपूणोनि पात्राणि भिन्नानि विशिखानि च । 
मिषड्युमूषतां वेशम प्रविशन्नेद- पश्यति ॥ ३२॥ 
छिन्नभिन्नविदुग्धानि भझानि म्हदितानि च । 
हुबलानि च सेवन्ते मुमू्षावेरिमिका जनाः ॥ ३३ ॥ 
शयनं वसनं यानं गमनं भोजनं रुतम्‌ । 
श्रूयतेऽमङ्गळं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
शयनं वसनं यानमन्यद्वापि परिच्छदम्‌ । 
प्रेतवद्यस्य कुवन्ति सुहृदः प्रेत एव सः ॥ ३४ ॥ 
अन्नं व्यापद्यतेऽत्यर्थे ज्यो तिश्चेवोपशाम्यति । 
निवाते सेन्धनं यस्य तस्य नास्ति चिकित्सितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
आतुरस्य़ गृहे यस्य भिचन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिमात्रममत्राणि हुळंभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ३७॥ 
भवन्ति चात्र । 
यट्टादृशभिरध्यायेव्योसतः परिकीतिंतम्‌ । 
मुमूर्षतां मचुष्याणां लक्षणं जीवितान्तक्कत्‌ ॥ ३८ ॥ . 
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तत्समासेन वक्ष्यामि पर्यायान्तरमाश्रितम्‌ । 
पर्यायवचनं ह्यथविज्ञानायोपपद्यते ॥ ३९ ॥ 
इत्यर्थ पुनरेवेय विवक्षा नो विधीयते । 
तस्मिन्नेवाधिकरणे यत्पूर्वमभिदर्शितम्‌ ॥ ४०॥ 
वसतां चरमे काले शारीरेषु दारीरिणास्‌ । 

'अत्युग्राणां विनाशाय देहेभ्यः प्रविवव्सतास्‌ ॥ ४१ ॥ 
इृष्टोस्तितिक्षतां प्राणान्कान्तं वासं जिहासतास्‌ । 
तत्नयच्रेयु भिन्नेषु तमोऽन्त्रं प्रविविध्दताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विनाशायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च । - 
सवन्ति तानि वक्ष्यामि यथोद्देशं यथागमम्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्राणाः समुपतप्यन्ते विज्ञानमुपस्ध्यते । 
वमन्ति बलमङ्गानि. चेष्टा व्युपरमन्ति च ॥ ४४॥ 
इन्द्रियाणि विनश्यन्ति खिली भूतेव चेतना । 
औत्सुक्य भजते सत्त्व चेतो भीराविशत्यपि ॥ ४५॥ 
स्म्रतिस्त्यजति मेधा च हीश्रियो चापसपतः 
डपछुवन्ते पाप्मान ओजस्तेजश्च नऱ्यति ॥ ३६ ॥ 
शीलं व्यावततेऽद्यर्थं भक्तिश्च परिसर्पते । 
विक्रियन्ते प्रतिच्छायाश्छायाश्च विकृति गताः ॥ ४७ ॥ 
श्रुक्रे ्रच्यवते स्थानाहुन्मागे भजतेऽनिळः। . 
क्षयं मांसानि गच्छन्ति गच्छत्यस्रगुपक्षयस्‌ ॥ ४८ ॥ 
,ऊष्साणः प्रलयं यान्ति विश्लेषं यान्ति संधयः । 

गन्धा चिकृततां यान्ति भेद वणखरो तथा ॥ ४९ ॥ 
वेरस्यं भजते कायः कायश्चिद्रं विशुध्यति । 

' धूमः संजायते मूर्थि दारुणाख्यश्च चूर्णकः ॥ ५० ॥ 

, सततस्पन्दनादेशाः शरीरे येऽभिलक्षिताः 
' ते स्तम्भानुगताः सर्वे न चलन्ति कर्थचन ॥ ५१ ॥ 
गुणाः शरीरदेशानां शीतोष्णमढुदारुणाः । 
विपर्यासेन वतन्ते स्थानष्वन्येषु तद्विधाः ॥ ५२ ॥ 
नखेषु जायते पुष्पं पङ्गो दन्तेषु जायते । 
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जटाः पक्ष्मसु जायन्ते सीमन्ताश्चापि मूर्धनि ॥ ५३ ॥ 


भेषजानि न संवृत्ति प्रामुवन्ति तथा रुचिम्‌। EE 
यानि चाप्युपपञ्न्ते तेपां वीर्यं न सिध्यति ॥ ५७४ ॥ 

नानाप्रकृतयः क्रूरा विकारा विविधोषधाः ॥ ५७ ? 

क्षिप्रं समभिवतेन्ते प्रतिहत्य बलोजसी । 

शब्दः स्पर्शो रसो रूपं गन्धश्चेष्टा विचिन्तितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उत्पद्यन्तेऽशुभान्येव प्रतिकमेप्रवृत्तिपु । 

इश्यन्ते दारुणाः खम्ा दोरात्म्यसुपजायते ॥ ५७ ॥ ह 


अक्रतिहीयतेञ्यर्थ विक्कतिश्वाभिवर्धते ॥ ५८ ॥ 


प्रेष्याः प्रतीपतां यान्ति प्रेताक्रतिरुढीयते । गन 
| 
कृत्खरमोत्पातिकं घोरमरिष्टमुपलक्ष्यते । । 


इत्येतानि मनुष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥ ५९ ॥ | 
लक्षणानि यथोद्देशं यान्युक्तानि यथागमम्‌ । | 
मरणायेह रूपाणि पश्यतापि भिषग्विदा ॥ ६० ॥ | 


अपृष्टेन न वक्तव्यं मरणं प्रत्युपस्थितम्‌ । 
पृष्टेनापि न वक्तव्यं तत्र यत्रोपघातकम्‌ ॥ ६१ ॥ | 
आतुरस्य भवेदुःखमथवान्यस्य कस्यचित्‌ । 

अध्रुवं मरणं यस्य नेनसिच्छेञ्चिकित्सितुस्‌ । 

यस्य पश्येद्विनाशाय रिङ्गानि कुशलो भिषक्‌ ॥ ६२ ॥ 
लिङ्गेभ्यो मरणाख्येभ्यो विपरीतानि पश्यता । 
लिङ्गान्यारोग्यमारन्तुं वक्तव्यं भिषजा ध्रचसू॥ ६३ ॥ 
दूतैरोत्पातिकेभोवेः पथ्यातुरकुलाश्रयेः । 
आहुराचारशीळे्द्रव्यसंपत्तिलक्षणेः ॥ ६४ ॥ 

स्वाचारं हृष्टमञ्यङ्गं यशस्यं झुझवाससम्‌ । 

असुण्डमजटं दूतं जातिवेशक्रियासमम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अनुट्टूखरयानस्थमसन्ध्यास््रहेछु च । 
अदारुणेषु नक्षत्ेष्वनुग्रेषु ध्रुवेषु च ॥ ६६ ॥ [a 
विना चतुर्थी नवमीं विना रिक्तां चतुदेशीम्‌ । 

मध्याह्ै चाधेरात्रं च भूकम्प राहुदर्शनम्‌ ॥ ६७॥. 
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| विना देशमदास्तं च दास्तोत्पातिकलक्षणम्‌ । 
। ठृतं प्रशस्तमच्यश्रं निर्दिशेदागतं भिपक्‌ ॥ ६८ ॥ 
द्यक्षतद्विजातीनां वृषभाणां नृपस्य च । 
रल्लानां पूणेकुम्भानां सितस्य तुरगस्य च ॥ ६९॥ 
सुरध्वजपताकानां फलानां याचकस्य च । 
| कन्यानां वर्धमानानां वद्धस्यैकपशोस्तथा ॥ ७० ॥ 
एथिव्या उद्धतायाश्च बह्लेः प्रज्वलितस्य च । 
€ मोदकानां सुमनसां झुछानां चन्दनस्य च ॥ ७१ ॥ 
j ॥ मनोः/स्मान्नपानख पूर्णस्य राकटस्य च । 
। नृभिधेन्वाः सवत्साया वडवायाः खियास्तथा ॥ ७२ ॥ 
जीवञ्जीवकसिद्धार्थसारसप्रियवादिनास्‌ । 


| हंसानां शतपत्राणां चाषाणां शिखिनां तथा ॥ ७३ ॥ 
| मत्स्याजद्विजशङ्कानां प्रियङ्गनां घृतस्य च । 
1 | रोचिप्कादशंसिद्धानां रोचनायाश्र दर्शनस्‌ ॥ ७४ ॥ 
| गन्धः सुरभिवर्णश्र सुझुझो मधुरो रसः । 


म्ृगपक्षिमुष्याणां प्रशस्ताश्च गिरः शुभाः ॥ ७७ ॥ ६ 

छन्नध्वजपताकानामुस्क्षेपणमभिष्ठतिः । 

भेरीमदङ्गराङ्खानां शब्दाः पुण्याहनिस्वनाः ॥ ७६ ॥ 

वेदाध्ययनशब्दाश्र सुखो वायुः प्रदक्षिणः । 

पथि वेश्मप्रवेशे तु विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ ॥ ७७ ॥ 

मङ्गलाचारसंपन्नः सातुरो वैरिमको जनः । 

श्रदधधानो 5नुकूलश्र प्रभूतद्रव्यसंग्रहः ॥ ७८॥ 

घनेश्वर्यसुखावासिरिष्टलाभः सुखेन च । 

्रब्याणां तत्र योग्यानां योजनां सिद्धिरेव च ॥ ७९ ॥ 

गुहग्रासादञ्चैलानां नागानां वृपभस्य च । 

हयानां पुरुपाणां च स्मे समधिरोहणम्‌ ॥ ८० ॥ 

सोमाकोस्चिह्विजातीनां गवां नृणां यशस्विनाम्‌ । 

| अणेवानां प्रतरण वृद्धिः. संबाधनिःसतिः ॥ ८१ ॥ 

A 0-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA | 
> | 


जु 


३६४ चरकसंहितायां [अ०१२ 


स्वप्ते देवेः सपितृभिः प्रसन्नेश्राभिभाषणम्‌ । 
दनं शुङ्कवस्नाणां हृदस्य विमलस्य च ॥ ८२ ॥ 
मांसमत्स्यविपामेध्यच्छत्रादरपरिग्रहः । 
सबसे सुमनसां चैव झुझ्लानां दशनं शुभम्‌ ॥ ८३ ॥ 
अश्वगोरथयानं च यानं पूर्वोत्तरेण च । 
रोदनं पतितोत्थानं द्विपतां चावमर्दनस्‌ ॥ ८४ ॥ 
सत्वलक्षणसंयोगा भक्तिवे्यद्विजातिषु । Bs 
साध्यत्वं न च निर्वेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ८५ ॥ || 
आरोग्या्वलमायुश्च सुखं च लभते महत्‌ । । 
दृष्टांश्चाप्यपपरान्भावान्पुरुषः झुभलक्षणः ॥ ८६ ॥” 
तत्र छोकः । 
उक्तं गोमयचूर्णीये मरणारोग्यलक्षणसू । 
दूतस््र्ातुरोत्पातयुक्तिसिद्विव्यपाश्रयम्‌ ॥ ८७ ॥ 
भवति चात्र । 
इतीदुसुक्तं प्रकृतं यथा तथा 
तदन्ववेक्ष्यं सततं भिषरिवदा । 
तथा हि सिद्धं च यशश्च शाश्वत 
स सिद्धकमा लभते धनानि च ॥ ८८ ॥ 


id 


~ 


इति चरकसंहितायामिन्द्रियस्थाने द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


~ ® ९. 
इन्द्रियस्थानं सस्पूणम्‌ । 
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अ०१] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३६५ 


235, 


क चिकिस्सितस्थानम्‌। 


---प्*>0-<*शशणश 


प्रथमोञ्ध्याय; । | 
अथाभयामळकीये ऽध्याये रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 
“च्रिकिरिसितं व्याधिहरं पथ्यं साघनसौपधस्‌ । 
प्रायश्चित्त प्रासनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ १ ॥ 
विद्याद्धेपजनामानि भेपजं द्विविध च तत्‌ । 
स्वस्थस्योजस्करं किंचिव्किचिदातेस्य रोगचुत्‌ ॥ २॥ 
अभेपर्ज च द्विविधं बाधनं सानुबाधनम्‌ । 
स्थस्योजस्करं यत्त तद्वुप्यं तद्रसायनम्‌ ॥ ३॥ 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमं मतम्‌ । 
प्राय:शब्दो विशेषार्थो ह्युभयं ह्ुभयाथकृत्‌ ॥ ४ ॥ 
दीर्धमायुः स्मृति भेधामारोग्यं तरुणं वयः । 
प्रभावणेस्वरोदार्ये देहेन्द्रियबलं परम्‌ ॥ ७ ॥ 
वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्ति लभते ना रसायनात्‌। 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ । 
अपत्यसन्तानकरं यत्सद्यः संप्रहपेणस्‌ । 
बाजीवातिबलो येन यात्यप्रतिहतः खियः ॥ ७ ॥ 
भवत्यतिम्रियः स्रीणां येन येनोपचीयते । 
जीयतोऽप्यक्षयं शुक्रं फळवद्येन इश्यते ॥ ८ ॥ 
प्रभूतशाख़ः शाखीव येन चेत्यो यथा महान्‌। 
भवलर्च्यो बहुमतः प्रजानां सुबहुप्रजः ॥ 5 ॥ 
सन्तानमूळं येनेह श्रेत्य चानन्त्यमश्वुत । 
यज्ञः श्रियं बल पुष्टि वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ १० ॥ 
स्वस्थस्योजस्करं त्वेतह्विविधं प्रोक्तमोपधम्‌ । 
यब्याधिनिर्घातकरं वक्ष्यते तचिकित्सिते ॥ ११ ॥ 


FRR NC 


जी ३६ 


` सप्ताह वा पुराणः > ° 
उराणस्य यावच्छुदधेस्तु वचसः ॥ २४ ॥ | 
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चिकिस्सितार्थं एतावान्विकाराणां यदोपधस््‌ । 
रसायनविधिश्चाग्रे वाजीकरणमेव च ॥ १२ ॥ क 
अभेषजमिति ज्ञेयं विपरीतं यदीपधात्‌ । 

तदसेव्यं निषेव्यं तु प्रवक्ष्यामि यदोषधस्‌ ॥ १३ ॥ 


| रसायनानां द्विविधं प्रयोगस्ट्पयों विदुः । । 


कुटीप्रावेशिक॑ चेव वातातपिकमेव च ॥ १४ ॥ 
कुटीप्रावेशिकस्यादी विधिः समुपदेक्ष्यते । 
नृपवेद्यद्रिजातीनां साधूनां पुण्यकमणाम्‌ ॥ १५ ॥ 
निवासे निभेये शखे प्राप्योपकरणे पुरे । 

दिशि पूर्वोत्तरस्यां तु सुभूमो कारयेत्कुटीम्‌ ॥ १६ ॥ 
विस्तारोत्सेधसंपन्नां त्रियभौ सूक्ष्मलोचनाम्‌ । 
घनभित्तिमतुसुखां सुस्पष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ १७ ॥ 
शबदादीनामशसानामगस्यां खीविवजिताम्‌ । 
इष्टोपकरणोपेतां सजवेद्योषधद्रिजाम्‌ ॥ १८ ॥ 
अथोदगयने शुङ्के तिथिनक्षत्रपूजिते । 

सुहूतंकरणोपेते प्रशस्ते कृतवापनः ॥ १९ ॥ 
छतिस्ट्तिबळं कृत्वा श्रद्धातः समाहितः । 

विधूय मानसान्दोपान्मेत्री भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ २० ॥ ॥ 
देवताः पूजयिस्वाग्रे ह्विजातींश्च प्रदक्षिणम्‌ । [ 
देवगोब्राह्मणान्कृत्वा ततस्तं प्रविशेत्कुटीम्‌ ॥ २१ ॥ 

तस्यां संशोधनेः शद्धः सुखी जातबलः पुनः । 


' रसायनं प्रयुञ्जीत तत्प्रवक्ष्यामि शोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 


हरीतकीनां चूर्णानि सैन्धवामलके गुडम्‌ । 

वचां विङङ्ग रजनीं पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पिबेदुष्णाम्बुना जन्तुः सेहस्वेदोपपा दितः ॥ २३ ॥ 
तेन शुद्धशरीराय कृतसंसजैनाय च | 

त्रिरात्रं यावकं दृद्यात्पञ्चाहं वापि सर्पिषा । 


७ 


ही । 
आ० १ ] चिकित्सितस्थानसू । ३६७ 


शुद्धकोष्ट तु त ज्ञात्वा रसायनसुपाचरेत्‌ । 
प वयःप्रकृतिसात्म्यञ्गो यौगिकं यस्य यद्भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
| हरीतकीं पञ्चरसासुप्णामळवणां शिवाम्‌ । 
दोपानुलोमिनीं लब्वीं विद्याहदीपनपाचनीम्‌ ॥ २६ ॥ 
आयुष्यां पोष्टिकी धन्यां वयसः स्थापनीं पराम्‌ । 
सवरोगप्रशमनीं बुद्धीन्ट्रियबलप्रदाम्‌ ॥ २७ ॥ 
| कुष्ट गुल्ममुदावर्ते शोषं पाण्डामयं मदम्‌ । 
७. अशोसि ग्रहणीदोपं पुराणं विपमञ्चरम्‌ ॥ २८ ॥ 
| हृद्रोग सशिरोरोगमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं छीहानसुदरं नवम्‌ ॥ २९ ॥ 
कफप्रसेकं वेखये वेवण्ये कामलां कृमीन्‌ । 
श्वयथुं तमकं छाँदै कुव्यमङ्गावसादनस्‌ ॥ ३० ॥ 
स्रोतोविवन्धान्विविधान्प्रलेपं हृदयोरसोः । 
| च जयेच्छीच्र हरीतकी ॥ ३१ ॥ पु 
अजीर्णिनो रूक्षमुजः खीमद्यविषकषिताः । | 
सेवेरन्नाभयामेते क्षुत्तष्णोष्णार्दिताश्च 4. ॥ ३२॥ | 
तान्गुणास्तानि कर्माणि विद्यादामरकीष्वपि । | । 
| यान्युक्तानि हरीतक्या वीयस्य तु विपयंयः ॥ ३३ ॥ | 
॥ अतश्चाम्रुतकल्पानि विद्यात्क्म भिरीदशेः । 
hy, हरीतकीनां शस्यानि भिषगामळकस्य च ॥ ३४ ॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः । | 
तस्मात्फलानि तजानि ग्राहयेस्काळजानि च ॥ ३५ ॥ 
आपूर्णरसवीर्याणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छायापवनम्रीणितानि च ॥ ३६ ॥ | 
यान्यद्रधान्यपूतीनि निर्बणान्यगदानि च ।” 
तेपां प्रयोगं वक्ष्यामि फलानां कमे चोत्तमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पञ्चानां पञ्जमूलानां भागान्ददापलोन्मितानू । 


हरीतकीसहस्रं च त्रियुणामलकं नवम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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विदारिगन्धां बृहती एुक्षिपणीं निदिग्धिकास्‌ । 
विद्याद्विदारिगन्धार्य श्वदंष्टा पञ्चमं गणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
बिल्वामिसन्थस्योनाक काइमथसथ पाटलीम्‌ । 
पुननेवाद्यूरपपण्यो बलामेरण्डमेव च ॥ ४० ॥ 
जीवकर्पभको मेदां जीवन्तीं सशतावरीस्‌ । 
शरेक्षुदर्भकाशानां शालीनां मूलमेव च ॥ ४१ ॥ 
इत्येषां पञ्चमूळानां पञ्चानाछुपकलपयेत्‌ | 
भागान्यथोक्तास्तर्सर्व साध्यं दशगुणऽम्भसि ॥ ४२ ॥ ६. 
दशभागावशे्ष तु पूतं तद्ाहयेद्रलम्‌ । टी 
हरीतकीश्च ताः सर्वाः सर्वाण्यामलकानि च ॥ ४३ ॥ । 1 
तानि सर्वाण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूचेनेः । | 
विनीय तस्सिन्नियूंहे चूर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
मण्डूकपण्यीः पिप्पल्याः शङ्कबुप्प्याः इवस्य च । 
सुस्तानां सविङङ्गानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ ४५ ॥ ॥; 
मधुकस्य हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । || 
भागांश्रतुषपलान्कृत्वा सूक्ष्मेलायास्त्वचस्तथा ॥ ४६ ॥ | 
सितोपलासहस्रं च चूर्णितं तुझ्याधिकम्‌ । |! 
तैलस्य ब्याढक तत्र दद्यात्रीणि च सर्पिषः ॥ ४७ ॥ 
साध्यमोुम्बरे पात्रे तत्सवे झूदुनाभिना । | 
ज्ञात्वा लेह्यममद्रधं च शीतं क्षौद्रेण संसजेत्‌ ॥ ४८ ॥ ॥£.. 
क्षोद्रप्रमाण खेहाधे तत्सने घृतभाजने । 

तिठेत्संमूच्छित तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९॥ 

या नोपरुन्ध्यादाहारमेव मात्रां जरां प्रति । 


- खु 


षष्टिकः पयसा चात्र जीण भोजनमिष्यते ॥ ७० ॥ 


चेखानसा वारखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिदं प्राप्य बभूबुरमितायुपः ॥ ५१ ॥ गी 
सुक्स्वा जीण वपुश्चाम्यमवापुखरुण दयः । ग्‌ 
चीततन्द्राकुमश्रासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ ५२ ॥ 


[ १] चिकित्सितस्थानम्‌ । ९ 


20) 


३ 
सेधास्ट्रतिबलोपेताश्चिररात्रं तपोधनाः । 
ब्राह्म॑ तपो ब्रह्मचय चेरुश्चात््न्तनिष्टया ॥ ७३ ॥ 
रसायनमिदं व्राहयमायुष्कासः प्रयोजयेत्‌ । 
दीर्घमायुव॑यश्चाग्यं कार्मोश्रेष्टान्समश्नुत ॥ ५४ ॥ 
इति त्राहयरसायनस्‌ । 
यथोक्तगुणानामामळकानां सहस्रं पिट्टा स्वेदलविधिना पयस 
ऊप्मणा सुस्बिन्नमनातपश्रुप्कमनस्थि चूर्णयेत्‌ । तदामलकसह स्रः 
i स्वरसपरिपीत स्थिरापुनर्नवाजीवन्तीनागबलाव्रह्मसुवचंलामण्डूक- 
® -  पर्णाशतावरीशङ्कएुष्पीपिप्पलीवचाविडङ्गस्यंगुप्ताखृताचन्दनागुरुम- 
घुकमधूकएुष्पोरपरुपझममाळतीयुवतीयूथिका चूर्णा्भागसंयुक्तम्‌ । 
पुनरनागवलासह्रपळस्वरसपरिपीतमनातपशप्कं द्विगुणितसर्पिषा 
क्षोद्रसर्पिपा वा क्ुद्रणुडाक्रर्ति कृत्वा खुचौ ढे घृतभाविते कुस्भे 
ह स्थापयेत्‌ । अन्तर्भूमेः पक्षं कृतरक्षाविधानमथवेवेद- 
विव्पक्षात्यये चोद्धृत्य कनकरजततात्रप्रवालकालायसचूर्णोष्टभागसं- 
|: युक्तमर्धकर्षबृद्या यथोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयु ्ञानोऽ्नि- 
॥! बलममिसमीक्ष्य जीणे च पष्टिकं पयसा ससपिंप्कसुपसेवमानो 
॥ यथोक्तान्गुणान्समश्चुते इति ॥ ५७ ॥ 
|| भवन्ति चान्न । 
| इदं रसायनं ब्राहय॑ महर्षिगणसेवितस्‌ । 
( भवत्यरोगो दीघायुः प्रयुञ्जानो महाबलः ॥ ७६ ॥ 
व” कान्तः प्रजानां सिद्धार्थश्चन्द्रा दित्यसमद्युतिः । 
श्रुत धारयते सत्तरसापै चास्य प्रवर्तते ॥ ५७ ॥ 
धरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः । 
स भवद्यविषं चाख गात्रे संपद्यते विषम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति द्वितीयत्राहयरसायनयोगः । 
./ बिल्वाभिमन्थो स्योनाकः काइमयै पाटलिबेला । 
पर्ण्यश्चतस्रः पिप्पल्यः श्वदंष्ट्रा डृहतीद्वयम्‌ ॥ ५९ ॥ 
इुङ्गी तामलकी द्राक्षा जीवन्ती पुष्करागुरु: । 
अभया चामृता ऋडद्धिजीवकर्षभकों शठी ॥ ६० ॥ 


- खु 
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मुस्तं पुननेवा मेदा एका चन्दनमुत्पलम । 
विदारीबृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ ६१ ॥ 
, एषां पलोन्मितान्भागान्शतान्यामलकस्य च । 
पञ्च दद्यात्तदैकत्र जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
जञात्वा गतरसान्येतान्याषधान्यथ त रसस्‌ । 
तञ्चामलकसुद्रत्य निष्कुलं तेलसर्पिपोः ॥ ६३ ॥ 
पलद्वादशके भट्टा दत्त्वा चाधतुलां भिषक \ 
मत्स्यण्डिकायाः पूताया लेहवत्साधु साधयत्‌ ॥ ६४ ॥ र 
षट्पलं मधुनश्रात्र सिद्धशीते समावपेत्‌ । दर 
चतुष्पलं तुगाक्षीयां: पिप्पलीद्विपछ तथा ॥ ६५ ॥ 
पलमेकं निदध्याच्च त्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 
इत्ययं च्यवनप्राश: परसुक्तो रसायनः ॥ ६६ ॥ 
कासश्वासहरञ्चैप विशषेणोपदिशयते । 
क्षीणक्षतानां वृद्धानां बालानां चाङ्गवर्धनः ॥ ६७ ॥ 
खरक्षयसुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
पिपासां मूत्रश्ुक्रस्थान्दो षाँश्चाप्यपकषेति ॥ ६८ ॥ 
अस्य मात्रां प्रयुञ्जीत योऽवरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 
ति अस्य प्रयोगाच्यवनः सुवृद्धोऽभूत्युनयुवा ॥ ३९ ॥ 
मेधां स्मरति कान्तिमनासयत्वमायुःप्रकष बलमिन्द्रियाणास्‌ । 
ख्रीषु प्रहष परसमिवद्धि वणप्रसाद पवनानुलोम्यम्‌ ॥ ७० ॥ “> 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगालुभेत जीणा5पि कुटी प्रवेशात्‌ । 
जराकृत रूपमपास्य सवे बिभति रूपं नवयौवनस्य ॥ ७१ ॥ 
इति च्यवनप्राशः । 
अथामलक-हरीतकीनामामलक-बिभीतकानामामलक-हरीतकी- 
बिभीतकाना वा पळाशत्वगवनकानां मदावलिप्तानां कुकूनस्विन्न।- 
नामकुछकानां पलसहखमुदूखले संपोथ्य दधिघृतमधुपललतेलश- ) 
कैरासंप्रयुक्तं भक्षये दनन्नभुम्यथोक्तेन विधिना। तस्यान्ते यवाग्वा दि- "क 
भिः प्रकृयवस्यापनमभ्यङ्गोत्साद्नं सपिंपा यवचूणेश्वायं च रसा- | 
यनप्रयोराप्रकषो द्विस्तावदसिवलमभिसमीद्ष्य ग्रतिभोजन यूषेण 


| 
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पयसा वा षष्टिकः ससरपिप्कोऽतःपरं यथासुखविहारः कामभक्ष्यः 
का स्थात्‌ । अनेन प्रयोगेण ऋषयः पुनर्युवत्वमवापुर्बंभूवुश्वानिकवर्ष- 
शतजी विनो निर्विकाराः परं शरीरबुद्धीन्द्रियवरूसमुदिताश्रेरुश्चात्य- 
न्तनिष्ठं तप इति ॥ ७२ ॥ 
इति चतुर्थामलकरसायनम्‌ । 
हरीतक्यामलकविभीतकपञ्चपञ्चसूलनियूहेण पिप्पलीमधुमधू- 
ककाकोलीक्षी रकाको लीआत्मगुप्ताजीवकर्ष भकक्षी रछक्लाकल्कसंग्रयु- 
$_ क्तेन विदारीस्वरसेन क्षीराष्टगुणसंप्रयुक्तेन च सर्पिपः कुम्भ 
| साधयित्वा प्रयुक्षानो$भिबलं समवेक्ष्येव । जीणे च क्षीरसर्पिभ्यों 
शाकिषष्टिकमुष्णोदकानुपानसश्नन्‌ जराव्याधिपापासिचारभयब्यपग- 
तशरीरः बुद्धी न्द्रियबलमतुलमुपलम्य्राप्रतिहतसर्वारस्भः परमायुर” 
वामुयादिति ॥ ७३ ॥ 
इति पञ्चमहरीतकी । 
हरीतक्यामलकबिशीतकहररिद्वा-स्थिरावचाविडङ्गाम्तवछी विश्व- 
| भेषजम'धूकपिप्पलीसोमवटल्कसिद्धेन क्षीरसर्पिषा मधुरार्कराभ्यामपि 
च  सन्नीयामलकस्वरसशतपलपीतमामलकचूणेमय्रू्णचतुभांगसं- 
प्रयुक्तं पाणितलमात्र प्रातः प्रातः प्राइय यथोक्तेन विधिना सायं 
सुद्गयूषेण पयसा वा ससर्पिष्क शालिषष्टिकमक्षीयात्‌। त्रिवपेप्रयो- 
गादख वर्षशतमजर वयस्तिष्ठति श्रृतमवतिष्टते सर्वामयाः प्रशा- 
४. म्यन्ति विषमविषं भवति गात्रे गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवति अद्यो 
भूतानां भवतीति ॥ ७४ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
यथाऽमराणामग्ृतं यथा भोगवतां सुधा । 
तथाऽभवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुरा ॥ ७५ ॥ 


) न जरां न च दोबंल्यं नातुर्य निधनं न च। 
J जग्मुवे्षसहख्राणि रसायनपराः पुरा ॥ ७६ ॥ 
| . न केवलं दीर्थमिहायुरश्चुत 
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गतिं सदेवर्षिनिपेवितां खुभां 
प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्षरम्‌॥ ७७ ॥ 
तत्र श्लोकः । 
` अभयामलकीयेऽस्मिन्पड्योगाः परिकीतिता | 


रसायनानां सिद्धानामायुयरनुवतेत ॥ ७८ ॥ 
इत्यभयामलकीये रसायनपादः प्रथमः । 


तवृ 


अथातः प्राणकामीयं रसायनपादं व्याख्यास्याम | 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः । 

“धप्राणकामाः शुश्रूषध्वमिदसुच्यमानमम्ृतमिवापरमदितिसुतः 
हितकरमचिन्द्याद्गतत्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं निद्रा: 
तन्द्राश्रमङ्माळस्यदौबेल्यापहरमनिलकफपित्तसाम्यकरं स्थेयकर- 
मबद्धमांसहरमन्तराञ्निसंुक्षणं प्रभावणेसरोत्तमकरं रसायनवि- 
धानम्‌ । अनेन च्यवनादयो महपेयः पुनर्युवत्वसापुः । नारीणां 
चेष्टतमा बभूवुः । स्थिरसमसुविभक्तमांसाः सुसंहतस्थिरशरीराः 
सुप्रसन्नबलवणेन्द्रियाः सवंत्राप्रतिहतपराक्रमाः सवक्लेशसहाश्व ७९ 

सवे शारीरदोषा भवन्ति ग्राम्याद्याहारादर्ूलचणकटुकक्षार” 
अुप्कशाकमाषतिलपळळपिष्टान्नभोजिनां विरूढनवशूकशमीधान्य- 
बिरुद्ासात्म्यरक्षक्षाराभिप्यन्दिभोजिनां झिन्नगुरुपूतिपर्युपितभो- 
जिनां विषमारानाध्यशनप्रियाणां दिवास्वप्तस्थीसद्यनित्यानां विषमाः 
तिमात्रव्यायामसंक्षोभितशारीराणां भयक्रोधशोकलोभमोहायासब- 
| हुलानाम्‌ । अतोनिमित्ताद्धि शिथिलीभवन्ति मांसानि विसुच्यन्ते 
gi सन्धयो विदद्यन्ते रक्तं विष्यन्दते चानल्पं मेदो न सन्धीयतेऽस्थिषु 
| मजा शुक्र न प्रवतत्ते क्षयमुपैयोजः । स एवंभूतो ग्लायति सीदति 
| निद्रातन्द्रारस्यसमन्वितो निरुत्साह: श्वसिति । असमर्थश्रेष्टानां ` 
|  झारीरमानसानां नष्टस्टतिबुदिच्छायो रोगाणामधिष्ठानभूतो न | 
| | सर्वमायुरवाप्तोति । तस्मादेतान्दोषानवेक्षमाणः सवोन्यथोक्तानन £ 
| 


~+ = 


हितानपास्याहारविहारान्‌ रसायनानि प्रयोक्तमईति ॥ ८० ॥ 
इत्युकत्वा भगवान्पुनवसुरात्रेस उवाच । आमळकानां सुभूमि 
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जाना काङ्जानामनुपहतगन्धवर्णरसानामापूर्णरसप्रमाणवीर्याणां 
स्वरसेन पुनर्नेवाकल्कपादसंप्रयुक्तन सर्पिषा साधयेदाढकमतःपरे 
विदारीखरसेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तेन । अतःपरं चतुर्गुणेन पयसा 
| घा बलातिबलाकपायेण शतावरीकल्कसंप्रयुक्तेन । अनेन ऋमेण- 
| केक शातपार्क सहस्रपाकं वा दार्कराक्षोद्रचतुभागसंयुक्त सौवर्णे 
राजते मार्तिके वा शुचौ दढे घृतभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ । तद्यथो- 
क्तेन विधिना यथास्निं प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे च क्षीरस- 
पिम्यी शालिपष्टिकमश्नीयात्‌ । अस्य प्रयोगाद्वपैशतं वयोऽजरं 
५ तिष्ठति श्रुतमवतिष्ठते सवोमयाः प्रशाम्यन्ति अग्रतिहतगतिः 
ख्रीप्वपत्यवान्भवति ॥ ८१ ॥ 
भवति चात्र । 
बृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रियं चातिबलेन्द्रियं च । 
अध्ष्यमन्यैरतिकान्तरूप॑ ग्रशास्तपूजासुखचित्तभाक्च ॥ ८२ ॥ 
बळं महद्वर्णविश्रुद्विरम्या स्वरो घनोघस्तनितानुकारी । 
भवत्यपत्य॑ विपुलं स्थिरं च समश्चुतो योगमिमं नरस्य॥८३॥” 
इत्यामलकघृतम्‌ । 
आमलकसहस पिप्पलीसहस्रसंग्रयुक्तं पलादातरुभस्मनः क्षारो- 
दकोत्तरं तिष्ठेत्‌ । तद॒नुगतक्षारो दकमनातपशचप्कमन स्थिचुर्णीकृतं 
चतुर्गुणाभ्यां मधुसार्पम्सी सनीय शर्कराचूणचतु्भा गसंग्रयुक्त 
| घृतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदन्त भूँमे्तस्योत्तरकाळम्निबरसमां 
शन मात्रां खादेत्‌ पौवोहिकः प्रयोग: । सात्म्यपथ्यश्चाहारविधिना- 
। पराहिकः । अस्य प्रयोगाद्वपशतसमजरं वयस्तिष्ठति समानं पूर्वेण 
॥ ८४ ॥ इत्यामलकावलेह: । की 
आमळकचूर्णाढकभेकबिशति-रात्रमामलकःसहस्रस्वरस 
| भधुध्ृताढकाभ्यां द्वाभ्यामेकीकृतमष्टभागपिष्पलीक शर्केराचूर्णच- 
| तुभोगसंप्रयुक्तं घृतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराश निदध्यात्तद्वषोन्ते 
| सात्म्यपथ्याश्ी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगाद्वर्षशतमजरमायुस्तिष्ठः 
तीति समानं पूर्वेण ॥ ८५॥ इत्यामलकचुणम्‌ । 
ब्रिङङ्तण्डुङचूणीनामाढकं पिप्पलीतण्डुलानामध्योढके सितो- 


रू 


] 
ती चरकसंहितायां [अ०१ 
पलासपिंस्तेळमर्धाढके: ह हा प्राव्रृषि भस्म- 
झाविति सब समानं पूर्वेण यावदाशी ॥ ८६ ॥ 
राइ सव समान पूव दु पवन (कि 
यथोक्तगुणानामामलकानां सहखमाद्रैपलाशद्रोण्याँ सपिधा- ' ` 
नायां बाष्पमलुद्मन्त्यामारण्यगोमयाप्निभिरुपस्वेदयेत्‌ । तानि 
सुखिन्नशीतानि उद्धतकुछकान्यापोथ्याढकेन पिप्पछीचूर्णानामा- 
ढकेन च विडङङ्गतण्डुलचूणोनामध्यघन चाढकेन शर्कराचूर्णानां | 
द्वाभ्यां द्वाभ्यामाढकाभ्यां तेल्स्य मधुनः सर्पिषश्च संयोज्य झुचा[ , 
इढे घृतभाविते कुम्भे स्थापयेदेकविशतिरात्रमत अध्वै प्रयोग: | + 
अस्य प्रयोगाद्वर्षशतमजरं वयस्तिष्ठतीति समं पूर्वेण ॥ ८७ ॥ 1१ 

इृत्यामलकावकेहो5परः । वि 
धन्वनि कुशाखीण खिग्घक्ष्णमधुरमत्तिके सुवर्णवर्णस्त्तिके 
वा व्यपगतविपश्वापदपवनसलिलाभिदोषे कर्षंवलमीकरमशानचेत्यो- 
पररसवर्जिते देशे यथठुसुखपवनसलिलादित्यसेविते जातान्यनुप- 
इतान्यनध्यारूढान्यबालान्यजीर्णान्यविगतवीयौणि शीर्णपुराणपर्णा- 
न्यसंजातफलानि तपसि तपस्ये वा मासे झुचिः प्रयतः कृतदेवा- 
चनः स्वस्ति वाचयित्वा द्विजातीन्सुसुहूतै नागबलामूलान्युद्धरेत्‌ । 
तेषां सुप्रक्षालितानां त्वकूपिण्डमाग्रमात्रमक्षमान्रं वा शक्षणपि्ट- 
मालोड्य पयसा प्रातः प्रयोजयेत्‌ । चूर्णीकृतानि वा पिबेत्‌। पयसा | 
मधुसर्पिभ्यां वा संयोज्य भक्षयेत्‌। जीर्ण च क्षीरसर्पिभ्यो शालि- |. 
षष्टिकमश्नीयात्‌ ॥ संवत्सरप्रयोगादस्य वषेरातमजरमायुस्तिष्ठतीति ' 
समानं पूर्वेण ॥ ८८ ॥ इति नागबलारसायनम्‌ । 
बलातिबलाचन्दनागुरुधवतिनिशखदिरनिरापासनस्त्रसाः पुन“ 
नेवान्ताश्रोषधयो द॒श ये वयःस्थापना व्याख्यातास्तेषां खरसा 
नागबलावत्‌ स्वरसानामलाभे त्वयं खरसविधिश्रूर्णानामाढकमुदक- 
स्याहोरात्रस्थितं म्रदितपूत खरसवसयोज्यम्‌ ॥ ८९ ॥ 
. भल्लातकानि अनुपहतानि अनामयानि आपूणेरसम्रमाणवी- 
यौणि पक्रजाम्बवप्रकाश्ञानि झुच्चो झुल्ले वा मासे संगृह्य यवपल्वे ; 
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अ० १] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३७५ 


मापपट्वे वा निधापयेत्‌ । तानि चतुर्मासस्थितानि सहसि सहस्ये 
वा मासे प्रयोक्तुसारभेत । शीतसिग्धमधुरोपस्कृतशरीरः पूर्व दश 
, . अल्लातकान्यापोथ्याष्टणुणनाम्भसा साधु साधयेत्‌ । तेपां रसमष्ट- 
भागावशिष्टं पूतं सपयस्कं पिवेत्‌ सर्पिपान्तर्मुखमभ्यज्य तानि 
एकैकभझ्लातकोत्कपीपकपेण दश भछातकानि आन्निशतः प्रयो- 
||: ज्यानि । नातःपरसुत्कर्षः प्रयोगविधाने नासहखपर एव अल्लात- 
| कप्रयोगः । जीणे च सर्पिपा पयसा झालिपष्टिकाशनसुपचारः प्रयो- 
Rn गान्ते च द्विस्तावत्‌ पयसैवोपचारः तत्मयोगाद्वर्पशतमजरं वयस्ति- 
एतीति समानं पूर्वेण ॥ ९० ॥ इति भछ्लातकक्षीरम्‌। 
| भल्लातकानां जजेरीकृतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा भूमो आकण्ठं 
निखातस्य ख्नेहभावितख दढस्योपरि कुम्भस्यारोप्योडुपेनापिधाय 
कृषणस्ृत्तिकावलिशं गोमयापिमिरुपस्वेदयेत्‌ तेपां यः स्वरसः कुम्भं 
ग्रप्चेत ततोऽएभागमधुसंगरयुक्तं द्विगुणृतमद्यात्‌ । तथयोगाद्वपे- 
शतमक्षरं वयस्तिष्ठतीति समानं पूर्वेण ॥ ९१ ॥ 
इति ` भल्लातकक्षोद्वम्‌ । 
भछातकतैलपात्र सपयस्क्रं मडुकेन कठ्केनाक्षमात्रेण शतपार्क 
कुर्यात्समान पूर्वेण ॥ ९२.॥ ते 
इति भल्लातकतलम्‌ । 
पीर २७ ५ तकतेल NEE 
अल्लातकक्षीर भ्लातकक्षोद्रं भल्लातकतलसंव गुडभल्लातकयूषो 
अल्लातकसपिंभंछातकपललं अल्लातकशक्तवो भछातकलवणं भल्ला- 
१ तकतर्पणमिति भल्लातकविधानसुक्तस्‌ ॥ ९३ ॥ 
१ इति भल्लातकविधिः । 
भवन्ति चात्र । 
भछातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यञ्चिसमानि च । | 
भवन्त्यसृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ९४ ॥ ( 
एते दशविधास्त्वेषां प्रयोगाः परिकीर्तिताः । | 
रोगप्रकृतिसात्म्यज्ञस्तान्प्रयोगान्प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९७५ ॥ |: 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धोऽस्ति कश्चन । || 
11 


">... कै ३] 


७ ७. ७. धामिवर्धनम्‌ € 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीघ्रं सेः ॥ ९६॥ 


| 
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चरकसंहितायां [भ० १ 


प्राणकामाः पुरा जीणॉश्र्यवनाद्या महर्षयः । 

रसायनेः शिवेरेतेबेभूबुरमितायुषः ॥ ९७ ॥ 

ज्ञानं तपो ब्रह्मचर्यमध्यात्म्यं ध्यानमंत्र च । 

दीर्घायुषो यथाकामं संभज्य त्रिदिवं गताः ॥ ९८ ॥ 

तस्मादायुःप्रकषोथै प्राणकामः सुखार्थिमिः । 

रसायनविधिः सेव्यो विधिवत्सुसमाहितः ॥ ९९ ॥ 

तत्र श्लोकः । 

रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेपिणा । 

निर्दिष्टाः ग्राणकामीये सप्त चेवं दशपिणा ॥ १०० ॥ = 
इति प्राणकासीये रसायनपादो द्वितीयः । 


अथातः करप्रचितीयं रसायनपाद्‌ं व्याख्यास्याम 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः । 


करप्रचितानां यथोक्तगुणानामामलकानासुद्ृतास्थ्नां शुष्कचूर्णि- 
तानां पुनमांधे फारणुने वा मासे त्रिःसप्तकृत्वः स्वरसपरिपीतानां 
पुनः झुप्कचूर्णीकृतानामाढकमेकं ग्राहयेत्‌ । अथ जीवनीयानां 
बंहणीयानां स्तन्यजननानां झुक्रवर्धनानां वयःस्थापनानां घड्वि- 
रेचनझताश्रितीयोक्तानामोपधयणानां चन्दनागुरुघवखदिरशिश- 
पासमसाराणां चाणुराश्छिन्नानां क्षि्ानामभयाबिभीतकपिप्पली- | 
वचाचव्यचित्रकविडङ्गानां च समस्तानामाढकमेरकं दशगुणेनाम्भसो & 
साधयेत्‌ । तस्मिन्‌ आढकावरेषे रसे सुपूते तानि आमलकचूणीनि 
दत्ता गोमयास्निभिर्वशविदळशरतेजनाझिभिवी साधयेत्‌ । यावदप- 
नयाद्रसस्य तमनुपटग्धसुपह्त्यायसीषु पात्रीष्वासीये शोषयेत्‌ । 
सुश्ठष्क तं कृष्णाजिनस्योपरि दृषदि ऋद्षणपिष्टमयःस्थाल्यां निधा- 
पयेत्सम्यक्‌ । तच्ूणेमयश्रूणोष्टभागसंम्रयुक्तं मघुसार्पिम्याममिबळम- ' 
भिसमीक्ष्य प्रयोजयेदिति ॥ १०१ ॥? h 


तत्र छोकाः । FF 
एतद्र्सायनं पूव वसिष्ठः करयपोऽङ्गिराः । 
Sms 6 0० 
जमँदेमिभरद्वाजो भगुरन्य च तद्विधाः ॥ १०२ ॥ 


। 
“आ० १ ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३७७ 


प्रयुज्य प्रयता मुक्ताः श्रमव्याधिजराभयात्‌। 
यावदेच्छैस्तपस्तेपुस्तत्मरभावान्महावला: ॥ १०३ ॥ 
तपसा ब्रह्मचर्येण ध्यानेन प्रशमेन च । 
रसायनविधानेन काल्युक्तेन चायुपा ॥ १०४ ॥ 
स्थिता महषेयः पूर्व न हि किंचिद्रसायनम्‌ । 
| ग्राम्याणामन्यकायांणां सिद्धिश्वाप्रयतात्मनास्‌ ॥ १०५ ॥ 
इदं रसायनं चक्रे ब्रह्मा वार्षसहस्त्रिकम्‌ । 
| जराब्याधिप्रशसन बुद्धी स्ट्रियबरप्रदम्‌ ॥ १०६ ॥ 
इत्यामलकायसं रसायनम्‌ । 
संवत्सरं पथो वृत्तिरेवां मध्ये वसेत्सदा । 
सावित्री मनसा ध्यायन्व्रह्मचारी जितेन्द्रियः ॥ १०७ ॥ 
संवत्सरान्ते पोषीं वा साधीं वा फाल्गुनीं तिथिम्‌ । 
न्रयहोपवासी शुद्धश्च प्रविश्यामलकीवनस्‌ ॥ १०८ ॥ 
ब्रृहस्फलाब्यमार्ह्य दुमं शाखारतं फम्‌ । 
गृहीत्वा पाणिना तिष्टेजपन्त्रह्मा्तागमात्‌ ॥ १०९ ॥ 
तदा ह्यवश्यमम्गत॑ वसत्यामलके क्षणम्‌ । 
- केरा मधुकल्पानि स्रेहवन्ति मृदूनि च ॥ ११० ॥ 
सचन्त्यमृतसयोगात्तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 
जीवेद्वर्पसह्राणि तावन्त्यागतयौवनः ॥ १११ ॥ 
छ सोहित्यमेपां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 
स्वयं चास्योपतिष्टन्ते श्रीवैदा वाक्च रूपिणी ॥ ११२ ॥ 
इति केवलामळरकं रसायनम्‌ । 
ब्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्षारे च लावणे । | 
कमेण चेङ्कुदीक्षारे किंशुकक्षार एव च ॥ ११३ ॥ 5 
\ तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहिवणौनि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्कुलदीर्घाणि तिलोत्सेधसमानि च ॥ १५४ ॥ 
ज्ञात्वा तान्यञ्जनाभानि सूक्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ । 
तानि चूणानि मधुना रसेन्ञामलकस्य च ॥ ११७ ॥ 


| 


4 
° 
। 
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युक्तानि लेहवत्कुम्भे स्थितानि घृतभाविते । 
संवत्सरं निधेयानि यवपछे तदेव च ॥ ११६॥ 
दद्यादालोडनं मासे सर्वत्रालोडयन्बुधः । | 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसार्पिपा ॥ ११७ ॥ 
प्रातः प्रातर्बलापेक्षी सात्म्यं जीर्ण च भोजनम्‌ । 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संग्रकीतितः ॥ ११८॥ 
अनेनेव विधानेन हेम्नश्च रजतस्य च । | 
आयुःप्रकर्षकृत्सिद्धः प्रयोगः सर्वरोगनुत्‌ ॥ ११९॥ | 
नाभिघातैर्न चातङ्केजेरया न च मत्युना । 
अष्टष्यः स्याद्वजप्राण; सदा चातिबलेनिद्रयः ॥ १२० ॥ 
घीमान्यशखी वाक्सिद्धः श्रुतधारी महाबलः । 
भवेत्समां प्रयुक्षानो नरो छोहरसायनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
इति लोहादिरसायनम्‌ । 

ऐन्दी मस्स्याक्षिको ब्राह्मी वचा ब्रह्मसुवर्चला । 
पिप्पल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विष घृतम्‌ ॥ १२२ ॥ 
एपां ब्रियवकान्भागान्हेमसरपिविपेर्विना । 
द्वौ यवौ तत्र हेञ्नस्तु तिलं दद्याद्विपस्य च ॥ १२३ ॥ 
सर्पिषश्च पलं दद्यात्तदैकध्यं प्रयोजयेत्‌ । | 
बृतप्रभूतं सक्षौद्रं जीणे चान्नं प्रशस्यते ॥ १२४ ॥ 
जराव्याधिप्रशमन स्मृतिमेधाकरं परम्‌ । 

आयुष्यं पौष्टिकं बल्यं स्वरवणप्रसादनम्‌ ॥ १२० ॥ 

प्रमोजस्करं चैतस्सिद्धमेतद्रसायनम्‌ । 

नेनं प्रसहते कृत्या नालक्ष्मीने विष न रुक ॥ १२६ ॥ 


न 


1 11 श्ित्रं सकुष्ठ जठराणि गुल्माः छीहा पुराणों विषमज्वरश्न । 


मेधास्मतिज्ञानहराश्व रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥१२७ 


"९ a इति एन्द्रीरसायनम्‌ । १ 
गी गीरे ७. 

1 मएडूकपण्या; सरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌। । 
| रसो गुडूच्य़ास्तु समूलपुष्प्या: कल्कः प्रयोज्यः खलु शाङ्कपुपप्याः ॥ 
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अ०१] चिकिस्सितस्थानस्र्‌ । ३७९ 


आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलास्निवर्णस्वरदधनामि । 
> मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च झाङ्कपुष्पी ॥१२९ 
| इति मेध्यरसायनानि । 
| पञ्च पट्‌ सप्त दश वा पिप्पलीर्मडुसपिपा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
तिख्रस्तिस्रस्तु पूर्वाह्ने भुक्त्वा्रे भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किंशुकक्षारभाविता घृतभजिताः ॥ १३१ ॥ 
प्रयोज्या मधुसर्पिभ्यां रसायनगुणेपिणा । 
जेठुं कासं क्षयं शोषं श्वासं हिक्कां गलामयान्‌ ॥ १३२॥ 
अर्शासि ग्रहणीदोषं पाण्डुतां विषमज्वरम्‌ । 
चेस्वर्यं पीनसं शोफं गुल्मं वातबलासकम्‌ ॥ १३३ ॥ 

इति पिप्पलीरसायनम्‌ । 

कमवृञ्या दशाहानि दझापेप्पछिकं दिनम्‌ । 
वर्धयेत्पयसा साधे तथा चापनयेत्पुनः ॥ १३४ ॥ 
जीर्ण जीणे च भुञ्जीत षष्टिक क्षीरसपिपा । 
पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ ॥ १३५॥ 
पिष्टास्ता बलिभिः सेव्याः शता सध्यबलेनरेः । 
शीतीकृता हस्वबलेयाज्या दोषासयान्प्रति ॥ १३६ ॥ 
दशपेप्पलिकः श्रेष्टो सध्यसः पटू प्रकीतिताः । 
ह प्रयोगो यर्त्रिपयेन्तः स कनीयान्स चाबलेः ॥ १३७ ॥ 
| बृहणं खर्यमायुष्य छीहोदरविनाशनम्‌ । 
के 


वसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
इति पिप्पळी वर्धमानं रसायनस्‌ । 
जरणान्तेऽभयासेकां प्राग्भुक्ते द्वे बिभीतके । || 
भुक्त्वा तु मधुसर्पिभ्यां चत्वायौमलकानि च ॥ १३९ ॥ 1; 
प्रयोजयेत्समामेकां त्रिकलाया रसायनस्‌ । । 
जीवेद्वपषशतं पूणमजरोऽव्याधिरेव च ॥ १४० ॥ 
इति त्रिफलानां रसायनस्‌ । 
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३८ चरकसंहितायां [अ० १ 
० 
अफलेनायसीं पात्रीं कल्केनालेपयेन्रवास्‌ । | 
102 » >. पिवेत्प्षोद्रोदकाइतम्‌ ॥ १४१ ॥ 
तमहोरात्रिक लेप पिवी दुकाडु J 
ते ५ जीणे तत्र प्रशस्यत । 
=ुतस्रेहमशनं जीण त त्र 
अजरो5रुक्‌ समाक्यासाजीवेिचैव समाः शतम्‌ ॥ १४२ ॥ 
इति न्रिफलारसायनमपरम्‌ । 
मधुकेन तुगाक्षीयी पिप्पल्या कौद्रसपिषा | 
त्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्ध रसायनम्‌ ॥ १४३ ॥ | 
| इति त्रिफलारसायनमपरम्‌। 
(2 क्ल 
| सबैलोहैः सुवर्णेन वचया सधुस परा । 
वरिडङ्गपिप्पलीभ्यां च त्रिफळा वणेन च ॥ १४७ ॥ | 
संवस्सरग्रयोगेण मेधास्म्ग्तिबलप्रदा । | 
भवल्यायुष्प्रदा धन्या जरारोगनिबहेणी ॥ १४० ॥ | 
3 | § न्रिफळारसायनमपरम्‌ । 
अनम्ळं च कषायं च कटुपाके शिलाजठु । 
नात्युष्णशीतं घातुभ्यश्चतुभ्यै्तस्य संभवः ॥ १४६ ॥ 
हेन्नश्च रजतात्ताम्राद्वरं कृष्णायसादपि । | 
रसायनं तद्विधिभिस्तङृष्यं तचच रोगनुत्‌ ॥ १४७ ॥ | 
> > स्त्त्सु 
वातपित्तकफप्रैस्तु नियूहेस्तत्सुभावितम्‌ । 
' दीर्योत्कष परं याति संवेरेकेकशो$पि वा ॥ १४८ ॥ | 
Ei परक्षिपयोद्धतमप्येनं पुनस्तत्मक्षिपेद्रसे । इ 
4) 1 ~ 
॥ | 


कोष्णे सपाहमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ १४९ ॥ । 
~ ~ ~ 02०३, 

पूर्वोक्तिन विधानेन लोहेश्वूणीकृतेः सह । । 
तत्पीत पयसा दद्याद्दीघेमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ १५° ॥ 

हि! ` जराव्याधिप्रशमनं देहदाब्येकरं परम्‌ । | 

ht मेघास्ट्तिकरं बल्यं क्षीराशी तत्म्रयोजयेत्‌ ॥ १५१ ॥ | 

प्रयोगः सप्सप्ताहाखयश्वैकश्च सप्तकः । | 

१ निर्दिष्रखिविधसस्य परो मध्योऽवरस्तथा । | 
| पलमर्धपळं कषो मात्रा तस्य त्रिधा मता ॥ १५२ ॥ | 

> इति शिलाजतुप्रयोगः । | 
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अ० १] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३८१ 


जातेविश्ेषं सचिधं तस्स बक्ष्याम्यतःपरम्‌ । 
हेमाद्याः सूर्यसन्तक्ञाः स्रवन्ति गिरिधातवः ॥ १५३ ॥ 
जस्वाभं मदुरूत्खाभ यन्मळं तच्छिलाजलु । 
मधुरश्च सतिक्तश्च जपापुष्पनिभश्च यः ॥ १५४ ॥ 
कटुविपाके शीतश्च स सुवर्णस्य निखवः । 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः स्वादु विपच्यते ॥ १५५ ॥ 
ताम्रस्य बर्हिकण्डाभस्तिक्तोप्णः कटु पच्यते । 
यस्तु गुग्गुुकाभासस्तिक्तको लवणान्तितः ॥ १५६ ॥ 
कटुर्विपाके शीतश्च सवेश्रेष्ठः स चायः । 
| गोमूत्रगन्धयः सर्वे सर्वकर्मसु योगिकाः ॥ १५७ ॥ 
| रसायनप्रयोगेषु पश्चिमस्तु विशिष्यते । | 
यथाक्रमं वातपित्ते छेष्मपित्ते कफे त्रिषु ॥ १५८ ॥ 
विशेषतः प्रशयन्ते सला हेमादिधातुजाः । 
। शिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । 
| । वर्जयेत्सवेकाळस्तु कुलत्थान्परिवर्जयेत्‌ ॥ १५९ ॥ 
। ते ह्यत्यन्तविरुद्धत्वादरमनो भेदनाः परम्‌ । 
लोके दृष्टास्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ १६० ॥ 
पयांसि झुक्तानि रसाः सयूपास्तोयं ससूत्रं विविधाः कषायाः । 
¢  आलोडनार्थ गिरिजस्य शास्तासत ते प्रयोज्याः प्रसमीक्ष्य कार्यम्‌ १६१ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः शिलाहुये ये न जयेत्मरसद्य । 
। तत्कालयोगैर्विधिभिः प्रयुक्त स््स्थस्य चोज विषुळां द॒दाति १६२ | 
इति शिलाजठुरसायनम्‌ । 
तत्र छोकः । 
क्रप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महर्षिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः सस्च॒दाहृताः ॥ १९३ ॥ 
इति करम्रचितीये रसायनपादस्तृतीयः । 


= 


३८२ चरकसंहिताया [अ०१ | 


अथात आयुर्वेदसखुत्थानीय चतुर्थ रखायनपाद॑ 
व्याख्यास्याम इति ह स्साह भगवानात्रेयः | 
ऋषयः खल कदाचिच्छालीना यायावराश्च ग्रास्योपध्याहाराः 
सन्तः सांपन्निका सन्दचेष्टा नातिकल्याणाश्च प्रायेण बभूबुः । 
ते सर्वासामितिक्तव्यतानामसमर्थाः सन्तो ग्राम्यवासक्कतं दोषं 
सत्वा पूवनिवासमपगतग्राम्यदोषं मत्वा शिवं पुण्यसुदारं मेध्य- 
मरम्यमसुक्ृतिभिर्मङ्गाप्रभवममरगन्धवेयक्षकिन्नरानुचरितमनेकरल्- 
निचयमचिन्त्याङ्कतम्रभावं ब्रह्मपिसिद्धचारणानुचरितं दिव्यतीथोष- 
धिप्रभावमतिशरण्यं हिमवन्तममराधिपतिगुश्तं जग्सुः भूग्वज्ञिरो- 
ऽत्रिवसिष्ठकइ्यपागर्त्यपुरस्त्यवामदेवासितगोतमप्रभूतयो मह 
षयः ॥ १६४ ॥ 
तान्‌ इन्द्रः सहस्रक अमरगुरुवरोऽबत्रवीत्‌ । स्वागतं ब्रह्मविदां 
ज्ञानतपोधनानां ब्रह्मपीणामस्ति । ननु वो ग्लानिरप्रभावत्व॑ वैखयै 
चचण्य च आम्यवासकृतससुखानुबन्ध च । ग्राम्यो हि वासो मूलस- 
शस्तानां तत्कृत॑ पुण्यकृद्विरनु्रहः प्रजानाँ खशरीरमरक्षिमिः 
कालश्वायमायुर्वेदी पदेशस्य॒ ब्रह्मर्षीणामात्मन: प्रजानां चाबुग्रहाथै- 
मायुर्वेदमश्चिनो मह्यं प्रयच्छताम्‌ । प्रजापतिरश्चिभ्याम्‌ । प्रजापतये 
ब्रह्मा प्रजानामल्पमायुजराव्याधिबहुमसुखमसुखानुबन्धम्‌ अल्प 
| स्वा दुह्पतपोदमनियमदानाध्ययनसंचयं सत्वा पुण्यतममायुःप्रकर्ष- 
|` करं जराव्याधिप्रशमनम्‌ ऊर्जस्करमस्रतं शिवं शरण्यमुदात्त भवन्तो a. 


मत्तः श्रोतुमर्हन्ति उपधारयिलुं प्रकाशयितुं च प्रजाजुग्रहार्थमापे 

ब्रह्म च मैत्रीं कारुण्यमात्मनश्रानुत्तर्मं एुण्यसुदारं ब्राह्ममक्षयं 

केति ॥ १६५ ॥ 

तच्छ्रुस्वा विडुधपतिवचनञ्रृषयः सर्च एवामरवरभग्भिस्तुष्टुबुः 

hl’ प्रहृष्टास्तद्वचनमभिननन्दुश्चेति । अथेन्द्रस्त ायु्ेदास्रतं ऋषिभ्यः 
संक्रम्यो वाचेतत्सवंमनुष्टेये च । अयं च रिवः कालो रसायनानां 

दिव्याश्रीषधयो हिमवतः प्रभवा प्रासवीयी: ॥ १ ६६ ॥?? 
ह इति ससुत्थानीयरसायनपादः । 
तद्यथा--एन्द्री ब्राह्मी पयस्या क्षीरणुष्पी श्रावणी सहाश्रावणी 


"आए" आ 
| अ०१] चिकिस्सित स्थानम्‌ । ३८३ 


शतावरी विदारी जीवन्ती पुनर्नवा नागवला स्थिरा वचा च्छत्रा- 
| तिच्छत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा प्रयुक्ताः । षण्मा- 
Y सात्परममायुर्वयश्च तरुणमनामयत्वं स्वरवर्णसपदनुपचयं मेधां 
स्ट्तिसुत्तमबरमिष्टाश्चापरान्भावानावहन्ति सिद्धः ॥ १६७ ॥ 
किकः इति इन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 

बह्मसुवचलानामोषधिथा हिरण्यक्षीरा पुष्करसद्दशपत्रा आदि- 
सपर्णी नामौषधियां सूर्थकान्तेति विज्ञायते सुवर्णवर्णक्षीरा सूर्थ- 
मण्डलाकारपुप्पा च । नारी नासौपधिरश्चवलेति विज्ञायते या 
उनरजसदशपत्रा । काष्टगोधानामौषधिगोंधाकारा । सर्पा नामौ- 
पधिः सर्पाकारा । सोमो नामौपधिराजः पञ्भदशपणं: स सोम इव 
हीयते वर्धते च । पद्मा नामोषधिः पद्माकारा पझरक्ता पद्मगन्धा । 
अजा नामौषधिरजञ्चङ्गीति विज्ञायते । नीला नामौपधिस्तु नील- 
क्षीरा नीलपुष्पा लताप्रतानबहुला । इत्यासामष्टानामोपधीनां यां 
यामेवोषधिं भेत तस्यास्तस्याः स्ररसस्य सौहित्यं गत्वा स्रेहभावि- 
तायामार्द्रपलाशद्रोण्यां सपिधानायां शयीत । तत्र प्रलीयत षण्मा- 
सेन पुनःपुनः संभवति । तस्यां पयः प्रत्यवस्थापनम्‌ । षण्मा- 
सेन देवतानुकारी भवति वयोवर्णस्वराकृतिबलप्रभाभिः । स्वयं | 
चास्य सर्ववाचो गतानि प्रादुर्भवन्ति । दिव्यं चास्य चक्षुः श्रोत्र | 
भवति योजनसहस्रगतिदंशवषंसहस्राण्यायुरनुपद्रवं चेति ॥१६८॥ 
| इति द्वोणीप्रावेशिकरसायनम्‌ । 1 
का भवन्ति चात्र । 
| 


€ — 


““दिव्यानामाषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधेः । 
शक्यः सोडुमशक्यस्तु न सोढुमकृतात्मभिः ॥ १६९॥ 
ओपधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कर्मणि । 

भवतां निखिल श्रेयः सवमेवोपपत्स्यते ॥ १७० ॥ ? 
वानप्रस्थेग्रंहस्थेश्च प्रयते नियतात्मभिः । 4 ४ 
शक्या ओषधयो ह्येताः सेवितुं विषयाभिजाः ॥ १७१ ॥ 

। तास्तु क्षेत्रगुणेस्तेपां मध्यमेन च कर्मणा । 

| खदुवीर्यतया तासां विधिज्ञेयः स॒ एव तु ॥ १७२ ॥ 
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प्येष्ट ताः प्रयोक्तु वा ये$समथीः सुखार्थिनः । 
रसायनविधिस्तेषामयसन्यः प्रदास्यते ॥ १७३ ॥ 

बल्यानां जीवनीयानां वृंहणीयाश्र या द्श। शि 
वयसः स्थापनानां च खदिरस्यासनस्य च ॥ १७४३ ॥ 

खर्जूराणां मधूकावां सुस्तानासुत्पलस्य च । 

खृद्दीकानां विडङ्गानां वचायाश्चित्रकस्य च ॥ १७५ ॥ 

शतावयीः पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गकस्य च । 

ऋद्धया नागबळायाश्च हरिद्राया धवस्य च ॥ १७६ ॥ | 
त्रिफलाकण्टकार्योश्च विदारयाश्चन्दनस्य ठु । 
इक्षूणां शरमूलानां श्रीपण्यास्तिनिशस्य च ॥ १७७ ॥ | 
रसाः एथक्‌ प्रथग्प्राद्याः पलाशक्षार एव च । 

एषां पलो न्मितान्भागान्पयो गब्यं चतुर्गुणम्‌ ॥ १७८ ॥ 

द्वे पात्रे तिरतैलश्य द्वे च गब्यस्य सर्पिषः । 

तत्साध्यं सर्वमेकत्र सुसिदं खेहमुद्धरेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
तन्रामरकचूणीनामाढकं शतभावितम्‌ । 

स्वरसेनेव दातव्यं क्षोद्रस्याभिनवस्य च ॥ १८० ॥ 
शर्कराचूर्णपात्रै च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 

तुगाक्षीर्याः सपिप्पल्याः स्थाप्यं संसूच्छितं च तत्‌ ॥१८१॥ 
शुचो क्षेमार्तिके कुम्मे मासार्धे छृतभाविते । 

मात्रामञ्चिसमां तस्य तत ऊध्वै प्रयोजयेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
हेमता्रप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । SR 
सुक्तावेदूयशाङ्कानां चूणानां रजतस्य च ॥ १८३॥ 
प्रक्षिप्य षोडशो मात्रां विहायायासमेथुनम्‌ । 

जीणे जीणे च भुञ्जीत पष्टिकं क्षीरसर्पिषा ॥ १८४॥ 
सर्वरोगप्रशमनं वृष्यमायुष्यसुत्तमम्‌ । 
सत्त्वस्मृतिशरीरामिवुद्धीन्द्रियबलप्रदस्‌ ॥ १८५ ॥ 
परमूजेस्करं चेव वर्णस्वरकरं तथा । 
बिपालक्ष्मीप्रहामनं सववाचो गदप्रदम्‌ ॥ १८६॥ 
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३८५ 
प्रयोज्यमिच्छद्विरिदं यथावद्रसायनं ब्ाहसुदारवीर्यम्‌॥ १८७ 
„७ ` इलीन्द्रोक्तरसायनमपरम्‌ । 
| समथानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटीप्रवेशः क्षमिणां परिच्छदवतां हितः ॥ १८८ ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सोर्यमारुतिको विधि: । 
ताभ्यां श्रेष्ठतरः पूर्वो विधिः स तु सुदुष्करः ॥ १८९ ॥ 
रसायनविधिश्रशाजायेरन्व्याघयो यदि । | 
| यथास्वमोपधं तेपां कार्य सुक्स्वा रसायनम्‌ ॥ १९० ॥ 
| सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्त मचमेथुनात्‌ । 
| अहिंसकमनायासं प्रशान्त प्रियवादिनम्‌ ॥ १९१ ॥ 
जपशांचपरं धीरं दाननित्यं तपखिनम्‌ । 
देवगोब्राह्मणाचार्यगुरुवृद्धाचने रतम्‌ ॥ १९२ ॥ 
आनृशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुण्यवेदिनस्‌ । 
समजागरणस्वमनित्यं क्षीरघृताशिनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
देशकालम्रमाणज्ञं युक्तिज्ञमनहङ्कतस्‌ । 
शास्ताचारमसंकीणेमध्यात्मप्रवणेन्द्रियम्‌ ॥ ५९४ ॥ 
उपासितारं बृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धमेशास्त्रपरं विद्यान्नरं नित्यरसायनस्‌ ॥ १९५ ॥ 
गुणैरेतेः समुदितैः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌ । 
a रसायनगुणान्सवान्यथोक्तान्स समश्नुते ॥ १९६ ॥ 
| यथा स्थूळमनिवोद्य दोषाब्शारीरमानसान्‌ । 
रसायनगुणेजन्तुर्युञ्यते न कदाचन ॥ १९७ ॥ 
योगा ह्यायुःप्रकषोथा जरारोगनिबईणाः । 
मनःशरीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १९८ ॥ 
तदेतन्न भवेद्वाच्यं सवमेव हतात्मसु । 


| 
we आह ।' 


| असूजेभ्यो द्विजातिभ्यः झुश्रूषा येषु नास्ति च ॥ १९९ ॥ | 
५४. ये रसायनसंयोगा दृष्या योगाश्र ये मताः । । 

| यञ्चोपघं विकाराणां सवे तद्वै्यसंश्रयस्‌ ॥ २०० ॥ | 

| आ्राणाचार्य डुधस्तस्मादीसुन्तं वेढपारराम्‌ । | 
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अश्विनाविव देवेन्द्रः पूजयेदतिशक्तितः ॥ २०१ ॥ 
अश्विनौ देवभिषजौ यज्ञवाहाविति स्मृतो । 

यज्ञस्य हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ २०२ ॥ 
प्रशीणी दशनाः पूष्णो नेत्रे नष्टे भगस्य च । 

चज्िणश्र सुजस्तम्भस्ताभ्यामेव चिकित्सितः ॥ २०३ ॥ 
चिकित्सितस्तु शीतांखुर्यृहीतो राजयक्ष्मणा । 
सोमान्षिपतितश्चन्द्रः कृतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ २०४ ॥ 
भार्गवश्रयवनः कामी वृद्धः सन्‌ विकृतिं गतः । 
वीतवर्णस्वरोपेतः कृतस्ताभ्यां पुनर्युवा ॥ २०५ ॥ 
एतैश्चान्यैश्च बहुभिः कमैमिर्भिषगुत्तमौ । 

बभूवतुभेशं पूज्याविन्द्रादीनां महाव्मनास्‌ ॥ २०६ ॥ 
ग्रहाः स्तोत्राणि मन्त्राणि तथान्यानि हवींषि च । 
धूम्राश्न पशवस्ताभ्यां प्रकल्पन्ते द्विजातिभिः ॥ २०७ ॥ 
प्रातश्च सवने सोमं शक्रोऽश्चिभ्यां सहाश्चुते । 
सौत्रामण्यां च भगवानश्चिभ्यां सह मोदते ॥ २०८॥ 
इन्द्राझी चाश्चिनौ चेव स्तूयन्ते प्रायशो द्विजः । 
स्तूयन्ते वेदवाक्येछु न तथान्या हि देवताः ॥ २०९ ॥ 
अमरेरजंरेस्ताव द्विधैः सा धिपेश्रुवैः । 

पूज्येते प्रयतैरेवमश्चिनी भिषजाविति ॥ २१० ॥ 


| जृत्युब्याधिजरावस्येहुँःखम्रायैः सुखार्थिभिः । 


“सक पुनर्मिषजो सल्ैः पूज्याः स्युनोतिशक्तितः ॥ २११ ॥ 
शीलवान्मतिमान्युक्तो द्विजातिः शास्त्रपारगः । 
(प्राणिभिर्गुरुवत्पूज्यः प्राणाचार्यः स हि स्म्मृतः ॥ २१२ ॥ 
विद्यासमाप्तो भिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 


< ७, ~ ९ जन्मन 
/अश्व॒ते वयशब्द हि न वद्यः पूवजन्मना ॥ २१३ ॥ 


विद्यासमाप्तो ब्राह्मं वा सच्वमार्षमथापि वा । 
भ्रुवमाविशति ज्ञानात्तस्माट्वैयखिजः स्मृतः ॥ २१४॥ 
' नाभिध्यायेज्ञ चाक्रोगोदहितं न समाचरेत्‌ । 
' आ्राणाचार्य डुधः कश्चिदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ २१५ ॥ 
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चिकित्सितस्तु संश्रुत्य यो वा संश्रृत्य मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कतिः ॥ २१६ ॥ 
भिपगप्यातुरान्सर्वान्स्वसुतानिव यलवान्‌। 
आवाधेभ्यो हि संरक्षेदिच्छन्धर्मसनुत्तमस्‌ ॥ २१७॥ 
धर्मार्थ द्रा्थेकामार्थमायुर्वेदो महपिसिः। ? 
प्रकाशितो घर्मपरेरिच्छद्धिः स्थानमक्षरस्‌ ॥ २३८ ॥ 
नात्मार्थ नापि कामार्थमथ भूतदयां प्रति । 
0 वर्तेते यश्चिकित्सायां स सर्वमतिवर्तत ॥ २१९ ॥ 
' कुवते ये तु वृत्यर्थ चिकित्सापण्य विक्रयम्‌ । 
ते हित्वा काञ्चनं राशि पांखुराणिसुपासते ॥ २२० ॥ 
दारुणेः कृष्यमाणानां गंदेवैवस्तरतक्षयम्‌ । 
छित्वा वेवस्वतान्पाशाञ्जीवितं च प्रयच्छति ॥ २२१ ॥ 
घर्माथसटशस्तख दाता नेहोपलभ्यते । 
न हि जीवितदानाडि दानमन्यद्वि रिष्यते ॥ २२२ ॥ 
परो भूतदयाधर्म इति मत्वा चिकिस्सया । 
वर्तते यः स सिद्धार्थः सुखमद्यन्तमश्नुते ॥ २२३ ॥? | 
तत्र छोको । | 
आयुर्वेदसमुत्थानां दिव्योषधिविधिः शुभः । । 
। अमृताहपान्तरगुण सिद्धं रलरसायनस्‌ ॥ २२४ ॥ । 
> सिद्धेभ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यदुवाचामरेश्वरः । । 
| 
| 
| 


आयुर्वेदससुत्थाने तत्सवं संप्रकाशितम्‌ ॥ २२०५ ॥ 
इति चरकसंहितायां चिकित्सास्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः 

वाजीकरणम्‌ । 

अथातः संप्रयोगशरमूळीयं वाजीकरणपाद व्याख्यास्यामः | 
| 


} 
“धचाजीकरणमन्विच्छेत्पुरुषो नित्यमात्मवान्‌ | 
तदायत्त हि धमांश्रों प्रीतिश्च यश एव च ॥ १ ॥ 
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पुत्रस्यायतनं ह्यतदुुणाशचैतेसुताश्रयाः । 

वाजीकरणमग्र्य॑ च क्षेत्रं खी या प्रहर्षिणी ॥ २ ॥ 

इट्टा हेकेकशो$प्यथाः परं प्रीतिकराः स्स्ट्ताः । 

कि पुनः खीशरीरे ये सङ्घातेन व्यवस्थिताः ॥ ३ ॥ 
सङ्घातो हीन्ट्रियाथौनां खीपु नान्यत्र विद्यते । 

दयाश्रयो हीन्द्रियाथाँ यः स प्रीतिजननोऽधिकः ॥ ४ ॥ 
खीपु प्रीतिविशेपेण स्रीष्वपत्य प्रतिष्टितस्‌ । 

भ्रमोथों खीपु लक्ष्मीश्च खीपु लोकाः प्रतिष्टिताः ॥ ५ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या लक्षणेयी विभूषिता । 

या वश्या शिक्षिता या च सा स्री वृष्यतसा मता ॥ ६ 0 
नानाभुत्तया तु लोकस्य दैवयोगाच्च योपितास्‌ । 

तं त॑ प्राप्य विवर्धन्ते नरं रूपादयो गुणाः ॥ ७ ॥ 
वयोरूपवचोहादेयो यस्य परमाङ्गना । 

प्रविशल्याछु हृदयं दैवाद्वा कर्मणोऽपि वा ॥ ¢ ॥ 
हृदयोत्सवरूपा था या समानसनोरमा । 

समानसच्वा या वश्या या यस्य प्रीतये प्रियः ॥ ९ ॥ 
या पाशभूता संवेपामिन्ट्रियाणां परेगुणेः । 

यया वियुक्तो निस्रीकमरतिमेन्यते जगत्‌ ॥ १० ॥ 
यस्या ऋते शारीरं ना धत्ते शून्य सिवेन्द्रियेः । 
ज्ोकोट्रेगारतिभयैयौ द्रा नाभिभूयते ॥ ११ ॥ 

याति यां प्राप्य विखम्भ दृष्ठा हृष्यत्यतीव याम्‌ । 
अपूर्वमिव यां याति नित्यं हषौतिवेगतः ॥ १२ ॥ 
गस्वा गत्वापि बहुझो यां तृप्ति नैव गच्छति । 

सा खी वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ १३ ॥ 
अतुल्यगोत्रां ढृण्यां च प्रहृष्टां निसुपद्रवाम्‌ । 
झुद्ध्रातां ्रजेन्नारीमपत्यार्थी निरामयः ॥ १४ ॥ 

| अच्छायब्रेकशाखश्च निष्फलश्च यथा दुमः । 

१ अनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ १७ ॥ 
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चित्रदीपः सरः झुप्कमधा तुर्घातुसन्निभः । 
| निष्प्रजस्तृणपूछी ति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ १६ ॥ 
अप्रतिष्टश्व नम्नश्च शून्यश्चेकेन्द्रियश्च ना । 
तव्यो निप्क्रियश्वेव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ १७ ॥ 
बहुमूर्तिबेहुसुखो बहुव्यूहो बहुक्रियः । 
| बहुचक्षुबेहुज्ञानो बह्मात्मा च बहुप्रजः ॥ १८ ॥ 
मङ्गल्योऽयं प्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीयेवानयस्‌ । 
बहुशाखोऽयसिति च स्तूयते ना बहुप्रजः ॥ १९ ॥ 
च ग्रीतिबेळं सुखं वृत्तिर्विस्तारो विभवः कुलम्‌ । 
| यशो लोकाः सुखो दर्कास्तुषटिश्रापत्यसंश्रिता ॥ २० ॥ 
| तस्मादपत्यमन्विच्छन्गुणांश्चापससंश्रितान्‌ । 
| वाजीकरणनिच्यः स्यादिच्छेत्कामसुखानि च ॥ २१ ॥ 
| _ उपभोगसुखान्सिद्धान्वीर्यापत्यविवर्धनान्‌ । 
वाजीकरणसंयोगान्प्रवक्ष्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ २२ ॥” 
शारमूलेक्षुमूलानि काण्डेक्षु सेक्षुवालिकम्‌ । 
। शतावरीं पयस्यां च विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ २३ ॥ | 
| जीवन्तीं जीवकं मेदां वीरां चर्षेभकं बलाम्‌ । | 
| ऋद्धि गोक्षुरकं राखामात्मगुप्तां पुननेवाम्‌ ॥ २४ ॥ 
| पृथक्‌ त्रिपलिकान्कृत्वा मापाणासाढक नवम्‌ । 
| विपाचयेजलद्रोण चतुर्भागं च शोपयेत्‌ ॥ २७ ॥ । 
" तत्र पेष्याणि मधुकं द्राक्षां फल्गूनि पिप्पलीम्‌ । | 
आत्मगुप्तां मधूकानि खजराणि शतावरीम्‌ ॥ २६॥ , 1 
विदार्यामलकेक्षूणां रसस्य च एथक पथक । | 
सपिंषश्चाढकं दद्यादक्षीरद्रोणं च तद्वभिषक्‌ ॥ २७ ॥ | 
साधयेद्धतशेषं च सपूतं योजयेत्पुनः । 
शर्करायास्तुगाक्षीयोश्रूणेः ग्रस्थोन्मितेमिपक्‌ ॥ २८ ॥ 
पलेश्वतुर्मिमौगध्याः पलेन मरिचस्य च । 
वगेलाकेशराणां च चूणेरपलोन्मितेः ॥ २९ ॥ 
मधुनः कुडवाभ्यां च द्वाभ्यां तत्कारयेद्विषक्‌ । 


a करण 
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पछिका गुडिकाः कृत्वा ता यथाझि प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
एष वृष्यः परो योगो वृंहणो बळवर्धनः । 
अनेनाश्च इवोदीणों लिङ्गमर्पयते खियाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति वृंहणीगुडिका । 
माषाणामात्मगुप्ताया बीजानामाढकं नवस्‌ । 
जीवकपभको वीरां मेदामद्धि शतावरीम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सधूकं चाश्चगन्धां च साधयेव्कुडवोन्मिताम्‌ । 
रसे तस्मिन्घृतप्रस्य गव्यं दशगुणं पयः ॥ ३३ ॥ 
विदारीणां रसप्रस्थं प्रस्थमिक्रसस्य च । 
दत्वा मृद्भिना साध्यं सिद्ध सपिनिधापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शकेरायास्तुगाक्षीयोः क्षोद्रस्य च एथक्‌ एथक्‌ । 
सागांश्रतुप्पांस्तत्र पिप्पल्याश्चावपेत्पस्‌ ॥ ३५ ॥ 
पलं पूवेमतो लीढा ततोऽन्नसुपयोजयेत्‌ । 
य इच्छेदक्षयं शुक्र शेफसश्रोत्तमं बलम्‌ ॥ ३६ ॥ ग 
इति वाजीकरणं छतम्‌ । 
शर्करामापविदुलास्तुगाक्षीरी पयो घृतस्‌ । 
गोधूमचूर्णषष्टीनि सर्पिष्युत्कारिकां पचेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तां नातिपक्का गदितां कोक्कटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रक्षिपेदुष्णे यथा सान्द्रीभवेद्रसः ॥ ३८ ॥ ५: 
एष पिण्डरसो दृष्यः पोष्टिको बलवर्धनः । 0 
' अनेनाश्व इवोदीणो बली लिङ्ग समर्पयेत्‌ ॥.३९॥ | 
शिखितित्तिरिहंसानामेत पिण्डरसो मतः । 
इति वाजीकरणपिण्डरसः। 
घ॒र्त मापान्सबस्ताण्डान्साधयेन्माहिपे रसे । 
भञ्चयेत्तं रसं पूत फलाम्लं नवसर्पिषि ॥ ४० ॥ 
इपल्सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागारेः । 
एप वृष्यश्च बल्यश्च बरंहणश्च रसोत्तमः ॥ ४१ ॥ | 
वृष्यरसः । | 
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चटकाँस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्कोकुटे रसे । 
कसा हांसे बर्हिणमेव च ॥ ४२॥ 

नवसर्पिपि संतस्षान्फलाम्लान्कारयेद्रखान्‌ । 
| मधुरान्वा यथासात्म्यं गन्धाव्यान्वळवर्धनान्‌ ॥ ३३॥ 

इति अन्यवृष्यरस; । 
तृप्ति चटकमांसानां गत्वा यो5नुपिबेत्पयः । 

न तस्य लिङ्गशेथिल्यं स्यान्न झुक्रक्षयो निशि ॥ ४४॥ 
6+ इति दृष्यमांसः । 
। सापयूषेण यो भुक्त्वा घृताढ्यं पष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रि स कृत््रां जागति वेगवान्‌ ॥ ४५ ॥ 

इति वृष्यमाप: | 
न ना स्वपिति रात्रीपु निस्तव्धेन च शोफसा । 
तृप्तः कुक्कटमांसानां भृष्टानां नक्ररेतसि ॥ ४६ ॥ 
|] इति गृष्यशुक्ररस: । 
निःखाब्य मत्स्याण्डरसं भृष्टं सपिषि भक्षयेत्‌ । 
हंसबर्हिणदक्षाणि चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
इत्यन्यो दृष्यरसः । 
स्रोत सु झुद्धेप्वमळे शारीरे दृष्य यदा नामितमत्ति काळे । 
वृषायते तेन परं मनुष्यस्तद्वंहण चेव बलप्रदं च ॥ ४८ ॥ 
तस्मात्पुरा शोधनमेव कार्य बळानुरूपं न हि सिद्धियोगाः । 
सिध्यन्ति देहे मलिने ्रयुक्ताः क्किष्टे यथा वाससि रागयोगा:?? ४९ 
तत्र छोको । 
वाजीकरणसामर्थ्य कषेत्रं खी यस्य चेव या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पुत्रवतां च ये ॥ ५० ॥ 
। उक्तास्ते शरमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः । 
oe दश पञ्च च संयोगा वीयोपत्यविवध्षनाः ॥ ४१ ॥ 


शरमूलीये वाजीकरणपादः प्रथमः । 


“य्य 
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अथात आसिक्तक्षीरीयं दवितीयं वाजीकरणपाद्‌ 
व्याख्यास्याम इति ह साह भगवानात्रेयः । 

आसिक्तक्षीरमापूणमझुष्क छुष्ठष्टिकम्‌ । 

उदखले समापोथ्य पीञयेवक्षीरमांदतम्‌ ॥ ५२ ॥ 


' झुण्णं विदितं क्षीरे पीडयेत्सुसमाहित \ 


गृहीत्वा तं रसं पूतं गव्येन पयसा सह ॥ ५३ ॥ 

बीजानामात्मगुप्ताया धान्यमापरसेन च । 

बलायाः सूर्पपण्योंश्च जीवन्त्या जीवकस्य च । 

कद्यपैभककाकोली श्वदष्रा मधुकस्य च ॥ ९४ ॥ 

शतावयौ विदार्याश्च द्राक्षाखर्जूरयोरपि । 

संयुक्तं मात्रया वेद्यः साधयेत्तत्र चावपेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

तुगाक्षीयौः समापाणां शालीनां षष्टिकस्य च । 

गोधूसानां च चूर्णानि येः स सान्द्रीभवेद्रसः ॥ ५६ ॥ 

सान्द्रीभूतं च तं कुयात्प्रभूतमधुशकरस्‌ । 

गुडिका बदरेस्तुस्यास्ताश्च सर्पिषि भर्जयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

ता यथासि प्रयुञ्जानः क्षीरमांसरसादानः । 

पइ्यत्यपत्यं विपुल वृद्धोऽप्यात्मजमक्षयम्‌ ॥ ५८ ॥ 
'इत्यपत्यकरा षष्टिकादिगुडिका । 

चटकानां सहंसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 

शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

गब्यं सर्पिवेराहस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । 

षष्टिकानां च चूणौनि चूर्ण गोधूममेव च ॥ ६० ॥ 

एभिः पूपलिकाः कायाः शष्कुल्यो वर्तिकास्तथा । 

पूपाधानाश्च विविधा भक्ष्याश्चान्ये प्रथरिविधाः ॥ ६१ ॥ 

एषाँ प्रयोगाद्भक्ष्याणां स्तब्धेनापूर्णरेतसा । 

शेफसा वाजिवद्याति यावदिच्छं खियो नरः ॥ ६२ ॥ 

इति ब्रृष्यपूपलिकयोगः । 
कका सापः खजूराणि शतावरीम्‌ । 
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आङ्गाटकानि झद्दीकां साधयेखस्थसंमिताम्‌ ॥ ६३ ॥ 
। क्षीरप्रस्थं जलप्रस्थमेतत्पस्थावशेपितम्‌ । 
छुद्धेन वाससा पूत योजयेत्य्रसतैखिभिः ॥ ६४॥ 
शर्केरायास्तुयाक्षीर्याः सर्पिपोऽभिनवस्य च । 
तत्पाययेत सक्षोद्रं पष्टिकान्नं च भोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
जरापरीतोऽप्यवलो योगेनानेन विन्दति । 
नरोऽपत्य सुविपुलं युवैव चस हृप्यति ॥ ६६॥ 
* इत्यपत्यकरः स्वरस: । 
॥ खजूरीमस्तकं मापान्पयस्यां सरतावरीम्‌ । 
खर्जूराणि मधूकानि सद्वीकामजडाफलम्‌ ॥ ६७ ॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्साधयेत्सलिळाढके । 
प पादावशेषेण क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
क्षीरशेपेण तेनाद्याद्धताढ्यं पष्टिको दनम्‌ । 
सशर्करेण संयोग एप दृष्यः परं स्टतः ॥ ६९ ॥ 
इति वृष्यक्षीरम्‌ । 
जीवकपैभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्वयम्‌ । 
| खजूरं मधुकं द्राक्षां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ ७० ॥ 
अज्ञाटकीं विदारीं च नवं सपिंः पयो जलम्‌ । 
| सिद्धं घृतावशेर्ष तच्छर्करा क्षोद्रपादिकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
$?" पष्टिकान्नेन संयुक्तसुपयोज्यं यथाबलम्‌ । 
बृष्यं बल्यं च वर्ण्यं च कण्व्यं वृंहणसुत्तमम्‌ ॥ ७२ ॥ 
इति व्ृष्यघतम्‌ । 
दक्षः सर शरञ्चन्द्रसंनिभं दोपवार्जितम्‌ । 
शर्कराक्षौद्रमरिचैस्तुयाक्षीर्याश्च बुद्धिमान्‌ ॥ ७३ ॥ 
| युक्त्या युक्त सुसूक्ष्मल नवे कुम्भे शुचो पटे । 
मार्जित प्रक्षिपेच्छीते घ्रताब्ये षश्टिकोदने ॥ ७४ ॥ 
हैः पिबेन्मात्रां रसालायाखं भुक्त्वा पष्टिकोदनम्‌ । 
। वणेस्वरबलोपेतः पुमांस्तेन दृषायते ॥ ७७ ॥ | 
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क डात वष्यद-्यादि 11 

CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digit ized by S3 Foundation USA 
Fi 


३९४ चरकसंहितायां [अ०२ 


चन्द्रांछुकर्पं पयसा घृताब्यं पष्टिकोदनस्‌ । 
शर्करामधुसंयुक्तं प्रयुञ्जानो वृपायते ॥ ७६ ॥ 
इति व्रृष्यदुग्धादि 
तसे सर्पिषि नक्राण्डं ताम्रचूडाण्डमिश्चितस्‌ । 
युक्तं षष्टिकचूर्णेन सर्पिपाभिनवेन च ॥ ७७ ॥ 
पक्त्वा पूपलिकाः खादेद्वारणीमण्डपो नरः 
। य इच्छदश्चवद्वन्ठु प्रसक्त गजवच्च यः ॥ ७८ ॥ 
। इति नक्राण्डपाकबृ प्ययोगः छ 
भवन्ति चान्न । 
'आसिक्तक्षीरिके पादे ये योगाः परिकीतिताः । 
अष्टावपत्यकामैस्ते योज्याः पौरुषार्थिभिः ॥ ७९ ॥ 
एतेः प्रयोगेर्विविधैवपुष्मान्खेहो पपन्नो बलवर्णयुक्तः । 
हषौन्वितो वाजिवद्‌ष्टवर्षो भवेत्समर्थश्च वराङ्गनासु ॥ ८०॥ 
यद्यच्च किंचिन्मनसः प्रियं स्याद्रस्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः । 
इष्टाः खियो भूषणगन्धमाल्यं प्रिया वयस्याश्च तदत्र योगम्‌ ॥ ८११. 
इत्ासिक्तक्षीरिके बाजीकरणपादो द्वितीयः । 


अथातो माषपणतुताय चाजाकरणपाद्‌ व्यास्यास्यासः । | 
इत ह साह भगवानाञयः | 
मापपणेभ्रतां धेजुं गृष्टि पुष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समानवर्णवस्सां च जीवद्वर्सां च बुद्धिमान्‌ ॥ ८२ ॥ 
रोहिणीमथवा क्रृष्णामूध्वंशङ्गीमदारुणाम्‌ । 
| इक्ष्वादामलुनादां वा सान्दरक्षीरां च धारयेत्‌ ॥ ८३। 
! केवलं तु पयस्तस्याः शतं वा शतमेव वा । 
| शर्करामधुसरपिभियुक्त॑ तद्रृष्यसुत्तमम्‌ ॥ ८४ ॥ | 
| शुक्रलैजीवनीयैश्र बृहणेबेलवर्धनेः । || 
| 
| 


क्षीरसंजननेश्चैव पयः सिद्धं प्रथक्‌ थक्‌ ॥ ८५ ॥ ; 
युक्त गांधूमचूणन सघृतक्षाद्रश करम्‌ । 
. जा नल प्रयोक्तत्यमिच्छता शुक्रमक्षयम्‌ ॥ ८६ ॥ | 
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मंदो पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कण्टकारिकास्‌ । 

श्रदं्रां क्षीरिकां मापान्गोधूमान्शालिपष्टिकान्‌ ॥ ८७ ॥ 
पयस्यधोंद्के पक्त्वा कार्पिकानाढको न्मिते । 
विवर्जयेत्पयःशेषं तत्पूतं क्षोद्रसार्पिपा ॥ ८८ ॥ 

युक्तं सशर्करं पीत्वा वृद्धः साक्ततिकोऽपि वा । 

विषुळं रभतेऽपत्यं युवेव च स हृष्यति ॥ ८९ ॥ 
मण्डळंजातरूपस्य तस्या एव पयः शतम्‌ । 

अपत्यजनन सिद्धं सघृतक्षोद्रशाकंरस्‌ ॥ ९० ॥ 
त्रिस्सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तेळसर्पिषोः । 

शृष्टरा सशर्कराः क्षोद्राः क्षीरधारावदोहिताः ॥ ९१ ॥ 
पीत्वा यथाबलं चोध्वे षष्टिकं क्षीरखरपिपा । 

सुक्त्वा न रात्रिमस्तब्धं लिङ्ग परयति नाक्षरम्‌ ॥ ९२ ॥ 
श्रदं्राया विदार्याश्च रसे क्षीरचतुगुणे । 

घृताढ्यः साधितो दृष्यो मापषष्टिकपायसः ॥ ९३ ॥ 
फलानां जीवनीयानां स्रिग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुडवश्चूणितानां स्थात्स्वयंगुसाफल्स्य च ॥ ९४ ॥ 
कुडवश्चैव मापाणां द्वा द्वौ च तिलमुद्वयो 
गोधूमझालिचूणांनां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
सर्पिषः कुडवश्चैकस्तत्सवे क्षीरसंयुतम्‌ । 

पक्त्वा पूपलिकाः खादेद्वह्मयः स्युयेदि योषितः ॥ ९६ ॥ 
घृतं शतावरीगर्भ क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ । 
दाकरापिप्पलीक्षाद्रयुक्त तद्वूप्यसुत्तमम्‌ ॥ ९७ ॥ 

कपे मधुकचूणस्य घृतक्षाद्रसमांशिकम्‌ । 

प्रयुङ्के यः पयश्चाबु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
धृतक्षीराशनो निर्भीनिव्याधिनित्यगों युवा । 

, सङ्कुल्पप्रवणो नित्य नरः खीपु पायते ॥ ९९ ॥ 

% ' क्ुतैककृत्याः सिद्धार्था ये चान्योन्याबुवर्तिनः 

। कलासु बाह्या ये तुल्याः सत्वेन वयसा च ये ॥ १०० ॥ 
कुलमाहात्म्यदाक्षिण्यशीलशोचसमन्विता: 
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ये कामनित्या ये हृश ये विशोका गतव्यथाः ॥ १०१ ॥ 
थे तुल्यशीला ये भुक्वा ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तनरः सह विश्रवधः सुवयस्यवृपायत ॥ १०२ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादन्रानगन्धमाल्यविभूपणेः । 
गृहशय्यासनसुखेवीसोभिरहतेः प्रिये: ॥ १०३ ॥ 
विहङ्गानां रुतेरिष्टः ख्रीणां चाभरणस्वनः । 
संसाहनेवरख्रीणामिष्टानां च वृषायते ॥ १०४ ॥ 
मत्तद्विरिफाचरिताः सपद्ाः सलिलाइयाः । 
जात्युत्परसुयन्धीनि शीतगभेसुहाणि च ॥ १०५ ॥ 
नद्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिर्नीलमेघानां रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ १०६ ॥ 
वायवः सुखसंस्पशाः कुखुदाकारगन्धिनः । 
रतिभोगक्षमा रात्र्यः संकोचा गुरुवल्लभाः ॥ १०७ ॥ 
सुखाः सहायाः परपुष्टपुष्टाः फुला वनान्ता विशदान्नपानाः । 


यान्धवेराव्दाश्च सुगन्धमाल्याः सत्त्वं विशालं निरुपद्रवं च॥१०८॥' 


सिद्धार्थता चाभिनवश्च कामः खी चायुधं सवमिहात्मजस्य । 
वयो नवं जातमदश्च कालो हस्य योनिः परमा नराणाम्‌॥ १०९! 
भवलि चान्न । 
प्रहणयोनयो योगा व्याख्याता द॒श पञ्च च । 
माषपणतृतीये5स्मिन्पादे झुक्रबप्रदाः ॥ ११० ॥ 
इति मापपणेनामतृतीयो वाजीकरणपादः । 


अथातः पुमाञ्जातबळादिकं चतुर्थ वाजीकरणपादं 
व्याख्यास्यामः । इति ह स्माह भगवानात्रेयः । 
““पुमान्यथा जातबलो यावदिच्छं स्त्रियो ब्रजेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्सद्यो भवेत्तदुपदेक्ष्यते ॥ १११ ॥ 
न हि जातबळाः सदे नराश्चाप्यभागिनः । 
बृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषु हुबेलाः ॥ ११२ ॥ 
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सन्ति चाल्पायुपः खीपु बलवन्तो बहुप्रजाः । 

प्रकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुबेलाः ॥ ११३ ॥ 

नराश्चटकवत्केचिद्रजन्ति बहुशः खियम्‌ । 

गजवच प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥ ११४ ॥ 

कामयोगवलाः केचित्केचिदभ्यसनध्रुवाः । 

केचित्प्रयत्नेवीह्यन्ते वृपाः केचित्स्रभावतः ॥ ११५॥ 

तस्मा्रयोगान्वक्ष्यामो दुर्बलानां बलप्रदान्‌ । 

सुखोपभोगान्वलिनां भूयश्च बलवर्धनान्‌ ॥ ११६ ॥? 

पूर्व शुद्धशरीराणां निरूहान्सानुवासनान्‌ । 

बलापेक्षी प्रयुञ्जीत झुक्रापत्यादिवर्धनान्‌ ॥ ११७॥ 

शृततेलरसक्षीरशर्करामधुसंयुताः । 

बस्तयः संविधातव्याः क्षीरमांसरसाद्रिनाम्‌ ॥ ११८ ॥ 

पिष्ठा वराहमांसानि दत्त्वा मरिचसेन्धवे । 

कोलवदुडिकाः कृत्वा तस्ते सर्पिषि भजेयेत्‌ ॥ ५१९ ॥ 

भजनस्तम्भितास्ताश्च प्रक्षेप्याः कोक्कटे रसे । 

धुताढ्ये गन्धपिशुने दधिदाडिमसाधिते ॥ १२० ॥ 

यथा न भिन्यादुडिकास्तथा त साघयेद्रसस्‌ ! 

ते पिबन्भक्षयंस्ताश्च लभते शुक्रमक्षयम्‌ ॥ १२१ ॥ 
इति वृष्या मांसगुडिका । 

भांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेद्भिषक्‌ । 

गुडिकाः सुरसास्तासां प्रयोगः झुक्रवर्धनः ॥ १२२ ॥ 

मापानङ्करितान्छुद्धान्निस्तुपान्साजडाफलान्‌ । 

' घृताढ्ये माहिषरसे दधिदाडिमसाधिते ॥ १२३॥ 

्रक्षिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 

पीतो युक्तश्च स रसः कुरुते झुक्रमक्षयम्‌ ॥ १२४ ॥ 
इति दृष्यो माहिषरसः । 

आद्रौणि मत्समांसानि शृष्टाश्च शफरीश्च ना । 

तक्ते सर्पिषि यः खादेत्स गच्छेत्खीघु न क्षयम्‌ ॥ १२५ ॥ 

घृतशष्टान्रसे छागे रोहितान्फलसाधिते । 
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अनुपीतरसान्सिद्धानपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
इति गभीधानकरो योगः । 
कुट्टक मत्स्यमांसानां हिङुसेन्धवधान्यकेः । 
युक्तं गोधूमचूर्णेन घृते पूपलिकाः पचेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
साहिपे च रसे मस्स्यान्स्रिग्धाम्ळलवणान्पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मांसं पोथयेत्तत्र चावपेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
मरिचं जीरकं धान्यमल्पं हिङ्कु नवं घृतम्‌ । 
मापपूपलिकानां तद्ग भर्थसुपकल्पयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
एतौ पूपलिकायोगो बृंहणो बलवर्धनो । 
हपेसोभाग्यजननो परं शुक्राभिवर्थनो ॥ १३० ॥ 
इति वृष्यो पूपलिकायोगो । 
मापात्मयुप्ता गोधूमश्चालिपछिकेपष्टिकम्‌ । 
शर्कराया विदार्याश्च चूर्णमिक्षुरसस्य च ॥ १३१ ॥ 
संयोज्य मसृणे क्षीरे धृते पूपलिकाः पचेत्‌ । 
पयोऽनुपानास्ताः शीघ्र कुवन्ति वृषतां परस्‌ ॥ १३२॥ 
इति वृष्या मापादिपूपलिकाः । 
शर्केरायास्तुलैका स्यादेका गब्यस्य सर्पिषः । 
मस्थो विदार्याश्वूर्णस्य' पिप्पल्याः प्रस्थ एव च ॥ १३३ ॥ 
अधोढकं तुगाक्षीयीः क्षोद्रस्याभिनवस्य च । 
तत्सवै मूर्छितं तिष्टेन्मातिके घृतभाजने ॥ १३४ ॥ 
मात्रामझिसमां तस्य प्रातः प्रात: प्रयोजयेत्‌ । 
एप वृष्यः परं योगो बल्यो वृंहण एव च ॥ १ ३५॥ 
2 इति वृष्ययोगः । 
शतावयों विदार्याश्च तथा माषात्मगुप्तयोः । 
श्रदृष्टायाश्व निष्काथानञ्चलेपु प्रथक्‌ एथक्‌ ॥ १३६ ॥ 
साधयित्वा घृतप्रस्थं पयस्यष्टयुणे पुनः । 
शकरामघुसंयुक्तमपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
त्यपत्यक 
चृतपात्र शतगुणे विदारीखरसे दः hi 
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सिद्धं पुनः शतगुणे गब्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
शर्करायास्तुगाक्षीयाः क्षोद्रस्यक्षरसस्य च । 
पिप्पल्याः सजडायाश्च भागः पादांशिकेयुतस्‌ ॥ १३९ ॥ 
गुडिकाः कारयेद्वैद्यो यथा स्थूलमुदुम्वरम्‌ । 
तासां ग्रयोगात्पुरुपः कुलिङ्ग इव हष्यति ॥ १४० ॥ 
इति वृष्यगुडिका । 

सितोपला पलशतं तदधे नवसर्पिषः । 
क्षोद्रपादेन संयुक्तं साधयेजञलपादिकञ्र्‌ ॥ १४१ ॥ 
सान्द्रं गोधूसचूर्णानां पादं स्तीर्णे शिलातले । 
शुचो शछक्ष्णे ससुत्कीयं मदेनेनोपपादयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
झुद्धा उत्कारिकाः कायाश्चन्द्रमण्डलसन्निभाः । 
तासां प्रयोगाट्टजवन्नारीः सन्तपयेन्नरः ॥ १४३ ॥ 

इति व्रृष्या लप्सिका । 

“यत्किड्िन्मघुरं ख्रिग्धं जीवनं वृहणं गुरु । 

हर्षणं मनसश्चैव सवै तद्दृष्यमुच्यते ॥ १४४ ॥ 
द्रव्येरवंविधेस्तस्माद्गावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
आत्मवेग्रेन चोदीणेः ख्रीगुणेश्च ग्रहार्षित: ॥ १४५॥ 
रात्वा स्त्रात्वा पयः पीत्वा रसं चानुशयीत ना । 


ह| ' तथास्याप्यायते भूयः झुक्रं च बलमेव च ॥ १४६ ॥ 
यथा झुकुलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते । 
fo ळभ्यते तद्विकाशात्तु तथा झुक्रं हि देहिनाम्‌ ॥ १४७ ॥ 


नत्ते वे पोडशाद्वर्पात्सप्ृत्याः परतो न च। 

आयुष्कामो नरः ख्रीभिः संयोग कतुमहँति ॥ १४८ ॥ 

अतिबालो ह्यसंपूर्णसवेधातुः खियो घजन्‌ । 

1 उपतप्येत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १४९ ॥ 

| शुष्करूक्षं यथा काष्टं जन्तुजरधं विजजरम्‌ । 

स्पृष्टमाशु विशीर्येत तथा बृद्धः खयो ब्रजन्‌ ॥ १५० ॥ 

जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कमेकर्षणात्‌ । 

{ss क्षयं गच्छत्यनशानात्त्रीणां चातिनिपेवणात्‌ ॥ १५१ ॥ | 
4 
| 00-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation US/ 


पाए ताजा? द > कनक आठ > 


SS . - 
चरकसंहितायां [अ०; | i 


कषयाद्भयाद विश्रम्भाच्छोकात्खीदोपदसीनात्‌ । EV 
नारीणामरसङ्चत्वादभिचारादसेवनात्‌ ॥ १५२ ॥ द । हु 
तृसस्यापि खियो गन्छुं न शक्तिरुपजायते । ही; 
देहसत्त्वबलापेक्षी हेः शक्तिश्च हपजा ॥ १५३ ॥ | 
रस इक्षो यथा दक्षि सर्पिस्तेलं तिले यथा । | 
सर्वत्रानुगत देहे शुक्रं संस्पशने तथा ॥ १५४ ॥ ह 
तत्खीपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्पपीडनात्‌ । | 
शुक्रं प्रच्यवते स्थानाजलमाद्रोत्पटादिव ॥ १५५ ॥ | 


हर्पात्तषीत्सरत्वाच्च पेच्छिल्याद्वौरवादपि । Ee; 
अनुछुवत्वात्सोक्ष्म्याच हुतत्वान्मारुतस्य च ॥ १५६ ॥ ह hf 
अष्टाभ्य एभ्यो हेतुभ्यः झुक्रं देहात्म्रसिच्यते । FS 
चरतो विइवरूपस्य रूपं द्रव्यं यठुच्यते ॥ १५७ ॥ | 


बहलं मधुर खिग्धमविख गुरु पिच्छिलम्‌ । 
शुक्ल बहु च यच्छुक्रं फलवत्तदसंशयस्‌ ॥ १५८ ॥ 
येन नारीघु सामथ्थ वाजीवछभते नरः । 
चजेच्चाभ्यधिक येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ १५९ ॥ 
१ तत्र छोको । 
हेतुयौंगोपदेशख योगा द्वादश चोत्तमाः । 
अत्पूर्थ भथुनात्सेव्य सेव्यं यन्मेधुनाद्‌नु ॥ १६० ॥ 
यदा न सेव्याः प्रमदाः कृत्खः जुक्रविधिश्व यः । 
निरुक्त चेह निर्दिष्ट पुमान्‌ जातबलादिके ॥ १६१ ॥ 
इति चरकसंहितायां वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सिताध्यायं व्याख्यास्यामः । | 
विज्वरं ज्वरस्णोहं पथेएच्छत्पुनवसुस्‌ । क 
विविक्ते शान्तमासीनमभिवेद्: कृताञ्जलिः ॥ १ ॥ 

« देहेन्द्रियमनखापी सवेरोगाम्रजो बढी । 
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ज्वरः प्रधान रोगाणासुक्तो भगवता पुरा ॥ २॥ 
तस्य प्राणिसपत्नस्य धुवस्य प्रलयोदये । 

प्रकृति च प्रबरृत्ति च प्रभावं कारणानि च ॥ ३ ॥ 
पूव रूपमधिष्टानं बलकालात्मलक्षणस्‌ । 

व्यासतो विधिभेदं च प्रथग्भिन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ ४ ॥ 
रिङ्गमासस्य जीणेस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 
विसुञ्चतः प्रशान्तस्य चिहण यञ्च पृथक्‌ पृथकू ॥ ५॥ 
ज्वरावशिष्टो रक्ष्यश्च यावत्कालं यतो यतः । 
प्रशान्तः कारणयेंश्व पुनरावर्तते ज्वरः ॥ ६ ॥ 
याश्चापि पुनराव्रात्ति क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धितार्थं तत्सर्वे भगवन्‌ ! वक्तुमहसि ॥ ७ ॥ 
तदुभिवेशख वचो निशम्य गुरुरब्रवीत्‌ । 
“ज्वराधिकारे यद्वाच्यं तत्सौम्य निखिलं झ्णु ॥ ८ ॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च | 
एकार्थनामप्यायेविविधेरभिधीयते ॥ ९ ॥ 

तस्य प्रक्ृतिरुदिष्टा दोषाः शारीरमानसाः । 

देहिनं नहि निर्दोष ज्वर: ससुपसेवते ॥ १० ॥ 
क्षयस्तमो ज्वरः पाप्मा झृत्युश्चोक्तोऽयमात्मजः । 
कर्मभिः क्लिश्यमानानां पञ्चत्वप्रस्ययान्रणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
इत्यस्य प्रकृतिः ग्रोक्ता अवृत्तिस्तु परिग्रहः । 

निदाने पू्वसुददिष्टा रुद्रकोपाच्च दारुणात्‌ ॥ १२ ॥ 
द्वितीये हि युगे शर्वमक्ोधबतमास्थितम्‌ । 

दिब्य सहस्रं वषीणामसुरा अभिहुद्रुवुः ॥ १३ ॥ 
तपोषिञ्न शमीकछुँ तपोविद्न महात्मनास्‌ । 
पश्यन्समर्थश्रोपेक्षां चक्रे रुद्रः प्रजापतिः ॥ १४ ॥ 
पुनमाहेश्वरं भागं ध्रुवं दक्षः प्रजापतिः । 

प्रायो न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥ १५ ॥ 
पाश्पत्यऋचो याश्र शेव्यश्वाहुतयश्र याः । 
यज्ञसिद्धिकृतास्ताभिहीन चैत्र स इष्टवान्‌ ॥, १६ ॥ 
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अर्थोत्तीर्णत्रतो देवो बुद्धा दक्षव्यतिक्रमम्‌ । 

रुद्दो रोद पुरस्कृत्य भावमात्मविदात्मनः ॥ १७ ॥ 

सट्टा ललाटे चक्षुवें दग्ध्वा तानसुरान्प्रभुः । 

बाणं क्रोधामिसंतप्तमसजच्छत्रुनाशनम्‌ ॥ १८ ॥ 

ततो यज्ञः स विध्वखो व्यथिताश्व दिवोकसः । 

दाहव्यथापरीताश्च भ्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ १९ ॥ 

अथेश्वरं देवगणः सह सपर्षिभिविभुस्‌ । 

तस्ूरिभरस्तुवन्यावच्छिवे भावे शिवः स्थितः ॥ २० ॥ 

दिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा क्रताञ्जछिः । भु 

क्रोधासिरुक्तवान्देवमहं किं करवाणि ते ॥ २१ ॥ 

तमुवाचेश्वरः क्रोधं ज्वरो लोके भविष्यसि । 

जन्मादौ निधने च स्वमपि चावान्तरेषु च ॥ २२॥ 

सन्तापः सारुचिस्तृष्णा चाङ्गमदो हृदि व्यथा । 

उ्वरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः ॥ २३ ॥ 

प्रकृतिश्च प्रवृत्तिश्च प्रभावश्च प्रदर्शितः । 

निदाने कारणान्यष्टौ पूर्वोक्तानि विभागशः ॥ २४॥ 

आस्यं नयने सास्रे जम्भण गोरवं ङमः । 

ज्वर्नातपवाय्वम्बुभक्तिट्वेषावनिश्चितो ॥ २५ ॥ 

अविपाकास्यवेरस्यं हानिश्च बलवर्णयोः । 

शीळवैकृतमट्पं च ज्वरलक्षणमग्रजम्‌ ॥ २६ ॥ द 

केवलं समनस्कं च ज्वराघिष्ठानसुच्यते । | 

शरीरबलकालस्तु निदाने संप्रदाशितः ॥ २७ ॥ 

ज्वरमरद्यात्मिक लिङ्गं संतापो देहमानसः । 

ज्वरेणाविशता भूत न हि किंचिन्न तप्यते ॥ २८ ॥ | 

ह्विविधो विधिभेदेन ज्वरः शरीरमानसः । [ |` 

पुनश्च द्विविधो इष्टः सौम्यश्चा्चेय एव च ॥ २९ ॥ 

अन्तवेगो बहिवेंगो द्विविधः पुनरुच्यते । क्र 

प्राकृतो वेकृतश्रेव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ ३० ॥ || 
« पुनः पञ्चविधो दष्टो दोषकालब्रलाबलात्‌ । | 
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संततः सततोऽन्येद्यस्तृतीयकचतुर्थको ॥ ३१ ॥ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा मतः । 
भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥ ३२ ॥ 
शारीरो जायते पूर्वे देहे मनसि मानसः । 
वैचित्यमरतिग्लानिर्मनसस्तापलक्षणम्‌ ॥ ३३ 
इन्द्रियाणां च वेकं देहसन्तापलक्षणम्‌ । 
वातपित्तात्मकः शीतमुप्णं वातकफात्मकः ॥ ३४ ॥ 
इुच्छत्युभयमेतत्तु ज्वरो व्यामिश्रळक्षणः । 
योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयार्थकृत्‌ । 
दाहकृत्रेजसा युक्तः शीतकृत्सोमसंश्रयात्‌ ॥ ३५ ॥ 
अन्तदांहोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं अमः । 
सन्ध्यस्थिशूर्सस्वेदो दोषवर्चोविनिग्रहः 
अन्तवेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि रक्षयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सन्तापोऽभ्यघिको बाह्यस्तृष्णादीनां च मादेवम्‌ । 
बहिवँगख लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ ३७ ॥ 
प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्भवः । 
कारप्रक्ृतिस्ु दिश्य प्रोच्यते प्राकृतो उवरः ॥ ३८ ॥ 
उष्णसुष्णेन संत्रृद्धं पित्तं शरदि कुप्यति । 
चितः शीते कफश्चैवं वसन्ते समुदीर्यते ॥ ३९ ॥ 
वर्षास्रम्ळविपाकाभिरोपधीभिः सवारिभिः । 
| सञ्चितं पित्तसुद्विक्तं शरद्यादियतेजसा ॥ ४० ॥ 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रकृत्येव विसर्गाच तत्र नानशनाद्भयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अद्विरोषधिभिश्चैव मधुराभिश्चितः कफः । 
1 हेमन्ते सूर्यसन्तस्तः नं वसन्ते प्रकुप्यति ॥ ४२ ॥  » 
1 वसन्ते छष्मणा तस्माज्ज्वरः समुपजायते । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्त भवेदनु ॥ ४३ ॥ 
ग आदावन्ते च मध्ये च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
| शरद्वसन्तयोविंद्वाऽ्चरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


AF 
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I निर्दिष्ट प्राकृतो ज्वरः । 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेप्वन्येपु वृतः ॥ ४५ ॥ क 
हेतवो विविधास्तस्य निदाने संप्रदशिताः । 
बलवत्खल्पदोपेपु उवरः साध्योऽचुपद्गवः ॥ ४६ ॥ 
 हेठभिवहुभिजोतो बलिभिबँहुलक्षणः । 
ज्वरः प्राणान्तकृद्यश्च शीघ्रमिन्द्रियनाशनः ॥ ४७ ॥ 
सप्ाहाद्वा दशाहाद्वा द्वादश्ाहात्तथैव च । 
सप्रलापञ्रमश्चासस्तीकष्णो हन्याज्ज्वरो नरम्‌ ॥ ४८०॥ 9 
\ 
| 
| 
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ज्वरः क्षीणस्य शूनस्य गम्भीरो देष्यरात्रिकः | 
असाध्यो बळवान्यश्च केशसीमन्तक्कज्ज्वरः ॥ ४९ ॥ 
स्रोतोभिर्बिसृता दोषा गुरवो रसवाहिभिः । 
सबैगात्रानुगाः स्तब्धा ज्वरं कुवेन्ति सन्ततम्‌ ॥ ५० ॥ 
द्वादशाहं दशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । । 
स शीघ्र शीघ्रकारित्वाप्रशमं याति हन्ति वा ॥ ५१ ॥ | 
कालदूष्यप्रकृतिभिदोपस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । | 
निष्प्रयनीक कुरुते तस्माज्शेयः सुदुःसहः ॥ ५२ ॥ | 
यथा धातु तथा मूत्रं पुरीषं चानिलादयः । |, 
अनुबक्षन्ति युगपद॒वश्यं सन्तते ज्वरे ॥ ५३ ॥ | 
स शुद्धया वाप्यशुद्धया वा रसादीनामशेषतः । | 
सप्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ ५४ ॥ > 
यदा लि न वा शुध्यन्ति सवश: । || 
द्वादशेते समुद्दिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ ५५ ॥ | 
विसगे द्वादशे कृत्वा दिवसे£व्यक्तलक्षण: । । 
| ढुछेभोपशमः काले दीरघमप्यनुवर्तते ॥ ५६॥ । 
। इति बुद्धा ज्वरं वैद्य उपक्रामेत्त संततम्‌ । । 
मा युक्त: प्रायः प्ागपतपणेः ॥ ५७ ॥ 
दी तवाश्रयः मायो दोपः सततकं उवरम्‌। ६ 
£ स प्रयनीके कस्ते कालबृद्धिक्षयात्मकः ॥ ५८ ॥ ` | 
EE क अहोरान्ने सतसको द्वौ काळावनुव तते |. RD) | 
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कालम्रकृतिदृष्याणां ्राप्यैवान्यतमाढ्ठळम्‌॥ ५५ ८-९//नि 22/ | 
दोपो मेदोवहा रुद्धा नाडीरन्येद्युकं ज्वरम्‌ । > ऽ ८७ स्वर त 
स प्रत्यनीकः कुरुते एककालमहर्निशाम्‌ ॥ ६० ॥. ता मे को जे हार 
दोपोऽस्यिमजगः कुयोत्ततीयकचतु्थैको। . शि 771 तत्य 
गतिेकान्तरान्येचुदोपस्योक्तान्यथा परेः ॥ ६१ ॥ १ ^ ८7 ॐ 
रक्तमेवाभिसंसुज्य कुर्यादन्येद्युक ज्वरम्‌ । अय चु हि 
मांसस्रोतांखचुसतो जनयेत्तु तृतीयकम्‌ ॥ ६२ ॥«2८ ` सद्ग: | | 
ज्वर दोपः संसृतो हि मेदोमागै चतुर्थकम्‌ । त र कृप दाय 22! 

। अन्यद्युष्कः प्रतिदिनं दिनं क्षिह्वा तृतीयकः 1577 मुछनश मोर | 
दिनद्वयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुर्थकः ॥ ६३ ॥  * | 


अधिशेते यथा भूमिं बीजं काले च रोहति। - -2- शट 


र | 
| अधिशेते तथा धातुं दोषः काले च कुप्यति ॥ द WEST 
ते बृद्धि बलकालं च प्राप्य दोपास्तृतीयकस्‌। ५ 

चतुर्थकं च कुवेन्ति प्रत्यनीकं बळक्षयात्‌॥ ६५॥ _ ~ नु (“| 
[त्वा वेगं गतबलाः $ेष्मस्थाने ब्यवस्थिताः। ४8 ~ - || 
।पुनर्विवृद्धाः खे काले उवरयन्ति नरं मलाः ॥ ६६ ॥ 

| कफपित्तात्रिकम्राही एष्टाद्वातकफात्मकः । 

वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्याक्ततीयकः ॥ ६७ ॥ 

| चतुर्थको दशैयति प्रभावं द्विविधं ज्वरः । 
&>. जद्भाध्यां छैष्सिकः पूर्व शिरस्तोऽनिलसंभवः ॥ ६८ ॥ 
विषमज्वर एवान्यश्चातुर्थकविपयंयः । 
त्रिविधो धातुरेकैको द्विधातुस्थः करोत्ययम्‌ ॥ ६९ ॥ 
प्रायशः संनिपातेन दष्टः पञ्चविधो ज्वरः । 
सन्निपाते तु यो भूयान्स दोपः परिकीतितः ॥ ७० ॥ 
कूत्वहोरात्रदोपाणां मनसश्च बलाबलात्‌ । 
काळसर्थवशाच्चेव उ्वरस्तं तं प्रपद्यते ॥ ७१ ॥ 
f गुरुत्वं शीतसुद्वेगः सदनं छद्यरोचकौ । 

f - रसस्थिते बहिस्तापः साङ्गमदों विजञम्भणम्‌ ॥ ७२ ॥ 

रक्तोत्था पिडकास्तृषणा सरक्तं छीवन मुटु; । 
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दाहरागभ्रममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ७३ ॥ 

| अन्तर्दौहोऽधिकस्तृष्णा ग्लानिः संसृष्टचिक्कता । F 

| ढोगन्थ्य गात्रविक्षेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ७४ ॥ | 
स्वेदस्तीत्रा पिपासा च ग्रहापारत्यभीक्षणशः । 
सगन्धास्यासहत्वं च मेदःस्थे र्ळान्यरोचको ॥ ७५ ॥ 

शि विरेकवमने चोभे सास्थिभेदं प्रकूजनस्‌ । 

| विक्षेपणं च गात्राणां श्वासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ ७६ ॥ 
हिक्का श्वासस्तथा कासस्तमसश्चातिद्‌शनस्‌ । 
ममैच्छेदो वहिः शें दाहोऽन्तश्चैव मजगे ॥ ७७ ॥ 
शुक्रस्थानगते झुक्रमोक्षं कृत्वा विनाशय च । 
प्राणवाय्वञ्निसो मश्च साथ गच्छ्यसा विझ्ुः ॥ ७८ ॥ 
रसरक्ताश्रितः साध्यो भेदोमांसगतश्च यः । 
अस्थिमजगतः कृच्छ्रः झुक्रस्थो नेव सिध्यति ॥ ७९ ॥ 
हेतुभिर्लक्षणेश्चोक्तः पूवमष्टविधो जवरः । 
समासेनोपदिष्ट्य व्यासतः शृणु रक्षणम्‌ ॥ ८० ॥ 
शिरोरुक्‌ पर्वणां भेदो दाहो रोम्णां प्रहपेणम्‌ । 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्तृष्णा मूच्छा अमो5रुचिः ॥ ८१ ॥ 
समनाशो5तिवाग्जुस्भा वातपित्तज्वराकृतिः । 
शीतको गौरवं तन्द्रा स्तेमित्य पर्वणां च रुक्‌ ॥ ८२ ॥ / 
शिरोग्रहः प्रतिइयायः कासः स्वेदाप्रवतेनम्‌ । > 
संतापो मध्यवेगश्च वातशेप्मञ्बराक्ृतिः ॥ ८३ ॥ 1 
सुहुदांहो मुहुः शीतं स्वेदस्तम्भौ सुहुसुंहुः । 
मोहः कासोऽरुचिस्तृष्णा शेष्मपित्तप्रवतनस्‌ ॥ ८४ ॥ 
इत्येते द्वन्द्वजाः प्रोक्ताः सन्निपातज उच्यते । 

| लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा क्ेष्मपित्तज्वराकृतिः । | 

| सन्निपातञ्वरस्योध्वै त्रयोद॒शविधस्य हि ॥ ८५ ॥ ) 4 
प्राक्‌ सूत्रितस्य वक्ष्यामि लक्षणं वे पृथक्‌ पथक्‌ । ` 
वातपित्तोल्बणे विद्याङ्गं मन्दकफे ज्वरे ॥ ८६ ॥ 


DN 
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अ०३] चिकिस्सितस्थानस्‌ । ३०७ 


सत्यं कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासा दाहरुख्यथा ॥ ८७ ॥ 
वातश्हेष्मोल्बणे व्याधो लिङ्गं पित्तावरे विदुः । 

छदिः शैत्यं सुहु दाहस्तृष्णा मोहोऽस्थिवेदना ॥ ८८ ॥ 
मन्दवाते व्यस्यन्ते लिङ्ग पित्तकफोल्वणे । 
सन्ध्यस्थिशिरसः झूल प्रलापो गोरख अमः ॥ ८९ ॥ 
वातोल्वणे स्याद्द्यचुगे तृष्णा कण्डास्यशोषता । 
रक्तविण्मूत्रता दाहः स्वेदस्तृड्बलसंक्षयः ॥ ९० ॥ 
मूच्छौ चाति त्रिदोपे स्याछिङ्गं पित्ते गरीयसि । 
आस्यारुचिहलास दाहस्तृष्णावमिञ्रमेः ॥ ९१ ॥ 
कफोस्बणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ । 
ग्रतिइ्या छर्दिरालस्यं तन्द्रारुच्यस्निमादेवस्‌ ॥ ९२॥ 
हीनवाते पित्तमध्ये चिह्न 'ेष्माधिके मतम्‌ । 
हारिद्रसूत्रनेत्रत्वं दाहस्तृष्णा अमो5रुचिः ॥ ९३ ॥ 
हीनवाते मध्यकफे लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ । 
शिरोरुग्वैपथुः श्वासः ग्रलापर्छर्यरोचकाः ॥ ९४ ॥ 
हीनपित्ते मध्यकफे लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ । 

शीतकं गोरवं तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिरुक्‌ ॥ ९५ ॥ 
हीनपित्ते वातमध्ये लिङ्गं ऋेष्माधिके विदुः । 
पर्वभेदोऽस्निमान्द्यं च तृष्णा दाहो5रुचिश्रेमः ॥ ९६ ॥ 
कफहीने वातमध्ये लिङ्गं पित्ताधिके विदुः । 
श्रासकासप्रतिश्याया सुखो पोऽतिपाश्वरुक्‌ ॥ ९७ ॥ 
कफहीने पित्तमध्य लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ । 
सन्निपातज्वरस्योध्वेमतो वक्ष्यामि ळक्षणस्‌॥ ९८ ॥ 
क्षण दाहः क्षण शीतमस्थिसन्धिशिरो रुजः । 

साखावे कलुषे रक्ते निर्जुमे चापि दर्शने ॥ ९९ ॥ 
सखनौ सरुजौ कणों कण्ठः अूकेरिवावृतः । 

तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिञ्र॑मः ॥ १०० ॥ 
परिदग्धा खरस्पश जिह्वा स्रस्ताङ्गता परम्‌ । 

ष्टीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च ॥ १०१ ॥ 
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शिरघों लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि. व्यथा । 
खेदमूत्रपुरीपाणा चिराद्दरोनसल्यरा* ॥ १०२ ॥ ? 
कृशत्वं नातिगात्राणां प्रतत कण्ठकूजनम्‌ । 

कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानां च दुशनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
मूकत्वं खोतसां पाको गुरुत्वसुदरस्य च । 

चिरात्पाकश्च दोपाणां सन्निपातञ्वराकृतिः ॥ १०४ ॥ | 
दोपे विवृद्धे नऐ5मो सर्वसंपूर्णलक्षणः । ] 
सन्निपातञ्वरोऽसाध्यः कृच्छूसाध्यस्त्वतो$न्यथया || १०५॥ ` क 
निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या पथक्व्वज्वराक्कतिः । , 
संसर्गसन्निपातानां तथा चोक्तं स्वलक्षणम्‌ ॥ १०६ ॥ 
आगान्तुरष्टमो यस्तु स निर्दिष्टश्वतुविधः । 
अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचाराभिशापतः ॥ १०७ ॥ 
शख्जलो्ूकशाकाष्टसुष्टयरलितळ द्विजः । | 
तद्विधैश्च हते यात्रे ज्वरः स्यादभिघातजः ॥ १०८ ॥ | 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सब्यथाशो फैवर्ण्य करोति सरुजं ज्वरम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कामशोकभयक्रोघेरभिपक्तस्य यो ज्वरः । + 
सोऽभिपङ्गञ्वरो ज्ञेयो यश्च भूताभिपङ्गजः ॥ ११० ॥ 


| 
कामशोकभयाद्वायुः ऋोधात्तित्तं त्रयो मलाः । || 
भूताभिपङ्गात्कुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणः ॥ १११ ॥ & 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलक्षणम्‌ । | 
| 


विषद्ृक्षानिलस्पशोत्तथान्येविपसंभवेः ॥ ११२ ॥ 
अभिषक्तस्य चाप्याहुञ्वेरमेकेऽभिपङ्गजम्‌ः। 
चिकित्सया विषश्येव प्रशमं लभते नरः ११३ ॥ 
अभिचाराभिापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवर्दते । 
सन्निपातञ्वरो घोरः स विज्ञेयः सुदुःसहः ॥ ११४ ॥ 
सन्निपातञ्वरस्योक्तं लिङ्गं यत्तस्य तत्स्म्रतम्‌ । शर 
चित्तेन्द्रियशरीराणामतेयो5न्याश्च नेकशः ॥ ११५ ॥ 
प्रयोगस्त्वभिचारख दृष्ठा शापस्य चेव हि । 
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स्वयं श्रुस्वानुमानेन लक्ष्यते प्रशमेन वा ॥ ११६ ॥ 
4 चैविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मके । 
यथाकर्मप्रयोगेण लक्षणं स्यात्प्रथर्विधम्‌ ॥ ११७ ॥ 
| ध्याननिःश्वासबहुळं लिङ्गं कामज्वरे स्खतम्‌ । 
शोकजे बाष्पबहुलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ ११८ ॥ 
कोधजे बहुसंरम्भं भूतावेशे त्वमानुपम्‌ । 
| मूच्छामोहमदग्लानिभूयिष्टं विपसंभवे ॥ ११९ ॥ 
+ केपांचिदेपां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः। 

8 पश्चा्तुल्यं तु केषांचिदेषु कामञ्वरादिषु ॥ १२० ॥ 
कामादिजानासुददि्टं ज्वराणां यद्विशेषणम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्येपामपि तत्स्मृतम्‌ ॥ १२१ ॥ 
ते पूव केवलाः पश्चाक्निजे््यामिश्रलक्षणाः । 
हेत्वोषधिविरिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ १२२ ॥ 
| सनस्यभिद्रुते पूव कामाद्येन तथा बलस्‌ । 
| ज्वरः प्राप्तोति कामाद्येमनो यावन्न दूष्यति ॥ १२३ ॥ 
संसृष्टाः सत्निपतिताः प्रथग्वा कुपिता मलाः । 
रसाख्यं धातुमन्वेत्य पक्ति स्थानात्रिरस्य च ॥ १२४ ॥ 
स्वेन तेनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 


| ० SS 
| स्रोतांसि रुङ्गा संप्राप्ताः केवलं देहसुल्बणाः ॥ १२५ ॥ 
सन्तापमधिक देहे जनयन्ति नरास्तदा । 
| री भवलयत्युष्णसर्वाज्ठो ज्वरितस्तेन चोच्यते ॥ १२६ ॥ 
० 
| 


स्रोतसां संनिरूद्वत्वास्स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
स्रस्थानास््रच्युते चाम्नौ प्रायशस्तरुणे ज्वर ॥ १२७ ॥ 
अरूचिश्चाविपाकश्च गुरुत्वसुदरस्य च । 


|| 
॥ | हृदयस्याविशुद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ १२८ ॥ 
& ` ज्वरोञ्विसर्गी बलवान्दोषाणामप्रवर्तनस्‌ । 
लालाप्रसेको हल्लासो क्ुुन्नाशोऽविशदं सुखम्‌ ॥ १२९ ॥ 


स्तब्धसुसरुर्त्वं च गात्राणां बहुमूत्रता । 


न बिङ्गीणा न | ग्लानिज्वरस्यामस्य लक्षणम्‌ ॥ १३०॥ i 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA | 


sy 


[ 


चरकसंहितायां [अ० ३ 
क्षुक्षामता ळघुस्वं च गात्राणां ज्वरमादंवम्‌ । | 
दोपप्रवृत्तिरशाहो निरासज्वरलक्षणम्‌ ॥ १३१ ॥ ९ 
नवज्वरे दिवाखमस्रानाभ्यड्रान्मेथुनस्‌ । 
क्रोधप्रवातव्यायामकषायांश्च विवर्जयेत्‌ ॥ १३२ ॥ 
ज्वरे लङ्खनमेवादाबुपढिष्टम्रते ज्वरात्‌ । § 
क्षयानिळभयक्रोधकामशोककश्रमोद्भवात्‌ ॥ १३३ ॥ 
लक्कनेन क्षयं नीते दोपे संघुक्षितेंडनले । । 
बिज्वरत्व लघुत्वं च छुच्चेवास्योपजायते ॥ १३४ ॥ & 
प्राणाविरोधिना चैनं ङ्कनेनोपादयेत्‌ । | 
बलाधिष्टानसारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ १३७५ ॥ | 
लङ्कनं खेदनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रः । 
पाचनान्यविपक्कानां दोपाणां तरुणे ज्वरे ॥ १३६ ॥ 


दीपनं पाचनं चेव उवरप्नभसुयं हि तत्‌ । 
स्रोतसां शोधनं बल्यं रुचिस्वेदकरं शिवम्‌ ॥ १३८ ॥ |/ 
७ सुस्तपपंटकोशीरचन्दनो दीच्यनागरैः । | 
सतशीतं जल दद्यात्पिपासाज्वरशान्तये ॥ १३९ ॥ 
कफग्रधानानु र्छ्िष्टान्दोपानामाशयस्थितान्‌ । ४ 
बुद्धा ज्वरकरान्काळे वम्यानां वमनैहेरेत्‌ ॥ १४० ॥ ॥ 
अनुपस्थितदोपाणां वमनं तरुणे ज्वरे । 
हृद्रोगं श्वासमानाहं मोहं च जनयेद्वशम्‌ ॥ १४१ ॥ 
सवंदेहानुगाः सामा धातुस्था हुःखनिहराः । 
दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः स्वरसा इच सात्ययाः ॥ १४२॥ ` 
वमितं ऊङ्कितं कारे यवागूभिरुपाचरेत्‌ । । 
यथाखौषधसिद्धामिमेण्डपूर्वामिरादितः ॥ १४३ ॥ | 
यावज्ज्वरस्गदूभावात्पडहं वा विचक्षण; । कै 
तस्थाभिर्दीप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥ १४४ ॥ | 


ताश्च भेषजसंयोगाछघुव्वाच्चाञ्चिढीपनाः । 
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2 वातमूत्रपुरीपाणाँ दोषाणां चाबुलोमनाः ॥ १४५ ॥ 
14 स्वेदनाय द्ववौप्णत्वाद्रवस्वाचदप्रशान्तये । 
। आहारभावात्प्राणाय सरत्वाल्लाधवाय च ॥ १४६ ॥ 
उवरह्यो ज्वरसास्म्यत्वात्तस्मात्पेयाभिरादितः । 
ज्वराबुपचरेद्वीमानृते मच्चसमुत्थितात्‌ ॥ १४७ ॥ 
। मदात्यये सद्यनिले ग्रीप्मे पित्तकफाधिके. । 
१ अध्वगे रक्तपित्ते च यवागूरहिता ज्वरे ॥ १४८ ॥ 
द तन्न तर्पणमेवाग्रे प्रयोज्यं लाजशक्तभिः । 
ज्वरापहः फलरसयुक्ते समथुशकेरम्‌ ॥ १४९ ॥ 
। द्राक्षादाडिमखर्जूरपियालेः सपरूषके: । 
पणाहेषु कतेव्यं तर्पणं ज्वरशान्तये ॥ १५० ॥ 
ततः सात्म्यवलापेक्षी भोजयेजीणतर्पणस्‌ । 
तनुना मुद्यूषेण जाङ्गलानां रसेन वा ॥ १५१ ॥ 
1 अन्नकालेषु चाप्यस्म विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
शै योऽस्य वक्ररसस्तस्माद्विपरीतं प्रियं च यत्‌ ॥ १५२ ॥ 
/ तदस्थ मुखवेशय्य प्रकाङ्काँ चान्नपानयोः । 
धत्ते रसविशेषाणामभिज्ञत्वे करोति यत्‌ ॥ १५३ ॥ 
। शोध्य द्रुमशाखाम्रैरास्य प्रक्षाल्य चासकृत्‌ । 
र्ग सस्त्विक्लुरसमद्याय्ैयथाहारमवाप्यात्‌ ॥ १५४ ॥ 
पाचनीयं शमनीय कपायं पाययेत तम्‌ । 
॥ ३ ' ज्वरितं पडहेऽतीते लघ्वन्न प्रतिभोजयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
$ ~ स्तभ्यन्ते न विपच्यन्ते कुवेन्ति विपमञ्वरम्‌ । 
[| दोषावहाः कषायेण स्तस्भित्वा तरुणे ज्वरे ॥ १०६ ॥ 
न तु कब्पनमुद्दिश्य कपायः प्रतिपिध्यते । 
| यः कपायः कपायः स्यात्स वज्यस्तदणज्वरे ॥ १५७ ॥ 
|| यूघेरम्लेरनम्लेवी जाङ्गलैवो रसेहिंतेः । 
शी दशाहं तावदश्वीयाछव्वन्न ज्वरशान्तये ॥ १५८ ॥ 
। अत ऊध्ये कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे । 
परिपक्केषु दोषेपु सपिंप्पानं यथाम्रतम्‌ ॥ १५९ ॥ 
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निर्देशाहमपि ज्ञात्वा कफोचरमलङ्ितम्‌ । i 
न सर्पिः पाययेद्वेद्यः कषायेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १६० ॥ YT 
यावछघुत्वादशनं दद्यान्मांसरसेन च । | 
पर छल दोपहरं परं तञ्च बढप्रदुम्‌ ॥ १६१ ॥ 

दाहतृष्णापरीतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 2 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयत्‌ ॥ १६२ ॥ 
क्रियाभिराभिः प्रशमं न अयाति यदा ज्वरः । 
अक्षीणबरमांसस्य शमयेत्तं विरेचनैः ॥ १६३ ॥ 
ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 2. 
कामं तु पयसा तस्य निरूहेवा हरेन्मलान्‌ ॥ १६४ ॥ ५ 
निरूहो बलममिश्र विज्वरत्व सुद रुचिम्‌ । 

परिपक्केषु दोषेषु प्रयुक्तः शीघ्रमावहेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
पित्त वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 

स्रंसनं त्रीन्मलान्बस्तिहैरेत्पक्ता्ययस्थितान्‌ ॥ १६६ ॥ 
ज्वरे पुराणे संक्षीणे कफपित्ते रढाझये । 
रूक्षबद्धपुरीषाणां प्रदद्यादनुदासनम्‌ ॥ १६७ ॥ 
गोरवे शिरसः झूले विवद्धष्विन्द्रियेषु च । 

जीणे ज्वरे रुचिकर कुर्यान्सूर्धविरचनम्‌ ॥ १६८ ॥ ॥ 
अभ्यङ्गाँश्च प्रदेहाँश्र स्रेहान्सावगाहनान्‌ । + 


विभज्य शीतोप्णकृतान्कुर्याजीणेज्वरे भिषक्‌ ॥ १६९ ॥ | 
तराशु हि शमं याति बहिमागेगतो ज्वरः । | 
लभन्ते सुखमङ्गानि बलं वर्णश्च वर्धेते ॥ १७० ॥ ॥ 


धूपनाअनयोगेश्र यान्ति जीर्णज्वराः शमम्‌ । | 
त्वह्मात्रशेषो येषां च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १७१ ॥ || 

॥ इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः ॥ १७२ ॥ 4. 

* येषां त्वेष ऋमस्तानि दव्याण्यूध्वमतः शृणु ॥ १७३॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः पष्टिकेः सह । 
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4 अम्लाभिलापी तामेव दाडिमाम्लां सनागराम्‌ । 

11 सृष्टविट्रपेत्तिको वाथ शीतां मधुयुतां पिबेत्‌ ॥ १७५ ॥ 

4 | लाजपयां सुखजरां पिप्पलीनागरेः श्वतास्‌ । 

पिबेज्ज्वरी ज्वरहरां क्षुद्ठानल्पाझिरादितः ॥ १७६ ॥ 

रा पेयां वा रक्तशालीनां पाश्चेबस्तिशिरोरुजि । 

श्वदृट्राकण्टकारिभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिबेत्‌ ॥ १७७ ॥ 

उवरातिसारी पेयां वा पिबेत्साम्लाँ शतां नरः । 

| पृक्षिपर्णीबळाबिल्वनागरोत्पलधान्यकेः ॥ १७८ ॥ 

७. शतां विदारीगन्धाद्येदीपनीं स्वेदनीं नरः । 

म कासी श्वासी च हिक्की च यवागूं ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ १७९॥ 

1 विबद्धवचाः सयवाः पिप्पल्यामलकैः शताम्‌ । 

सर्पिष्मतीं पिवेत्पेयां ज्वरी दोपानुलोमनीम्‌ ॥ १८० ॥ 

कोष्ठे विबद्धे सरुजि पिबेत्पेयां रतां ज्वरी । 

है खृद्ठदीकापिप्पलीमूलचव्यामलकनागरेः ॥ १८१ ॥ 
पिबेत्सबिल्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकर्तिके । 
बलावृक्षाम्लकोलाम्लकलशीधावनी श्वताम्‌ ॥ १८२ (४ 

| अस्वेदनिद्वस्तृष्णातः पिबेत्पेयाँ सशकेराम्‌ । 
नागरामलकेः सिद्धां घृतभ्ठ्॒शां ज्वरापहाम्‌ ॥ १८३ ॥ 
सुदान्मसूरांश्रणकान्कुलत्थान्समकुष्ठकानू । 
यूषाथ यूषसात्म्यानां ज्वरितानां प्रकल्पयेत्‌ ॥ १८४ ॥ , 
पटोलपत्र॑ सफर कुलकं पापचेलिकाम्‌ । भु 

--कैकॉटक किर्छ च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥ १८५ ॥ 
लावान्कपिअलानेणाश्वकोरानुपचक्रकान्‌ । 
कुरङ्गान्कालपुच्छाँश्च हरिणान्पृषतान्शशान्‌ ॥ १८६ ॥ 
प्रदद्यान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । 
इषदम्लाननम्लान्वा रसान्काले विचक्षणः ॥ १८७ ॥ 
कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवतकान्‌ । 


गुरूषणस्वान्न शंसन्ति ज्वरे केचिच्चिकित्सकाः ॥ १८८ ॥ 
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लङ्कुनेनानिरबं उवरे यद्यधिकं भवेत्‌ । 
भिपद्यात्राविकहपज्ञो दद्यात्तानपि काळवित्‌ ॥ १८९ ॥ 
घमौस्बु चाजुपानार्थे तृषिताय प्रदापयेत्‌ । । 
मच वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १९० ॥ 

{ गुरूष्णस्रिग्धमधुरकषायांश्र नवज्वरे । | 
| आहारान्दोषपक्त्यर्थ प्रायशः परिवजेयेत्‌ ॥| १९१ ॥ | 
अनुपानक्रमः सिद्धो ज्वरे यः संप्रकाशितः । | 
अत अध्य प्रवक्ष्यन्ते कषाया ज्वरनाशनाः ॥ १९२ ॥ 
पाक्यं शीतकपायं वा सुस्तपर्पटकं पिबेत्‌ । 
सनागरं पर्पटकं पिबेद्वा सटुरालभम्‌ ॥ १९३ ॥ 
किराततिक्तकं सुस्त गुडूची विश्वभेषजम्‌ । 
पाठामुशीरं सोदीच्यं पिबेद्वा ज्वरशान्तये ॥ १९४ ॥ 
ज्वरघा दीपनाश्ैत कषाया दोषपाचनाः । 
तृष्णारुचिप्रशमना सुखवैरस्यनाशनाः ॥ १९५ ॥ 
कलिङ्गकाः पटोलख पत्रं कटुकरोहिणी । 
निम्बः पटोरख्िफला मृद्ठीकामुस्तवत्सकाः ॥ १९६ ॥ 
किराततिक्तमम्ृता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ । 
गुडूच्यामलकं मुस्तमधेश्वोकसमापनाः ॥ १९७ ॥ 
कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधाञ्ज्वरान्‌ । “नक 
` सन्ततं सततान्येद्युस्तृतीयकचतुर्थकान्‌ ॥ १९८ ॥ 
। वत्सकारग्वध पाठां पड्ग्रन्थां कटुरोहिणीम्‌ । "| 
| सूबा सातिविषां निम्बं पटोळं धन्वयासकम्‌ ॥ १९९ ॥ 

| वचासुस्तसुशीराणि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

, पाक्यं शीतकषायं वा पिवेञ्वरहरं नरः ॥ २०० ॥ | 
मधूकसुसग्रद्वीकाकाइमर्याणि परूपकम्‌ । ` |, 
त्रायमाणासुशीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २०१ ॥ 

पीला निशिस्थितं जन्तुज्वेराच्छीम्न विझुच्यते । 
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कोलवल्ली च योगोऽयं संनिपातज्वरापहः । 
जात्यामरकसुस्तानि तद्वद्धन्वयवासकम्‌ ॥ २०३ ॥ 
। विबद्धदोपो ज्वरितः कपायं सगुडं पिबेत्‌ । 

| त्रिफलां त्रायमाणं च ग्रीकां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २०४ ॥ 
पित्तकेष्महरस्त्वेष कपायो ह्यानुलोमिकः । 
त्रिवृताशार्करायुक्तः पित्तशेष्मञ्वरापहः ॥ २०५ ॥ 
शटी पुष्करमूलं च व्याघ्री घङ्गी दुरालभा । 
गुडूची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ २०६ ॥ 
एष शट्यादिको वर्गः संनिपातज्वरापहः । 
कासहद्गहपाश्रोतिश्वासतन्द्रासु शस्यते ॥ २०७ ॥ 
बृहत्यों पुष्कर भागीं शटी शङ्गी दुरालभा । 
वत्सकस्य च बीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ २०८ ॥ 
बृहत्यादिगुणः प्रोक्तः संनिपातज्वरापहः । 
कासादिषु च सवेषु दद्यात्सोपद्ववेपु च ॥ २०९ ॥ 
कपायाश्र यवाग्वश्च पिपासाज्वरनाशनाः । 
निर्दिष्टा भेषजाध्याये भिषक्तानपि योजयेत्‌ ॥ २१० ॥ 
उवराः कपायेवमनेळडनेळंघुभोजनेः । 


AO 


| रूक्षस्य ये न शाम्यन्ति सर्पिस्तेषां भिषग्जितम्‌ ॥ २११ ॥ 
४ ५ रूक्षं तेजो ज्वरकरं तेजसा रूक्षितस्य च | 

त यः स्यादुनुबलो धातुः खेहसाध्यः स चानलः ॥ २१२ ॥ 
कषायाः सवे एवेते सर्पिषा सह योजिताः 
{ प्रयोज्या उवरदान्त्यर्थमञ्निसंधुक्षणाः शिवाः ॥ २१३ ॥ 
व पिप्पल्युश्चन्दनं सुस्तसुशीरं कटुरोहिणी । 
कलिङ्गसस्त्वामलकी शारिवातिविपा स्थिरा ॥ २१४ ॥ 
॥& द्राक्षामलकबिल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 

सिद्धमेतेधेतं सद्यो जीणज्वरमपोहति ॥ २१५ ॥ 

क्षयं कासं शिरःशूल पाञ्चशूल हलीमकस्‌ । 


अंसाभितापमभि च विषमं संनियच्छति ॥ २१६ ॥ 
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वासां गुडूचीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌ । 
पक्त्वा तेन कपायेण पयसा द्विगुणेन च ॥ २१७ ॥ 
पिप्पली सुस्तरङ्वीकाचन्दनोत्पलनागरेः । 
कहकीकृतैश्च विपचेद्वतं जीणज्वरापहर्‌ ॥ २१८ ॥ 
इति वासायं घृतम्‌ । 
बलां श्रदंट्टां बृहतीं कलसीं धावनीं स्थिरास्‌ । 
निम्बं पर्पटकं सुस्त त्रायमाणां दुरालभास्‌ ॥ २१९ ॥ 
कृत्वा कपायं पेष्यांथे दद्यात्तामळकीं शटीस्‌ । 
राक्षां पुष्करमूलं च मेदामामलकानि च ॥ २२०॥ 
घृतं पयश्च तत्सिद्धं सपिज्वेरहर परम्‌ । 
क्षयकासशिरःशूलपाश्चेशूलांसतापनुत्‌ ॥ २२१ ॥ 
इति बढाद्ये घृतम्‌ । 
ज्वरिभ्यो बहुदोपेभ्य ऊध्वे चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात्संशोधनं काले कल्पे यदुपदेक्ष्यते ॥ २२२ ॥ 
मदनं पिप्पली भिवौ कलिङ्गेसंघुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्बुना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥ २२३ ॥ 
८ इति ज्वरहरं वमनस्‌ । 
क्षोदराम्बुना रसेनेक्षोरथवा लवणाम्बुना । 
ज्वरे प्रच्छदैनं शस्तं मयेवा तर्पणेन वा ॥ २२४ ॥ 
खद्दीकामलकानां वा रसं प्रच्छदेनं पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घृतभ्वृ्ट ज्वरापहम्‌ ॥ २२५ ॥ 
लिह्याद्वा वतं चूण संयुक्तं मघुसर्पिपा । 
पिबेद्वा क्षोद्रमासाद्य सघृतं त्रिफलारसम्‌ ॥ २२६ ॥ 
आरग्वध वा पयसा मृद्वीकानां रसेन वा । 
न्निवृतां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ २२७ ॥ 
ज्वराद्विसुच्यते पीत्वा झद्वीकाभिः सहाभयाम्‌ । , 
पयोऽनुपानसुष्णं वा पीत्वा द्राक्षारसं नरः ॥ २२८ ॥ 
कासाच्छ्ञासाच्छिर:शूलात्पाश्वंशूलाचिरज्वरात्‌ । 
सुच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलश्षत पय: ॥ २२ 
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| 'एरण्डमूलोत्क्रथित ज्वरात्सपरिकर्तिकात्‌ । 
पयो विसुच्यते पीत्वा तद्ठद्विल्वरालाटुमिः ॥ २३० ॥ 
| त्रिकण्टकबलाव्याघ्रीगुडनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोमून्रविबन्धप्त शोफज्वरहरं पय: ॥ २३१ ॥ 
सनागर समृद्वीकं सघ्ृतक्षोद्रशर्करम्‌ । 
शतं पयः सखजूरं पिपासाज्वरनाशनम्‌ ॥ २३२ ॥ 
चतुर्गुणेनाम्भला वा शृतं ज्वरहरं पयः । 
धारोष्णं वा पयः सद्यो वातपित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ २३३ ॥ 
| “जीण ज्वराणां सर्वेषां पयः प्रशासनं परम्‌ । 
पेयं तदुष्णं शीत वा यथास्त्रं भेषजे: शतम्‌ ॥ २३४॥ 
प्रयोजयेञ्ञ्वरहरान्निरूहान्सानुवासनान्‌ । 
| पक्काशयगते दोपे वक्ष्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ २३५ ॥ 
परोलारिष्टपन्राणि सोशीरश्चतुरङ्कुलः । 
ह्रीबेरं रौहिणं तिक्ताश्चर्दष्रामदनानि च ॥ २३६ ॥ 
स्थिरा बला च तत्सर्वे पयस्यधोंदके शतम्‌ । 
क्षीरावशेर्ष निर्यूह संयुक्तं मधुसर्पिषा ॥ २३७ ॥ 
कल्कैमदनसुस्तानां पिप्पल्या सधुकस्य च । 
|. वत्सकस्य च सयुक्त बस्ति दुद्याज्ज्वरापहम्‌ ॥ २३८ ॥ 
$ झुद्धे मार्गे हृते दोषे विप्रसन्नेु धातुषु । 
| गताङ्गशूलो लघ्वङ्ग: सद्यो भवति विज्वरः ॥ २३९ ॥ 
आरग्वधमुशीराणि मदनस्य फलानि च | 
शीत चतस्रः पर्णिनीश्रेव नियूहसुपकल्पयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
। प्रियजुमंदनं सुसं शताह्वा सधुयष्टिका । 
कल्कः सर्पिशुडः क्षोद्रं ज्वरघो बस्तिरुत्तमः ॥ २४१ ॥ 
॥ गुडूचीं त्रायमाणां च चन्दनं मुं वृषम्‌ । 
011 स्थिरां बलां एक्षिपर्णी मदनं चेति साधयेत्‌ ॥ २४२ ॥ 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 


पिप्पलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ २४३ ॥ | 
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इपत्सळवणं युक्तया निरूहं मधुसर्पिपा । 
ज्वरप्रशामनं दद्या्ठळस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ २४४ ॥ 
जीवन्तीं मधुक मेदां पिप्पलीं मरिचं वचास्‌ । 
कळि राखा बलां विश्वं शतपुष्पां शतावरीस्‌ ॥ २४५ ॥ 
पिष्ठा क्षीरं जलं सपिस्तेलं च विपचेद्भिषक्‌ । 
अनुवासनिकं स्रेहमेतद्वि्याञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ २४६ ॥ 
परोळपिचुमदोभ्यां गुडूच्या मधुकेन च । 
मदनैश्च शृतः खेदो ज्वरघमचुवासनस्‌ ॥ २४७ ॥ 
चन्दनागुरुकारमयैपटोलमधुकोत्पलेः । 
सिद्धः खेहो ज्वरहरः स्रेहवस्तिः प्रयुज्यते ॥ २४८ ॥ 
यढुक्त भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 
शिरोविरेचनं कुर्यायुक्तिज्ञस्तज्ज्वरापहम्‌ ॥ २४९ ॥ 
यच्च नावनिक तेलं याश्च प्राग्धूमवतय: । 
मात्राशितीये निर्दिष्टाः प्रयोज्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ २५० ॥ 
अभ्यज्भांश्र प्रदेहांश्न परिपेकांश्च कारयेत्‌ । 
यथाभिलापं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरस्‌ ॥ २५१ ॥ 
सहस्रधोतं सर्पिवी तेळं वा चन्दनादिकम्‌ । 
दाहज्वरप्ररामनं दद्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ २५२ ॥? 
अथ चन्दनाद्य तैलमुपदेक्ष्यामः । चन्दुनशैलेयभद्गाश्रयकालाजु- 
सारयकालीयकपझ्ापद्मकोशीरशारिवामधुकमप्रपोण्डरीकनारपुष्पो दी- 
च्यचव्यपोत्पलनलिनङुसुदसौगन्धिकपुण्डरीकशतपत्रबिसम्ृणा- 
छशालकशवाळकशेरुकानन्ताकुशकारेश्चु दर्भशरनलशालिमूळजस्बु- 
वत्रवेदसवानीरगुन्द्राककुभारानाश्चकर्णस्यन्द्नवातपोथञ्ञालतालधघ- 


बतिनिशखदिरकदरकदम्वकाइमरयेफलसजंइक्षवटकपीतनो ुस्बराश्व- न 


स्थन्यओधधातकीदूवात्कण्टकशुज्ञाटकमज्िष्टाज्यो तिष्मती पुष्कर वी- 
जक्राञ्चादनबद्रीको विदारकदली संवतेका रिष्टशतपव्रौशीतकुस्भिका- 
शवावरीश्रीपर्णीश्रावणीमहाश्रावणीरोहिणीशीतपाक्योदनपाकीका- अ 
टाबळापयस्थाविदारीजीवकपैभमेदामहामेदामधुरक्रष्यप्रोक्तातृणशू- 
न्यमोचरसाटरूषकबकुल्कुटजपटोलनिस्बशाल्मलीनारिकेलखजूरसर- 
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द्वीकाप्रियालप्रियङ्ग' धन्वनात्मयुप्तामघुकानामन्येषां च शोतवीयौणां 
यथालाभमापधानाँ कषाय कारयेत्‌ । तेन कपायेण द्विगुणितपयसा 
तपासंव च कल्कन कपायाधमात्रं खद्वभिना साधयेत्तेलम्‌ । एतत्तै- 
छं सद्योदाहं ज्वरमपनयल्येतेरेव चोषधे सुकृ4णपिष्ट:ः सुशीते 
| बढह कारयत्‌ । एंतरेव च झातशीत सलिलमवगाहपरिषेकाथ 


३ भर 


———— oo 


प्रयु्जीत ॥ २५३ ॥ | 
| मध्य़ारनालक्षीरदधिच्रतसलिलसेकावगाहाश्व सद्योदाहज्वरमप- | 
4 नयन्ति शीतस्पर्शत्वादिति ॥ २५४ ॥ 

भवन्ति चान्न । 


| पोष्करेषु सुशीतेषु पझोत्पलदलेपु च । 
| कह्लाराणां च पत्रेपु क्षौमेपु विमलेषु च ॥ २५५ ॥ 
| चन्द॒नोदकशीतेषु सुप्याद्दहादितः सुखम्‌ । 
| 'हिमाम्बुसिक्ते सदने शीते धारागृहेऽपि वा ॥ २५६ ॥ 
| हेमशङ्कप्रवालानां मणीनां मौक्तिकस्य च । 
| चन्दनो दकशीतानां संस्पर्शानुरसान्स्ट्ररोत्‌ ॥ २५७ ॥ 
| स्रग्भिनीलोपलेः पञ्नेव्यजनेविंविधेरपि । 
| शीतवातावहेव्येज्येचन्दनोदकवर्पिभिः ॥ २५८ ॥ 
। नयस्तडागाः पद्मिन्यो हृदाश्व विमलोदकाः । 
| अवगाहे हिता दाहतृष्णाग्लानिउ्वरापहाः॥ २५९ ॥ 
| 
| 
| 
१ 
रि 


प 


प्रियाः प्रदक्षिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्षिताः । | 
सान्त्वयेयुः पंरैः काभेर्मणिमौ क्तिक भूषणाः ॥ २६० ॥ | 
शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । 
वायवश्रन्द्रपादाश्च शीतदाहञ्वरापहाः ॥ २६१ ॥ 
अथोष्णाभिप्रायिणां उवरितानामभ्यङ्गादीनुपक्रमाचुपदेक्ष्यासः 
अगुरुकुष्ठतगरपत्रनलदसेलेयकध्यामकहरेणुकास्थोणेयकक्षेमिकेला- 
वरावराङ्गदपूरतमाळपत्र भूती करोहि पसरळशलकी देवदावेझिमन्थ- 
बिल्वस्योनाककाइमर्यपाटलाएुनर्नवाव्ृश्चीरकण्टकारीब्ृहती्यालिप- 
र्णीप्रश्चिपर्णीसाषपर्णीमुद्वपर्णीगोक्वरकेरण्डशो भाज नकवरुणाकचिरिः 
बिल्वतिल्वकशटी पुप्कररमूलभाण्डीरोर्बूकप तुराक्षी बाइमान्तक शिसु 
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। [अ०३ 
मातुलुङ्गसूङकमूलपर्णीपीलपर्णीतिङपर्णीमेपशङ्गी हिखादन्तशडैरा- 
बतकभल्लातकास्फो तकण्डीरात्मजकेपीकाकरजधान्यकाजमोदए- 
ध्वीकासुसुखसुरसकुठेरककण्डीरकालमालकपर्णासक्षवकफणिजक- 
भूस्तृणशङ्गवेरपिप्पलीसर्षपाश्वगन्धाराखारहारोहावचाबलातिबला- 
गुडूचीशतपुष्पाशीतवलीनाकुलीगन्धनाङुलीशचेताय्योतिष्मतीचित्र १ 
काध्यण्डाम्लचाङ्गेरीबदरकुलत्थमापाणामेवंविधानामन्यपा = चोष्ण- 
वीयोणां यथालाभमौषधानां कपायं कारयेत्तेन कपायेण तेषामव च क- 
्केन सुरासौवीरकतुपो दकमैरेयमे दकदधिमण्डारनाळकट्ूरम्रतिविनी- 
तेन तैलपात्रं विपाचयेत्‌। तेन सुखोष्णेन तेलेनोष्णाभिम्रायिणं ज्वरित- 
मभ्यश्यात्‌ । तथा शीतञ्वरः प्रशाम्यति तरेव चोषधेः शकक्ष्ण- 
पिष्टैः सुखोष्णेः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेषामेव च सुखोष्णसुत्क्राथम- 
वगाहनपरिपेकाधै प्रयुञ्जीत उ्वरप्रशमार्थमिति ॥ २६२ ॥ 

इति शीतज्वरे अगुवा दितैलम्‌ । 
भवन्ति चात्र । ` 
£त्रयोदशविधः स्वेद: खेदाध्याये निद्शितः । 
मात्राकालविदा युक्तः स च शीतञ्वरापहः ॥ २६३ ॥ 
सा कुटी तच शायनं तच्चावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शीतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चागुरुजा घनाः ॥ २६४ ॥ 
पवित्रचार्गात्राश्च तरुण्यो यौवनोष्मणा । 
आशेषाच्छमयन्त्याछ प्रमदाः शिशिरज्वरम्‌ ॥ २६५ ॥ 
खेदनान्यन्नपानानि वातशेष्महराणि च । 
शीतज्वरं जयन्त्याशु संसर्गबलयोजनात्‌ ॥ २६६ ॥ 
वातजे श्रमजे चैव पुराणे क्षतजे ज्वरे । 
' लङ्घनं न हितं विद्याच्छमनेस्तानुपाचरेत्‌ ॥ २६७ ॥ 
। विक्षिप्यामाशयोष्माणं यस्मादत्वा रसं नृणाम्‌ । 
ज्वरं कुवन्ति दोषास्तु हीयतेऽसिबरं ततः॥ २६८ ॥ 
यथा प्रज्वलितो वह्निः स्थाल्योमिन्धनवानपि । 


न प्रचत्योदनं न सम्यगनिलप्रेरि र | 
पि तो बृहिः doa |, 53 Foundation US, 
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दे सकी पाप क्या न यायाम 


ल्र्ल्क्माः 


पक्तिस्थानात्तदा दोषेरूप्मा क्षिप्तो बहिनुणाम्‌ \ 
न पचत्यभ्यवहृतं कृच्छात्पचति वा लघु ॥ २७० ॥ 
अतोऽस्िवलरक्षार्थ रङ्गुनादिक्रमो हितः । 
सप्ताहेन हि पच्यन्ते सवेधातुगता मलाः ॥ २७१ ॥ 
निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वर: प्रायोऽएमेऽहनि । 
उदीणेदोपस्त्वदपाग्निरश्चन्गुरु विशेषतः ॥ २७२ ॥ 
मुच्यते सहसा प्राणेश्चिरं किइ्यति वा नरः । 
एतस्मात्कारणा ह्विद्वान्वातिकेऽप्यादितो उवरे ॥ २७३ ॥ 
नाति गुवेति वा स्रिग्धं भोजयेत्सदा नरमू। 
उवरे मारुतजे स्वादावनपेक्ष्यापि हि क्रमम्‌ ॥ २७४॥ 
कुर्या क्षिरनुबन्धानामभ्यङ्गादीनुपक्रमान्‌ । 
पाययित्वा कषायं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ २७५ ॥ 
जीणेज्वरहरे कुर्यात्सवेदाश्चाप्युपक्रमम्‌। 
छेष्मलानामवातानां उवरोऽनुष्णे कफाधिकः ॥ २७६ ॥ 
परिपाकं न सप्ताहे नापि याति मृदूष्मणास्‌ । 
तं क्रमेण यथोक्तेन लङ्घनाल्पाशनादिना ॥ २७७ ॥ 
आदशाह सुपक्रम्य कपायादेरुपाचरेत्‌ । 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तउ्वराश्च ये ॥ २७८ ॥ 
लङ्गनं लङ्कनीयोक्त तेषु कार्यं प्रति प्रति । 
वमत्ैश्च विरेकैश्च बस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ ॥ २७९ ॥ 
। उवराचुपचरेद्धीमान्कफपित्तानिलोद्भवान्‌ । 
'संसूष्टान्सन्निपतितान्बुङ्घा तरतमैः समेः ॥ २८० ॥ 
उ्वरान्दोपक्रमापेक्षी यथो क्तेरोषयेअयेत्‌ । 
वधैनेनेकदोषख क्षपणेनोच्छितस्य वा ॥ २८१ ॥ 
कफस्थानानुपू्व्या वा संनिपातञ्वरं जयेत्‌ । 
संनिपातड्वरस्यान्ते कणेमूले सुदारुणः ॥ २८२ ॥ 

\ 
शोथः संजायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते । 
रक्तावसेचनैः शीघ्र सर्पिष्पानेश्च तं जयेत्‌ ॥ २८३ ॥ 


अ०३] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२१ 
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[उँ चरकसंहितायां [अ० ३ 


प्रदेहैः कफपित्तप्नैनोवनें: कवलग्रहैः । ४ 
शीतोष्णस्तिग्धरूक्षाद्येज्वरो कस्य न शाम्यति ॥ २८४ ॥ हा 
/ शाखानुसारी रक्तस्य सो3वसेकात्मशाम्यति । 
` वीसर्पेणाभिघातेन यश्च विस्फोटकेज्वरः ॥ २८५ ॥ 
तत्रादौ सर्पिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ । 
दोबेल्याददेहधातूनां ज्वरो जीणोंऽनुवतंते ॥ २८६ ॥ | 
बल्येः सवृहणेस्तस्मादाहारेस्तसुपाचरेत्‌ । 1 
कर्म साधारणं कुयाँचतीयकचतुर्थके ॥ २८७ ॥ ८ 
आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे । । 
वातप्रधानं सपिसिवस्तिभिः सानुवासनैः ॥ २८८ ॥ 
, स्िग्धोष्णेरचुपानेश्च शसयेद्विपसञ्वरस्‌ । 
विरेचनेन पयसा सर्पिपा संस्कृतेन च ॥ २८९ ॥ 
विपमं तिक्तशीतैश्च ज्वर पित्तोत्तरं जयेत्‌। 
वमनं पाचनं रूक्षमनुपानं विलङ्घनम्‌ ॥ २९० ॥ | 
कपायोप्णं च विपमे जवरे दस्त कफो त्तरे । "| 
योगा: पराः प्रवक्ष्यन्ते विपमञ्वरनाशनाः ॥ २९१ ॥ । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोपादीन्प्रविभज्य ये । 
सुरासमण्डपानार्थ अक्ष्याथै चरणायुधाः ॥ २९२ ॥ 
तित्तिरिश्च मयूरश्च प्रयोज्यो विषमज्वरे । 
पिवेद्वा पटपर सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ २९३.॥ 
त्रिफलायाः कपायं वा गुडूच्या रसमेव वा । 
नीलिनीमजगन्धां च त्रिवृतां कटुरोहिणीम्‌ ॥ २९४ ॥ | 
पिबेज्ज्वरागसे युक्त्या ख्रहस्वेदोपपादितः । । 
सर्पिषो महतीं मात्रां पीत्वा वा छदयेत्पुन: ॥ २९५ ॥ 
उपयुज्यान्नपान वा प्रभूतं पुनरुछिखेत्‌ । , 
सान्नं मद प्रभूत वा पीत्वा खप्याज्ज्वरागमे ॥ २९६ ॥ “ds 
' आस्थापनं यापनं वा कारयेद्विषमञ्वरे । 
पयसा बुषदशस्य शकृद्वा तदहः पिवेत्‌ ॥ २९७ ॥ 
»(0-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation | 
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अ०३] चिकिस्सितस्थानम्‌ । 


बृपस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससैन्धवस्‌ । 
पिप्पल्याख्िफलायाश्च दघस्तक्रस्य सपिपः ॥ २९८ ॥ 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वर । 

लशुनस्य सतेळस्य ग्रा्भक्तसुपसेवनम्‌ ॥ २९९ ॥ 
मेध्यानाञ्चुपणवीयोणामामिपाणां च सक्षणस्‌ । 
हिङ्गुतल्याचुवैयात्रीवसा नस्यं ससैन्धवा ॥ ३०० ॥ 
पुराणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्वत्ससेन्धवा । 

सेन्धवं पिप्पलीनां च तण्डुलाः समनःशिलाः ॥ ३०१ ॥ 
नेत्राञ्जनं तेळपिष्टं शस्यते विषसज्वरे । 

पछङ्कपा निम्बपत्रं वचा कुष्टं हरीतकी ॥ ३०२ ॥ 
सर्पपाः सयवाः सर्पिधूपनं ज्वरनादानम्‌ । 

ये धूमा धूपनं यच्च नावनं चाञ्जनं च यत्‌ ॥ ३०३ ॥ 
मनोविकारे व्याख्यातं कार्ये तद्विपमञ्वरे । 
मणीनामौषधीनां च सङ्गल्यानां विषस्य च ॥ ३०४॥ 
धारणादयदानां च सेवनान्न भवेज्ञ्वरः । 

सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्चरम्‌ ॥ ३०५ ॥ 
पूजयन्प्रयतः शीघ्र सुच्यते विषमज्वरात्‌ । 

विष्णुं सहखसूर्घान चराचरपतिं विसुस्‌ ॥ ३०६ ॥ 
स्तुवन्नामसहस्रेण उवरान्सर्वानपोहति । 
ब्रह्माणमश्चिनाविन्द्रं हृतभक्षं हिमाचलम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
गङ्गां मरुद्रणांश्रेष्टा पूजयञ्जयति ज्वरान्‌ । 

भक्त्या मातापितृणां च गुरूणां पूजनेन च ॥ ३०८ ॥ 
ब्रह्मचर्येण तपसा सत्येन नियमेन च । 
जपहोमम्रदानेन वेदानां श्रवणेन च ॥ ३०९ ॥ 
ज्वराद्विसुच्यते शीघ्रं साधूनां दशनेन च । 

ज्वरे रसस्थे वमनसुपवासं च कारयेत्‌ ॥ ३१० ॥ 
सकप्रदेहौ रक्तस्थे तथा संशमनानि च । 

विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थिते हितस्‌ ॥ ३११ ॥ 


1३ आशासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च ॥ ३१५॥ 


चरकसंहितायां [अ०३ 


अस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः । | 
शापाभिचाराद्भूतानामभिपङ्गाञ्च यो उवरः ॥ ३१२ ॥ कै 
देवव्यपाश्रयं तत्र सवैमौषधसिष्यते । ॥ 
अभिषघातज्वरो नस्येत्पानाभ्यङ्गेन सर्पिषः ॥ ३१३ ॥ 
रक्तावसेकेमेचेश्व सात्म्यैमांसरसो दनेः । 

सानाहो मद्यसात्म्यानां मदिरारसभोजनेः ॥ ३१४ ॥ 

क्षतानां ब्रणितानां च क्षतब्रणचिकित्सया । 


हर्षणेश्व शमं यान्ति कामशोकभयञ्वराः । 
काम्येरथैमेनोज्ञैश्च पित्तचेश्राप्युपक्रमेः । 

सद्वाक्यैः शाम्यति ह्या्ु वरः क्रोघसमुत्थितः ॥ ३१६॥ 
कामाक्रोधज्वरो नाझं क्रोधात्कामसमुद्धवः 

याति ताभ्यासुभाभ्यां च भयशोकसमुत्थितः ॥ ३१७ ॥ 
ज्वरकालं च वेगं च चिन्तयन्ज्वयेते तु यः । 

तखेष्टैस्तु विचित्रैश्च विषयेनाशयेत्स्मृतिम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
ज्वरप्रमोक्षे पुरुषः कूजन्वमति चेष्टते । 

श्वसन्विवर्णः स्विन्नाज्ञो वेपते लीयते सुहुः ॥ ३१९॥ 
प्ररपत्युष्णसर्वाङ्कः शीताङ्गश्च भवत्यपि । 

विसंज्ञो ज्वरवेगातेः सक्रोध इव वीक्ष्यते ॥ ३२० ॥ 
सदोपशव्दं च शक्रृद्रवं रवति वेगवत्‌ । 
छिङ्गान्येतानि जानीयाज्वरमोक्षे विचक्षणः ॥ ३२१ ॥ 
बहुदोषस्य बळ्वान्प्रायेणाभिनवो ज्वर: । 

सत्क्रिया दोपपत्तया चेद्विसुञ्चति सुदारुणम्‌ ॥ ३२२ ॥ 
कृत्वा दोषवशाद्वेंगं क्रमादुपरमन्ति ये । 

तेषामदारुणो मोक्षो ज्वराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
विगतङमसंतापमब्यथं विमलेन्द्रियम्‌ । 

युक्त प्रकृतिसत्त्वन विद्यात्पुरुषमञ्चरम्‌ ॥ ३२४ ॥ 
सज्वरो उवरमुक्तश्च विदाहीनि गुरूणि च । 
असास्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि विवजेयेत्‌ ॥ ३२५ ॥ 
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व्यवायमतिचेष्टाश्च खानमत्यशनानि च। 
तथा उवरः शमं याति प्रशान्तो जायते न च ॥ ३२६ ॥ 
व्यायाम च व्यवाय च स्नानं चक्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्भवेत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
असंजातवलो यस्तु ज्वरमुक्तो निपेवते । 
वज्यमेतन्रवस्तस्य पुनरावर्तते ज्वरः ॥ ३२८ ॥ 
हुतेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवर्तते । 
स्वल्पेनाप्यपचारेण तस्य व्यावर्तते पुनः ॥ ३२९ ॥ 
चिरकाळपरिक्लिष्टं दुबे दीनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन स हन्ति पुनरागतः ॥ ३३०॥ 
अथवापि परीपार्क धातुष्वेव क्रमान्मला: । 
यान्ति ज्वरमकुवेन्तस्ते तथाप्यपकुर्वते ॥ ३३१ ॥ 
दीनतां श्वयथुं ग्लानिं पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 
कण्डूरुत्कोठपिडकाः कुवेन्झर्भि च ते खृदुम्‌ ॥ ३३२ ॥ 
एवमन्येऽपि च यदा व्यावतेन्ते पुनर्गताः । 
अनिर्घातेन दोपाणामल्पेरप्यहितेनणाम्‌ ॥ ३३३ ॥ 
निवृत्तेऽपि जवरे तस्माद्यथावस्यं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेद्दोषं प्रयोगेवा शमं नयेत्‌ ॥ ३३४ ॥ 
सदुभिः शोधनेः ञुद्धियोपना बस्तयो हिता: । 
हिताश्च घवो यूपा जाङ्गलामिषजा रसाः ॥ ३३५ ॥ 

| अभ्यङ्कोद्वतेनस्रानधूपनाभ्यञ्ञनानि च । 

' हितानि पुनरावृत्ते ज्वर तिक्तघृतानि च ॥ ३३६ ॥ 
गुव्येभिष्यन्दसात्म्यानां 'भोजनात्पुनरागते । 
लङ्कनोष्णोपचारादिः क्रमः कार्यश्च पूववत्‌ ॥ ३३७ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता सुस्त पपेटकोऽग्टता । 

` घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्पुनरावतेकं ज्वरम्‌ ॥ ३३८ ॥ - 
तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षणः 
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| रोगराद सवभूतानामन्तकृद्दारुणो ज्वरः । 

। तस्माह्विशेषतस्तस्य यतेत प्रशमं भिषक ॥ ३४० ॥” इति | 
| भवति चात्र । | 
॥ - यथाक्रमं यथाप्रश्नसुक्तं ज्वरचिकित्सितस्‌ । 

। अत्रिजेनाभिवेद्याय भूतानां हितमिच्छता ॥ ३४१ ॥ 


इति चरकसंहितायां चिकित्सितस्थाने ठृतीयोऽध्यायः समाप्तः ॥ २ ॥ 


नचतुर्थों ऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्ितं व्याख्यास्यामः । 
विहरन्तं जितात्मानं पञ्चगङ्गे पुनर्वसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच नि्मोहमञ्िवेशोऽसिवचेसमस्‌ ॥ १ ॥ | 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सरक्षणः । | 
वक्तव्यं यत्परं तस्य वक्तुमहसि तदुरो ॥ २ ॥ 
गुरुरुवाच । 
“महागदं महावीयेमभिवच्छीघ्रकारि च । 
हेतुरुक्षणविच्छीघ्रं रक्तपित्तसुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीद्ष्णमम्लं च कटूनि वणानि च । 
घर्मश्चान्नविदाहश्च हेतुः पूवे निदरितः ॥ ४ ॥ 
तेहेठ॒भिः समुद्दिष्टं पित्तं रक्तं प्रपद्यते । 
तद्योनित्वात्प्रपन्नं च वर्धते तत्प्रदूषयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
तस्योष्मणां द्रवो धातुधांतोधांतोः प्रसिच्यते । 
खिद्यतसेन संबृद्धि भूयस्तदधिगच्छति ॥ ६॥ 
संयोगादूषणात्तत्तु सामन्याद्वन्धवणयो: । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ७ ॥ 
| च यकुचचेव तदधिष्टाय वतेते । 
स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूळानि हि देहिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
सान्द्रं सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिरं च कफान्वितम्‌ । क |“ 
ऱ्यावारुणं सफेनं च तनु रूक्षं च वातिकम्‌ ॥ ९॥ 
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रक्तपित्तं कपायाभं कृष्णं गोमूत्रसंनिभम्‌ । 
मेचकागारधूमाभमञ्जनामं च पेत्तिकम्‌ ॥ १० ॥ 
संसृष्टलिङ्ग संसर्याच्रिलिङ्गं सांनिपातिकस्‌ । 
एकदोपानुग साध्यं द्विदोषं याप्यस्रुच्यते ॥ ११ ॥ 
यत्रिदोपमसाध्यं तन्मन्दाभेरतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य दृद्धस्यानश्चतश्व यत्‌ ॥ १२॥ 
गतिरूध्व॑मधश्रेव रक्तपित्तस्य दशिता । 
ऊर्ध्वी: सप्तविधा द्वारा द्विद्वारा त्वधरा गतिः ॥ १३॥ 
ससच्छिद्राणि शिरसि द्वे चाधः साध्यमूधेगम्‌ । 
याप्यं त्वधोगमं मागो द्वावसाध्यं प्रपद्यते ॥ १४॥ 
यदा तु सबैछिद्रेम्यो रोमकूपेभ्य एव च । 
वर्तते तामसङ्क्येयां गतिं तस्याहुरन्तिकीम्‌ ॥ १५ ॥ 
यच्चोभयाभ्यां मागौभ्यामतिमात्रे प्रवर्तेते । 
तुल्यं कुणपगन्धेन रक्तं कृष्णमतीव च ॥ १६ ॥ 
संसृष्ट कफवाताभ्यां कण्डे सजति चापि यत्‌ । 
यच्चाप्युद्रवैः संवैयैथोक्तेः समभिद्गुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
हारिद्रनीलहरिततात्रैवेणेरुपङ्ठुतम्‌ । 
क्षीणस्य कासमानस्य यच तञ्च न सिध्यति ॥ १८ ॥ 
यद्विदोषानुगं यद्वा शान्तं शान्तं प्रकुप्यति । 
मागोन्मार्ग चरेद्यद्वा याप्यं पित्तमसक च तत्‌ ॥ १९॥ 
एकमा बलवतो नातिवेगं नवोस्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ २० ॥ 
खिग्घोष्णमुष्णरूक्षे च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोरास्योत्तरं प्रायः पूर्व स्यादूध्वंगस्य तु ॥ २१ ॥ 
ऊध्यैगं कफसंसृष्टमधोगं मारुतानुरास्‌ ।..... . 
द्विमार्गे कफवाताभ्यासुभाभ्यामनुबध्यते ॥ २२ ॥ 
jm रक्तपित्तं यदक्षतः । 
तदोषदुष्टसुत्किष्टं नादी स्तस्भनमर्हेति ॥ २३ ॥ 
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। गलग्रह पूतिनस्यं मूछोयमरुचि ज्वरम्‌ । 
गुल्मं छीहानमानाहं किलासं कृच्छूमूत्रता ॥ २४ ॥ 
| ५ कुष्टान्यश्ीसि वीसर्प वर्णनाशं भगन्दरम्‌ । | 
बुद्धींद्वियोपरोध च कुयोत्सस्थितमादितः ॥ २५ | 
। तस्माहुपेक्ष्य बलिनो बळढोपविचारिणा । 
| रक्तपित्त प्रथमतः प्रवृद्धं सिद्धिमिच्छता ॥ २६॥ 
|| प्रायेण हि ससुर््िष्टमामदोपाच्छरीरिणाम्‌ | 
| वृद्धि प्रयाति पित्तासक्तस्माछङ्खघनमादितः ॥ २७ ॥ श्र 
मार्गदोषानुबन्ध च निदान प्रसमीक्ष्य च । 9 0 
लन रक्तपित्तादौ तर्पणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
हीबेरं चन्दनोशीरुंस्तपपंटकेः शुतम्‌ । 
केवलं शुतशीत वा दद्यात्तोयं पिपासवे ॥ २९ ॥ 
ऊर्ध्वगे तपैण पूर्व पेयां पूर्वमघोगते । 
कालसाल्म्यानुबन्धज्ञो दद्यात्रकृतिकल्पवित्‌ ॥ ३० ॥ 
जलं खर्जूरम्द्वीकामधूकेः सपरूपकैः । 
शृतशीतं प्रचोक्तव्य तर्षणार्थ सशकेरम्‌ ॥३१॥ 
तपणं सघृतक्षोद्रं राजाचूणें: प्रयोजयेत्‌ । 
ऊध्चैंगं रक्तपित्तं तत्पीतं काळे व्यपोहति ॥ ३२ ॥ 
मन्दाझेरम्लसात्म्याय तत्सास्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाडिमामलकैर्विद्यादम्लाथ चानुदापयत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शालिपष्टिकनीवारको रदूषप्रशातिकाः । 
इयामाकश्व प्रियङ्गुश्च भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मुद्दा मसूराश्रणकाः समकुष्टाढकीफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयूपार्थे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ २५ ॥ 
पटोळनिम्बवेत्राग्रइक्षवेतसपछ्वाः । 
किराततिक्तकं शाकं गण्डीरः सकठिछकः ॥ ३६ ॥ म 
कोविदारस्य पुप्पाणि कारमयेस्थाथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो शाकं यच्चान्यद्रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २७॥ 
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। . . ` शाकार्थ झाकसात्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 

: स्विन्नं वा सर्पिपा भृष्टं यूपवद्वा विपाचितम्‌ ॥ ३८.॥ 

| . पारावतान्कपोतांश्च लावान्रक्ताक्षवतेकान्‌। ** - 

| शश्षान्कपिञ्जलानेणान्हरिणान्कालपुच्छकान्‌ ॥ ३९ ॥ 

रक्तपित्तहितान्विद्याद्रसांस्तेपां प्रयोजयेत्‌ । | 
५ इपदम्लाननम्लान्वा घृतश्ष्टान्सद्गार्करान्‌ ॥ ४० ॥ 

कफानुगे यूपशाकं दद्याद्वातानुगे रसम्‌ ! र 
रक्तपित्ते यवागूनामतः कल्पः प्रवक्ष्यते ॥ ४१ ॥ 
पदझोत्पलानां किञ्जल्कः प्रश्चिपर्णी ग्रियङ्ककाः । 
जले साध्यरसे तस्मिन्पेया स्याद्रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चन्द्नोश्ीरलोध्राणां रसे तद्वत्सनागरे । 
किराततिक्तकोशीरमुस्तानां तद्वदेव च ॥ ४३ ॥ 
धातकीधन्वयासाम्डु बिल्वानां वा रसे शताः । , 

' मसूरएश्चिपण्योवो 'स्थिरा झुद्भरसेन वा ॥ ४४ ॥ 
रसे हरेणुकानां वा सघृते सबलारसे । 
सिद्धाः पारावतादीनां रसे वा स्युः एथक्एथक्‌ ॥ ४५ ॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्तक्ष्यः शीताः समधुशर्कराः 
यवाग्वः कइपना चेषां कार्या मांसरसेष्वपि ॥ ४६ ॥ 
दाशाः सवास्तुकः रास्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्बणे तित्तिरिः स्यादुदुम्बररसे शृतः ॥ ४७ ॥ 
मयूरः एक्षनिर्यूहे न्यग्रोधस्य च कुकुट: । 
रसे बिल्वोत्पलादीनां वतेकक्रकरो हितो ॥ ४८ ॥ 
तृष्यते तिक्तकेः सिद्धं तृष्णाघं वा फलोदकम्‌ । 
सिद्ध विदारियन्धाद्यरथवा शुतशीतळम्‌॥ ४९ ॥ 
ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 
जलं पिपासवे दुद्याद्विसर्गादल्पशो5पि वा ॥ ५० ॥ 

` निदानं रक्तपित्तस्य यत्किचित्सप्रकाशितम्‌ । 

| , जीवितारोग्यकामेस्तन्न सेव्यं रक्तपित्तिभिः ॥ ५१ ॥ 
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इत्यन्नपानं निर्दिष्टं कमशो रक्तपित्तिषु । 

वक्ष्यते बहदोपाणां काये बलवतां च यत्‌ ॥ ५२ ॥ 

अक्षीणबलमांसस्य यस्य संतर्पणोस्थितम्‌ । 

बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिणः ॥ ५३ 

काळे संशोधनाहस्य तद्धरेन्निरुपद्ववस्‌ । 

चिरेचनेनोध्व॑भागसधोगं वमनेन च ॥ ५४ ॥ | 

न्रिृतामभयां माज्ञः फळान्यारग्वघस्य वा । 
त्रायमाणारावाक्ष्योची सूलमासलकानि वा ॥ ५५ ॥ 
विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधुशकरम्‌ । 

रसः प्रशखते तेपां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ ५६ ॥ 

वसनं मदुनोन्मिश्रो मन्थः सक्षोदशर्करः । 

सशर्कर वा सलिळमिक्षूणां रस एव वा ॥ ५७॥ px‘ 

वत्सकस्य फलं सुस्त मदनं मधुकं मधु । 

अधोवहे रक्तपित्ते वमनं परझुच्यते ॥ ५८ ॥ 

ऊर्ध्वगे शुद्धकोष्टस्य तर्पणादिक्रमो हितः । 

अधोवहे यवाग्वादिने चेत्स्यान्मारतो बली ॥ ५९ ॥ 

बळमांसपरिक्षीणं शोकभाराध्वकरितम्‌ । 

ज्वळनादित्यसंतस्तमन्येवी क्षीणमामयेः ॥ ६० ॥ 

गर्भिणीं स्थविरं बाळं रूक्षाल्पप्रमिताशनम्‌ । 

अवम्यसविरेच्यं वा यं पश्येद्रक्तपित्तिनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

शोपेण सानुबन्धं वा यस्य संशमनी क्रिया । 

शास्यते रक्तपित्तस्य पुरो या तु प्रवक्ष्यते ॥ ६२ ॥ 

.! अटरूपकरूद्वीकापथ्याक्ताथः सशर्करः । ती | 
मधुमिश्रः श्वासकासरक्तपित्तनिबहणः ॥ ६३ । 
अटरूपकनियूहे प्रियङ्गु खृत्तिकाञ्जने । 

, चिनीय झोध्रं क्षोद्रं च रक्तपित्तनुदं पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

4 पञ्चकं प्मकिअल्क दूवा वास्तूकसुस्पलम्‌ । 

` नागपुष्पं च लोध्रे च तेनेव विधिना पित्रेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
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ग्रपोण्डरीकं मधुक मधु चाश्वशाकृद्रसे । 
यवासभुङ्गरजसोमूछ वा गोशाक्कद्रसे ॥ ६६ ॥' 
विनीय रक्तपितन्न पेय स्यात्तण्डुळाम्बुना । 
युक्तं वा मधुर्सापभ्यौ लिह्याद्गोऽश्वशकृद्रसस्‌ ॥ ६७ ॥ 
खदिरस्य प्रियङ्गणां कोविदारस्य शाल्मलेः । 
पुष्पचूर्णनि मुना लिह्यान्ना रक्तपित्तिकः ॥ ६८ ॥ 
शङ्गाटकानां लाजानां सुस्तखजूरयोरपि । 
लिद्याचूर्णांनि मधुना पद्मानां केदारस्य च ॥ ६९ ॥ 
रे, धन्वजानामसृग्लिह्यान्म'धुना खगपक्षिणास्‌ । 
सक्षोदं ग्रथिते रक्ते लिद्यात्पारावतं शक्कत्‌ ॥ ७० ॥ 
उशझीरकालीयकलोध्रपञ्चकप्रियङ्गुकाकट्फशङ्कगेरिकाः । 
पृथक्पृथक्‌ चन्दनतुल्यभागिकाः सरार्करास्तण्डुङघावनाछुताः॥७१॥ 
रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाहं च पीताः शमयन्ति सद्य: । 
| किराततिक्तं कसुकं समुख प्रपुण्डरीकं कमलोत्पले च ॥ ७२॥ 
|: द्वीबेरमूलानि पटोलपत्रं दुरालभा पपैटका मृणालम्‌ । 
धनञ्जयोहुम्बरवेतसत्वङ्न्यग्रोधशालेययवासकत्वक्‌ ॥ ७३ ॥ 
, दुगालतावेतसतण्डुलीयं सशारिवं मोचरसः समङ्गा । 
पृथक्‌ पथक्‌ चन्दनयोजितानि तेनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ ७४॥ 
निशि स्थिता वा सरसीकृता वा कल्कीकृता वा मृदिता शता वा । 
एते समस्ता गणाः प्रथग्वा रक्तं सपित्तं शमयन्ति योगाः ॥७५॥ 
मुद्दाः सलाजाः सयवाः सकृप्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पर्युषितः कषायो रक्तं सपित्तं शमयत्युदीणेस्‌ ॥ ७६ ॥ 
, ^ वेदूर्येसुक्तामणिगेरिकाणां शृच्छङ्कहेमामलको दकानास्‌ । -| 
मधूदकस्येक्षरसस्य चैव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
- उद्यीरपझोत्पलचन्दनानां पङ्कस्य लोध्रस्य च यः प्रसादः । ` ` 
| सशर्करः क्षौद्वयुतः सुशीतो रक्तातियोगग्रशमाय देयः ॥ ७८ ॥ 
®  प्रियङ्कुकाचन्दनलोश्रशारिवामधूकसुस्ताभयधातकीजलम्‌ । 
: सम्ुअसाढँ सह पष्टिकाम्दुना सशकेरं रक्तनिबहेण परम्‌ ॥ ७९ ॥ 
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कषाययोगैविविधेयथोक्तेदासेऽनले £छेष्मणि निर्जिते च। 
यद््क्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिळः स्यादनु तत्र कायेम्‌॥ ८०॥ 
छागं पयः स्यात्प्रथमं प्रयोगे राव्यं शत पञ्चगुणे जले वा । 
सशर्करं माक्षिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श॒तं वा ॥ ८१ ॥' 
द्वाक्षाशर्त नागरकेः हतं वा बलाशृतं गोक्षुरकेः शृतं वा । 
सजीरकं सर्षभकं ससर्पिः पयः प्रयोज्यं सितया श॒तं वा ॥ ८२॥। 
झतावरीगोक्षुरकेः श॒तं वा श॒तं पयो वाप्यथ पर्णिनीभिः 
रक्तं हिनस्त्याछु विशेषतस्तु यन्मूत्रमार्यात्सरुजं प्रयाति ॥ ८३ ॥ 
विशेषतो विद्‌ प्रथमं प्रवृत्त पयो मतं मोचरसेन सिद्धम्‌। ' 
वटावरोहेवेटशुङ्गकेवा ह्रीबेरनीलोत्परनागरेवा ॥ ८४ ॥ 
कषाययोगान्पयसा पुरा वा पीत्वानुदद्यात्पयसानुशाळीनू । 
कषाययोगेरथवा विप क्कमेतेः पिबेत्सर्पिरतिखवेच्च ॥ ८५ ॥ 
वासां सशाखां सपळारमूळां कृत्वा कपायं कुसुमानि चास्य । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्धुत तत्सक्षोद्गमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥ ८६॥ 
इति वासाघृतम्‌ । 
पलाशवृन्तस्य रसेन सिद्धं तस्येव कल्केन मधुद्रवेण । 
लिद्याद्वतं वत्सककल्कसिद्धं तद्वत्समङ्गोत्पललोघ्रसिद्धम्‌ ॥ ८७ ॥ 
स्यात्तायमाणाविधिरेष एव सोडुम्बरे चेव पटोळपत्रे । 
सर्पीषि पित्तञ्वरनाशनानि सवोणिं दास्तानि च रक्तपित्ते ॥ ८८॥ 
इति रक्तपित्तनाशकघतवगे! । 
अभ्यङ्गयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । 
तद्रक्तपित्ते निखिलेन काय काळं च मात्रां च पुरा समीक्ष्य । 
सपिंगुंडा ये च हिताः क्षतेभ्यस्ते रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ॥ ९४ ॥ 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्ठागमे स्याङ्थिते प्रयोगः । 
' युक्तस्य युक्त्या मधुसपिषोश्च क्षारस्य चैवोत्पलनालजस्य ॥ ९१.॥ 
' मृणालपद्योत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्गोः। : 
तथा मधूकस्य तथासनस् क्षाराः प्रयोज्या विधिनैव तेन ॥ ९२ ॥ 
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शतावरी दाडिमतिन्तिडीकं काकोलिमेदो मधुकं विदारीम्‌ । 
पिट्ठा च मूल फलपूरकस्य घृतं पचेत्क्षीरचतुर्गुणन ॥ ९३ ॥ 
कासज्वरानाहविबन्थळूलं तद्गक्तपित्त च घृतं निहन्यात्‌ । 
यत्पञ्चमुरेरथ पञ्चभिर्वा सिद्धं दृतं तचच तदर्थकारि ॥ ९४ ॥ 
| इति शतमूलादिघतस्‌ । 

“«कृषाययोगा य इहोपदिष्टास्ते चावपीडे भिषजा प्रयोज्याः । 
घ्राणात्प्रवृत्त रुधिरं सपित्तं यदा भवेन्निःखुतदुष्टदोपम्‌ ॥ ९५ ॥ 
कत प्रढुष्टे ह्यावपीडबन्धे हुष्टप्रतिश्यायशिरो विकाराः । 

रक्तं सपूर्य कुणपश्च गन्धः स्याद्त्राणनाशः कृमयश्च दुष्टाः ॥ ५६ ॥ 
नीलोत्पल॑ भेरिकशङ्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्त सिताजलेन । 

नसं तथाम्रास्थिरसः समङ्गाः सधातकीमोचरसः सलोध्रः ॥ ९७॥ 
द्राक्षारसखेक्वुरसख नस्यं क्षीरस्य दूर्वास्वरसस्थ चेव । 
यवासमूलानि पलाण्डुसूलं नस्यं तथा दाडिमपुप्पतोयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
पियालतेलं मधुक पयश्च सिद्धं घृतं माहिपमाजक वा । 
आम्रास्थिपूर्वेः पयसा च नस्यं सशारिवैः स्थात्कमलोत्पलेश्न ॥९९॥ 
। भद्रश्रियं लोहितचन्दनं च प्रपोण्डरीक कमलोत्पळं च । 

. /उद्घोरवाणीरजलं मृणाल सहस्रवीर्यं मधुकं पयस्पा ॥ १०० ॥ 
` शालीक्षुमूलानि यवासगुन्द्रासूलं नळानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दनं शेवलूमप्यनन्ताकालाजुसायांदणमूलखद्धिः ॥ १०१ ॥ ` 
मूलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रझेपनं पुष्करिणीस्टुद्श्च । 
उदुम्बराश्वस्थमधूकलोध्राः कपायवृक्षाः शिशिराश्र सर्वे ॥ १०२॥ 
प्रदेहकल्पे परिपेचने च तथावगाहे छततैलसिद्धी । 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्भद्रश्चियादीनि भिपकप्रयुञ्यात्‌१०३ 
घारामूहं भूमिगृहं च शीतं वनं च रम्यं जळवातशीतस्‌ । 
वेदूर्यसुक्तामणिभाजनानां स्पशोश्च दादे शिशिरास्बुशीताः ॥१०४॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां क्षोमं च शीत कदलीदलाश्व । 
प्रच्छादना्थ शयनासनानां पद्मोत्पलानां च दलाः प्रशस्ता:॥३०७॥ 
प्रियजुकाचन्दनरूषितानां स्पशाः प्रियाणां च वराङ्गनानाम्‌। _ 
दाहे प्रशस्ताः सजला; सुशीताः पद्मोत्पलानां च कळापवाता; ०६ 
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सरिद्भदानां हिसवदरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणास्‌ । Is 6] 
मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च सवोः कथाः सरक्तं शमयन्ति पित्तम्‌१०७ ! 
इ. भवति चात्र । 
हेतु वृद्धि संज्ञां स्थानं िङ्गं थक्‌ अदुष्टस्य । 
सागों साध्यमसाध्यं याप्यं कार्यक्रमं चेव ॥ १०८॥ । 
पानान्नसिष्टमेव च वज्यै संशोधन च रासनं च। 
गुरुङक्तवान्यथावचिकित्सिते रक्तपित्तस्य ॥ १०९ ॥ 
इति चरकसंहितायां तिकित्सितस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चसो ञ्ध्याय; । | 
अथातो शुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः। 

सर्वभ्रज्ञानां पितृवच्छरण्यः पुनवेसुभूतभविष्यदीशः । र 
चिकित्सित गुल्मनिवहेणार्थे प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥ १॥ ३ 
“बरिद्क्ेष्मपित्तातिपरिक्षयाह्वा तेरेव कृद्धः परिपीस्तो वा । 
वेगेरूदीणेविंहितेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपूरणेवी ॥ २॥ 
रूक्षात्षपानेरतिसेवनैवों शोकेन मिथ्याप्रतिकसैणा वा । 
विचेष्तिवी विषमातिमात्रेः कोष्टे प्रकोप सञ्चपैति वायुः ॥ ३ ॥ 
कफं च पित्तं च स दूषयित्वा प्रोडूथ सागीन्विनिबद्धय ताभ्याम्‌ । 
हत्छीहपार्थोद्रबस्तिशूल करोत्यधो याति न बद्धमागः ॥ ४ ॥ । 
पक्काशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । कु 
स्प्षोयलभ्यः परिपिण्डितत्वाहुद्मो यथादोषमुपेति नाम ॥ ५॥ 
बस्ते हि नाम्या, हृदि पार््वयोवौ स्थानानि गुल्मस्य अवन्ति पञ्च । | ; 
पञ्जात्मकस्य प्रभवन्ठु तस्य बक्ष्यामि लिङ्गानि चिकिस्सितं च ॥६॥ | । ण 
रूक्षाज्ञपान विपमातिमात्र विचेष्टितं वेगविनिग्रह श्र । bh र” 
शोको 5भिघातो5तिबलक्षयश्च निरञ्ञता चानिलगुल्महेतुः ॥७॥ = । 
यः स्थानसंस्थानरुजां विकल्पं, विद्वातसङ्घ गलवक्रशोषस्‌ । |) र 
छयावारुणत्व शिशिरज्वरं च हत्कुक्षिपाश्वौसशिरोरुजं च ॥ ८ ॥ गुह... 


| 


७3. क. 


अ०७] चिकित्सितस्थानस्‌ ! 


करोति जीर्णेऽभ्यधिकं प्रकोप भुक्ते प्रदुत्वे ससुपेति यश्च । 
वातात्स गुल्मो न चे तत्र रूक्ष कपायतिक्त कडु चोपशेते ॥ ९ ॥ 
कट्टस्लतीक्ष्णोष्णविदाहिखूक्षक्रो घा्तिमद्याकहुत]ठ्वासेवा । 
आमाभिघातो रुधिरं च टुष्टं पेत्तस्य गुट्सख निसित्तमुक्तम्‌ ॥१०॥ 
जवरः पिपासा वद्नाङ्गरागः झूळं महज्जीयति भोजने च | 
स्वेदो विदाहो ब्रणवच्च गुल्मः स्पर्शासहः पेत्तिकगुल्मरूपम्‌ ॥११॥ 
गीत गुरु खिग्धमचेष्टमं च संपूरणं प्रस्वपंन दिवा च । 
, गुल्मस्य हेतुः कफसंभवस्य सवस्तु दुष्टी 1नचयात्मकस्य ॥ १२ ॥ 
' स्तेवित्यञ्चीतञ्वरयात्रसा दहलासकासादचिगोरवाणि । 
शेलं रुगल्पा कठिनोन्नतत्वं गुल्मस्य रूपाणि कफात्मकस्य ॥ १३॥ 
निमित्तलिङ्ान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोपजे दोपवलाबळं च । 
व्यांसिश्ररिङ्गानपरांस्तु गुल्मांखीनादिशेदापधकल्पनाथम्‌ ॥ १४ ॥ 
महारूजं दाहपरीतमर्मवद्वनोन्नतं शीत्रविदाहि दारुणम्‌ । 
सनःशारीराञ्निबळापहारिणं त्रिदोपजं गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥1५॥ 
ऋतगावनाहारतया भयेन विरूक्षणेवेगविनिग्रहश्च । 
' संखम्भ नोलेखनयोनिदोपेर्गुल्मः खिय रक्तभवोऽभ्युपति ॥ 
यः/स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गेश्चिरात्सशूलः समगभलि 
'स रोधिरः खीभव एव गुल्मो सासे व्यतीते दुशमे चिकिस्स्यः॥१७॥ 
क्रियाक्रममतः सिद्ध गुल्मिनां गुल्मनाशनस्‌ । 
त्रवक्ष्यास्यत ऊध्वे च योगान्युल्मनिवहणान्‌ ॥ १८ ॥ 
रूक्षव्यायामजं गुट्मं वातिकं तीब्रवेदनम्‌ । 
विण्मारुत॑ ख्रेहेरादितः ससुपाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
भोजनाभ्यञ्जनेः पानेनिरूहेः साजुवासनः 
खिग्धस्य भिषजा स्वेदः कतेब्यो गुल्मशान्तये ॥ २० ॥ 
स्रोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारुतमुल्बणस्‌ । 
भित्ता विबन्धं खिग्घख स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ २१ ॥ 
स्नेहपान हितं गुल्मे विशेषणोध्वेनाभिजे । 
` पक्काशयगते बस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ २२ ॥ 
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दीपतेऽप्लो वातिके गुल्मे विबन्धेऽनिलवचंसोः 
Los ~ जय he 

बृंहणान्यक्षपानानि स्रिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

पुनः पुनः स्रेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । i 

प्रयोज्या वातगुल्मेछु कफपित्ताचुरक्षिणा ॥ २४ ॥ । 

ङ्प न्स कक MO ~ 

गफे वाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव वा । 

यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकिस्सिते ॥ २५ ॥ 

यथोल्बणस्य दोषस्य तत्र कार्ये भिषग्जितम्‌ । 

:आदावन्ते च मध्ये च मारुतं परिरक्षता ॥ २६॥ छ र 

टे क ८ 

वातगुल्से कफो वृद्धो हत्वाम्चिमरुचि यदि । 

हृछासं गौरवं तन्द्रां जनयेदुलिखेत्त तम्‌ ॥ २७ ॥ | 

झूळानाहविबन्धेषु गुल्मे वातकफोल्बणे । 

वर्तयों गुलिकाश्वूणे कफवातहरं मतस्‌ ॥ २८ ॥ | 

पित्तं वा यदि संवृद्धं संतापं वातगुल्मिनः । 

कुया द्विरेच्यः स भवेत्ख्रेहनेरानुलोमिकेः ॥ २९ ॥ 

गुल्मो यद्यनिलादीनां कृते लम्यग्भिपर्जिते । । 

न प्रशाम्यति रक्तेन संखुतेनोपशाम्यति ॥ ३०॥ | 
| 
| 


खिग्धोष्णेनोदिते गुल्मे पेत्तिके खसन हितम्‌ । 
रुक्षोप्णेन तु संभूते सपिः प्रशननं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पित्त वा पित्तगुल्मं वा ज्ञवा पक्काशयस्थित्म्‌ । 
कारविन्निईरेत्सद्यः सतिक्तः क्षीरवस्तिभिः ॥ ३२ ॥ 0 
पयसा वा सुखोष्णन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । ॥ 
भिपगभिवलापेक्षी सपिपा तेलकेन वा॥ ३३॥ ' | 
तृप्णाज्वरपरीदाहशूलस्वेदाझिमादेवे । । 
गुल्मिनामरुचो चापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
छिन्नमूला विदद्यन्ते न गुल्मा यान्ति च 
. रक्तं हि व्यम्लतां याति तच नास्ति न च 
हृतदोपं परिम्लानं जाऊलेस्तरपित रसे: । 
लमा च. रो पाति सापपा पुनराचरेत्‌ ॥ ३६॥. 


क्षयम्‌ । 
[स्ति रुकू ॥ ३५॥ 


० 


| 


| 
। 
| 
| 


( 


ल, 


अ०५] चिकित्सितस्थानभ्‌ । ३३७ 


रक्तपित्तातिश्रृद्त्वास्क्रियामडुपलभ्य च । 

यदि गुल्मो विदह्येत शाखं तत्र भिपर्जितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
गुरुः कठिनसंस्थानो गूढमांसोत्तराश्रयः । 

अविवणेः स्थिरश्चेव ह्मपक्की गुल्म उच्यत ॥ ३८ ॥ 
दाहशूळासिसंक्षो भस्वसञना शार तिउ्वरेः । 

विदह्यमानं जानीयादुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
विदाहलक्षणे गुल्मे वहिस्तुङ्गे ससुन्नत । 

श्याबे सरक्तपयैन्ते संस्पर बस्तिसंनिभ ॥ ४० ॥ 
निपीडितोब्रते स्तब्धे सुप्ते तत्पाश्वंपीडनात्‌ । 

ततेव पिण्डिते झूले संपक्त शुल्ममादिशत्‌ ॥ ४१ ॥ 
तव धान्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 

घेद्यानां कृतयोगानां व्यवशोधनरोपणे ॥ ४२ ॥ 
अन्तभाीगस्य चाप्येतस्पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । 
हतक्रोडञूनतान्तःस्थे बहिःस्थे पाइचेनि्गेतिः ॥ ४४ ॥ 


` पक्कः स्रोतांसि संझिद्य बजत्यूध्वेमधोऽपि वा । 
_ खयंप्रवृत्त तं दोषसुपेक्षेत हितारनः ॥ ४४ ॥ 


शाहं द्वादशाहं वा रक्षन्भिषगुपद्रवान्‌ । 
अत ऊध्व मतं पानं सर्पिपः सविशोधनम्‌ ॥ ३५ ॥ 

सतिक्तं सक्षोद्ं प्रयोगे सपिरिष्यते । 
शीतलेगुरुभिः खिग्धेगुंल्मे जाते कफात्मक ॥ ४६ ॥ 


, अवम्यस्यादपकायाञेः कुर्योछङ्खनमादितः 
* मन्दोऽञ्निर्वेदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्टता । 


सोत्छेशा चारुचिर्यस्य स गुल्मी वमनोपगः ॥ ४७ ॥ 

उष्णेरेवोपचार्यस्य कृते वमनलङ्गन । ही, 
योज्याश्राहारसंसर्गा भेषजः कटुतिक्तकः ॥ ४८ ॥ 
सानाहँ सविबन्ध च गुल्म कठिनसुन्नतस्‌ । (^ 


' रादौ स्वेदयेयुक्त्या स्विन्नं च विनर्यैद्विषक्‌ ॥ ४९ ॥ 


लङ्कनोलेखने स्वेदे कृता संप्रधुक्षित । 
(कफगुल्मे पिवत्काले सक्षारकटकं तम्र ॥ ५० ॥ ht | 
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स्थानादपसृतं ज्ञात्वा कफगुल्म विरेचनेः । | 
सख्नहैबस्तिभिवाथ शोधयेद्वशमूलकेः ॥ ५१ ॥ क्‌ 
मन्दाम्नावनिले मूढे ज्ञात्वा सख्ेहमाशयस्‌ । | 
गुल्मिकाश्रूणनियूहाः प्रयोज्याः कफयुटिमनाम्‌ ॥ ५२ ॥ । 
कृतमूल महावास्तु कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 
जयेत्कफकृतं गुल्मं क्षारारिष्टाझिकमेमिः ॥ ५३ ॥ 
दोष प्रकृतिगुल्मंतु योग डुङ्गा कफोल्बणे । है 
बलूदोपग्रमाणज्ञः क्षारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ < 
एकान्तरं ब्यन्तरं वा त्र्यहं विश्रम्य वा पुनः । 
' शरीरबलदोषाणां वृद्धिक्षपणकोविदः ॥ ५५ ॥ 
शेष्माणं मधुरं स्निग्धं मांसक्षीरघृताशिनः । 
भित्वा भिच्चाशयान्क्षारः क्षरत्वातक्षारयत्यधः ॥ ५६ ॥ 
मन्देञ्ावरुचो सात्म्ये मद्ये सस्रेहमश्चताम्‌ । उ 
प्रयोज्या मागैशुद्र्यथेमरिष्टा: कफगुल्सिनास्‌ ॥ ५७ ॥ , | 
लङ्कनोछेखनेः स्वेदेः सर्पिष्पानेविरेचने: । | 
: बस्तिभिगुलिकाचूर्णक्षारारिष्टगणेरपि ॥ ५८ ॥ 
क्रेष्मिकः कृतमूलत्वाद्यस्य गुल्मो न शाम्यति । 
'तस्य दाहो हृते रक्ते शरलोहादिभिमेतः ॥ ५५ ॥ 
जोण्ण्यात्तेदषण्याच शमयेद पिर्गुल्मे कफानिलो ॥ 
तयोः शमाच्च संघातो गुल्मस्य विनिवर्तते ॥ ६० ॥ के | 
दाहे धान्वन्तरीयाणामतापि भिषजां बलम्‌ । 
क्षारप्रयोगे भिपजां क्षारतन्वविदां बलम्‌ । 
च्यामिश्रदोषेब्यामिश्च एष एव क्रियाक्रमः ॥ ६५ ॥ 
सिद्धानतः प्रवक्ष्यासि योगान्गुल्मनिबर्हणान्‌ । 
| यूषणं लिफला धान्यं विडङ्गाचव्यचिलकेः । 
'कल्कीङृतेईतं सिद्ध सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ६२ ॥ 
इति ज्यूपणादिघतस्‌ । । 
एत एव च कल्काः स्युः कषायः पञ्चसूलिकः । | | 
|! 


Kangri Unive 


rsity Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 
श ५८५ 


हि र र 


अ०५] चिक्रित्सितस्थानम्‌ । २३९ 


द्विपञ्चमूलिको वाथ तद्वतं गुल्मचुत्परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
इति त्र्यूपणादिघृतमपरम्‌ । 
पतपल वा पिबेत्सर्पियेदुक्ते राजयक्ष्मणि । 
प्रसन्नया वा क्षीरोत्थं सुरया दाडिमेन वा । 
दुधः सरेण वा कार्य घृत मारुतगुट्मिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
| इति गुल्मषट्पलघृतम्‌ । 
| हिङ्गसौवचलाजाजीविडदाडिमदीप्यकेः । 
| पुष्करव्योपधान्याम्लवेतसक्षारचिलकेः ॥ ६७ ॥ 
` शटीवचाजगन्धलासुरसेश्व विपाचितम्‌ । 
| झूरानाहहरं सर्पिदैधा चानिलगुल्मिनाम्‌ ॥ ६६॥ 
| ति हिङ्टुसोवचेलाद्यं घृतम्‌ । 
| हबुपाब्योपपृथ्वीकाचव्यचिलकसेन्धवेः । 
| साजाजीपिप्पलीमूळदीप्यकेर्विपचेदुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
| 
| 


मातुलुङ्गदधिक्षीरकोळमूलकदाडिमैः । 
रसेस्तद्वातगुल्मन्नं झूलानाह विमोक्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
योन्य्ञाग्रह णी दोषइवासकासारुचिउवरान्‌ । 
बस्तिहत्पाश्वेश्यूलं च घृतमेतब्यपोहति ॥ ६९ ॥ 

इति हवुषायं घृतम्‌ । 
पिप्पल्याः प्रिचुरध्यधो दाडिमाद्विपलं परम्‌ । 
&. थान्यात्पञ्च घृताच्छुण्ब्याः कषे क्षीरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ७० ॥ 
के सिद्धमेतेघेत सद्यो वातगुल्मं चिकित्सति । 


योनिशूल शिरःशूलमशंसि विषमज्वरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
इति पिप्पल्याद्यं घृतम्‌ । 


| घ्ृतानामौपधगणा य एते परिकीर्तिताः । 
। ते चूर्णयोगा वत्यस्ताः कषायास्ते च गुल्मिनास्‌ ॥ ७२ ॥ 
कोलदाडिमघमोस्बुसुरामण्डास्लका जिंक 
री ञूलानाहनुदः पेया बीजपूररसेन वा ॥ ७३ ॥ 
| ` चूणौनि मातुलुङ्गस्य भावितस्य रसेन वा । 
| कुयोद्व तीं: सगुडिका ुल्मानाहातिंज्ञान्तये ॥ ७४ ॥ 
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हिङ्कुन्रिकट्कां पाठां हवुपामभयां शटीस्‌ । 

अजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्छवेतसौ ॥ ७५ ॥ ~ 
दाडिमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌। 
द्वो क्षारो लवणे द्वे च चव्यं चैकत्र योजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
चूणेमेतस्प्रयोक्तव्यमचुपानेप्वनत्ययम्‌ । 

प्राग्भक्तमथवा पेयं मद्येनोष्णोदकेन वा ॥ ७७ ॥ 
पाइवहद्वस्तिशूलेपु गुल्मे वातकफात्मके । 
आनाहे मूत्रकृच्छे वा झूले च गुदयोनिजे ॥ ७८॥ ) 


>. जे 


ग्रहण्यशोविकारेषु छीह्वि पाण्ड्रामये5रुचो lk < 
| 
। 
| 


उरोविबन्धे कासे च हिक्काश्वासे नलग्रहे ॥ ७९ ॥ 
भावितं मातुलुङ्गस्य चूर्णमेतद्रसेन वा । 
बहुशो गुलिकाः कार्याः कामुकाः स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥ ८४ ॥ 

इति हिङ्गादिचूर्णे गुडिका च | 
मातुलुङ्गरसो हिङु दाडिमं विडसेन्धवे । | 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ८१ ॥ | 
शटीपुष्करहिङ्गम्छवेतसक्षारचित्रकान्‌ । | 
घन्यार्क च यमानीं च विडङ्गं सैन्धवं वचाम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमूलमजगन्धां सदाडिमाम्‌ । 
अजाजीं चाजमोदां च चूर्ण इत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
रसेन मातुळुङ्गस्य मधुयुक्तेन वा पुनः | & 
भावितं गुडिकां कृत्वा सुपिष्टां कोलसंमिताम्‌ ॥ ८४ || 
गुल्मं शीहानमानाहं इवासं कासमरोचकम्‌ । | 
हिक्कां हृदोगमशीसि विविधान्शिरसो रुजान्‌ ॥ ८५ ॥ | 
पाण्डामयं कफोत्छेश सवेजां च प्रवाहिकाम्‌ । | 
पाइवहद्स्तिशूरं च गुटिकेषा व्यपोहति ॥ ८६॥ 
नागराधेपलं पिष्ठा द्वे पळे ठज्चितस्थ च । 
तिळस्येकं गुडपलं क्षीरेणोष्णेन वा पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वातगुल्मसुदावत योनिझूळं च नाशयेत्‌ । 
पिबेदेरण्डक तेलं वारुणीमण्डमिश्रितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
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तदेव तेल पयसा वातगुल्मी पिबेन्नरः । | 
श्रेष्मण्यबुबले पूव हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ८९॥ | 
साधयेस्सिद्धशुष्कस्य छशुनस्थ चतुष्पलम्‌ । || 
क्षीरे जळाष्टगुणिते क्षीरशेषं च ना पिबेत्‌ ॥ ९० ॥ || 
वातगुल्मसुदाव्ल गृध्रसीं विपमञ्वरस्‌ । | 
हृद्रोगं विद्रधीं शोथं साघयत्याशु तत्पयः ॥ ९१ ॥ 

इति रशुनक्षीरम्‌। 
तेलं प्रसन्ना गोमूत्रमारनाळं यवाग्रजस्‌ । 
गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयत्‌ ॥ ९२ ॥ 

इति तळपञ्चकम्‌ । 
पञ्चमूली कपायेण सक्षीरेण शिलाजतु । 
पिबेत्तख प्रयोगेण वातगुल्मात्प्रमुच्यते ॥ ९३ ॥ 

इति शिलाजतुप्रयोगः । 
वाक्य यूषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 
झुक्त्वा खिग्घमुदावता द्वातगुल्माद्विसुच्यते ॥ ९४ ॥ 
झूलानाहविबन्धाते खेदयेद्वातगुब्सिनम्‌ । 
डैः खेदविधावुक्तेर्नाडीप्रस्तरसङ्करैः ॥ ९५ ॥ 


'बस्तिकर्स परं विद्याहुल्मत्नं तद्धि मारुतम्‌ | 


खे स्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ ९६ ॥ 


तस्मादुभी्षणशो गुल्मा निरूहैः सानुवासनेः। . 
प्रयुज्यमानैः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥ ९७ ॥ 


` गुल्मघा विविधा इष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु बस्तयः । 


इति बस्तिक्रिया । 
गुल्मञ्चानि च तेलानि वक्ष्यन्ते वातरोगिके ॥ ९८ ॥ 
तानि मारुतगुल्मेषु पानाभ्यङ्गानुवासनः । 
प्रयुक्तान्याश सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्वरस्‌ ॥ ९९ ॥ 


नीलिनीचूणसंयुक्त पूवा घृतमव वा । 
समलाय प्रदेयं स्याञ्छोधनं चातगुल्मिने ॥ १०० ॥ 
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नीलिनी त्रिवृता दन्ती पथ्या कम्पिल्केः सह । 
शोधनार्थे शृतं देयं सबिङक्षारनागरम्‌ ॥ १०१ ॥ 
नीलिनीं त्रिफलां रास्नां बळां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पचेद्विङङ्ग व्याघ्रीं च पलिकानि जलाढके ॥ ५०२ ॥ 
तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
दघ्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाक्षीरपलेन च ॥ १०३ ॥ 
ततो घृतपलं दद्याद्यवागूमण्डसिश्चितस्‌ । 
जीर्ण सम्यग्विरिक्तं च भोजथेद्रसभोजनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
गुल्मकुष्ठोदरव्यङ्गशोफपाण्डरामयञ्बरान्‌ । 
श्वित्रं छीहानमुन्मादं घृतमेतद्मपोहति ॥ १०५ ॥ 
इति नीलिन्याद्यं घृतम्‌ । 
कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवतेकाः । 
शालयो मदिरा सर्पिवीतगुल्मभिषग्जितम्‌ ॥ १०६ ॥ 
हितसुष्णं द्रवं स्रिग्थं भोजनं वातगुट्मिनाम्‌ । 
समण्डवारुणीपानं पक्कं वा धान्यकेजेलम्‌ ॥ १०७ ॥ 
मन्देञभौ वधते गुल्मो दीपे चाझो प्रशाम्यति । 
2 -_तस्मादेज्नातिसोहित्य कयन्नातिविलङ्गितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
| सर्वत्र गुल्मे प्रथमे ख्रेहस्रेदोपपादिते । 
या क्रिया क्रियते सिद्धि सा याति न विरूक्षिते ॥ १०५ ॥ 
| 'मिषगात्ययिकं बुद्धा पित्तगुल्ममुपाचरेत्‌ । 
` वरेचनिकसिद्धेन पयसा सर्पिषापि वा ॥ ११० ॥ 
रोहिणीकटुका निम्बमधुक॑ त्रिफळात्वचः । 
कार्षिका त्रायमाणा च पटोलन्रिव्रतोः पळे ॥ १११ ॥ 
द्विपं च मसूराणां साध्यमष्टगुणेऽम्भसि। 
शताच्छष घृतसमं सपिंषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पिवेत्संमूच्छितं तेन गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः । 
उबरस्तृप्णा च झूछ च अमो मूच्छौरुचिस्तथा ॥ ११३ ॥ 
इति रोहिण्याद्य शृतम्‌ । 
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। 
जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणाचतुप्पलम्‌ । | 
पञ्चभागस्थितं पूत कल्कैः संयोज्य कार्पिकेः ॥ ११४ ॥ | 
रोहिणी कटुका सुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । || 
कढ्केस्तामळकीवीराजीवन्ती चन्दनोत्पलः ॥ ११५ ॥ | 
रसस्यामळकानां च क्षीरस्य च घृतस्य च । | 
पलानि प्रथगष्टाट दत्त्वा सम्यग्विपाचयेत्‌ ॥ ११६ ॥ | 
पित्तरक्तभवं गुल्मं वीसपै पेत्तिकं ज्वरस्‌ । | 
हृद्रोगं कामलां कुष्टं हन्यादेतद्वतोत्तमम्‌ ॥ ११७ ॥ 
इति त्रायमाणां घृतम्‌ । 
रसेनामलकेक्षूणां घृतपादं विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापाद्‌ पिवेत्सर्पिस्तस्सिद्वं पित्तगुल्मचुत्‌ ॥ ११८ ॥ 
इति आमछकाद्यं घृतम्‌ । 
राक्षां मधूकं खर्जूरं विदारीं सशतावरीस । | 
परूपकाणि त्रिफलां साधयेत्पलसंमिताम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जलाढके पाददोषे रसमामलकस्य'च । 
घृतमिक्चुरसं क्षोद्रमभयाकह्कपादिकम्‌ ॥ १२० ॥ 
साधयेत्तद्वतं सिद्धं राकराक्षीद्रपादिकस्‌ । 
प्रयोगात्पित्तगुल्मन्नं सवपित्तविकारनुत्‌ ॥ १२१ ॥ 
इति द्राक्षाद्यं घृतम्‌ । 
वृष समूलमापोथ्य पचेदष्टगुणे जले । 
दरोपेऽष्टभागे तस्येव पुष्पकल्कं प्रदापयेत्‌ ॥ १२२ ॥ . 
तेन सिद्ध घृतं शीतं सक्षोद्रं पित्तगुल्मजुत्‌ । 3+, 
रक्तपित्तज्वरश्वासकासहुद्वोगनाशनस्‌ ॥ १२३ ॥ 
इति वासाघृतम्‌ । 
द्विपलं त्रायमाणाया जलद्विप्रस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिबत्‌ ॥ १२४ ॥ 
पिबेदुपरि तस्योषणं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । || 
तेन निहूतदोषस्य गुल्मः शाम्यति पेत्तिक: ॥ १२५ ॥ वट) 
ब्रायमाणाद्यं शृतम्‌ । | 
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द्वाक्षाभयारसं गुल्मे पेत्तिके सगुडं पिवेत्‌ । 

लिह्यात्कम्पिल्यकं वापि विरेकाथ मधुद्ववस्‌ ॥ १२६ ॥ ऱ्ह 
दाहप्रशमनोऽभ्यङ्गः सर्पिषा पित्तयुल्मिनाम्‌। | 

चन्दनायेन तेळेन तेलेन मधुक्ख वा ॥ १२७ ॥ 

ये च पित्तज्वरातानां सतिक्ताः क्षीरबस्तयः । 

हितास्ते पित्तगुल्मिभ्यो वक्ष्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ १२८ ॥ 

ञ्यालयो जाङ्गळं मांसं गव्याज्ये पयसी घृतम्‌ । 

खजूरामलकं द्राक्षा दाडिमं सपरूपकम्‌.॥ १२९ ।। , 
आहाराथे प्रयोक्तव्यं पानार्थं सलिलं श्वतम्‌ । हि 
बलाविदारीगन्थाचेः पित्तगुल्मचिकित्सितम्‌ ॥ १३० ॥ । 
'आमान्वये पित्तगुल्मे सामे वा कफवातिके । 

यवागूमिः खडेयूपेः संधुक्ष्योऽसिविलङ्किते ॥ १३१ ॥ 

शमग्रकोपो दोषाणां सर्वषासमिसंश्रितो । 

तस्मादसि सदा रक्षेन्निदानानि च वजेयेत्‌ ॥ १३२ ॥ | 
' वमनाहीय वमनं प्रदद्यात्कफगुल्मिने । | 
खिग्घखिन्नशरीराय गुल्मे शैथिल्यमागते ॥ ५३३ ॥ 
/ परिवेष्टय प्रदीक्षांस्ठु बल्वजानथवा कुशान्‌ । 
' भिषक्कुम्भे समावाप्य गुल्मं घटमुखे क्षिपेत्‌ ॥ १३४ ॥ 

संगृहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌। + 
:वखनान्तरं ततः कृत्वा भिन्द्याहगुहमं प्रमाणवित्‌ ॥ १३.५ । & 
।विमागेजं यदा पञ्यृद्यथालाभं प्रपीडभेत्‌ । 1 
मह्वीयादुल्ममेवैक न त्वंत्र हृदयं स्पृशेत्‌ ॥ १३६ ॥ | 
तिलेरण्डातसीवीजसपपेः परिलिप्य च | ५ | 
शेष्मगुल्ममयः पात्रैः सुखोष्णैः स्वद्येद्धिपक्‌ ॥ १३७ ॥ 
सब्योपक्षारलवणं द्शमूलीशतं घृतम्‌ । 

कृफगुल्म जयत्या सहिङ्ुबिडदाडिमम्‌ ॥ १३८ ॥ 

ति द॒श 

भछातकानां द्विपळं पञ्चमूलं (मानन न | 4 
साध्यं बिदारीरान्धाद्यमापोध्य सलिलाढके ॥ १ ३९ ॥ 
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पादशेषे रसे तस्मिन्पिप्पलीं नागरं वचाम्‌ । 
जा ` विङङ्ग सेन्धवं हिङ्गु यावशूकं बिडं शटीम्‌ ॥ १४० ॥ 
। चित्रकं मधुक रास्नां पिष्ठा कपलमं भिषक्‌ । 
प्रस्थं च .पयसः कृत्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌॥ १४१ ॥ 
एतद्धछातकघृतं कफगुल्महर परम्‌ । 
फीहपाण्ड्वामयश्वासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
इति भल्लातकाद्यं घृतम्‌ । 
4 पिप्पली पिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरेः । 

\ पलिकेः सयवक्षारेः घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
क्षीरप्रस्थं च तत्सर्पिहेन्ति गुल्मं कफात्मकम्‌ । 
ग्रहणीपाण्डुरोगञ्न छीहकासञ्चरापहम्‌ ॥ १४४ ॥ 

इति पश्चकोलघृतस्‌ । 
त्रिवृता त्रिफछां दन्तीं दशसूलं पलो न्मितम्‌ । 
॥ | जले चतुर्गुणे पक्स्वा चतुभागस्थितं रसम्‌ ॥ १४५ ॥ 
| सर्पिरेरण्डजं तेलं क्षीरं चेकत्र साधयेत्‌ । 
स सिद्धो मिश्रकस्नेहः सक्षोद्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥ १४६ ॥ 
कफवातविबन्धेषु कुष्ठछ़ीहोदरपु च । 
प्रयोज्यो मिश्रकः खेहो योनिश्रूलेपु चाधिकम्‌ ॥ १४७ ॥ 
इति मिश्रकः खेह;ः । 
यदुक्त वातगुल्मप्न खंसनं नीछिनीघतस्‌ । 
द्विगुणं तद्दिरेकार्थ प्रयोज्यं कफगुल्मिनास्‌ ॥ १४८ ॥ 
सुधाक्षीरद्ववे चूर्ण त्रिववृतायाः सुभावितम्‌ । 
| कार्पिकं मधुसर्पिभ्यां लीद्वा साधु विरिच्यते ॥ १४९ ॥ 
जलद्रोणे चिपक्तव्या विशतिः पञ्च चाभयाः । 
| दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथैव च ॥ १५० ॥ 
| अष्टभागस्थित तं च रसं पूतमधिक्षिपेत्‌ । 
~ दन्तीसमं गुड पूतं क्षिपेत्तत्राभयाश्र ताः ॥ १५१ ॥ 
तलाधेकुडवं चवं त्रिव्वतायाश्चतुष्पलम्‌ । 


च्ूणितं पलमेकं च पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ १५२ ॥ 
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क्षिपेक्षणपळं चेक त्वगेलापत्रकेशरात्‌ ॥ १५३ ॥ 
ततो लेहपलं लीड जग्ध्वा चेकां हरीतकीम्‌ । 
५ सुखं विरिच्यते खिग्घो दोपप्रस्थमनामयः ॥ १५४ ॥ 
गुल्म श्रयधुमशासि पाण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
हृद्रोगं ग्रहणीदोषं कामलां विपमञ्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ | 
कुष्टं छीहानमानाहमेतान्धन्त्युपसेवितः । | 
निरत्ययः क्रमश्चाखा द्रवो मांसरसोदनः ॥ १५६ ॥ & 
इति दन्तीहरीतकी । || 
“सिद्धाः सिद्धिपु वक्ष्यन्ते निरूहाः कफगुल्मिनाम्‌ । (| 
। अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च ग्रहण्यशेश्चिकित्सिते ॥ १५७ ॥ hl 
यज्यूण गुटिका याश्च विहिता वातगुल्मिनाम्‌ । | 
द्विगुणक्षारहिडूग्वम्लवेतसास्ताः कफे मताः ॥ १५८ ॥ | 
य एव ग्रहणीदोपे क्षारास्त कफगुल्मिनाम्‌ । 
सिद्धा निरत्ययाः शस्ता दाहस्त्वन्ते प्रशस्यते ॥ १५९ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्गला मगपक्षिणः । | 
कोलत्थो सुद्गयूपश्च पिप्पल्या नागरस्य च ॥ ३६० ॥ | 
शुप्कमूलकयूपश्च बिल्वस्य वर्णस्य च । ^ | | 
चिरबिल्वाङ्कराणां च यमान्याश्रित्रकस्य च ॥ १६१ ॥ ॥ 
बीजपूरकहिडूग्वम्लवेतसक्षारदाडिमेः । ) 
तक्रेण तेलसर्पिभ्यां व्यक्षनान्युपकल्पयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
पञ्चमूलीस्॒तं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफगुल्मी पिवेत्काले जीणे माध्वीकमेव वा ॥ १६३ ॥ ? | 


यमानी चूणिंतं तक्र विडेन लवणीकृतम्‌ । 
पिबेत्संदीपनं वातकफमूत्रानुलोमनम्‌ ॥ १६४ ॥ 
_* संचितः कसशो गुल्मो महावास्तुपरिग्रहः । । 
कृतमूलः शिरानद्धो यदा कूम इवोन्नतः ॥ १६५ ॥ शीं 
. दोबेल्यारुचिहछासकासवस्यरतिज्वरेः । 
' तृष्णातन्द्राप्नतिश्यायेयुज्यते न स सिध्यति ॥ १६४ ॥ 
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| 
| गृहीत्वा स ज्वरश्वासं वम्यतीसारपीडितम्‌ । ` 
शं हन्नाभिहस्तपादेपु शोफः कर्षति गुल्मिनम्‌ ॥ १६७॥ 
। रोधिरस्य तु शुल्मस्य गर्भकालव्यतिक्रमे । 
| स्रिग्धस्विन्नदारीराय दद्यास्ख्रेहविरेचनम्‌ ॥ १६८ ॥ 
| पळाशक्षारपात्रे द्वे द्वे पार्ने तेळसपिंपोः । 
| गुल्मशथिल्यजननीं पक्त्वा सात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
| प्रभिद्येत न यद्येवं दद्याद्योनिविशोधनम्‌ । 
& क्षारेण युक्तं पछलं सुधा क्षीरेण वा पुनः ॥ १७० ॥ 
h आभ्यां वा भावितान्दद्याद्योनौ कटुकमत्स्यकानू । लात 
॥ वराहमत्स्थवित्ताभ्यां क्रक्रकान्वा सुभावितान्‌ ॥ १७१ ॥ 
ki अधो हरेश्चोध्वेहरेभावितान्वा समाक्षिकान्‌ । 
किण्वं चा सगुडक्षार दद्याद्योनिविशोधनस्‌ ॥ १७२ ॥ 
रक्तपित्तहरं क्षारं लेहयेन्मधुसापिपा । 
| लशुनं मदिरां तीक्ष्णां मस्स्यांश्चासयै प्रदापयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
बस्तिं सक्षीरयोमूत्रं सक्षारं दाशमूलिकम्‌ । 
अदृश्यमाने रुधिरे दद्याहुट्मप्रभेदनम्‌ ॥ १७४ ॥ 
| प्रबृत्तमाने रुधिरे दयान्मांसरलोदनम्‌ । 
| | | घृततेलेन चाभ्यङ्गं पानार्थं तरुणां सुराम्‌ ॥ १७५ ॥ 
| रुघिरे$तिप्रवृत्त तु रक्तपित्तहराः क्रियाः । 
॥ कार्या वातरुगातांयाः स्वा वातहराः पुनः ॥ १७६ ॥ 
बृततेलावसेकांश्र तित्तिरीश्चरणायुधान्‌ । 
सुरां समण्डां पूर्व च पानमम्लस्य सर्पिप: । 
: प्रयोजयेहुत्तरं वा जीवनीयेन सर्पिपा ॥' १७७ ॥ 
| अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्ते नानुवासनम्‌ । 


| तत्र छोकाः । 
| सेहः स्वेदः सर्पिश्रर्णानि बृंहणे गुडिका। धि 
४1 वमनविरेको मोक्षः क्र्कजस्य च वातगुल्मवतास्‌ ॥ १७८ ॥ 


'सर्पि: सतिक्तसिद्धं क्षीरं प्रखसनं निरूहाश्र । 
| रक्तस्य चाचसेचनसाश्वासनसंहमनयोगाः ॥ १७९ ॥ |; 
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उपनाहन सशस्त्र पककस्याभ्यन्तरप्रभिन्नस्य । 
संशोधनसंशमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ १८० ॥ 
खेहः सेदो भेदो लङ्कनसुछेखनं विरेकश्च । 
सर्पिबस्तिगुडिकाश्रूणमरिष्टाश्व सक्षाराः ॥ १८१ ॥ 
गुल्मस्यान्ते दाहः कफजस्याग्रेऽपनीतरक्तस्य । | 
गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः ख्रीभवस्योक्तः ॥ १८२. ॥ 
पथ्यान्नपानसेवाहेतूनां वर्जन यथास्त्रं च । 
नित्य चाम्निसमाधिः स्निग्धस्य च सर्वेकमोणि ॥ १८३ ॥ 
हेतुर्किङ्ग सिद्विः क्रियाक्रमः साध्यतानुयोगाश्च ।” 
गुल्मचिकित्सितसंग्रह एतावानपिवेशस्य ॥ १८४ ॥ 
इति चरकसंहितायां चिकित्सितस्थाने पश्वमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


ज्ञ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
निमोंहमानानुशयो निरादाः एुनवेसुज्ञानतपो विश्ञालः । 
कालेऽश्निवेशाय सहेतुलिड्रानुवाच मेहाञ्शमनं च तेषाम्‌ ॥ १ ॥ 
आस्यासुखं स्रमसुख दधीनि ग्राम्यौदकानूपरसाः पयांसि । | 
नवान्नपानं गुडवैकृतं च प्रमेहहेतुः कफक्रच्च-सवस्‌ ॥ २ ॥ नभ 
भेदश्च मांसं च शरीरजं च कदं कफो बस्तिगतं प्रदूष्य । १ 
करोति सेहान्समुदीणमुष्णेखानेव पित्त परिदूष्य भूयः ॥ ३ ॥ 
क्षीणेषु दोपेष्ववकृप्य बस्तौ घातून्प्रमेहाननिलः करोति । 
दोषो हि बस्तौ ससुपेत्य मूतं संदूप्य भेहाञ्जनयेद्यथास्रम्‌ ॥ 2॥ १ 
साध्याः कफोत्था दशपित्तजाः पढ्‌ याप्या न साध्याः पवनाञ्चतुप्काः। 
समक्रियत्वा द्विषमक्रियच्वान्महात्ययत्वाञ्च यथाक्रमं ते ॥ ५ ॥ । 
कफः सपित्तः पवनश्च दोपा मेदोऽखझुक्ाम्बुवसालसीका; । 
सजारसाजः पिशितं च दूष्य प्रमेहिणां विशतिरेव मेहाः ॥६॥ 6 
2 जलोपमं-मेश्षरसोपमं वा घनं घनं चोपरि विप्रसन्नम्‌ । 
शुक्ल सशुक्रं शिशिरं शनेवां लालेव वा वालुकया युतं वा| ॥ ७॥ | 
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| 


विद्यात्रमेहान्कफजान्दशेतान्क्षारोपमं कालमथापि नीलम्‌ । 

१. हारिद्रमाञ्जिष्ठमथापि रक्तमेतान्प्रमेहान्पडुशन्ति पित्तात्‌ ॥ ८ ॥ 
मज्जोजसा वा वसयान्वितं वा लसीकया वा सततं विबद्धम्‌ । 
चतुर्विधं मूत्रयतीव वाताच्छेषेपु धातुप्त्रपकपितेषु ॥ ९॥ 

॥ वर्ण रस स्पशेमथापि गन्ध यथाखदोपं भजते प्रमेहः । साङ. 
श्यावारुणो वातकृत: सश्यूलो मजादिफडगुण्यमुपै्यसाध्यः॥ १० ॥ 
स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिलाङ्गता तु शय्यासनस्वससुखं रतिश्च । 
हन्नेत्रजिह्वाश्ववणोपदेहा घनाङ्गता केशनखातिद्रृद्धिः ॥ ११ ॥ 
शीतप्रियत्वं गलताछ॒शोषो माधु्यमास्ये करपाददाहः । 

भविष्यतो मेहगदस्य रूपं मूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ १२ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहैकः कृशस्तथेकः परिदुबेलश्च । 19 
संद्रंहणं तत्र कृशस्य कार्य संशोधनं दोपबलाधिकस्य ॥ १३॥ | 


0 


“1 > = 


स्निग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्पोपदिष्टा मलशोधनाय । 
ऊध्वं तथाघश्च मलेऽपनीते मेहेषु सन्तर्पणमेव कार्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
गुल्मः क्षयो मेहनबस्तिझूळं मूत्रग्रहश्चाप्यपतर्पणेन । 
प्रमेहिणः स्युः परितर्पणानि कार्याणि तस्मात्प्रसमीक्ष्य वह्निम्‌॥१५॥ 
संशोधनं नार्हति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कपाया यवचूणैलेहाः प्रमेहशान्त्य लघवश्च भक्ष्याः ॥ १६॥ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तेपां रसेजोडःल्जेमेनोजेः । || 
यवौदनं रूक्षमथापि वाव्यं मद्यान्ससक्तूनपि चाप्यपूपान्‌ ॥ १७॥ | 
| 


पः तन 


सुद्गादियूपेरथ तिक्तशाकैः पुराणशाल्योदनमाददीत । 
दन्तीङुदीतैल्युतं प्रसेही तथातसीसपेपतेलयुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
सषष्टिकं स्याक्तणधान्यमन्नं यवम्रधानस्तु भवेत्ममेही । 

। यवस्य भक्ष्यान्विविधांस्तथाद्यात्कफप्रमेही मधुसंप्रयुक्तान्‌ ॥ १९ ॥ 
निशिस्थितानां त्रिफलाकपायैः स्युस्तर्षृणाः क्षोद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्सीधुयुक्ता्प्रपिबेत््रमेहीप्रायो गिकान्मेहवधार्थसेव ॥ २० ॥ 

' ये छेष्ममेहे विहिताः कषायास्तैभावितानां च एथग्यवानाम्‌ । 


४. १ सक्तनपयान्सगुड न्सगुडान्सधानान्भक्ष्यांस्तथान्यान्विविधांश्च खादेत्‌ ॥२१॥ 
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। खराइवः गोधेर्जुकसेश्तानां तथा यवानां विविधाश्च भक्ष्याः । 

| देयास्तया वेणुयवायवानां कल्पेन गोधूममयाश्च भक्ष्याः ॥ २२ ॥ री 
संशोधनोलेखनलझ्नानि काले प्रयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ । । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्विरेकाः संतर्पणः संशमनो विधिश्च ॥ २३ ॥ 

दावी सुराहां त्रिफलां ससुस्तां कपायमुत्काथ्य पिबेस्प्रमेही । 

क्षोद्रेण युक्तामथवा हरिद्रां पिबेद्रसेनामळकीफलानाम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरीतकीकट्फळसुस्तलोध्रं पाठाविडज्ञाजुनधन्वनाश्व । 

उभे हरिद्रे तगर विडङ्गं कदम्बशालाजुनदीप्यकाश्व ॥ २५ ॥ $ 
दार्वी विडङ्गं खदिरो धवश्च सुराहृकुष्टागुरूचन्दनानि । 
दार्व्यम्िमन्थी त्रिफळा सपाठा पाठा च मूवी च तथा श्रदंद्रा॥२६॥ 
यमान्युशीराण्यभया शुडूची चब्याभयाचित्रकसक्षपणीः । 

पादैः कपायाः कफमेहदिनां ते दशोपदिष्टा मधुसंप्रयुक्ताः ॥ २७ ॥ 
।उशीरलोध्राञ्जनचन्द॒नानामुशीरसुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोळनिम्बामलकामृतानां मुस्ताभयापद्यकवृक्षकाणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
रोध्राम्दुकालीयकधातकीनां निम्वाञचुनाम्रात निशोत्पलानाम्‌ । 
शिरीपसर्जाजुनकेशराणां प्रियङ्कुपद्मोत्पलकिझुकानाम्‌ ॥ २९ ॥ | 
अश्वत्थपाठासनवेतसानां कटङ्कटेयुत्पलमुस्तकानास्‌ । 

पेत्तेपु मेहेषु दैव दष्टाः पादैः कपाया मधुसंप्रयुक्ताः ॥ ३० ॥ 
सवु महेषु मतो तु पूर्वां कपाययोगो विहितास्तु सर्वे । 

मन्थस्य पान यवभावनायां स्युभोजने पानविधो पृथक्च ॥ ३१॥ 
सिद्धानि तलानि एतानि चेव देयानि मेहेष्वनिलात्मकेपु । | 
भेदः कफश्चेव कपाययोगेः स्नेहश्च वायुः शममेति तेषाम्‌ ॥ ३२॥ | 
कम्पिछससच्छदशोलजानि बैभीतरोहीतककोटजानि । | 
कपित्थपुष्पाणि च चूणितानि धोद्रेण लिह्यात्कफपित्तमेही ॥ ३३॥ 
पिबेद्रसेनामरकस्य वापि कल्कीकृतान्यक्षसमाति कारे । 
जीणे च शुञ्जीत पुराणमन्नं मेही रसेजां्गलजेर्मनोनेः॥ ३४॥ * 
इटाचुबन्ध पवनारकफस्य पित्तस्य वा स्नेह विधिर्विकडप्यः । उ 


सेल कफे स्यात्वकपायसिद्ध पित्ते घृतं पित्तहरेः कपाः ॥ ३७५ ॥ 


न 


[घ ०६] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५१ 


त्रिकण्टकाश्मन्तकसोमवल्केर्भलातकेः सातिविपेः सलोप्रैः । 
वचापटोळाउुननिम्बसुर्तैह रिद्रया पद्मकदीप्यकेश्च ॥ ३६ ॥ 
मञ्जिष्टया वागुरुचन्दनेश्च संवेः समुस्तेः कफवातजेषु । 
मेहेषु तेलं विपचेद्‌ घृतं तु पेत्तेपु मिश्रं त्रिषु लक्षणेषु ॥ ३७ ॥ 
फलत्रिकं दारु निशा विशाला सुस्ता च निःक्काथ्य निशा सकल्का: | 
पिवेर.. पायं मधुसंप्रयुक्ते सवेप्रमेहेपु समुद्धतेपु ॥ ३८ ॥ 
लोघ्रं शाटीं पुष्करमूलमेलां मूवी विडङ्गं त्रिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्गुं क्र्ुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणीं च ॥ ३९ ॥ 
भार्गीनतं चित्रकपिप्पलीनां मूलं सकृष्टातिविष सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्केदारमिन्द्रसाह्यां नखं सपत्नं सरिचं एवं च ॥ ४० ॥ 
द्रोणेऽम्भसः कर्षसमानि पक्त्वा पूते चतुर्भागजलावहोषे । 
रसेऽर्धभागं मधुनः प्रदाय पक्ष॑ निधेयो घृतभाजनस्थः ॥ ४१ ॥ 
मध्वासवोऽयं कफपित्तमेहान्‌ क्षिप्रं निहन्याद्धिपलग्रयोगात्‌ । 
पाण्ड्वामयाश्चौस्यरुचि ग्रहण्या दोष किलासं विविधं च कुष्टम्‌॥४२॥. 
इति. मध्वासवः । 
क्वाथः स एवाषए्पले च दन्त्या भल्लातकानां च चतुष्पलं स्यात्‌ । 
सितोपला स्वष्टपला विशेषः कषोद्रं च तावत्ट्रथगासवौ तौ ॥ ४३ ॥ 
सारोदर्क चाथ कुशोदकं वा सधूदकं या त्रिफलारसं वा । 
शीधुं पिबेद्दा निगदं प्रमेही माध्वीकमम्रयं चिरखंस्थितं वा ॥४४॥ 
मांसानि शूल्यानि सृगद्विजानां खादेयवानां विविधाश्च भक्ष्यान्‌ । 
संशोधनारिष्टकपायलेहैः संतपेणज्ञः शमयेत्प्रमेहान्‌ ॥ ४५ ॥ 
शृष्टान्यवानू भक्षयतः प्रयोगाञ्ञुष्काँश्च सक्तून्न भदन्ति मेहाः । 


' श्वित्रं च कुछ च कफं च इच्छं तथैव सुद्दामलकप्रयोगान्‌ ॥ ४६ ॥ 


संत्ैणोस्थेषु गदेषु योगा मेदस्त्रिनां ये च मयोपदिष्टाः । 
बिरूक्षणार्थ कफपित्तजेषु सिद्धाः प्रमेहेष्वपि ते प्रयोज्याः ॥ ४७॥ 
“(ब्यासामयोगैर्विविधैः प्रगाढेरुदर्तनेः ख़ानजलावसेकैः। 
सेव्यत्वगेलागुरुचन्दना्यैविेपनेश्वाड न सन्ति मेहाः ॥ ४८ ॥ 


छेदश्व मेदश्च कफश्च बृद्धो नाशं प्रयाति प्रसमीक्ष्य तस्मात्‌ । 


वैद्येन पूर्वं कफपित्तजेषु मेहेछु कार्याण्यपतर्पणानि ॥ ४९ ॥ 
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| या वांतमेहान्प्रति पूर्वमुक्ता चातोइबणानां विहिता क्रिया सा । | 
' > वायुहि मेहेष्वतिकर्षितानां कृप्यत्यसाध्यान्मति नास्ति चिन्ता॥५०॥ "प्‌ 
येहेतुभियें प्रभवन्ति मेहास्तेपु प्रमेहेपु न ते निषेव्याः । । 
हेतो रसे वा विहिता यथैव जातस्य रोगस्य अवेच्चिकित्सा ॥५१॥ 
हारिद्रवणे रुधिरं च मूत्र विना प्रसेहस्य हि पूवरूपैः । 
यो मूत्रयेत्तं न वदेखमेह रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥ ५२ ॥ 
दृष्टा प्रमेह मधुरं सपिच्छं मधूपम॑ स्याद्विविधोपचारः । 
क्षीणेषु दोपेष्वंनिलातमकः स्थात्संतर्पणाद्वा कफसंभवः स्यात्‌ ॥५३॥ 
सपूवैरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातकृताश्व मेहाः । 
साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुएम्‌५४ 
जातप्रमेही मधुमेहिनो वा न साध्यरोगः स हि बीजदोपात्‌ । i 
ये चापि केचित्कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवद्‌न्त्यसाध्यान्‌ ५५ 
प्रमेहिणां याः पिडका मयोक्ता रोगाधिकारे प्रथगेव सप्त । 
ताः शल्यविद्धि: कुशकैश्चिकित्स्याः शख्रेण संशोधनरोपणेश्च ॥५६॥ 
भवन्ति चात्र । 
हेतुदौपा दूष्यं मेहानां साध्यतानुरूपं च । 
मेही द्विविधखिविधं भिषग्जित तल्लक्षणम्‌ ॥ ५७ ॥ 
| आद्या. यवान्नविकृतिर्मन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेल्घतलेहयोगा भक्ष्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ ५८॥ { 
व्यायामविधिर्विविधः खानान्युद्वर्वनानि गन्धाश्च । | 
मेहानां प्रशमाभे चिकित्सिते दृष्टमेतावत्‌ ॥ ५९ ॥ 


| 

रकसंहितायां ७ रीकरण | 

इति च वाजीकरणं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ | 
| 


संप्षमोञ्ध्याय; । 
अथ कुष्टचिकित्सिताख्यमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
“हेतु लिङ्गं विविधं कुष्टानामाश्रयं प्रशमनं च । 
शण्वसिवेश सम्य ग्विशेषतः स्पशेनश्नानाम्‌ ॥ ३ ॥ | 
न्यन्नपानानि ठ्रवलिग्धगुरूणि च । | 


FN ; 


अ०७] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५३ 


अजतामागतां छांद वेगांश्वान्यान्प्रतिघताम्‌ ॥ २॥ 

व्यायामस तिसंतापमतिभुक्त्वा निपेविणाम्‌ । 

| शीतोष्णलङ्वनाहारान्क्रमं झुक्त्वा निपेविणाम्‌ ॥ ३ ॥ 

| घमैश्रमभयार्तानां हुतं शीताम्बुसेविनाम्‌ । 
अजीणाध्यशिनां चेव पञ्चकमापचारिणाम्‌ ॥ ४ ॥ 

नवान्नद्धिमत्स्यातिलवणाम्लनिषेविणाम्‌ । 

| सापमूलकपिष्टान्नगुडक्षीरतिलाशिनाम्‌ ॥ ५॥ 

$ व्यवायं चाप्यजीरणेऽन्ने निद्रां च भजतां दिवा । 

| विम्रान्गुरून्ध्षयतां पापं कमं च कुर्वताम्‌ ॥ ६॥ 

वातादयस्त्रयो हुष्टास्त्वग्रक्तं मांसमस्बु च । 


घटी, 


दूषयन्ति स कुष्ठानां सप्तकों द्रव्यसंग्रहः ॥ ७ ॥ 
अतः कुष्ठा विजायन्ते सप्त चेकाददोव च । 
न चेकदोषजं किञ्चित्कुष्टं समुपलभ्यते ॥ ८ ॥ 
स्पशोज्ञत्वमतिखेदो न वा वेवण्येसुजतिः । 
कोठानां लोमहपेश्च कण्डूस्तोदः श्रमः कुमः ॥ ९॥ 
ब्रणानासधिरकं शूलं शीघ्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः । 
दाहः सुप्ताङ्गता चेति कुष्टलक्षणमग्रजम्‌ ॥ १०॥ 
अत ऊध्वमष्टादशानां कुष्ठानां कपालोदुम्बरमण्डळष्यजिह्वपु- 
णडरीकसिध्मकाकणकैककु ष्टचर्म किटिभविपादिकालसकदडुचमेदरू- 
पामाविस्फोटकशताररविचचिकानां लक्षणानि उपदेक्ष्यामः ॥ ११ ॥ 
कृणारुणकपालाभं यद्रक्षं परुषं तनु । 
कापालं तोंदबहुरू तत्कुष्ट विपमं स्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
कण्डूविदाहस्ग्रागपरीतं लोमपिञ्ञरम्‌ । 
उढुस्बरफकाभासँ कुष्टमोहुस्बरं विटुः ॥ १३ ॥ 
श्वेतं रक्तं स्थिरं स्त्यानं खिग्घमुत्सन्नमण्डछम्‌ | 
कृच्छरमन्योन्यसंसक्त कुष्ट मण्डलसुच्यते ॥ १४ ॥ 
कर्कश रक्तपर्यन्तमन्तःइयाबं सवेदुनस्‌ । 
यदृष्यजिह्वासंस्थानस्ष्यजिहृ तदुच्यते ॥ १५॥ 
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सरवेत रक्तपर्यन्त पुण्डरीकदलोपमम्‌ । 

सोत्सेधं च सदाहं च पुण्डरीकं तदुच्यते ॥ १६ ॥ 

श्वेत ताम्रं तनु च यद्रजो घृष्टं विमुञ्चति । 

अलाबुपुष्पवण तत्सिध्मं प्रायेण चोरसि ॥ १७॥ 

यत्काकणन्तिकावर्णमपाकं तीघ्रवेदनम्‌ । 

त्रिदोपछिङ्गं तत्कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १८ ॥ 
इति सक्ष महाकुष्ठानि । | 


‘= MM 


४ ; | 
अख्ेदु्न महावास्तु यन्मत्यशकलोपमम्‌ । & 
तदेककुष्टं चमाख्यं बहरू हस्तिचर्मवत्‌ ॥ १९ ॥ | 
श्यावं किणखरस्पशे परुषं किटिभं स्थृतस्‌ । | 


वैपादिक करे पादे स्फोटनं तीब्रवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
सकण्डूकैः सरागैश्न रण्डैरलसकं स्मृतम्‌ । | 
सकण्डूरागपिडकं दुढरुमण्डलमुद्वतम्‌ ॥ २१ ॥ | 
रक्तं सकण्डु सस्फोटं सरुग्दलति चापि यत्‌ । | 
तञ्चर्मेदलमाख्यातं संस्पशौसहमुच्यते ॥ २२ ॥ 

पामराः इवेतारुणाः श्यावाः पिडका कण्डुला भराम्‌ । 
इवेता: श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनुत्वचः ॥ २३ ॥ 
र्क्त श्याव सदाहाति शतारुः खाद्वहुव्रणम्‌ । 

सकण्डूः पिडका; इयावा बहुखावा विचर्चिकाः ॥ २४ ॥ 


दु र इति एकादश क्षुद्वकुष्टानि । 
वातेऽधिकतरे कुष्टं कापारं मण्डळं कफे । 


पित्ते त्वोदुम्बरं विद्यात्काकणं ठु त्रिदोषजम्‌ ॥ २५ ॥ 
वातपित्ते शेष्सपित्ते वातकेष्मणि चाधिके । 
ऋए्यजिह्वं पुण्डरीकं सिध्सकुष्ट च जायते ॥ २६॥ 
चर्मोख्यसेककुष्ठ च किरि सविपादिकस्‌ । 

कुष्टं चाळसकं जर्य प्रायो बातकफाधिकम्‌ ॥ २७ ॥ ही 
दुश्वमंदळं पामा विस्फोटाश्र शतारुपः । । 
पित्तःेष्माधिकाः प्रायः कफप्राया विचचिका ॥ २८ ॥ | 


न 


|| 


अ०७] चिकित्सितस्थानस्‌ । ४५५ 


सवै त्रिदोपजं कुष्टं दोपाणां च बलाबलम्‌ । 
यथास्वेलक्षणबुद्धा कुष्टानां क्रियते क्रिया ॥ २९ ॥ 
दोषस्य यस्य पञ्येत्कुष्टेषु विश्ञपलिङ्गमुद्विक्तम्‌ । 

तस्येव शर्म कुर्यात्ततः परे चानुबन्धस्य ॥ ३० ॥ 
कुष्टविशेषेंदोंपादोपविरोपेः पुनश्च कष्टानि । 

। ज्ञायन्ते तहतुहतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ ३१ ॥ 

। रोक्ष्य शोपस्तोदः छूलं संकोचनं तथायासः । 

पारुष्यं खरभावो हषः इयावारुणत्वं च ॥ ३२ ॥ 

कुष्टेषु वातलिङ्गं दाहो रागः परिस्रवः पाकः । 

विस्रो गन्धः छेदस्तथाङ्गपतनं च पित्तकृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
श्वेत्य शत्य कण्डूः खैय सोत्सेधगोरवस्नेहाः । 

कुष्ठेषु तु कफलिङ्ग जन्तुभिरभिभक्षणं झेदः ॥ ३४ ॥ 
संवेरेतेलिं््ुक्तं मतिमान्विवर्ज॑येदबलम्‌ । 
तृष्णादाहपरीतं शान्तास्निं जन्तुभिजेग्धम्‌ ॥ ३५॥ 
वातकफप्रबलं यद्यदेकदोषोल्बणं न तत्कृच्छूम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबळानि तु कृच्छूकुष्टानि ॥ ३६॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवेमन ष्मो त्तरेषु कुष्ठेषु । 

पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चाग्रे ॥ ३७ ॥ 
बमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमव्पे कुष्ठे मतं शिराव्यधनं महति च शस्तम्‌ ॥३८॥ 
बहुदोपः संशोध्यः कुष्ठी बहुशोऽनुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोष ह्यतिमान्रहते वायुहेन्यादबलमाछु ॥ ३९ ॥ 
स्नेहस्य पानमिष्ट झुद्धे कोष्ट प्रवांहिते रुधिरे । 

वायुर्हि झुद्धकोष्ठं ङुष्टिनमबळं विशति शीघरम्‌ ॥ ४० ॥ 
दोपोल्छ्िष्टे हृदये वास्यः कुष्ठेषु चोध्वेभागेषु । 
कुटजफलमदनमधुकेः सपटोलनिम्बरसयुक्तः ॥ ४१ ॥। 
शीतरसः पक्वरसो मधूनि मधुक च वमनानि। 

कुष्ठेषु त्रिवृता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ता ॥ ४२॥ 
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सोवीरकं ठुपो दकमालोडनमासवांस्तु शीध्वादीन्‌ । 
शंसन्त्यधोहराणां यथा विरेकः क्रमश्चेष्टः ॥ ४३ ॥ 
दार्वीबृहतीसेब्येः पटोलपिचुमद॑मदनकृतमालेः । 
सस्नहैरास्थाप्यः कृष्टी सकलिङ्गयवसुस्तः ॥ ४४ ॥ 
वातोल्वणं विरिक्तं निरूढमनुवासनमालक्ष्य । 


फलमधुकनिस्बकुटजैः सपरोलेः साधयेत्खेहम्‌ ॥ ४५ ॥ 


दन्तीमधूकसेन्धवफणिजकाः पिप्पली करञ्षफलम्‌ । 

_नस्यं स्यात्सविङङ्ग क्रिमिकुष्ठकफप्रदो पञ्चम्‌ ॥ ४६ ॥ 
वैरो चनिकैधूमेः छोकस्थानेरितैश्व शाम्यन्ति । 

' कृमयः कुष्टकिरासाः प्रयो जितैरुत्तमाङ्गस्थाः ॥ ४७ ॥ 
स्थिरकठिनमण्डलानां स्तिन्नानां प्रस्तरप्रणाडी भिः । 
कूरचेबिघट्टितानां रक्तोव्ङेशोऽपनेतन्यः ॥ ४८ ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोट्टलैः सुखोष्मैश्च । 
खिन्रोस्सिन्ग विलिखेत्कुष्ठ तीक्ष्णेन शस्रेण ॥ ४९ ॥ 
रुधिरागमार्थमथवा शङ्गालाबु भिराहरेद्वक्तम्‌ । 
प्रच्छितमब्प कुष्ठं विरेचयेद्वा जलोकाभिः ॥ ५० ॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निहेता्रदोपाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिभवेत्तेपास्‌ ॥ ५१ ॥ 
येषु न शस्त्र करमते स्पशेन्द्रियनाशनानि यानि स्युः । 
तेषु निपातः क्षारो रक्त च दोषं च निःस्राव्य ॥ ५२ ॥ 
पापाणकठिनपरुपे सुसे कुष्ठे स्थिरे पुराणे च | 
पीतागद्स्य कार्या चिपेः मढेहोऽगदैश्चाचु ॥ ५३ ॥ 

, तब्घानि सुससुपान्यस्वेदकण्डुलानि कुष्ठानि । 

| कूरचेदन्तीव्रिफलाकरवीरकरनिस्वकुटजानाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
जायर्कनिम्बजेवी पत्रैः शस्त्र: समुद्र फेनेवी । 

इष्टानि गोमयैवौ ततः प्रलेपः प्रदेद्यानि ॥ ५५ ॥ 
भारुतकफकुष्टघं कर्माक्ते पित्तकु 


छिनां कार्यम्‌ । 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकपा 


यैः प्रशमन च ॥ ७६ ॥ 
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सर्पीषि तिक्तकानि च यज्ञान्यद्क्तपित्तनुत्कर्त । 
॥. बाह्याभ्यन्तरमग्र्य तत्कार्य पित्तकुष्ठेपु ॥ ५७ ॥ | 
दोषाधिक्यविभागादिल्येतत्कर्म कुछनुस्मोक्तम्‌ । | 
वक्ष्यामि कुष्टशमनं प्रायस्त्वग्दोपसामान्यात्‌ ॥ ५८ ॥ 
दार्वी रसाञ्जनं वा गोमूत्रेण प्रबाधते कुष्टम्‌ ¦ 
अभया प्रयोजिता वा मासं सब्योपगुडतेलाः ॥ ५९॥ 
मूल पटोलस्य तथा गवाक्ष्याः एथक्पलांँदं त्रिफला त्रिवृच्च । 
स्यात्तायमाणा कटुरोहिणी च भागाद्धिका नागरपादयुक्ता६० 

Et 5 थेक्‌ SS OS 03 > 

जी पर्छ तर्थक सह चूर्णितानां जले शृतं दोपहरं पिवेन्ना । 

| जीणे रसे धन्वम्धगत्रजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥६१॥ 

| कुष्ठानि शोफं ग्रहणीप्रढोषसशीसि कृच्छ्राणि हलीमकं च । 

> >. ७ 
पड़ान्नयोगेन निहन्ति चेव हृद्वस्तिशूलं विषमज्वरं च ॥६२॥ 
सुसं व्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारुपञ्चमूले द्वे । 
- सप्तच्छदनिम्बत्वक्‌ सविशालक्चित्रको मूवी ॥ ६३ ॥ 

6 पदी चूर्ण तर्ष॑णभागेनेवभिः संयोजितं समध्वाज्यस्‌ । | | । 
| 
| 
| 
|| 
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श्रेष्ठ कुष्ठनिबह णमेतत्म्रायोगिकं अक्ष्यम्‌ ॥ ६४ ॥ 

श्रयथुं सपाण्डुरोगं श्रित्र ग्रहणीदोषमशासि । 
व्रधभगन्दरपिडकाकण्डूकोठांश्च विनिहन्ति ॥ ६७ ॥?? 

इति सवेकुष्टनाशकयोग; । 

त्रिफलातिविषाकटुका निम्बकलिज्ञकवचापटो लानास्‌ । 
मागधिकारजनीहयपग्मकमूवो विशालानाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां दद्याह्विपलं ततखिद्व द्वित्रिगुणा । 
तस्याश्च पुनत्राही तूण सुसिचुत्‌ परमम्‌ ॥ ६७॥ « 
। इति सुप्तिकुष्ठ । 
| ` नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परमः। 
~ सप्तदशकुष्टघाती माक्षिकधालुश्च मूजेण ॥ ६८ ॥ ५ । 
। गन्धकयोगसुवर्णमाक्षिकयोगादेव (7) । | ॥ 
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सवैव्याधितिनाशनमद्यातकुष्टी रसं च निग्रहीतम्‌ ॥ ३९ ॥ ना 
| | 
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!  वञ्रे शिळाजतुसहितं सहितं वा योगराजेन । | 
सवेव्याधिहरणार्थमद्याककुष्टी निशृह्य नित्यं च ॥ ७०.॥ || 
खदिरसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथेस्‌ ।॥ 
क्षोद्रप्रस्थे कार्यः कार्ये ते चाष्टपालिके च ॥ ७१ ॥ - 
ततश्चायश्चूर्णांनाम्पलं प्रक्षिपेत्तथा सूलानि । 
त्रिफळेळे त्वग्‌ मरिचं पुत्र कनकं च कर्पोशम्‌ ॥ ७२ ॥ 
मत्स्याण्डिका मधुसमा तन्मांसमायसे भाण्डे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्टकिलासे रामं यातः ॥ ७३ ॥ 

इति सध्वासवः । दै 
खदिरकपायद्रोण कुम्भे घृतभाविते समारोप्य । 
दृब्याणि चूणितानि त्वष्टपलिकान्यत्र देयानि ॥ ७५ ॥ 
त्रिफलाब्योपविडङ्करजनी सुस्ताटरूषकेन्द्रयवसोवर्ण च । | 
तथा व्वक्‌ छिन्नरुहा चेति तन्मासं निदधीत घान्यमध्ये ७५ 
प्रातःप्रातः पिबेत्ततो युक्त्या मासेन महाक्रुष्टं हन्येवाल्पं तु। 
पक्षेणाश:श्वासभगन्द्रकासकिलासप्रमेहश्योषांश्व । 
ना भवति कनकवर्णः पीत्वारिष्टं कनकविन्दुम्‌॥ ७६॥ 
इति कनकबिन्द्वरिष्टस्‌ । 
कु्टेष्वनिलकफकृतेष्वेवं पेयास्तथापि पित्तेषु । 
कृतमालक्काथश्वाप्येप विशेषात्कफक्रतेपु ॥ ७७ ॥ 
त्रिफलासवश्च गौडः सचित्रकः श्वित्ररोगकुष्टघ: । 
ऋसुकदशमूलदन्तीवराङ्गमधु॒योगसंयुक्तः ॥ ७८ ॥ 
लघूनि चान्नानि हितानि विद्यात्कुष्ठेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
अछातकैश्व त्रिफलेः सनिस्बैथुक्तानि चान्नानि घृतानि चेव ॥ ७९ ॥ 
. पुराणधान्यान्यथ जाङ्गलानि मांसानि सुद्गाश्व पटोल्युक्ता: । 
शस्ता न गुवेम्लपयोद्धीनि नानूपमत्त्या न गुडास्तिलाश्च ॥ ८० ॥ 
एका कुष्ठ दार्वी शतपुष्पा चित्रक विडङ्गं च । 
कुष्ठालेपनमिष्टं च रसाञ्जनाभया चेव ॥ ८१ ॥ 
' चित्रकमेळां बिम्बीं वृषकं त्रिवृदु्केनारारकम्‌ । 
` चूणीकृतमष्टाहं भावयितव्यं पलाञस्य ॥ ८२ ॥ 
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अ०७] ब | । ४०९५ 


| क्षारेण गवां मूत्रे सतेन तेनास्य मण्डलान्याझु । : 

भिद्यन्ते विलयन्ति च लिक्षान्यकोभितप्तानि ॥ ८३ ॥ | 
मांसी मरिचं रवण रजनी तगरं सुधासृहधूमः । | 
मूत्रं पित्तं क्षारः पालाशः कुष्ठनुल्लेपः ॥ ८४ ॥ ॥ | 
त्रपु सीसमयश्चूणे मण्डलनुत्फट्यु चित्रकं बृहती । | 
| गोधारसः सलवणं दारू च मूत्र च मण्डलनुत्‌ ॥ ८४ ॥ 41 
कदलीपलाशपाटलिनिचुळक्षाराम्भसा प्रसन्नेन । द्विक । 
मांसेषु तोयकायै कार्य पिष्टे च क्रिम्वेच ८६ ॥ 
तेमोंदकः सुजातः किण्वेजैनितप्रलेपनं शस्तस्‌ । | 
मण्डळकुष्ठविनादानमातपसंस्थे कृमिप्न च ॥ ८७॥ 
मुस मदनं त्रिफला करञ्ज आरग्वधं कलिङ्गयचाः । 
दार्वी ससप्तपणी खान सिद्धार्थकं नाम ॥ ८८॥ | 
एष कपायो चमनं विरेचनं वर्णकस्तथोद्धषः । 
त्वग्दोषकुष्टशोफप्रधावनः पाण्डुरोगघः ॥ ८९ ॥ 
कुष्ठं करञ्जबीजान्येडगजः कुष्टसूदनो लेपः । 
प्रषुन्नाउबीजसैन्धवरसाञ्जनकपित्थलोध्राश्च ॥ ९० ॥ | 
करवीरमूळकल्कः कुटजकरञ्जयोः फलं त्वचो दार्व्या: । | 
सुमनःप्रवाल्युक्तो केप; कुष्टापहः सिद्धः ॥ ९१ ॥ |! 
लोग्रख धातकीनां वत्सकबीजस्य नक्तमालस्य । | 
कल्कश्च माळतीनां ङुष्टेपूतेनालेपः ॥ ९२ ॥ | 
शेरीपी त्वक पुष्प कार्पास्या राजबृक्षपत्राणि । | 
पिष्ला च काकमाची चतुर्विधः कृष्टचुछेपः ॥ ९३॥ ] ॥ 
इति चत्वारो लेपाः । 1 
दाव्या रसाक्षनस्थ च निम्बपटोळस्य खदिरिसारस्य । 
आरग्वधवृक्षकयोखिफलायाः सप्तपणेस्य ॥ ९४ ॥ | 
इति पट्रकषाययोगा निर्दिष्टा; सप्तमश्व तिनिशस्य । | | 
स्नाने पाने च मतास्तथाष्टमश्चाश्रमारस्य ॥ ९५ || १ 
IE आलेपनं प्रधर्षणमवचूर्णनमेत एव च कपाया: । ८ | 
| ` त्तेळघृतपाकयोगे चेष्यन्ते कुष्ठशान्त्यथम्‌ ॥ ९६ ॥ | 
| 
| 
|. 
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त्रिफळानिभ्बपटोळमञ्जिष्टा रोहिणी वचा रजनी । 
एष कपायोऽभ्यस्तो हिनस्ति कफपित्तं कुष्टस्‌ ॥ ९७ ॥ 
एतैरेव च सर्पिः सिद्धं वातोल्बणं जयति कुष्ठम्‌ । 
एष च कपो दृष्टः खदिरासनदारुनिम्बाचास्‌ ॥ ९८॥ 
कुष्टाकेतुत्थकट्फरमूलकबीजानि रोहिणी कटुका । 
कुटजफछोत्पछसुस्तं ब्ृहतीकरवीरकाशीसस्‌ ॥ ९९ ॥ 
एडगजनिम्बपाठा हुरालभा चित्रको विडङ्गश्च । 
तित्तेक्ष्वाकुबीजं कम्पिछकसपषंपचचा दार्वी ॥ १०० ॥ 
'एतैस्तेलं सिद्धं कुष्ठछ योग एप वा लेपः । 
उद्ठतेनं प्रघर्षणमवचूर्णनमेष एवेष्टः ॥ १०१ ॥ HE 
श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्र चित्रको विडङ्गश्च । 
कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं संमतो भिषजाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
इति श्वेतकरवीराद्ं तेलम्‌ । , 
श्वेतकरवीरपछ्वमूलत्वक्‌ वत्सकविडङ्गश्च । | 
कष्टाकेमूललपैपशियुत्वग्नोहिणी कडुका ॥ १०३ ॥ 
एतेस्तेळं साध्यं कल्कैः पादांशिकेगंवां मूत्रम्‌ । 
दत्त्वा तलचतुणुणमभ्यङ्ग: कुष्ठकण्डूघः ॥ १०४ ॥ 5 
इति श्वेतकरवीरपत्राद्यं तेलम्‌ । | 
। 
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तिक्तेक्ष्वाकुबीजं द्दे तुत्ये रोचना हरिद्रे दे । 

बृहतीफलमेरण्डः सविशालश्चित्रको मूर्वा ॥ १०५ ॥ 

काशीसहिडुशिगुत्र्यूपणसुरदा रुतुम्बुरुविडङ्गम्‌ । 

छाङ्गछक कुटजत्वक्‌ कटुकाख्या रोहिणी चेव ॥ १०६॥ 

सपपकल्करेतेमूत्रे चतुगुंणे साध्यम्‌ । | 

कण्डूकुष्टविनाशनमभ्यङ्गान्मार्तकफङ्ग तेलम्‌ ॥ १०७ ॥ | 
| 


तिक्तेक्ष्वाकु तैलम्‌ । 
कनकक्षीरीशेला भागी दन्ती फलानि मूलं च। नु 
जातीफलानि प्रवालसषपलशुनविङङ्ग करञत्वक्‌ ॥ १०८ ॥ 
सप्तच्छदाकपल्धवमूलत्वळूनिम्बचित्रकास्फोता: । 


गुज्ञैरण्डबृहतीमूलकसुरसाकफलानि ॥ १०९ ॥ 
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कुष्ट पाठा सुस्तं तुम्बुरुमूवावचाः सपडूग्रन्था: । 
एुडगजकुटजशिग्रुत्यूपणभछ्लातकक्षवकाः ॥ ११० ॥ ` | 
हरिताळमवाक्‌पुष्पी तुत्थं कम्पिहकोऽम्ृतासंज्ञः । । 
सौराष्ट्रीकाशीश दार्वीत्वक्‌ सर्जिकालवंणम्‌ ॥ १११ ॥ | 
| कल्केरेतेस्तेळं करवीरकसूछकपछवकपाये । 
सापेपमथवा तेलं गोमूत्रचतुर्गुणं साध्यम्‌ ॥ ११२ ॥ 
स्थाप्यं कटुकालाबूनि तस्सिद्धं तेनास्य मण्डलान्यासु । 
भिन्द्याद्विपग्यङ्गास्कृसींश्च कण्डूं विनिहन्यात्‌ ॥ ११३ ॥ 
इति कूनकक्षी रतेलसू । 
कुष्ट तमाळपत्रं मरिचं समनःशिळं सकाशीसम्‌ । | 
तैलेन युक्तसुचितं सप्ताह भाजने ताम्रे ॥ ११४ ॥ 
El सिध्मं सप्ताहाब्येति तिष्ठतो वमे । 
| मासान्नवं किलासं रानं मुक्त्वा विछुडतनोः ॥ ११५॥ 
| इति सिध्मलेपः । | 
- | सरपपकर्जकोपातकीनां तेलान्यथेङ्कुदीनां च । | ५ 
| कुष्ठेषु हितान्याहुस्तळं यच्चापि खदिरस्य तैलानि ॥ ११६ ॥ | 
इति तैलानि । 
जीवन्ती मञ्जिष्ठा दार्वी कम्पिछकस्तथा तुत्थम्‌ । 
एप घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सर्जरसः क्षेप्यः ॥ ११७॥ 
समधूच्छिष्टो विपादिका नश्यति व्याप्ता । 
चमैककुष्टं किटिभं कुष्ट शाम्ययळसकं च ॥ ११८॥ | 1 
इति विपादिकायां तेलूघ॒ते । । | 
किण्वं वराहरुघिर एथ्वीका सैन्धवं च लेपः स्यात्‌ । 49 
छेपो योज्यः कुस्तुम्बुरूणि कुष्ठं च मण्डलनुत्‌ ॥ ११९ ॥ 
इति मण्डलक लेपः । 
पूतिकादारुजटिछा पक्कसुरा क्षोद्रसुदपण्यो च । 
लेप: सकाकणासो मण्डलकुष्टापहः सिद्धः ॥ १२० ॥ 
इति मण्डलकुष्टे द्वितीयो लेप: । 


॥ 
| 
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चित्रको भाञ्जनको गुङ्कच्यपासार्गदेवदारूणि। 
खदिरो धवश्च रेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ १२१ ॥ 
लाक्षारसाञ्जनैला पुनर्नवा चेति कुष्टिनो लेपाः । 
दधिमण्डयुताः सरवे देयाः पण्मारुतकफघाः ॥ १२२ ॥ 
इति पट्‌ लेपाः । 
एडगजकुष्ठसैन्धवसौवीरकसपेपेः कृमिप्नेश्च । 
कृमिङुष्ठमण्डळाख्यं दट्टुकुष्ठं च शमसुपैति ॥ १२३ ॥ | 
इति एडगजादिलेपः । ह 
एडगजः सञ्जेरसो मूलकबीज च सिध्मकुष्टानास्‌ । 
काञ्जिकयुक्तं तु एथड्य़तमिदसुद्दतनं क्रमशो लेपाः ॥१२४॥ 
इति सिध्मकृष्टे लेपः । | 
वासा त्रिफला पाने खाने चोद्वतेने प्ररेपे च । 

\ ब्रहती सेब्यपटोळाः सशारिवा रोहिणी चेव ॥ १२५॥ | 
4 खदिरावघातककुभा रोहीतककुटजधवनिस्बाः । | 
सप्तच्छदकरवीराः शास्यन्ते खानपानेपु ॥ १२६ ॥ 

इति कुष्ठे खाने पानं च । । 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रपुवचन्दनं मृणालानि । | 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रलेपनं पित्तकफकुष्ट ॥ १२७ ॥ | 
यध्याह्वलो प्रपझ्झकपटो रूपिचुमदे चन्दन रसाश्र । | 
स्नाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्टिभ्यः ॥ ५२८ ॥ | 
आलेपर्न ग्रियङ्कुईरेणुका वत्सकस्य च फलानि । | 
सातिविषा च सेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका । 


~ 200 


तिक्तछृतेधौतघतेरभ्यङ्गो दह्ममानङुष्ठेषु ॥ १२९ ॥ 


र इत्यभ्यङ्गः 
तैलैश्वन्दनमधुकप्रपुण्डरीकोत्पलयुतैश्वाभ्यङ्ग: ॥ १३० ॥ 
इति द्वितीयोऽभ्यङ्गः | 


~ ~ ha चिस्फोरके e_ 
छदे प्रपतति चाङ्गे दाहे टके सचमदले। 
« शीता; प्रदेहसेका व्यघनविरेचको घृत तिक्तम्‌ ॥ १३१ ॥ 
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। खदिरघृतं निम्बघृत दार्वीधतसुचसं पटोलघृतम्‌ । ॥ 
तृ कुष्ठेषु रक्तपित्तप्रबलेषु भिषग्जित सिद्वम्‌ ॥ १३२ ॥ 

| त्रिफळात्वचोऽघेपलिकाः पटोळपत्रं च कार्षिकाः दोषाः । 

। कटुरोहिणी सनिम्बा यघ्याह्वा त्रायमाणा च ॥ १३३ ॥ 

एप कपायः साध्यो दत्त्वा द्विपलं मसूराणाम्‌ । 

| सलिलाढकेऽष्टभागे रोपे पूतो रसो ग्राह्यः ॥ १३४ ॥ 

| ते च कपायाष्टपले चतुऽपलं सर्पिपश्च पक्तव्यस्‌ । 
& यावस्स्याद्पलं रोषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ १३५॥ . * 
तद्दातपित्तकुष्ट वीसप॑ वातशोणितं प्रबलम्‌ । 
उवरदाहगुल्मविद्रधि विञ्नमविस्फोटकान्हन्ति ॥ १३६ ॥ 
निम्बपटोळं दार्वी दुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिफलाम्‌ । 
कुयोदर्द्धपलछांश पपेटकं त्रायमाणां च ॥ १३७॥ 

सलिलाढकसिद्वानां र्सेऽष्टमागस्थित क्षिपेत्पूते । / 
चन्दनकिराततिक्तकमागघिकात्रायमाणां च ॥ १३८ ॥ 
सुस्त वत्यकवीजं कल्क्रीकृत्याद्धकार्षिकान्भायान्‌ । 
नवसर्पिपश्च पट्पलमेतत्सिद्ध घृतं पेयम्‌ ॥ १३९ ॥ 
कुष्ठञ्वरयुल्माशो ग्रहणीपाण्ड्वामयश्रयथुहारि । 
वीसर्पपिण्डकपामाकण्डूमदगण्डचुत्तिक्तस्‌ ॥ १४० ॥ 

इति तिक्तपद्पलकं घृतम्‌ । 

सहच्छदं श्रतिविषां झम्याकं तिक्तरोहिणीं पाठाम्‌ । 
मुखमुशीरं त्रिफलां पटोलपिचुमदपर्पटकम्‌ ॥ १४१ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनसुपकुल्यां पद्मकं रजन्यो च । 
षड्ग्रन्था सविशाळां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ १४२ ॥ 
वत्सकबीजं वासां मूवामम्ठत किराततिक्तं च। 
कल्कान्कुर्यान्मतिमान्यष्टयाह्वां त्रायमाणां च ॥ १४३ ॥ 
कल्कस्य चतुभोगे जढमष्टगुण रसोऽखृतब्गैलानाम्‌। “ | 
। 7 द्विगुणो घतात्मदयस्तत्सर्पि पाययेस्सिद्धम्‌ ॥ ३१४४ ॥ | 
| कष्टानि रक्तपित्तप्रबलान्यशीसि रक्तवाहीनि । | 


वीसधमस्लपित्त वातासकपाण्ड्रोग च ॥ १४५ ॥ 
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विस्फोटकान्सपामाचुन्मादँ कामलां ज्वरं कण्डूस्‌ । 
हृद्रोग गुल्मपिडका असग्दुर गण्डमालां च ॥ १४६ ॥ 
हष्यादेतत्सर्पि: पीतं काले यथाबरूं सद्यः । 
योगशतेरप्यजितान्महाविकारान्महातिक्तम्‌ ॥ १४७ ॥ 
इति महातिक्तक धृतम्‌ । 
दोपे हृते$पनीते रक्ते वाह्यान्तरे कृते शमने । 
स्नेह च काछयुक्ते न कुष्टमनुवर्तते साध्यम्‌ ॥ १४८ ॥ 
खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशपाशणयोस्तुले । 
लुळाधौः सवे एवैते करजारिष्टवेतसाः॥ १४९ ॥ 
पपेट: कुटजश्चैव वृषः कृमिहरस्तथा । 
हारिद्रो कृतमालश्च गुडूची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ १५० ॥ 
स्तपर्णश्च सक्षुण्णो दशद्रोणषु वारिणः । 
घाश्नीरसं च तुल्यांश सरपिषश्चाढकं पचेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
अष्टभागावरोषं तु कषायमवतारयेत्‌ । 
महा तिक्तककल्केस्तु यथोक्तैः पलसंमितेः ॥ १५२ ॥ 
निहन्ति सर्वेकृष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ । 
महाखदिरमित्येतत्परं कुष्टविकारनुत्‌ ॥ १५३ ॥ 
इति महाखदिरं डतम्‌ । 
प्रपतत्सुळ्सीकाप्रखुतेपु गात्रेषु जन्हुजग्धेषु । 
मूत्रं निम्बविडङ्गे खान पानं प्रदेहश्च ॥ १५४ ॥ 
बृपकुटजसक्षपणोः करवीरकर्जनिम्बखदिराश्च । 
खाने पाने छेपे क्रिमिकुष्ठनुदः सगोमूत्राः ॥ १५५ ॥ 
इति वा कृमिकुष्टे । 
| पानाहारविधाने प्रसेचने धूपने प्रदेहे च । 
'कृमिनाशनं विडङ्गं विशिष्यते कुष्ठहृत्‌ खदिरः ॥ १५६ ॥ 
इति वा कुमिकुष्टे । 
एडगजः सविडङ्गो मूलान्यारम्धधस्य कुष्ठानाम्‌ । 


उहा लून श्रदुन्ता गोऽश्ववराहोष्टरदन्ताश्च ॥ १५७ ॥ 
2-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation US, 


अ० ७] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३६५ 


एडगजः सविडङ्गो रजनी द्रयराजटक्षमूळं च । 
कुष्टोद्दालनसग्र्यै स पिप्पलीपाकलं योज्यम्‌ । 
ध्िन्नाणां प्रशमार्थं प्रयोक्तव्यं सवतो विशुद्धानाम्‌ ॥ १५८॥ i 
श्वित्रे खंसनमग्र्यं मलपूरस इप्यते सगुडः । | 
तं पीत्वा सुखिग्घो यथाबले सूर्यपादसंतापस्‌॥ १५९ ॥ | 
सेवेत विरिक्तश्च त्र्यहे पिपासुः पिवेत्पेयास्‌ । || 
श्वित्ेऽङ्गे ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्भिन्द्यात्‌ ॥१६०॥ | 
& स्फोटेघु विखुतेपु प्रातः प्रातः पिवेत्पक्रम्‌ । 
सळपूमशानं प्रियद्धं शतपुष्पां चाम्भसा ससुत्काथ्य ॥१६१॥ 
| पालां वा क्षारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ । Mh 
। यच्चान्यत्कुष्टछं श्वित्राणां सवेमेव तच्छस्तस्‌ । || 
खदिरो दकसंयुक्तं खदिरो दकपानमः्यस्‌ ॥ १६२ ॥ 
| सुमनःशिलं विडङ्गं काशीसं रोचनां कनकएष्पीम्‌ । 
॥ श्रिन्नाणां प्रशमार्थ ससैन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥ १६३ ॥ 
। इति खित्रे लेपः । 
$ कदलीक्षारयुतं वा खदिरास्थिदग् गवां रुधिरयुक्तम्‌ । 
| हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः क्षारकक्षारस्‌ ॥ १६४ ॥ 
ड्र्ति ळेपः | | 
नीलोस्पळं सकुष्ट ससैन्धवं हस्तिमूत्रपिष्ट वा । 
6) मूलकबीजावरूगुजलेपः पिष्टो गवां सूत्रे ॥ १६० ॥ 
शी इति ह्यो लेपो । 
काकोहुस्बरिका वासा वढ्गुजचित्रको यवां मूत्रे । 


| 2 हिंपित्त 

| पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बहिपित्तत ॥ १६६ | _ 
| इति वा द्व लपा । 
|| किरासहन्तासूलान्यवल्गुजानि छाक्षा च | 


_ - गोपित्तमञ्जने द्वे पिप्पल्यः काळलोहरजः ॥ १६७ ॥ । 
oe? इति धित्रे प्रझेपः । 
| “शुद्धया झोणितमोक्लैविरक्षणेभैक्षणेश्च शक्तूनास्‌ । | 
h श्चित्न कस्यचिदेव प्रश्याम्यति क्षीणपापस्य ॥ १६८ ॥ 
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दाइणं चारुणं श्वित्रं किलासं नासमिख्रिसिः । 


विज्ञेयं त्रिविधं तञ्च त्रिदोषं प्रायशश्च तत्‌ ॥ १६९ ॥ 

दोपे रक्ताश्रिते रक्तं ताम्रं मांससमाश्चिते । 

मेदःखेत श्रितं श्वित्रे गुरुतश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ १७० ॥ 

यत्परस्परतोऽभिन्नं बहु यद्रक्तलोमचत्‌ । 

यञ्च वपैगणोत्पन्नं तच्छिन्नं नेव सिध्यति ॥ १७१ ॥ 
वचांस्यतथ्यानि कृतप्नभावो निन्दा सुराणां गुरुधपण च । 
पापक्रिया पूर्यकृतं च कर्म हेतुः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥१७२ 

भवन्ति चात्र । 
हेतुद्रेव्य लिङ्गं समासतो दोपनिर्देशात्‌ । 
साध्यासाध्यं कृच्छं कुष्टापहाश्च ये योगाः ॥ १७३ ॥ 
सिद्धाः किलासहेतुर्ङिङ्गं गुरुलाघर्व शान्तिः । 
इति संग्रहः प्रणीतो महर्षिणा ङुष्टनाइानेऽध्याथ । 
स्सुतिडुद्धिवर्थनाथै शिष्याय हुताशवेशाय ॥ १७४ ॥ 


इति चरकसंहितायां चिक्रित्सास्थानं सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


| अष्टमोऽध्यायः । 
~ ~~ . 
। ह अथातो राजयक्ष्मचिकित्सिते व्याख्यास्यामः । 
` ““दिवोकसां कथयताम्ृषिभिचे श्रुता कथा । 

कामन्यसनसंयुक्ता पौराणी शशिनं प्रति ॥ १ ॥ 
रोहिण्यामतिसक्तस्य शरीर नालुरक्षतः । 
आजगासाब्पतामिन्दोदँहः खेहपरिक्षयात्‌ ॥ २ ॥ 
दाहिदूणामसभागाच्छषाणा च म्रजापतः । 
क्रोधो निःश्रासरूपेण मूर्तिमान्‌ निःसतो सुखात्‌ ॥ ३ ॥ 
प्रजापतेहिं ठ हि दृरष्टाविशतिसंझुमान्‌ । 
भायाथे प्रतिजग्राह न च सदोस्ववतत ॥ ४ ॥ 
गुरुणा तमवध्यातं भायास्वससवतिनस्‌ । 

_ रजोऽन्धमबरूं दीनं यक्ष्मा शेशिनमाविशत्‌ ॥ ५ ॥ 
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ह... „ सोऽभिश्रूतोऽतिगुरुणा युरुक्रोधेन निष्प्रभः । 
हट, देवदेवापेसहितो जगाम शरणं गुरुस्‌ ॥ ६ ॥ 
i अथ चन्द्रमसः शुद्धां मति बुद्धा प्रजापतिः । 
`. ' प्रसादं कृतवान्सोमस्ततोऽश्चिभ्यां चिकिस्सितः ॥ ७॥ 
॥ स विसुक्तग्रहश्चन्द्रो विरराज विशेषतः । 
तेजसा व्धितो$श्रिभ्यां शुद्धं सत्वमवाप च ॥ ८ ॥ 
गे यक्ष्मा ज्वरो रोए एकोऽथों ढुःखसंज्ञितः 
उल्ल राजू: प्राम री नाजयक्ष्मा ततो मतः ॥ ९ ॥ 
5: श्चा माचुपं लोकसागतः । 
विशति भानवान्‌ ॥ १० ॥ 
की धारणक्षयम्‌ । 
कशी `` यक्ष्मणः कारणं विद्याउतर्ग विषमाशनस्‌ ॥ १५ ॥ 
 युद्ाध्ययनभाराध्द£ नादिसिः । 

पतनरभिघातेवा स 
अयथाबलमारम्भैज 
डायुः प्रकृपितो दोषा 
स शिरःस्थः शिर' छूर 


द 
२२ 


अबु गुदे स्थितः । 
स्स्शश्वोरसो रुजम्‌ ॥ ५७.॥ 
कफानुगम्‌ । 

र फर्क निरस्यति ॥ १६ ॥ 
इाते साहसिको यक्ष्मा: हरेर्ले: प्रपद्यते । 

एकादश भिरात्मज्ञो भजेचपःन साहसम्‌ ॥ १७ ॥ 
ह्रीमत्वाद्दा घृणित्वाद्या २ य? वेगमागतम्‌ । 
वातमूत्रपुरीपाणां निग॒ह्वाति यदा नर; ॥ १८ ॥ 
तदा वेगग्रतीघातात्कफपित्ते समीरयन्‌ । 

ऊध्वं तियेगधः कयां द्विकारान्कपितोऽनिरः ॥ १९ ॥ 
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प्रतिश्यायं च कासं च खरभेदमरोचकस्‌ । 
पाश्चवशूलं शिरःशूलं ज्वरमंसावसर्दनम्‌ ॥ २० ॥ 
अङ्गमदै सुहुश्छदिवचाभेदं त्रिलक्षणस्र । 
रूपाण्येकादशेतानि यक्ष्मा यैरुच्यते महान्‌ ॥ २१॥ 
_- हपोत्कण्डाभयत्रासक्रो धशोकातिकर्पणात्‌ । 
व्यवायानशनाभ्यां च झुक्रमोजश्च हीयते ॥ २२ ॥ 
ततः स्नेहक्षयाद्वायुईंडो दोपानु दीर 73} 
प्रतिइयायं उवरं कासमङ्गमःँ निरे 
श्वासं विड्भेदमरुचिं पार्श्वैः ळं ` 
करोति चांससन्तापमेकाद 
लिङ्गान्यावेद्यन्त्वेतानेकाद्‌ 


संप्राप्तं राजयक्ष्माणं क्षया८;! Ri 
विविधान्यन्नपानानि वैषस्चेण लस 
जनयन्त्यामयान्घोरान्विषःः=-सइतादयः ॥ २६ ॥ 
स्रोतांसि रुधिरादीनां चेषस् (देम गताः । . 
रुध्वा रोगाय कल्पन्ते पुष्य? ज न धातवः ॥ २७ ॥ ` | 
प्रतिश्याय प्रसेकं च कासं, 1! 
ज्वरमंसाभिताप च छदैनं रक्त च ॥ २८ ॥ ह 

1 पा्चेशूल शिरःझूल खरभेटनध।पि वा । 0 ४. 


निळकृतं ~ ० 5 ia 
कफपिर्ता लिङ्गं विध ह 
` इति व्याधिससूहस्य रोगराः 
रूपमेकाद॒शविधे हेतुश्ोक्तश्चैतुविधः ॥ ३० ॥ | 


पूर्वरूपं प्रतिइ्यायो दोबल्यं दोषदर्शनम्‌ । हू 
अदोषेष्वपि भावेषु काये बीभत्सदर्शनम्‌ ¦ ३} ॥ 
घृणित्वमश्नतश्चापि वलमांसपरिक्षयः kt 
स्रीसद्यसांसप्रियता प्रियता चावगुण्ठने ॥ ३२ ॥ BR 
सक्षिकाष्टुणकेशानां तृणानां पृतनानि च। | 3: | 
प्रायोऽन्नपाने क्रेशानां नखानां चाभिवर्धनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
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पतत्तिभिः पतङ्गश्च श्वापदेश्चासिधषेणम्‌ । 

स्वे केशास्थिराशीनां भस्मनश्राधिरोहणस्‌ ॥ ३४ ॥ 
जलाशयानां शैलानां वनानां उ्योतिपामपि । 
शुष्यतां क्षीयमाणानां पततां यञ्च दरोनस्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्राग्रूपं बहुरूपस्य तज्ज्ञेयं राजयक्ष्मणः । 
रूपं तस्य यथोदेरां परं श्णु सभेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
यथास्त्रेनोएस”, पाकं शारीरा यान्ति धातवः । 
स्रोतसा च यथास्वेन धालुः पुष्यति धातुना ॥ ३७॥ 
सोतसां संनिरोधाच्च रक्तादीनां च संक्षयात्‌ 
धातूप्मणां चापचयाद्वाजयक्ष्मा प्रवतेते ॥ ३८ ॥ 
तस्मिन्काले पचत्यन्निथेदन्नं कोष्टमाश्रितम्‌। 
सळीभवति तत्प्रायः कल्पते किंचिदोजसे ॥ ३९ ॥ 
तस्मात्पुरीषं छूंतक्ष्यं विशेषाद्राजयक्षिमिणः । 


' सवेधातुक्षयातंस्य बलं तस्य हि विडलम्‌ ॥ ४० ॥ 


च 
रसः स्रोतःसु रुद्धेषु स्वस्थानस्थो विवर्धते । 
स ऊध्च कासवेगेन बत्ररूपः प्रवतेते ॥ ४१ ॥ 
जायन्ते ।,बयश्वातः : शकादशधा पुन: । 


` येषां संघातयोगेन राज!क्ष्मेति कल्प्यते ॥ ४२ ॥ 


कासोंऽसतापो वैस्वर्य ज्वरः पार्शशिरोरुजो । 
शोणितेष्मणोइटर्दिः श्रासः कोडामयो&रुचिः ॥ ४३ ॥ 
रूपाण्येकादरोतानि यक्षिसिणः षडिमानि वा । 

कासो ज्वरः पाश्चेशूछ स्वरवर्चा गदो$रुचिः ॥ ४४ ॥ 
सबेरधेखिभिवीपि लिङ्गेमासवलक्षये । 

युक्तो वज्येश्िकित्स्यस्तु सवेरूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ ४५ ॥ 
घ्राणसूले स्थितः $ेप्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारुताध्मातशिरसो सारत इयायते ग्रति ॥ ३६ ॥ 
प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकर्षणः 
तस्य रूपं शिरःशूलं गौरवं प्राणविषुवः ॥ ४७ ॥. 
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ज्वरः कासः कफोर्ङ्लेशाः स्वरभेदोऽस्चिः छम: । 


इन्द्रियाणाससासथ्यै यक्ष्मा चातः प्रवतत ॥ ४८ ॥ 


पिच्छिळं बहलं विस्रं हरितं श्वेतपीतकम्‌। 


कासमानो रसं यक्ष्मी निष्ठीवति कफाचुगम्‌॥ ४९ ॥ 


अंसपाश्चाभितापश्च तापः पादकरस्य च । 
ज्वरः सवोङ्गगश्चेति लक्षणं राजयक्ष्सणः ॥ ५० ॥ 
वातास्पित्तात्कफादर क्तात्कासवेगात्सपीनसात्‌ । 


| । अवेद्वाताद्रक्षः क्षासश्चः स्वरः ॥ ५१ ॥ 


तालुकण्ठपरिछोषः पित्ताद्वक्तुमसूयते । 
कफान्मन्दो विबद्धश्च स्वरः खुरुखुरायते ॥ ५२ ॥ 
सद्यो रक्तविबन्धव्वास्स्वरः कृच्छ्रात्प्रवतते । 


कासातिवेगात्करूणः पीनसात्कफवातिकः ॥ ५३ ॥ 


पाश्चशूळं त्वनियतं खंकोचायामलक्षणस्‌ । 


शिरःशल ससंतापं यक्ष्मिणः स्यात्सगरचस्‌ ॥ ५४ ॥ 


अतिखिन्ने शारीरे ठु यक्ष्मिणो विषमाइानात्‌ । 


कण्ठात्प्रवतेते रक्तं छेष्मा चोत्किएसखिहः ॥ ५७ ॥ 


रक्तं विबद्धमागेत्वान्मांसार ग 
आमारयस्थसुर्कष्टं वहुत्वर्लः 
वातश्ेष्मविबन्धत्वादरस: श्वासस्च्छति । 


35% 


“दोषेरुपहते चाम्नो उपिच्छमतिसायेत ॥ ७७ ॥ 


पृथर्दोषेः समस्तेवी जिह्वाह्नदयसंश्रितेः 
जायतेड्रुचिराहरेढुश्टरथेश्व मानसेः ॥ ७८ ॥ ` 
कषायतिक्तसधुरैविद्यान्मुखरसैः क्रमात्‌ । 


वाताद्येररुचि जातां मानसीं दोषदुशनात्‌ ॥ ५५ : 


अरोचकात्कासवेगाहोषोत्क्ेशाङ्गयादपि । 
दियौ सा विकाराणामन्येपामप्युपद्रवः ॥ ६० ॥ 
सर्वखिदोषजो यक्ष्मा दोषाणां तु बलाबलम्‌ । 


परीक्ष्यावस्थितं व्यः शाषण सम्ुपाचरत्‌ ॥ ६१ ॥ 
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| प्रतिश्याये शिरःझूछे कासे श्वासे खरक्षये । 
है 4 पार्थञूले च विविधाः क्रियाः साधारणीः इणु ॥ ६२ ॥ 
पीनसे स्वदमभ्यङ्गं 'यूममाळेपनानि च । 
परिपेकावगाहांश्च यावक वाव्यमेव च ॥ ६३॥ पाल 
| लवणाम्लकटूप्णांश्च रसान्खरेहोपसंहितान्‌ । | 
ळावतित्तिरिदक्षाणां वर्तकानां च कल्पयेत्‌ ॥ ६४ ॥ | 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरस्‌ । | 
दाडिमामळकोपेतं सरिग्धमाजं रसं पिवेत्‌ ॥ ६७ ॥ | 
तेन पडिनिवतेन्ते विकाराः पीनसादयः | 
मूलकानां कुलत्थानां यूषेवी सूपकल्पितेः ॥ ६६ ॥ 
यवगो धूमशाल्यन्नेयैथासात्म्यसुपाचरेत्‌ । 
पिबेत्पसाद वारण्या जळू वा पाञ्चसूलिकस्‌ ॥ ६७ ॥ 
धाच्यनागरसिद्धं वा तामलक्याथ वा शतम्‌ । 
पर्णिनीमिश्चतसूभिस्तेन चान्नानि कह्पयेत्‌ ॥ ६८॥ 
कृशरोत्कारिकामापकुलत्थयवपायसैः । 
संकरस्वेद्विधिना कण्ठं पार्श्वसुरः शिरः॥ ६९ ॥ 
स्वेदयेत्पत्रमङ्ेण शरश्च परिषेचयेत्‌ । 
/बलागुडूचीमधुकरतेवी वारिभिः सुखः ॥ ७० ॥ 
बस्तमत्स्यशिरोभिवा नाडीखेदेः प्रयोजयत्‌ । 
कण्ठे शिरसि पार्थे च पयोभिवा सवातिकंः ॥ ७१ ॥ 
भीदकानूपमांसानि खलिल पाञ्चमूलिकम्‌ । 
सस्हमारनालं वा नाडी खेद प्रयोजयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
जीवन्त्याः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । 
बचाया वेशवारस्य विदायो मूलकस्य च ॥ ७३ ॥ 
औदकानूंपमांसानाझुपनाहाश्च संस्कृता 
is शस्यन्ते च चतुःस्रेहाः शिरःपाश्वंसञ्ूलिनाम्‌ ॥ ७७ ॥ 
१ शतपुष्पा समधुकं कुष्टं तगरचन्दनस्‌ । 
आलेपन स्वात्सघृतं शिरःपाश्वांसशूललुत्‌ ॥ ७५ ॥ 


हा तह? र?) 


४७२ चरकसंहितायां [अ०८ 


| 
बलाराखातिलाः सर्पिमेधुकं नीलमुत्पलस्‌ । | 
पलडूःषा देवदारु चन्दनं केशर शतम्‌ ॥ ७६॥ F 
वीरा बला विदारी च कृष्णगन्धा पुननेवा । | 
शतावरी पयस्या च कक्तणं सधुकं घृतम्‌ ॥ ७७ ॥ | 
चत्वार एते श्वोकाधैँः प्रदेहाः परिकीर्तिताः । 


र हर | 
शस्ताः संसृष्टदोषाणां शिरःपाश्चीसञ्चलिनाम्‌ ॥ ७८ ॥ | 
नावनं धूमपानानि स्ेहाश्रोत्तरभक्तिकाः । । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगानि बस्तिकमै तथा परम्‌ ॥ ७९ ॥ क 


जलीकालाबुझाङ्गवा प्रदुष्ट व्यधनेन वा । 
शिरःपाश्वौसञ्चरेषु रुधिरे तस्य निर्हरेत्‌ ॥ ८० ॥ 
' प्रदेहः सधृतशरेष्टः पद्चकोशीरचन्दनैः । | 
। दूवामधुकमझिष्ठाकेशरैवा घृताउतेः ॥ ८१ ॥ 
। ` अपोण्डरीकनिगुण्डीपद्मकेशरमुत्पळम्‌ । | 
कशेरुकाः पयस्या च ससर्पिष्क प्रझेपनस्‌ ॥ ८२ ॥ | 
चन्द्नाद्येन तेलेन शतधौतेन सर्पिषा । | 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥ ८ ३॥ | 
माहेन्द्रेण सुशीतेन चन्दनादिश्रते वा । । 
परिषेकः प्रयोक्तव्य इति संशमनी क्रिया ॥ ८४ | | 
"| इति संशमनी क्रिया । 4 
| दोषाधिकानां वमनं शस्यते सविरेचनम्‌ । 
सरेहस्वेदोपपन्नानां स्नेह यन्न कषेणस्‌ ॥ ८५ ॥ १ 
शोषी मुञ्चति गात्राणि पुरीपस्रंसनादपि । 
अबलापेक्षिणी सात्रां कि पुनयों विरिच्यते ॥ ८ ६॥ । 
योगात्संशुद्धकोष्टाना कासे श्वासे स्वरक्षये । 
शिरःपाश्चौसञश्ूळेषु सिद्धानेतान्प्रयोजयत्‌ ॥ ८७ ॥ 
(द्वाः सिद्धं सरवण साएनस्य स्यासस्वर्यसुत्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ ह 
* प्रपाण्डरीक मधुकं पिप्पली बहती बला । 
क्षीरं सर्पिश्च तत्सिद्धं स्वयं स्यान्नावन परम्‌ ॥ ८९ ॥ 
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शिरःपाश्वोसशूलप्न॑ कासश्वासनिवहणम्‌ । 
प्रयुउ्यमानं बहुशो छृतं चोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन च । 

बळागर्भ घृतं सद्यो रोगानेतान्प्रबाधते ॥ ९१ ॥ 
भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाञ्नि प्रविचारितम्‌ । 
राखाघृत वा सक्षीरं सक्षीरं वा बलाघृतम्‌ ॥ ९२ ॥ 
लेहान्कासापहान्स्त्र्यान्श्वासहिक्कानिबहणानू । 
श्िरःपाश्वौसञूळप्रान्खनेहांश्चातःपरं छूणु ॥ ९३ ॥ 
घृतं खर्जूरसरद्वीकाशर्कराक्षोद्रसंयुतम्‌ । 

सपिप्पलीकं वेस्तर्यकासश्वासनिबहणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
द॒शसूळङ्गृतारक्षीरात्सपियंदुदियान्नवस्‌ । 
सपिप्पलीकं सक्षौद्रं तत्परं स्वरबोधनस्‌ ॥ ९५ ॥ 
शिरःपाश्वौसञ्ूळन्नं कासश्चासञ्वरापहम्‌ । 

पञ्चभिः पञ्चमूरेवी शताचढुढियाद्तस्‌ ॥ ९६॥ 
पञ्चानां पञ्चमूळानां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 

सिद्धं सपिजयलेतद्यक्ष्मणः सप्तकं बलम्‌ ॥ ९७ ॥ 
खजूर पिप्पली द्राक्षा पथ्या शुङ्गी दुरालभा । 
त्रिफळा पिप्पली सुस्त शङ्घाटीगुडशाकेराः ॥ ९८ ॥ 
चीरा दाटी पुष्कराख्यं सुरसः शकेरा गुडः । 

नागरं चित्रको लाजाः पिप्पल्यामलक गुडः ॥ ९९ ॥ 


. होकाधविहितानेतालिह्यान्ना मधुसर्पिषा । 


कासश्वासापहान्स्त्रयान्पार्वद्ूलापहांस्तथा ॥ १०० ! 
सितोपलां तुगाक्षीरी पिप्पलीं बहुलां त्वचम्‌ । 
अन्त्यादूध्वै द्विगुणितं लेहयेन्मुसार्पिषा॥ १०१ ॥ 
चूर्णितं प्राशयेद्वा तच्छ्रासकासकफातुरम्‌ । 

सुजिह्वा रोचकिनमल्पासिं पार्श्वञ्ञूलिनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
इस्तपादाङ्गदाहेषु जवरे रक्ते तथोध्वेगे । 

वासासर्पि: शतावया सिद्धं वा परमं हितम्‌ ॥ १०३ ॥ 


॥  - - >छऋछचछ छा 1 - >> हम्‌ 
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दुरालभां श्वदंष्रां च चतरः पणिनीबेलाम्‌ । 
भागान्पलोन्मितान्क्ृत्वा पलं पर्पटकस्य च ॥ १०४॥ कँ 
पचेद्दशगुणे तोये द॒शभागावशेपिते । 
रसे सुपूते द्रव्याणामेपां कल्कान्समावपेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
शव्याः पुष्करमूळस्य पिप्पलीत्रायमाणयोः । 
तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ! १०६ ॥ 
फलानां शारिवायाश्च सुपिष्टान्कर्षेसंसितान्‌ । 
ततस्तेन घृतप्रस्थं क्षीरद्वियुणितं पचेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ज्वरं दाहं भ्रम कासमंसपाश्चेशिरो रजस्‌ । 
तृष्णां छरदिरतीसारमेतान्सर्पिरपोहति ॥ १०८ ॥? 
इति गोक्षुराद्यव्रतम्‌ । | 
` जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
शटीं पुष्करमूलं च व्याघ्रीं गोक्षुरकं वलाम्‌ ॥ १०९ ॥ | 
नीरोत्पळं तामरकीं त्रायमाणां टुराळभास्र्‌ । । 
पिप्पलीं च समं पिट्ठा इतं वैद्यो विपाचयेत्‌ ॥ ११० ॥ | 
। एतग्राधिसमूहस्य रोगेशस्य समुन्थितस्‌ । 
hi ~ रूपमेकादशविधं सर्पिर्यं व्यपोहति ॥ ११३ ॥ 
बलां स्थिरां प्रश्निपणी बृहतीं सनिदिग्धिकास्‌ । 
साधयित्वा रसे तस्मिन्पयो गब्य सनारारम्‌ ॥ ११२ ॥ 
द्राक्षा खजूरसपिर्सि: पिप्पल्या च तं सह । च 
सक्षाद्र ज्वरकासञ्ख स्वर्थं चेतत्प्रयोजयेत्‌ ॥ ११३ ॥ | 
आजस्य पयसश्चैव प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 
यूषार्थे चणका सुद्दा सकुष्टाश्वोपकल्पिता: । 
| ज्वराणां शमनीयो यः पूर्वमुक्तः क्रियाविधिः ॥ १५४.॥ 
'यक्षिमणां ज्वरदाहेषु ससपिष्कः प्रशस्यते । | 
~ के > र 1 
_कफम्रसक बलवान्‌ कृष्सिकरछदुयेन्नरः ॥ ११५ ॥ |) 
पयसा फल्युक्तन सधुरेण रसेन वा । A 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वमनीयोपसिद्धया ॥ ११६ ॥ | 
स वान्तो$द्याच रूष्वन्ञमन्नकाले सढीपनम्‌ । | 
आ 4 { 
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यवगोधूममाध्वीकशीध्वरिष्टसुरासवान्‌ । 

जाङ्गलानि च झूल्यानि सेवमानः कफे जयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
प्मणोऽतिप्रसेके तु वायुः शेप्माणमस्यति । 

कफप्रसेकं तं विद्वान्स्तिग्योष्णेनेव निजयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 

क्रिया कफप्रसेके या चम्यां सेव ग्रस्यते । 

हृद्यानि चान्नपानानि वातम्नानि लघूनि च ॥ ११९ ॥ 

प्रायेणोपहतासित्वात्सपिच्छमतिसायेते । 

प्राप्तोत्यास्यस्य वेरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ १२० ॥ 

तस्याञ्निदीपनान्योगानतीसारनिबर्हणान्‌ । 

वक्रछुद्धिकरान्कुयी दरुचिप्रतिबाचकान्‌ ॥ १२१ ॥ 

सनागरानिन्द्रयवान्पिबेट्ठा तण्डुळाम्डुना । 

सिद्धां यवागूं जीणे च चाङ्गेरीतक्रदाडिमः ॥ १२२ ॥ 

पाठां बिल्वं यमानीं च पातव्यं तक्रसंयुतम्‌ । 

दरालभां शङ्गवेर पाठां च सुरया सह ॥ १२३ ॥ 

जम्ब्वात्रमध्यं विल्वं च सकपिव्थं सनागरम्‌ । 

पेया मण्डेन पातव्यमतीसारनिद्वत्तये ॥ १२४ ॥ 

एुतानेव च योगांखीन्पाठादीन्कारयेत्खडान्‌ । 

ससूपधान्यान्सखेहान्साम्लान्संग्रहणान्परान्‌ ॥ १२५ ॥ 

वेतसार्जुनजम्बूनां खणालीकृष्णगन्धयोः । 

श्रीपण्यो मदयन्त्याश्च यूथिकायाश्च पलवानू ॥ १२६ ॥ 

चाङ्गेयीश्च ्रिकायाश्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 

खडान्द्धिसरोपेतान्ससर्पिष्कान्सदाडिसान्‌ ॥ १२७ ॥ 

मांसानां रघुपाकानां रसाः सांग्राहिकेयुताः 

व्य्जनार्थे प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्तशालयः ॥ १२८ ॥ 

स्थिरादिपञ्चमूलेन पाने शस्तं शत जरम्‌ । 

तक्र सुरा सचुक्रीका दाडिमस्याथवा रसः ॥ १२९ ॥ 

दीपनं आहि. निर्दिष्टं भेषजं भिन्नवच॑सं । 


~पर सुखस्य चैरस्यनाशनं रोचनं इणु ॥ १२० ॥ 
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। 
द्वौ कालो दन्तपवनं अक्षयेन्मुखधावनस्‌ । | 
तद्वत्मक्षालयेदास्यं धारयेत्कवलमग्रहान्‌ ॥ १३१ ॥ 2 
पिबेडूमं ततो भृष्टमच्चादीपनपाचनस्‌ । | 
भेपजं पानमन्नं च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ ॥ १३२ ॥ १ 
त्वड्यस्तमेलाधान्यानि सुस्तमामलकं त्वचम्‌ । 
दावी त्वचो यमानी च पिप्पल्यस्तेजवत्यपि ॥ १३३ ॥ 
यमानी तिन्तिडीकं च पञ्चेते मुखधावनाः । 
शहोकपादेपु विहिता रोचना मुखशोधनाः ॥ १३४ ॥ 
गुलिकां धारयेदास्थे चूणेवा शोधयेन्सुखम्‌ । की 
एषामालो डितानां वा घारयेत्कवलग्रहान्‌ ॥ १३५ ॥ । 
'सुरामाध्वीकसी धूनां तैलख मधुसपिषोः । | 
कवलान्धारयेदिष्टानक्षीरसयक्षुरसस्य च ॥ १३६ ॥ 
यमानीं तिन्तिडीकं च नागरं साम्ळवेतसम्‌ । 
दाडिमं बदरं चाम्लं कार्षिकं चोपकद्पयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
धान्यसौवर्चलाजाजीवराङ्ग चार्धकार्पिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शतं चेक द्वे शते मरिचस्य च ॥ १ ३८॥ 
शकेरायाश्च चत्वारि पळान्येकत्र चूर्णयेत्‌ । 


जिह्वाविशोधनं हृद्य तचूर्ण भक्तरोचकम्‌ ॥ १३९ ॥ BR 
हत्छीहपार्थ्शूघं विबन्धानाहनाशनम्‌ । 4 
कासश्वासहर हि ग्रहण्यशॉविकारनुत्‌ ॥ १४० ॥ 


मेडी इति यमानीषाडवम्‌ । 
तालीशपत्रं मरिच नागरं पिप्पली झुभा । 


यथोत्तरं भागवृच्या त्वगेळे चार्धभागिके ॥ १४१ ॥ | 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितारा । 
कासश्चासारुचिहरं तच्ूर्ण दीपनं परम्‌ ॥ १४२ ॥ |: 
हत्पाण्डमहणीदो षशोषड्ठीहज्वरापहस्‌ । त. 
चस्यतीसारशूळघमूध्ववातानुलोमनम्‌ ॥ १४ ३॥ | 
कल्पयेद्दुटिकां चेव चूर्ण पकता सितोपरेः । 
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गुटिका द्यम्षिसंयोगाच्चूणोछघुतराः स्मरता: ॥ १४४ ॥ 
इति तालीसाद्य चूर्ण गुटिकाश्च । 
(“ुष्यते क्षीणमांसाय कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दद्यान्मांसादमांसानि वृंहणानि विशेषतः ॥ १४५ ॥ 
शोषिणे बाहिंणं दद्याद्वर्हिराब्देन चापरान्‌ । 
गुधानुल्कांश्रापांश्च विधिवत्सूपकल्पितान्‌ ॥ १४६ ॥ 
काकांस्तित्तिरिशव्देन वर्मिशव्देन चोरगानू । 
भृष्टान्मत्स्यान्त्रदाव्देन दद्याद्गण्डूपदानपि ॥| १४७ ॥ 
लोमशान्स्थूलनकुलान्बिडालांश्रोपकटिपतान्‌ । 
श्गालशावांश्र भिपक्‌ शशशदेन दापयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
सिंहानुक्षांस्तरक्षूंश्र व्याघ्रानेवंविधांस्तथा । 
मांसादान्‌ म्रगशब्देन दद्यान्सांसाभिवृद्धये ॥ १४९ ॥ 
गजखङ्गितुरङ्गाणां वेशवारकृतान्भिषक्‌ । 
दुद्यान्महिषशब्देन मांसं मांसाभिवृद्धये ॥ १५० ॥ 
मसिनोपचिताङ्कानां मांसं मांसकरं परस्‌ । 
तीक्ष्णोष्णलाघवाच्छस्तं विशेषान्म्गपक्षिणाम्‌ ॥ १५१ ॥ 
मांसानि यान्यनभ्यासादनिष्टानि प्रयोजयेत्‌ । 
तेपूपधा सुखं भोक्तुं तथा शक्यानि तानि हि ॥ १५२ ॥ 
जानजञुगुप्सन्नवाद्याजञर्धं वा पुनरुछिखेत्‌ । 
तस्माच्छञ्मोपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
बर्हितित्तिरिदक्षाणां हंसानां शूकरोष््यो: । 
खरगोमहिपाणां च मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ १५४ ॥ 
योनिरष्टविधा चोक्ता मांसानामान्नपानिके । 
तान्परीक्ष्य भिपर्वद्वान्दयान्मांसानि शोषिणे ॥ १५५ ॥ 
प्रसहाभूशयानूपवारिजावारिचारिणः । 
आहारार्थे प्रदातव्या मात्रया वातशोपिणे ॥ १५६ ॥ 
प्रतुदा विष्किराश्चैव धन्वजाश्च छगह्विजाः । 
कफपित्तपरीतानां प्रयोज्याः शोषरोगिणाम्‌ ॥ १५७ ॥ 
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विधिवरसूपसिद्ानि मनोज्ञानि मृदूनि च । 
रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि भक्षयेत्‌ ॥ १५८ ॥ छ 
मांसमेवाश्वतः शोपे माध्वीकं पिबतोऽपि च । | ; 
नियतानल्पचित्तख चिरं काये न तिष्टति ॥ १०९ ॥ 
वारुणीमण्डनित्यस्य बहिसोजनसेविनः । 
।अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न लभतेऽन्तरम्‌ ॥ १६० ॥ । 
प्रसन्नां वारुणीं शीधुमरिष्टानासवान्मधु । | 
यथाह॑सनुपानार्थै पिबेन्मांसानि अक्षयेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
मद्यं तैक्षण्योषण्यवेशद्सूक्षमत्वात्स्रोतसां सुखम्‌ । क जै 
प्रसथ्य विवृणोत्याछु तन्मोक्षात्सप्त धातवः ॥ १६२ ॥ | 
पुष्यन्ति धातुपोपाच्च शीघ्रं शोषः प्रशाम्यति । 
मांसादमांसखरसे सिद्धं सर्पिः प्रयोजयेत्‌ । 
सक्षोद पयसा सिद्धं सर्पिदेशगुणेन वा ॥ १६३ ॥ 
सिद्धं मरकैद्रेव्येदेशमूलकपायिकैः । 
क्षीरमांसरसोपेतं इतं शोषहरं परम्‌ ॥ १६४ ॥ 
| पिप्पली पिप्पलीमूल चब्यचित्रकनागरेः । 
'सयावञूकेः सक्षीरेः स्रोतसां शोधनं इतम्‌ ॥ १६७ ॥ 
राखावलागोक्षुरक स्थिरा वर्षा भूसाधितम्‌ । 
जीवन्ती पिप्पलीररभै सक्षीरं शोपजुद्धतम्‌ ॥ १६६ ॥ 
यवाग्वा वा पिबेन्मात्रां लिह्याद्वा मधुना सह । 
सिद्धानां सपिपामेषामद्यादन्नेन वा सह ॥ १६७॥ 
झुष्यतामेप निर्दिशे विधिराभ्यवहा रिकः । 

~ बहिःस्परीनमाश्रि्य वक्ष्यतेऽतः पर विधिः ॥ १६८ ॥ 
सेहक्षीरेजम्डुकोे ते खभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । । 
खोतोविबन्थमोक्षा्थ बलपुष्टयथेमेव वा ॥ १६९ ॥ । 
उत्तीण मिश्रकेः ख्रेहैः पुनरुक्तेः सुखैः करे: । | 
रृ्टीयात्सुखमासीनं सुखं चोत्सादयेन्नरस्‌ ॥ १७० ॥ = 
जीवन्तीं शतवीयो च विकसां सपुननेवाम्‌ । 
अश्वगन्धामपामाग तकारीं मधुक बलाम्‌ ॥ १७१ ॥ 


ul ah eres Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA | 


A 0000 
अ०८] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३७९ | 


विदारीं सर्पपं कुष्ठं तण्डुलानतसीफलम्‌ । 
८. मापांस्तिलांश्च किण्वं च सवमेकत्र चूर्णयेत्‌ ॥ १७२ ॥ | 
त्रिगुणं यवचूर्णेन दक्षा युक्त समाक्षिकम्‌ । i 
एुतदुत्सादनं कार्य घुष्टिवर्णवलप्रदस्‌ ॥ १७३ ॥ | 
गोरसर्पपकल्केन गान्धेश्चापि सुगन्धिभिः । 
्रायारतुसुखैस्तोयेरजीवनीयोपेः उतः ॥ १७४ ॥ | 
| गन्धैः समास्येवासो भिर्भूपणेश्च विभूषितः | 
स्पृश्यान्संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभिपरिद्ठजा; ॥ १७५ ॥ । 
१" इष्टवर्णरसस्पर्श गन्धवत्पानभोजनस्‌ । 
इष्टमिष्टेरपहितं सुखमद्यात्सुखप्रदम्‌ ॥ १७६ ॥ 
समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि शुष्यताम्‌ । 
„प छघूलि-हीनवीयोणि तानि पथ्यतमानि हि ॥ १७७॥ 
यच्चोपदेक्ष्यते पथ्यं क्षतक्षीणचिकिस्सिते । | 
| यद्मिणस्त्प्रयोक्तव्यं बमांसाभित्रृद्धये ॥ १७८ ॥ | 
| अभ्यङ्गोत्सादनेः खनिरवगाहेविमाजनः | 
बस्तिभिः क्षीरसर्पिभिमौसैमासरसोदनेः ॥ १७९ ॥ | 
| 
| 
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इंटेमेथेमेनोजानां गन्धानाझ्ुपसेवनेः । 
यथतुविहितैः खानेवोसोभिरहतः प्रियः ॥ १८० ॥ 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानां च दशेने: । 
; गीतवादित्रराब्देश्व प्रियश्रुतिभिरिव च ॥ १८१ ॥ | 
हषेणाश्वासनॉनत्य गुरूणां समुपासनः ॥ | 
f ब्रह्मचर्येण दानेन तपसा देवताचेनेः ॥ १८२ ॥ | 
सत्येनाचारयोगेन मङ्गळेरविहिंसया । 
्रद्यविप्रार्चनाच्चेव रोगराजो निवतेते ॥ १८३ ॥ 
यया प्रयुक्तया चेष्टया राजयक्ष्मा पुरा जितः 
। तां वेदविहिता मिष्टिमारोग्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १८४ ॥ . | 
5 तत्र छोको । । 
| प्रागुत्पत्तिनिमित्तानि प्राग्रूपं रूपसंग्रहः | 
4 समासब्य्रासतश्चोक्तं भेषजं राजयक्षसणः ॥ १८५ ॥ 
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नाम हेतुरसाध्यस्वं साध्यत्वं कृच्छ्साध्यता । 
इत्युक्तः संग्रहः कृत्सखों राजयक्ष्मचिकित्सिते ॥ १८६॥ 
इति चरकसंहितायां राजयक्ष्मचिकित्सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथाशेश्चिकित्सिताख्यमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
आसीनं सुनिमग्यग्रं झतजप्यं कृतक्षणम्‌ । 1 
पृष्टवानशसां सुक्तिमञ्चिवेशः पुनवेसुम्‌ ॥ १ ॥ & 
प्रकोपहेतुसंस्थानं स्थानं लिङ्गचिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाथ्यविभागं च तस्मे तन्सुनिरत्रवीत्‌ ॥ २॥ 
“इह खलु अझ्निवेश ! द्विविधानि अशौसि सहजानि कानिचित्‌ 
कानिचित्‌ जातस्योत्तरकाळजानि । तत्र बीजं गुदवलिबीजोप- 
तप्तमायतनमर्शसां सहजानाम्‌। तत्र द्विविधो बीजो उपतप्तो, 
हेतुः मातापित्रोरपचारः पूत्रकृतं च कमं तथा अन्येषामपि सह- न 
जानां विकाराणाम्‌ । तत्र सहजानि सहजातानि शरीरण अशो- 
सीत्यधिमांसविकाराः ॥ ३ ॥ 
सर्वेपां चाशेसां क्षेत्र गुद॒स्यार्धपञ्चमाङ्कुलेऽवकाशे त्रिभागान्त- 
' रास्तिस्रो गुदवलयः क्षेत्रमिति देशाः ॥ ४ ॥ 
केचित्तु भूयांसमेव देशमुपदिशन्ति अर्शसां शिक्षमपत्यपर्थं 
गळमुखनासिकाकणाक्षिवत्मानि त्वकू च । तद॒स्त्धिकुमांसदेश 
एप गुदवलिजानां त्वशासीति संज्ञा तत्रे अस्मिन्‌ सर्वेषां च अशे- | 
सामध्चिष्टानं मेदो मांसं त्वक्‌ च ॥ ५॥ 
तत्र सहजानि अशाँसि कानिचिद्‌णूनि कानिचिन्महान्ति 
कानिचिद्दीघीणि कानिचिङ्रस्वानि कानिचिद्ठुत्तानि कानिचिद्विः 
पमविसृतानि कानिचिद॒न्तःकुटिलानि कानिचिद्वहिःकुरिलानि का- 
निचिजञटिछानि कानिचिदन्तसुंखानि यथास्वं दोषानुबन्धव- . -ॐ- - 
णौनि ॥ ६॥ 
| तैरुपहतो जन्मप्रश्वति भवति अतिक्ृशो विवर्णः क्षामो दीनः § 
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प्रचुरविबद्धवातमूत्रपुरीप: शार्करी चाइमरी वा तथा नियतवि- 
ड्र बद्धमुक्तपक्कामशुप्कभिन्नवचो अन्तरान्तरा उ्वेतपाण्डुहरितपीतर- 
1 क्तारुणतनुसान्द्रपिच्छिलकुणपगन्धामपुरी पोपवेशी नासिबस्तिवंक्ष- | 
णोहेशे प्रचुरपरिकर्तिकान्वितः सञ्चूळगुदप्रवाहिकः परिहपेप्रसह- | 
प्रसक्तविष्टम्भान्त्रकूजोदावर्तह्ृदयेन्द्रियोपलेपः प्रचुरविवद्धतिक्ता- 
म्लोद्वारः सुदुबैलो दुर्बलाभिरल्पशुक्रः, क्रोधनो ढुःखोफ्चारशीलः | 
कासश्वासतमकतृषणाहलासच्छर्दिररो चकाविपाकपीनसक्षवथुपरीत- 
9, स्तेसिरिकः शिरःशूकछी क्षामभिन्नसन्नसक्तजर्जरखरः कणरोगी 
। सशूनपाणिपादवदनाक्षिकूटः सज्वरः साङ्गमर्दः सवेपर्वास्थिशूली | || 
च अन्तरान्तरा पार्चकुक्षिवस्तिहृदयएृष्टत्रिकग्रहोपतप्तः प्रध्यानपरः | 
परमाळसश्चेति जन्मप्रभृति अस्य गुदजेरावृतो मार्गोपरोधाद्वायुर- | 
पानः प्रत्यारोहन्समानव्यानप्राणोदानान्पित्तरेष्माणौ च प्रकोप- 
थति । ते प्रकुपिताः पञ्च वाताः पित्तःछेष्माणो चाशसामभिद्रवन्ते || 
एतानू विकारानुपजनयन्तीत्युक्तानि सहजान्यशासि ॥ ७ ॥ | 


अत ऊध्वै जातस्योत्तरकालजानि व्याख्यास्यामः ॥ ८ ॥ 


गुरुमधुरशीताभिप्यन्दिविदाहि विरुद्वाजीणंग्रमिताशनासात्म्य- | 
भोजनादूव्यमात्स्यवाराहमाहिषाजाविकपिशितभक्षणात्कृशशुष्क- 
पूतिमांसपैष्टिकपरमान्नक्षीरमो दकदधितिलूगुडविक्ृतिसेवनाचच मा- 
पयूपे्ठरसपिण्याकपिण्डालुकशुष्कशाक शुक्तछशुनकिलाटपिण्डक्‌.... i | | 
'बिसम्ग्णालशालकक्रोञ्चादनकशेरुकशाङ्घाटकतरुणविरूढनवधान्या- ८0 | | 
| ममूळकोपयोगादुरुफलशाकरागहरितर्क्धूवसाशिरस्पदपर्युपितपू- कर | 
तिशीतसंक्ीणोन्नाभ्यवहरणान्मन्दकातिकन्तमद्यपानाद्यापन्नयुरुस- I | 
लिलपानाद तिख्रह पानादसंशो धनाद्वस्तिकमेविश्रमादब्यवाया हिवरा: 
स्वमात्सुखशयनासनोपसेवनाचोपहतामेमैलोपचयो भवति अति- 
| मात्रम्‌ । अथोत्कटुकविषमकठिनासनसेवनाढुद्धान्तयानोष्ट्रप्रयाणाद- 
i तिव्यवायाद स्तनेत्रासम्यकप्रणिधानाहु दक्षणनादृभीईणं शीताम्बु- 
| दा हणाद्वातमुत्रपूरीपवेगो- 
र ढीरणात्समुदी णवेगविनिग्रहात्छीणाँ चार्मगर्भअशादभोत्पी डनाइ- 
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|] 


हुविषमप्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानस्तं सलमुपचितमधोगम- 
मासाद्य गुदवलिष्वाधत्ते ततस्तास्वर्शासि प्रादुभवन्ति॥ ९॥ 

सपपमसूरमापसुद्गमकुष्टकयवकलायपिण्डिटिण्टिकेरखजूरकर्क- 
न्धुकाकणन्तिका विम्बीबदरकरीरोदुस्बरजास्ववगोस्तनाङ्कुछकरो- 
सकशङ्गाटकशङ्गी दक्षशिखिशुकठुण्डजिह्वासुकलक्णिकासंस्थानानि 
सामान्याद्वातपित्तकफप्रबळानि ॥ १० ॥ 

तेपामयं विशेषः । शुष्कम्लानकठिनपरुपरूक्षश्यावानि तीक्ष्णा- 
ग्राणि वक्राणि स्फुटितसुखानि विषमविस्तृतानि झूलाक्षेपतो दस्फु- 
रणचिमिचिमासंहषणापरीतानि स्निरघोप्णोपशयानि प्रवाहिका- . * 

ga वसान झिश्चब्रषणबस्तिवङ्कणहट्रहाङ्गमदंहदर्य्रबळानि प्रततविवद्ध- 

वातसूत्रवचीसि कठिनवचोस्यूरुकटी एष्टत्रिकपाश्रेक॒क्षिबस्तिशूलशिरो 
3सितापक्षवथूद्वारप्रतिश्यायकासोदावत्तायासशो पशो थमूच्छोरो चक- 
सुखवेरस्यतेमियंकण्डूनासाकणेशङ्कशूरस्रोपघातकराणि उ्याचारु- 
णपरुपनखनयनवदनत्वड्यूत्रपुरीपस्य वातोल्बणानि अज्ञांसीति { 
विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


चक 


भवतश्चात्र । 
कषायकटुतिक्तानि रूक्षशीतळघूनि च । 
प्रसिताल्पाशनं तीक्ष्णमद्यसेथुनसेवनम्‌ ॥ १२ ॥ 
लङ्घनं देशकालो च॒ शीतो व्यायामकर्म च । 
२; तीक्ष्णो वातातपस्पर्शो हेतुवोताशसासिति ॥ १३ ॥ 
न्न यानि मरदुशिथिलसुकुमाराणि अस्पर्शासहानि रक्तपीतनी 
लक्कृष्णानि स्वेदोपक्षदबहुळानि विश्लगन्धीनि तनुपीतरक्तस्रा 
वीणि दाहकण्डूझूळनिस्तो दपाकवन्ति शिशिरोपशयानि संभिन्नपी 
तहरितवचासि पीतविस्रगन्धम्रचुर विण्मूत्राणि पिपासाञ्वरतमकसं- 
मोहभोजनद्वेपकराणि पीतनखनयनत्वझात्रपुरीषस्य ितोल्बणानि 
_अशासीति विद्यात्‌ ॥ १४ ॥ १ 
सवतश्चात्र । 
कृट्टस्ललवणक्षार्यायामाभ्यातपप्रभाः । 
देशकालावशिशिरो कोधो मद्यमसूयनम्‌ ॥ १५ ॥ 


है 
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विदाहि तीक्ष्णम्रुष्णं च सवै पानान्नभेषजम्‌ । 
पित्तोइंबणानां विज्ञेयः प्रको पहेतुरशैसाम्‌ ॥ १६ ॥ 
तत्र यानि प्रमाणवन्ति उपचितानि श्रक्ष्णानि स्पर्शसहानि श्रे- 

तपाण्डुपिच्छिलानि स्तब्धानि गुरूणि स्तिमितानि सुप्तसुप्तानि 
स्थिरश्वयथूनि कण्डूबहुकानि प्रततपिश्षरश्रेतरक्तपिच्छाखावीणि 
गुरुपिच्छिलश्वेतसून्र पुरी पाणि रूक्षोष्णोपशयानि प्रवाहिकातिमात्रो- 
त्थानवङ्खणानाहवन्ति परिकतिकाहृछासनिष्टी विकाकासारोचकप्र- 
तिश्यायगोरवच्छदिंमूत्रकृच्छु शो षशो थपाण्डु रो गशी तज्वरा श्मरी श- 
केराह्दयेन्द्रियास्योपलेपास्यमाधुयप्रमेहकराणि दीव॑क्ालानुपशया- | 
नि अतिसात्रममिमादेवक्कैव्यकराणि आमविकारप्रबळानि गुरूणि ॥ 


० ९] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४८३ | 
| 
| 
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च शुक्कनखनयनवदनतव्वङ्गमूत्रपुरीपस्य छेष्मोल्बणानि अशोसीति 
दि विद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
मधुरखिग्धशीतानि रवणाम्लगुरूणि च । 
` अष्यायामदिवास्वसराय्यासनसुखे रतिः ॥ १८॥ 
प्रा्ातसेवाशीतौ च देशकालावचिन्तनम्‌ । 
कैष्मिकाणां समु दिष्टमेतस्कारणमरीसाम्‌ ॥ १९॥ 
हेतुलक्षणसंस गा द्विया हुन्द्रोल्बणानि च । 
सर्वा हेतुखिदोषाणां सहजेर्क्षणः समम्‌ ॥ २० ॥ , - 
3 विष्टम्भोऽन्नस्य दोबेल्यं कुक्षेराटोप एव च । 
i काइथैसुद्रारबाहुल्यं सक्थिसादोऽस्पविट्कता ॥ २१ ॥ 
ग्रहणी दोषपाण्ड्गार्तिराशङ्का चोदरस्य च । 
पूर्वरूपाणि निर्दिष्ठान्यशंसामभिवृद्धये ॥ २२ ॥ 
अशासि खलु जायन्ते नासन्चिपतितैखिभिः 
दोपेदोपविश्षात्तु विशेषः कह्प्यतेऽशंसास्‌ ॥ २३ ॥ 
पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो गुदवलित्रयम्‌ । श्र 
१“ ४ सवै एव अकुप्यन्ति गुदजानां समुद्भवे ॥ २४ ॥ 
७ तस्माद॒ञाँसि ठुःखानि बहुब्याधिकराणि च । 
| सबेद्रेहोपतापीनि प्रायः कृच्छूतमानि च ॥ २५॥ 
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हस्ते पादे गुदे नाभ्यां सुखे वृषणयोस्तथा । 
शोथो हृत्पार्श्वशूलं च यस्यासाध्योऽरसो हि सः ॥ २६॥ १: 
हतपार्श्वञ्ूळं संमोहभछर्दिरङ्गस्थ रुग्ज्वरः । 
है तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युगुदजातुरम्‌ ॥ २७ ॥ 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरा बलिम्‌ । 
जायन्ते5शोसि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निर्दिदोत्‌ ॥ २८ ॥ 
` शेषत्वादायुपस्तानि चतुष्पादससन्विते । 
याप्यन्ते दीप्तकायाझेः प्रत्याख्येयोऽन्यतोऽन्यथा ॥ २९ ॥ 
इन्द्रजानि द्वितीयायां. वली यान्याश्रितानि च । 
कृच्छ्रसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ३० ॥ 
बाह्यायां तु वलौ जातान्येकदोपोल्वणानि च । ' 
अशासि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ ३१॥ 
तेषां प्रशमने यत्रमाशु ङुयोद्वि चक्षणः । 
| | तान्याझु हि शुदं बद्धा कुयोद्दद्धगुदढोदरस्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्राहुरेके शखेण कतेनं हितमशेसाम्‌ । 
| दाहं क्षारेण चाप्येके दाहसेके तथाम्निना ॥ ३३ ॥ | 
| अस्त्येतद्ध रितन्त्रेण धीमता दृष्टकमेणा । | 
क्रियते त्रिविधं कर्म अंशस्तस्य सुदारुणः ॥ ३४ ॥ । 
पुस्त्वोपघातः श्रयथुगुदे वेगविनिग्रहः । 8 
आध्मानं दारुणं शूरं ब्यथा रक्तातिवर्तनस्‌ ॥ ३५ ॥ । 
पुनविरोहो रूढानां केदो अंशो गुदस्य च । 
मरणं वा भवेच्छीघ्रं श्क्षाराञ्निविञ्रमात्‌ ॥ ३६ ॥ 
यत्त कमै सुखोपायमल्पश्रंशमदारुणस्‌ । 
तदरसां प्रवक्ष्यामि समूलानां निवृत्तये ॥ ३७ ॥ । 
* तातशेप्मोल्बणान्याहुः शुष्काण्यशोसि तद्विदः । ८ 
प्रखावीणि तथाद्वाणि रक्तपित्तोल्बणानि च ॥ ३८ ॥ ७“ 
तत्र जुष्काशसां पूव प्रवक्ष्यामि चिकित्सितम्‌ । 
| स्तब्धानि स्वेदयेत्पूवे शोफशूलान्वितानि च ॥ ३९॥ 


म 


+ 


ताक 


चित्रकक्षारबिल्वानां तेलेनाभ्यज्य बुद्धिमान्‌ । 

यवमापपुछाकानां कुलत्थानां च पोट्टलेः ॥ ४० ॥ 
गोखराश्वशक्रत्पिण्डैस्तिलकल्केस्तुपेरपि । 

वचाशताह्वापिण्डेवां सुखोप्णेः खेहसंयुततैः ॥ ४१ ॥ 

शक्तूनां पिण्डिकाभिवा ल्िग्धानां तेलसर्पिपा । । 
झुष्कमूलकपिण्डेवी पिण्डैवो काप्णगन्धिकेः ॥ ४२ ॥ | 
रास्रापिण्डेः सुखोष्णेवां सल्नहेह पुपेरपि । | 
इष्टकस्य खराह्वायाः शाकेगृक्षमकस्थ च ॥ ४३ ॥ 
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अभ्यज्य कुष्टतेलेन स्वृदयत्पोद्दलीकृतेः 

वृपाकेंरण्ड बिल्वानां पत्रोत्काथेश्व सेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
मूलकत्रिफलाकाणां वेणूनां वरुणस्य च । 

अम्निसन्थस्य शिग्रोश्र पत्राण्यरमन्तकस्य च ॥ ४५ ॥ 
जळेनोत्क्काथ्य झूलात स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोतकाथेञ्थवा कोष्णे सोवीरकतुपोदके ॥ ४६ ॥ 
बिल्वोत्काथेञ्थवा तक्रे दघधिमण्डामस्लळकाजिके । 
गोमूत्रे वा सुखोष्णे तं झूलातंसुपवेशयेत्‌ ॥ ४७ ॥ द 
क्ृष्णसपैवराहोष्ट्रजतुकावृपदेशजास्‌ । 

बसामभ्यञ्जनं कुर्यादूपनं चार्शसां हितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
नुकेशाः सर्पनिर्माको दृपदंशस्य चर्म च । 

अकेमूळं शमीपन्रमशोंभ्यो धूपनं हितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तुम्बुरूणि विडङ्गानि देवदार्वक्षता घृतम्‌ । 

बृहती चाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा घृतम्‌ ॥ ५०॥ 
वराहबृषविद्चेव धूपनं शक्तवो घृतम्‌ । 

कुञ्जरस्य पुरीषं तु घृत सर्जरसो रसः ॥ ५१॥ 
हरिद्वाचूर्णसंयुक्तं सुधा क्षीरं प्रखेपनस्‌ । 
गोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
शिरीषबीजं कुष्टं च पिप्पल्यः सन्धव गुडः 

अर्कक्षीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
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पिप्पल्यश्चित्रकाः श्यामा; किण्वं मदनतण्डुला: । 
प्रलेपः कुक्कुटराकृद्धरिद्रा गुडसंयुतः ॥ ५४ ॥ 
निकुम्भः साग्तासङ्ग: पारावतराळृट्ुड' । 
प्रलेपः स्याद्रजास्थीनि निस्वो भल्लातकानि च ॥ ५५ ॥ | 
प्रलेपः स्यादळकेंण वासन्तकवसा युतः । | 
शूलश्रयथुह्युक्तश्वुळ्कीवसयाथवा ॥ ५६॥ | 
आर्क पयः सुधाकाण्डं कटुकालाङुपछ्लवाः । । 
करक्षो बस्तमूत्रं च लेपनं श्रेष्ठरमशसाम्‌ ॥ ५७ ॥ | 
अभ्यड्भाद्या: प्रदेहान्ताः य एते परिकीर्तिताः । 
स्तम्भश्वयथुकण्डूतिंशमनास्तेडशैसां मताः ॥ ५८ ॥ 
प्रदेहान्तेरुपक्रान्तान्यर्शासि प्रखवन्ति हि । | 
संचितं हुष्टरुधिरं ततः संपद्यते सुखम्‌ ॥ ५९॥ 
शीतोष्णसिग्धरूक्षेहि न व्याधिरुपशाम्यति । 
रक्ते दुष्ट भिषक्‌ तस्माद्रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
जलोकाभिस्तथा श्रेः सूचीभिवां पुनःपुनः । 
८ ओवतेमानं रुधिरं रक्ताशोभ्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
| गुदश्वयथुझूळात मन्दासिं पाययेत्तु तम्‌ । 
Eh च्यूषणं पिप्पलीमूलं पाठां हिङ्कु सचित्रकम्‌ ॥ ६२ ॥ | 
| सोवचलं पुष्कराख्यमजाजीं बिल्वपेषिकाम्‌ । \, 
। बिडं यमानीं हपुषां विडङ्गं सन्यववं वचाम्‌ ॥ ६३ ॥ र 
तिन्तिडीक च मण्डेन मयनोष्णोदकेन च । | 
तथाशोग्रहणीदोपञ्ूलानाहाद्विसुच्यते ॥ ६४ ॥ | 
कुयाद्वा पाचनं तस्य यहुक्तं ह्यातिसारिके । | 
गुडामभयां वाथ प्राशयेत्पोरवेभक्तिकीम्‌ ॥ ६५ ॥ | 
बै पाययेत लिवृच्चूर्ण त्रिफलाया रसेन वा । | 
हृते गुदाश्रये दोपे गच्छन्यशासि संक्षयम्‌ ॥ ६६ ॥? i 
गोमूत्राध्युपितां दद्यात्सगुडा वा हरीतकीम्‌ । 
' हरीतकों तक्रयुतां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
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सनागरं चित्रकं ब्रा शोधुयुक्त प्रयोजयेत्‌ । 
चन्यं वा शीधुसंयुक्तमजाजी दीप्यकं पिवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
सुरां वा हपुषां पाठां युक्तां सोवचलायुताम्‌ । 
दुधित्थविल्वसंयुक्तं तथा वा चव्यचित्रको ॥ ६९ ॥ 
भल्लातकयुतं वाथ प्रदद्यात्तत्र तपंणम्‌ । 
बिल्वनागरयुक्त॑ वा यमान्या चित्रकेण वा ॥ ७० ॥ 
चित्रकं हपुषां हिङ्क॒ दद्याद्वा तक्रसंयुतम्‌ । 
पञ्चकोर्युतं वापि तक्रमस्से प्रदापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
हपुषां कुञ्चिकां धान्यमजाजीं कारवीं शटीम्‌ । 
पिप्पलीपिप्पलीमूलं चित्रक हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यमानीं चाजमोदां च चूणितं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लकड्क विद्वान्‌ स्थापयेद्धतभाजने ॥ ७३ ॥ 
ध्यक्तास्लकटुक जातं तक्रारिष्ट सुखप्रियम्‌। 
प्रपिबेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य तृषितखिपु ॥ ७४ ॥ 
दीपनं रोचनं वर्ण्यं कफवातानुलोमनम्‌ । 
शुदश्वयधुकण्डार्तिनाशनं बलवर्धनम्‌ ॥ ७५ ॥ 

इति तक्रारिष्ट 
त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ठा कुम्भ प्रलेपयेत्‌ । 
तक्रं वा दधि वा तत्र जातमशोहरं पिबत्‌ ॥ ७६॥ 
वातःेष्मा्चसां तक्रात्परं नास्तीह भेषजम्‌ । 
तप्रयोज्यं यथादोषं सस्नेहं रूक्षमेव वा ॥ ७७ ॥ 
सप्ताह वा दशाहं वा पक्षं मासमथापि वा । 
बलकालविशेषज्ञो भिषत्तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
अत्यर्थ सढुकायाझेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ । 
सायं चा लाजशक्तनां दद्यात्तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ ७९ ॥ 
जीर्ण तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रं पेयां ससन्धवाम्‌ ॥ ८० ॥ 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ । 
यूपेमोसरसेवांपि भोजयेत्तक्रसंयुतेः ॥ ८१ ॥ 
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कारक्रसञ्षः सहला न च तक्र निवारयेत्‌ । 

तक्रप्रयोगान्सासाम्ते क्रमेणोपशमो मतः ॥ ८२॥ ७७ 
अपकर्षो यथोत्कर्षा न त्वन्नादपकृष्यते । 
शत्तयागसनरक्षार्थ दार्ल्याथैमनलस्य च ॥ ८३ ॥ 
बलोपचयवणार्थमेष निर्दिइयते क्रमः । 
रूक्षमघाद्धुतखेहँ यतश्वाजुद्धुतं घृतम्‌ ॥ ८४ ॥ | 
तक्रं दोषाभिवल्वित्रिविधं तत्प्रयोजयेत्‌ । 
हतानि न विरोहन्ति तक्रेण गुदजानि तु ॥ ८५॥ & 
भूमावपि निषिक्तं तहहेत्तक तृणोलुपस्‌ । | 
के पुनर्दीध्रकायाप्नेः शुष्काण्यशांसि देहिनः ॥ ८६ ॥ 

स्रोतःसु तक्रछुद्धेषु रसः सम्यगुपैति य 

तेन पुट्टिबलं वणः प्रहपश्चोपजायते ॥ ८७ ॥ 

चातश्ेष्मविकाराणां शातं चापि निवर्तते । 

नास्ति तक्रात्परं किंचिदोषध॑ कफवातजे ॥ ८८ ॥ 

पिप्पली पिप्पलीसूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ । 

सङ्गवरमजाजीं च कारवीं धान्यतुम्डुरुम्‌ ॥ ८९ ॥ 

बस्य ककटक पाठां पिष्ठा पेयां विपाचयेत्‌ । 

फलास्छां यमकस्नेहां तां दद्यादुदजापहाम्‌ ॥ ९० ॥ 

एतश्चव खडं कुयोदेतेश्रेव पचेजलम्‌। न 
एतश्चव घृत साध्यसशेसां विनिवृत्तये ॥ ९१ ॥ । 
शटीपलाशसिद्धा वा पिप्पल्या नागरेण वा । 
दय्ाद्यवागू तक्रास्लां मरिचैरवचूर्णिताम्‌ ॥ ९२ ॥ 
छुष्कमूलकयूपं वा यूपं कोलत्थमेव वा । 
दधित्थबिल्दयूषं वा सकुलत्थमकुष्टकम्‌ ॥ ९३॥ 
छागल वा रसं दद्यायपरतेविंमिश्रितम । 
लावादीनां फलाम्ल वा सतक्रं आहिभियुतम्‌ ॥ ९४ ॥ 1 
रक्तशालिमहाशालिः कलमो जाङ्गलः सितः । 
शारदः पष्टिकश्रव स्यादक्षविधिरशसाम्‌ ॥ ९५ ॥ 


अ० ९] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ४८९ 


| इत्युक्तो मिन्नशक्रतामर्शसाँ च विधिक्रमः । 
he येऽत्यर्थं गाढशकृतस्तेपां वक्ष्यामि भेषजम्‌ ॥ ९६ ॥ 
सस्त्रेहेः शक्तुभिर्धुक्तं प्रसन्नां लवणीकृताम्‌ । 
दय्यान्मत्स्याण्डिकां पूर्व भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ९७ ॥ 
गुडं सनागरं पाठां फलाम्लं पाययेच्च तम्‌ । 
गुडे घृतं यवक्षारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
यमानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं गुडम्‌ । 
कै सतक्रं लवणं ढद्याद्वातवर्चा$नुलोमनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
हुःस्पशकेन विल्वेन यमान्या नागरेण वा। 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा हन्त्यशेसां रुजम्‌ ॥ १०० ॥ | 
प्रागुक्तान्‌ यमके भ्रष्टान्‌ सक्तुभिश्चावचूर्णितान्‌ । | । 
करञ्जपछवान्‌ दद्याद्वातवर्चा$नुलोमनान्‌ ॥ १०१ ॥ । 
सदिरां वा सलवणां शीघुं सोवीरक॑ तथा । | 
गुडनागरसंयुक्तं पिबेद्वा पोर्वभक्तिकम्‌ ॥ १०२ ॥ | 
पिप्पलीनागरक्षारकारचीधान्यजी रकैः । | 
फाणितेन च संयोज्य फलाम्लं दापयेद्धतम्‌ ॥ १०३ ॥ | 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । | 
श॒ङ्गवेरं यवक्षारं तैः सिद्धं वा पिवेद्रतम्‌ ॥ १०४ ॥ 
| क चव्यचित्रकसिद्ध वा गुडक्षारसमन्वितम्‌ । | 
पिप्पलीसूलसिद्ध वा सगुडक्षारनागरम्‌ ॥ १०५ ॥ | 
पिप्पलीपिप्पलीमूलदधिदाडिमधान्यकैः । । 
सिद्ध सपिविधातव्यं वातवर्चाविबन्धनुत्‌ ॥ १०६ ॥ i 
चव्यं त्रिकटुकं पाठां क्षारं कुस्तुम्डुरूणि च । 
यमानीं पिप्पलीसूलसुभे च विडसेन्धवे ॥ १०७ ॥ 
| चित्रकं बिल्वमभयां पिष्टा सपिविपाचथत्‌ । | 
| | शक्रद्वाताबुलोम्याथै जाते दघि चठुगुण ॥ १०८ ॥ 
प्रवाहिकां गुदभ्रंशं मूत्रकूच्छं परिखवम्‌। । 
| युदुवङ्लुणञ्चूलं च घृतमेतब्यपोहति ॥ १०९ ॥ i 
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नागरं पिप्पलीसूळं चित्रको ह स्तिपिप्पली । 
| खदं्टा पिप्पली धान्यं विल्वपाठायमानिकाः ॥ ११० ॥ 
चाङ्गेरीस्वरसे सर्पिः कल्केरतेविपाचयेत्‌ । 
चतुगुणन दघ्ना च तडूतं कफवातनुत्‌ ॥ १११ ॥ 
अशासि ग्रहणीदोषं मूत्रकृच्छे प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदश्रंशातिसानाहं घृतसेतव्यपोहति ॥ ११२ ॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां श्वदंष्ट्रां च पृथक्‌ पथक्‌ । 
भायांस्रिपलिकान्कृत्वा कपायसझुपकल्पयेत्‌ ॥ ११ ३॥ 
कण्डीरं पिप्पलीसूळं व्योषचब्यश्च चित्रकम्‌ । शी 
पिष्ठा कषाये विनयेत्पूते द्विपलिकं भिषक्‌ ॥ ११४॥ 
पळानि सर्पिषस्तास्सिश्वत्वारिंशत्प्रदापयेत्‌ । 
चाङ्गेरीस्वरसं तुल्यं सर्पिपा दृधि पड्गुणस्‌ ॥ ११५ ॥ 
मृद्वभिना ततः साध्यं सिद्धं सर्पिविधापयेत्‌ । 
bi तदाहारे विधातब्यं पाने प्रायोगिके विधो ॥ ११६ ॥ | 
3 ग्रहण्यशोविकारप्नं गुल्महृद्रोगनाशनस्‌ । 
शोथएीहो दरानाहमूत्रकृच्छ्रञ्वरापहम्‌ ॥ ११७ ॥ 
कासहिक्कारुचिश्वाससूदनं पाश्चञूरूनुत्‌ । 
. बलपुष्टिकर वण्येमम्िसंदीप्न परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
सगुडां पिप्पलीयुक्तां घृतशरष्टां हरीतकीम्‌ । | 
त्रिवृहन्तीयुतां वापि भक्षयेदानुलोमिकीम्‌ ॥ ११९ ॥ छै 
विद्ठातकफपित्तानामानुलोम्येन निर्मल । 
गुदेऽशासि प्रशाम्यन्ति पावकश्रामिवर्धते ॥ १२० ॥ f 
बहितित्तिरिलावानां रसानस्लान्सुसंस्क्ृतान्‌ । ( 
दक्षाणां वतेकानां च दद्याद्विड्वातसंग्रहे ॥ १२१ ॥ 
त्रिद्वदन्ती पलाशानां चाङ्गेऽयीश्रिन्रकस्य च । 
सुष्ट यमके दद्याच्छाकं दधिसमन्वितम्‌ ॥ १२२ ॥ 1 
उपोदिकां तण्डुलीयं वीरां वास्तुकपछ्वान्‌ । f 
सुवचेलां सरोणीकां यवशाकमवर्गुजस्‌ ॥ १२३ ॥ 
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काकमाचीं रुहापत्रं महापत्रं तथाम्लिकाम्‌ । 
जीवन्तीशरिशाकं च शाकं गृञ्जनकस्य च ॥ १२४ ॥ 
दुघिदाडिससिद्धानि भृष्टानि यमकेऽपि च । 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
गो धाश्चाचित्सलो पाकमा जारो ्टूगवामपि । 
कूमंशलछ॒कयोश्रेव साधयेच्छाकवद्रसान्‌ ॥ १२६॥ 
रक्तशाल्योदनं दद्याद्र सेस्तेवातशान्तये । 
ज्ञात्वा वातोल्वणं रूक्षं दीप्तां गुदजातुरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
मदिरां शार्करं जातं शीधुं तक्रं तुपोदकम्‌ । | 
अरिष्टं दधिमण्डं वा छतं वा शिशिर जलम्‌ ॥ १२८ ॥ || 
कण्टकार्या शतं वापि शृतं नागरधान्यकेः । | 
अनुपानं भिषग्दद्याद्वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
उदावतेपरीता ये ये चात्यर्थ विरूक्षिताः । 
विलोमवाताः शूलार्तास्तेष्विष्टमजुवासनम्‌ ॥ १३० ॥ 
पिप्पलीं मदनं बिल्वं शताह्वां मधुकं वचास्‌ । 
कुष्ठं शटीं पुष्कराख्यं चित्रक देवदारु च ॥ १३१ ॥ 
पिष्ठा तळं विपक्तव्यं पयसा द्वियुणेन च । 
अशसां सूढवातानां तच्छे्मनुवासनम्‌ ॥ १३२ ॥ 
गुदनिःसरणं लं मूत्रकृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ । 
त कटयरुपृष्टदोबेल्यमानाहं वङ्क्षणाश्रयस्‌ ॥ १३३ ॥ 

| पिच्छाखावं गुदे शोफं वातवर्चाविनिग्रहस्‌ । 
उत्थान बहुशो यच जयेत्तचानुवासनात्‌ ॥ १३४ ॥ 
आनुवासनिकेः पिष्टः सुखोष्णेः खेहसंयुतेः । 
| दावेन्तेः स्तब्धशूलानि गुदजानि प्रलेपयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
| दिग्धा तैः प्रस्नवन्त्याशु शेष्मपिच्छांसशोणिताः । 
५ कण्डूः स्तम्भः सरुक्‌ शोफः खुतानां विनिवतेते ॥ १३६ ॥ 
है निरूहं वा प्रयुञ्जीत सक्षीरं दाशम्रूलिकम्‌ । 

| समूत्र्नेहरवणं कल्केयुक्त फलादिभिः ॥ १३७॥ 
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| 

| हरीतकीनां प्रश्याधै प्रस्थमामलकस्य च | 

| स्यात्कपित्थाहृशपलं ततोऽधां चेन्द्रवारुणी ॥ १३८॥ 

विडङ्गं पिप्पली रोध्रं मरिचं सेलवालुकम्‌ । 

द्विपलांशं जरस्यैतच्चतुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १३९ ॥ 

द्रोणशेषे रसे तस्मिन्पूते शीते समावपेत्‌ । 

गुडस्य द्विशतं तिष्टे्तत्पक्षं घृतभाजने ॥ १४० ॥ | 

पक्षादूध्ये भवेत्पेया ततो मात्रां यथाबलम्‌ । द्र गति ./ | 

अस्थाभ्यासाद्रिष्टस्य नश्यन्ति .गुदजाबपि-॥4 ४१ ॥ ल यज 

ग्रहणीपाण्डुहदद्रोगष्ठीहागुल्मोदरापहा: । । 

|| कुष्ठशोफारुचिहरो बळवणांझ्िवर्धनः ॥ १४२ ॥ 

i] 9 सिद्घधोश्यमभयारिष्ट: कामलाश्चितनाशनः । ण 

i ङृमिम्रन्थ्यङुंदव्यङ्गराजयक्ष्मज्वरान्तक्ृत्‌ ॥ १४३ ॥ 

| इत्यभयारिष्टः । | 

दुन्तीचिलकमूलानासुभयोः पञ्चमूलयोः। | 

|| | भागान्पलाँझानापोथ्य जळद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 

i त्रिफलाया दलानां च प्रक्षिप्य त्रिपलं ततः । 

| । रसे चतुर्थशेषे तु पूते शीते समावपेत्‌ ॥ १४५ ॥ 

। तुलां गुडस्य तत्तिष्ठेन्मासाध घृतभाजने । 
तन्मालया पिवेन्नित्यमर्शोभ्योऽपि प्रमुच्यते ॥ १४६ ॥ १ 
ग्रहणीपाण्डुरोगन्न वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । शै 
दीपनं चारुचिशं च दन्त्यरिष्टमिदं विदुः ॥ १४७ ॥ | 

इति दन्त्यरिष्टमू । 

हरीतकीफळप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च । > हू 
विशालाया दधित्थस्य पाठाचित्रकमूल्योः ॥ १४८ ॥ 
द्वे दे पळे समापोथ्य द्विद्वोणे साधयेदपाम्‌ । | 
पादावशेषे पूते च रसे तस्मिन्प्रदापयेत्‌ ॥ ५४९ ॥ र 
युडस्यैकां तुलां वेदयः संस्थाप्यो घृतभाजने । | 

पक्षस्थितं पिबेदेनं अहण्यशोविकारवान्‌ ॥ १५० ॥ 
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अ०९] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३९३ 


हृत्पाण्डुरोग छीहानं कामलां विपमञ्वरम्‌ । 
५ वर्चोमूत्रानिलक्कतान्विवन्धानम्निमादेवम्‌ ॥ १५१ ॥ 
। कासं गुल्ममुदावत फलारिष्टो व्यपोहति । 
अञ्िसन्ढीपनो ह्येप कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १५२ ॥ | | 
इति फलारिष्टम्‌ । || 
ठुराळभायाः प्रस्थः स्याचित्रकस्य वृषस्य च । | 
| पथ्यामछकयोश्रेव पाठाया नागरस्य च ॥ १०३ ॥ | 
p दन्त्या्व द्विपलान्भागाञ्जळद्रोणे विपाचयेत्‌ । | 
| पादावशेपे पूते च सुशीते शर्केराशतम्‌ ॥ १५४ ॥ 
। प्रक्षिप्य स्थापयेत्‌ कुम्भे मासाधे घृतभाजने । 
प्रलिप्ते पिप्पलीचव्यम्रियङ्जुक्षोद्रसरपिषा ॥ १७५ ॥ 
तस्य मात्रां पिबेत्काले झार्करस्य यथाबलम्‌ । 
| अशाँसि ग्रहणीदोपस्ुुदावतमरोचकम्‌ ॥ १५६ ॥ 
| दाङृन्मून्रानिलोद्वारविबन्धानञ्निमादँवस्‌ । | 
is हृद्रोगं पाण्डुरोगं च सर्वमेतेन साधयेत्‌ ॥ १५७ ॥ | 
इति द्वितीयफलारिष्टम्‌। श्मशा 
नवस्यामलकस्यैकाँ कुर्याजजरितां तुलाम्‌ । [|| 
कुडवांश विडङ्गानि पिप्पलीमरिचानि च ॥ १५८ ॥ शी 
| पाठां मूलं च पिप्पल्याः क्रमुकं चब्यचित्रको । || 
खै मञ्जिष्ठा नालुक॑ लोध्रं पलिकानुपकल्पयेत्‌ ॥ १५९ ॥ ‘I 
कुछ दारुहरिद्रा च सुराह्नं शारिवाद्वयम्‌ । | 
इन्द्राह्न॑ भद्सुस्तं च कुर्यादधपलोन्मितम्‌ ॥ १६० ॥ | 
| चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च । | 
द्रोणाभ्यामम्भसो द्वाभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌ ॥ १६१ ॥ | 
| पादावशेषे पूते च शीते तस्मिन्समावपेत्‌ । 
~ गृद्ीकाद्याढकरसं शीतं निर्यूहसंमितम्‌ ॥ १६२ ॥ 
शर्करायाश्च भिन्नाया दद्याट्रियुणितां ठलाम्‌ । 
j कुसुमस्य रसस्पकमकेप्रस्थं नवस्य च ॥ १६३ ॥ 
F 
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त्वगेलाइवपत्राम्बुसेव्यक्रसुककेशरान्‌ । 

चूर्णयित्वा तु मतिसान्कार्षिकानत्र दापयेत्‌ ॥ १६४ ॥ 

तत्सव स्थापयेत्पक्षं शुचो च घृतभाजने । 

प्रलिप्ते सपिंपा किंचिच्छकरागुरुधूपिते ॥ १६५ ॥ 

पक्षादूध्वेम रिष्टोऽयं कनको नाम विश्रुतः । 

पेयः स्वादुरसो ह्यः प्रयोगाङ्गक्तरोचनः ॥ १६६ ॥ 

अशासि ग्रहणीदोषमानाहसुदरं ज्वरम्‌ । 

हृद्रोगं पाण्डुतां शोषं गुल्मवर्चोविनिग्रहस्‌ ॥ १६७ ॥ 

कासं शेष्मामयांश्चोग्रान्‌ सवोनेवापकर्षति । 

वबलीपलितखालित्यं दोपजं च व्यपोहति ॥ १६८ ॥ 
इति कनका रिष्टः । 

पत्रभङ्गोद॒केः शोचं कुयोदुप्णेन चाम्भसा । 

इति झप्काशंसां सिद्सुक्तमेतञ्चिकिस्सितम्‌ ॥ १६९ ॥ 

चिकिस्सितमिदं सिद्धं स्राविणां छुण्वतः परम्‌ । 

तत्रानुबन्धो द्विविधः ष्मणो मार्तस्य च ॥ १७० ॥ 

विट्श्यावं कठिनं रूक्षं चाधो वायुने वर्तते । 

तनु चारुणवर्ण च फेनिलं चास्रगशसाम्‌ ॥ १७१ ॥ 

कटयूरुगुद॒ञूळं च दोबल्ये यदि वाथिकस्‌ । 

तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुर्यदि विरूक्षणम्‌ ॥ १७२ ॥ 

शिथिलं श्वेतपीतं च विट्खिग्घ गुरुशीतलम्‌ । 


यद्यशंसां घनं चासक्‌ तन्तुमत्‌ पाण्डु पिच्छिलम्‌ ॥ १७३ ॥ 


गुदं सपिच्छं स्तिमितं गुरु स्रिग्धं च कारणम्‌ । 
शहेष्मानुबन्धो विज्ञेयस्तत्र रक्तार्शसां बुधैः ॥ १७४ ॥ 


, ख्रिरथशीतं हितं वाते रूक्षशीतं कफानुगे । 


"चिकित्सितमिदं तस्मात्‌ संप्रधायै प्रयोजयेत्‌ ॥ १७५ ॥ 
' पित्तेष्माधिकं मत्वा शोधनेनो पपादयेत्‌ । 

'्रबणं चाप्युपेक्षेत लङ्कनेवी समाचरेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
प्रवृत्तमादावर्शोभ्यो यो निगृह्नात्यबुद्धिमान्‌ । 

` शोणितं दोषमनिल तद्वोगाभञनयेदहून ॥ १७७ ॥ 
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९-० 


सर्ज फल 


रक्तपित्तं ज्वर तृष्णामञ्चिनाशमरोचकम्‌ । 

कामलां श्वयथुं शूळ गुदवट्रणसंश्रयस्‌ ॥ १७८ ॥ ५८ 

कण्डरुःकोठपिडका: कुष्टं पाण्ड्रामय गदस्‌ । 

वातमूत्रपुरीपाणां विबन्धं शिरसो रुजस्‌ ॥ १७९ ॥ 

स्तमित्यं गुरुगात्रख तथान्यात्रक्तजान्गदान्‌ । 

तस्मात्सुते दुष्टरक्त रक्तसंग्रहणं मतम्‌ ॥ १८० ॥ 

हेतुलक्षणकालज्ञो बलशोणितवर्णवित्‌ । 

काळं तावदुपेक्षेत यावन्नाद्ययमासुयात्‌ ॥ १८१ ॥ 

अञ्चिसन्दी पनार्थ च रक्तसंग्रहगाय च। 

दोपाणां पाचनार्थ च परं तिक्तेरूपाचरेत्‌ ॥ १८२ ॥ | 

यत्त॒ प्रक्षीणदोपस्य रक्तं वातोल्बणस्य च । | 

वतेते स्रेहसाध्यं तत्पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ १८३ ॥ 

यत्त पित्तोल्बणं रक्त घमकाले प्रवतत । 

स्तम्भनीयं तदेकान्तान्न चेद्वातकफानुगम्‌ ॥ १९४ ॥ 

कुटजत्वडूनिर्यूहः सनागरः र््घरक्तसंग्रहण: । 

त्वग्दाडिमस्य तह्ृव्सनागरश्चन्दनरसश्च ॥ १८५ ॥ 

चन्दनकिराततिक्तकधन्वयवासाः सनागराः कथिताः 

रक्ताशसां प्रशमना दार्वास्वगुशीरनिम्वाश्च ॥ १८६ ॥ 

` सातिविषा कुटजत्वक्‌ फलं च सरसाऽञ्जनस्‌। | 
घुयुतं हि रक्तापहं प्रदद्यास्पिपासवे तण्डुङजलंन ॥१८७॥ 

कुटजत्वचो विपाच्यं पलशतमाद्वे सेबसलिलन । 

यावत्स्याद्रतरसं तद्रव्यं पूतो रसस्ततो ग्राह्यः ॥ १८८ ॥ 

मोचरसः ससमङ्गः फलिनी च समांशिकेखिभिस्तश्च । 

वत्सकबीजं तुल्यं चूर्णितमत्र प्रदातव्यस्‌ ॥ १८९ ॥ 

पूतः क्वथितः सरसो दार्वीलेपो ततः समवताये । 

मात्राकालोपहिता रसक्रियेषा जयति रक्तम्‌ ॥ १९० ॥ 
[गलिपयसा पीता पेया मण्डेन वा यथामिबलूम । 

'जीणोंषघश्च शालीन्‌ पयसा छागेन भुझीत ॥ १९१ ॥ 

रक्ताशांस्यतिसारं रक्तं सासग्नुजो निहन्यात्त । 
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| बलवच्च रक्तपित्तं रसक्रियैपा जयत्युभयभागम्‌ ॥ १९२ ॥ 

| इति कुटजादिरसक्रिया । | 
| नीलोत्पलं समङ्गा मोचरसश्रन्दुनं तिला लोश्रम्‌ । T 
पीता छागलिपयसा भोज्यं पयसेव झाव्यन्नम्‌ ॥ १९३ ॥ | 
छागलिपयः प्रयुक्त निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसश्च । | 
| धन्वबिहङ्गस्॒गाणां रसो निरम्लः कदम्लो वा ॥ १९४ ॥ 
। पाठा वत्सकबीजं रसाञ्जनं ,नागरं यमान्यश्च । 

बिल्वमिति चाशेसेश्रूर्णितानि पेयानि सञ्चूरेषु ॥ १९५ ॥ 
दार्वीकिराततिक्त सुस्तं ढुःस्पशैकश्च रुघिरघस्‌ । 
रक्ते3तिवर्तमाने झूले च घृतं विधातव्यम्‌ ॥ १९६ ॥ | 
कुटजफलवल्ककेशरनीलोत्पललोध्रधातकीकल्केः । 4 
सिद्ध घृतं विधेयं झूके रक्ताशसाँ भिषजा ॥ १९७ ॥ | 
सपिः सदाडिमरसं सयावद्यूकं जयल्याशु । 
| रक्तं सझूलमथवा- निदिग्धिकादुग्धिकासिडुम्‌ ॥ १९८ ॥ | 
लाजाः पेया पीता चुक्रिका केरारोत्पछैः सिद्धा । 

हन्त्याशु रक्तरोगं तथा बलाइक्चिपर्णीम्याम्‌ ॥ १९९॥ 

| हीवेरबिल्वनागरनियूहे साधितां सनवनीताम्‌ । 

| गृक्षाम्लदाडिमाम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ २०० ॥ 
ग्रज्ननकसुरासिद्धां ष्टां यमकेन वा पिबेत्पेयाम्‌ । | 
रक्तातिसारञूप्रवाहिकाशोथ निग्रहणीम्‌ ॥ २०१ ॥ < 
काइमर्यामरकानां सकबुदारफलास्लानाम्‌ । | 
ग्रज्ननकशाल्मलीनां क्षीरिण्याश्रुक्रिकायाश्र ॥ २०२ ॥ । 
न्यग्रोधशुज्ञकानां खण्डांस्तथा कोविदारपुष्पाणास्‌ । | 
दक्ष: सरेण सिद्धान्दद्याद्वक्ते प्रवृत्तजति ॥ २०३ ॥ 
सिद्ध पलाण्डुशाकं च तक्रेणोपोदिकां सबद्राम्लां च। 
रुधिरखवे प्रदद्यान्मसूरसूपं च तक्रास्लम्‌ ॥ २०४ ॥ 
पयसा सतेन यूचैमसूरमुद्वाढकीसकुष्टानास्‌ । 
भोजनमद्यादम्झै; शालिद्यामाककोद्रवजम्‌ ॥ २०५ ॥ 
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शशहरिणलावमांसेः कपिञ्ञलेणेयेः सुसिद्धश्च । 
भोजनमद्यादम्लेमैुरेरीपत्समरिचेवा ॥ २०६ ॥ . 
दक्षशिखितित्तिरिरसेट्विंककुदलो पाकजेश्च भधुराम्छः । 
अद्याद्रसैरतिवहेष्वशःखनिलोल्बणशरीरः ॥ २०७ ॥ 
रसखडयूपयवागूसंयुक्तः केवलोऽथवा जयति । 
रक्तमतिवर्तमानं वातं च पलाण्डुरुपयुक्तः ॥ २०८ ॥ 
छायान्तराधितरुणं सरुधिरसुपसाधितं बहुपलाण्डु । 
ष्यत्यासान्म्॒रास्लं विद्शोणितसंक्षये देयम्‌ ॥ २०९ ॥ 
नवनीततिलाभ्यासाव्केरारनवनीतशकेराभ्यासात्‌ । 
दृधिसरमथिताभ्यासादशास्यपयान्ति रक्तानि ॥ २१० ॥ 
नवनीत छृतं छागं मांसं सपष्टिकः शालिः । 

तरुणश्र सुरामण्डस्तरुणा च सुरा निहन्त्यजस्रम्‌ ॥ २११ ॥ 
प्रायेण वातबहुलान्यशौसि भवन्त्यतिस्नते रक्ते । 

दुष्टेऽपि कफपित्ते तस्मादनिलोऽधिको ज्ञेयः ॥ २१२ ॥ 
दृष्टा तु रक्तपित्तं प्रबलं कफवातलिङ्गमल्पं च । 

शीताः क्रियाः प्रयोज्या यथेरिता वक्ष्यते चान्या ॥ २१३ ॥ 
मधुकं सपञ्चवल्कं बद्रीत्वगुदुम्बरं धवपटोळम्‌ । 
परिषेचने विदध्याठ्ृपककुभयवासनिम्बांश्च ॥ २१४ ॥ 
रक्तेऽतिवतेमाने दाहे छेदे च गाहयेचापि । 
मधुकम्हणालूपझकचन्दनकुशकाशनिःक्ाथे ॥ २१७ ॥ 
इक्षुरसमघुकवेतसनियूहे शीतले पयसि वा तम्‌। 
अवगाहयेत्प्रदिर्धं पूवे शिशिरेण तेलेन ॥ २१६ ॥ 
दत्त्वा घृतं सशर्करमुपस्थदेशे गुदे त्रिकदेशे । 
शिशिरजळस्पशंसुखा धारा प्रस्तम्भनी योज्या ॥ २१७ ॥ 
कदली दरेरभिनवैः पुप्करपत्रैश्च शीतजळसिक्तैः । 
प्रच्छादनं सुहु्ुहुरिष्ट पद्मोत्पलदुलेश् ॥ २१८ ॥ 
दू्वाबतप्रदेहः शतधोतसहस्रधोतमपि सर्पिः । 


व्यज्ञनपवतश्व शीतो रक्त्राव्रं जयत्याछ ॥ २१९ ॥ 
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समङ्गामधुकाभ्यां तिलमधुकाभ्यां रसा्जनघृताभ्याम्‌ । 
सजेरसपताम्यां वा निस्बधृताभ्यां मधुषताभ्याम्‌ ॥ २२०॥ 
दार्वीत्वक्सर्पिभ्यों सचन्द॒नाभ्यामथोत्पलघृताभ्याम्‌ । 

दाहे छेदे गुदभ्नंशे गुदजाः प्रतिसारणीयः स्युः ॥ २२१॥ 
आभिः क्रियाभिरथवा शीताभिर्यस्य तिष्टति न रक्तम्‌ । 

तं काले स्तिग्धोप्णेमासेस्तप॑येन्मतिमान्‌ ॥ २२२ ॥ 
अवपीडकसरपिभिः कोप्णेशृतते लिकेस्तथाभ्थङ्गेः । 
क्षीरघृततैलसेकेः कोष्णः समुपाचरेदाशु ॥ २२३ ॥ 
कोष्णेन वातप्रबले घृतमण्डेनानुवासयेच्छीघ्रम्‌ । 
पिच्छाबस्ति दद्याद्वस्तिं काले तस्याथवा सिद्धम्‌ ॥ २२४ ॥ 
यवासकुशकाशानां मूलं पुष्पं च शाल्मलम्‌ । 
न्यग्रोधोदुम्बराश्चत्थशुङ्गश्च द्विपलोन्मिताः ॥ २२५ ॥ 


£ त्रिप्रस्थे सलिलस्थेतस्क्षीरप्रस्थ च साधयेत्‌ । 


क्षीरशेषं कषायं च पूतं कल्कैविमिश्रयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
कल्काः झाल्मलिनियाससमङ्गाचन्दनोत्पल म्‌ । 
वत्सकस्य च बीजानि प्रियङ्गुः पद्चकेशरम्‌ ॥ २२७॥ 
पिच्छाबस्तिरयं सिद्धः सघृतक्षोद्रशर्करः । 
प्रचाहिकागुद्अ्रंशरक्तस्रावञ्चरापहः ॥ २२८ ॥ 
इति पिच्छाबस्तिः सिद्धबस्तिश्च । 

प्रपोण्डरीकं मधुकं पिच्छाबस्तो यथेरितम्‌ । 
पिष्ठानुवासनं सेह क्षीरद्विगुणितं पत्‌ ॥ २२९ i 

- हरीवेरसुत्पलं लोध्र समङ्गाचव्यचन्दनम्‌ । 

पाठा सातिविषा बिल्वं धातकी देवदारु च ॥ २ ३०॥ 
दार्वी व्वङ्‌ नागरं मांसी मुख क्षारो यवाग्रजः । 
चित्रकश्चेति पेष्याणि चाङ्गेरीस्वरसे घृतम्‌ ॥ २३१ ॥ 
ऐकध्यं साधयेत्सव तत्सपिः परमौषधम्‌ । 
अर्शाडतिसारग्रहणीपाण्डुरोगज्वरारूची ॥ २ ३२ ॥ 

__ मूचकच्छे गुदअंशे बस्त्यानाहे प्रवाहणे । 
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पिच्छास्रावेऽर्शसां झूले योज्यमेतत्रिदोपनुत्‌ ॥ २ ३३॥ 
| इति द्वीवेरादिघृतम्‌ । 
अवाक्पुष्पी बला दावी एश्चिपर्णी त्रिकण्टकः । 
न्यग्रोधोहुस्बराश्चत्थशुङ्काश्च द्विपलोन्मिताः ॥ २३४ ॥ 
कपाय एपां पेष्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं नागरं सुरदारु च॥ २३५ ॥ 
कलिङ्गाः शाल्मले पुष्पे वीरा चन्दनमुत्पलम्‌'। 
कट्फलं चित्रकं सुस्त प्रियङ्गग्वतिविपास्थिराः ॥ २३६ ॥ 
ह पद्योत्पलानां किञ्जल्कं समङ्गा सनिदिग्धिका । 
बिल्वं मोचरसः पाठा भायाः कर्षसमन्विताः ॥ २३७ ॥ 
चतुःप्रस्थे शतं प्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 
त्रिशत्पलानि प्रस्थोऽत्र विज्ञेयो द्विपलाधिकः ॥ २३८ ॥ 
| सुनिपण्णकचाङ्गेयौः प्रस्थो द्वौ स्वरसस्य च। | 
संवेरेतेरयंथो दिटेधेतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २३९ ॥ 
एतदशेःस्वतीसारे रक्तखावे त्रिदोषजे । 
प्रवाहणे गुदभ्नंशे पिच्छासु विविधासु च ॥ २४० ॥ 
उत्थाने चातिबहुशः झोथश्ूले गुदाश्रये । ` 
* मूत्रम्रहे मूढवाते मन्देञ्यावरूचावपि ॥ २४१ ॥ 
i प्रयोज्यं विधिवत्सपिवेलवर्णास्निवर्धनस्‌ । 
£ चिविधेष्वन्नपानेणु केवलं वा निरत्ययसिति ॥ २४२ ॥ 
७ इति सुनिषण्णकचाङ्गरीघतम्‌ । 
न भवन्ति चात्र । 
"४७यत्यासान्मधुराम्लानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
$ नित्यमभिबलापेक्षी जयत्यरीःक्ृतान्गदान्‌ ॥ २४३ ॥ 
त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 
अशांसि चातिसारश्च ग्रहणीदोष एव च ॥ २४४ ॥ 
| एषामभिबले हीने बृद्धिदेद्धे परिक्षयः । 
तस्मादभिबलं रक्ष्यमेणु त्रिषु विशेषतः ॥ २४५ ॥ 
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खृष्टः शाकेर्थवागूभियूपेमौसरसैः खडे: । 
क्षीरतक्रप्रयोगेश्च विचित्रेगुदजाभयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
यद्वायोरानु लोम्याय यदझिबलवृद्धये । 
अन्नपानोपधं द्रव्य तत्सेव्यं नित्यमशसेः ॥ २४७ ॥ 
यदतो विपरीतं स्यान्निदाने यलदर्शितस्‌। 
गुदजाभिपरीतेन तत्सेब्य न कथंचन ॥ २४८ ॥? 

° तत्र छोका: । 
अशेसां द्विविधं जन्म एथगायतनानि च । 
स्थानसंस्थानलिङ्गानि साध्यासाध्यविनिश्चयः ॥ २४९ ॥ 
अभ्यङ्गाः स्वेदनं धूमाः सावगाहाः प्रलेपनाः । 
शोणितस्यावसेकश्र योगा दीपनपाचनाः ॥ २५० ॥ 
पानान्ञविधिरम्यश्च वातवचोऽनुलोमनः । 
योगाः संशामनीयाश्च सर्पीषि विविधानि च ॥ २०१ ॥ 
बस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सरार्कराः । 
शुष्काणामराँसां शस्ताः स्राविणां लक्षणानि च ॥ २५२ ॥ 
द्विविधं साबुबन्धानां तेषां नेष्टं यदोपधम्‌ । 
रक्तसंग्रहणा योगा: पेष्याश्च विविधात्मकाः ॥ २५३ ॥ 
स्रेहपानविधिश्चाग्र्यो विधिः पानान्नयोश्च यः 


- परिषेकावयाहाश्च प्रदेहाः प्रतिसारणम्‌ ॥ २५४ ॥ 


अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातब्यं यदुत्तरम्‌ । 
तत्सवेमिह निर्दिष्ट गुदजानां चिकित्सितम्‌ ॥ २५५ ॥ 


इति चरकसंहितायामर्शश्चिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


दरासोऽध्यायः । 
अतीसारचिकित्सितम्‌। 


भगवन्तं खलु आत्रेयं कृताहिक कृताझ्िहोत्रमासीनम्ूषिगणप- 
रिवृतसुत्तर हिमवतः पाश्च विनयादुपेत्याभिवाद्य अझ्िवेश उ- 


वाच---भगवन्‌ । अतीसारस्य प्रागुस्पत्तिनिसित्तलक्षणोपशमनानि 
प्रजाचुग्रहार्थमाख्यातुमह॑सीति ॥ १ ॥ 
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। अथ भगवानात्रेयः तदम्िवेशवचनमबुनिशम्योवाच । श्रूयताम्‌ 
% अभिवेश! सर्वमेतदखिलेन व्याख्यायमानम्‌ ॥ २ ॥ ला 
“आदिकाले खलु यज्ञेषु पशवः समाळभनीया बुभूवुर्नार/भ स्भाय 

प्रक्रियन्ते स्म । ततो दक्षयन्ञप्रत्यवरकाळं मनोः पुत्राणां मरिष्य- 

न्नाभागेक्ष्वाकुकुविडचर्येत्यादीनां च क्रतुषु पद्मूनासेव अभ्यनुज्ञा- 
नात्‌ परावः प्रोक्षणमवापुः । अतश्च प्रत्यवरकालं पृपश्रेण दीघेस-।! 
त्रेण यजमानेन पद्मूनामलाभादृवामालम्भः प्रावर्तितः । तं दृष्टा | 
क्ष प्रव्यथिता भूतगणाः तेषां चोपयोगादुपक्ृतानां गवां गौरवादौष्ण्या- 
| दसात्म्यत्वादशस्तोपयो गाच्चो पहतामी नामुपहतमनसाम्‌ अतीसारः 
| पूर्वेमुत्पन्नः एपध्रयज्ञे ॥ ३ ॥ 

अथापरं काळं वातळस्य वातातपव्यायामातिमात्रनिपेविणो रू- 

| क्षाल्पप्रमिताशिनः तीक्ष्णसद्यव्यवायनित्यस्य उदावर्तयतश्च वेगा- 

ढ्वायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपहन्यते स वायुः कुपितो5प्ावुपहते 
मूत्रस्वेदौ पुरीषाशयसुपह्त्य ताभ्यां पुरीपं द्रवीकृ अतीसाराय 
प्रकल्पते ॥ ३ ॥ 

तस्य रूपाणि विडजलमामविुतमवसादितं रूक्षं द्रवं सशब्द- 
| मशब्दं वा विबद्धमूत्रवातमतिसायेते पूरी वायुश्चान्तःकोष्ठस्य 
सशब्दञूलः तियकू चरति विबद्ध इति आमातिसारः ॥ ५ ॥ 

27 । वातात्‌ पक्क विबद्धमल्पाट्पं सराद्धै सछूल लपिच्छापरिकर्तिक 
हृष्टरोमा विनिश्वसन्‌ शुप्कसुखः कटवूरुत्रिकजानुपृष्ठपाश्वशूली 
अष्टगुदो सुहुसुहुविग्रथितक्रुपवेइयते पुरीषं वातात्‌ तमाहुः अनु- 
ग्रन्थम्‌ इत्येके वाताजुम्रन्थितवचंस्त्वात्‌ ॥ ६ ॥ 

पित्तलस्य  पुनरस्ललवणकडुकक्षारोएणतीद्षणातिमात्रनिषेबिणः 

. प्रतताञ्निसूर्यसन्तापोप्णमारतोएहतगात्रस्य क्रोधेष्याबहुळस्य पित्तं | 

। प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं दववत्वादूष्माणसुपहत्य पुरीषाश- । 

“र यसाश्रितमौष्ण्यात्‌ द्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च भित्वा पुरीषम्‌ अतिसा- 

राय प्रकल्पते ॥ ७ ॥ 

तस्य रूपाणि हरिद्रहरितनीलक्कषणपित्तोपहितमतिहुगंन्धम- 
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तिसायंते पुरीष तृष्णादा मूच्छाशूलूबरश्चसन्तापपाकपरीत इति 
पित्तातिसारः ॥ ८ ॥ 

$ेष्मरस्य तु गुरुमधुरशीतस्निग्धोपसेविनः संपूरकस्याचिन्त- 
यतो दिवास्व्तपरस्यालसस्य $ेष्मा कोपसापचते । स खभावाद्‌ 
गुरुमधुरशीतसिग्धः स्रस्तोऽञ्निस्ुपहत्य सौम्यस्त्रभावात्‌ पुरीपाश- 


यमुपहत्योपछेद्य पुरीपमतिसाराय कल्पते ॥ ९ ॥ 


तस्य रूपाणि स्रिग्धं श्वेत पिच्छिलं तन्तुमदामं गुरु दुर्गन्धशे- 
ष्मोपहितमनुवन्धञ्ूळमल्पार्पमभीद्णमतिसार्यते सप्रवाहिकं गुरू- 
दरगुदबस्तिवंक्षणोहेशः कृतापकृतसज्ञोे भवति सलोसहपषेः सोः 
सक्केशः निद्वालस्यपरीतः सादनो>न्नद्वेपी चेति केप्मातिसारः॥१०॥ 

अतिशीत स्तिग्ध रूक्षो षणगुरुखरकठिन विपस विरुद्धासात्म्य भो जना- 
त्‌ अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाद्‌ यत्किचिदभ्यवहरणाद्‌ 
ढुष्टमद्यपानीयपानात्‌ अतिमद्यपानात्‌ असंशोधनात्‌ प्रतिकसणां 
विषसगमनात्‌ अनुपचाराउञ्वरनादित्मपवनसलिलातिल्लेबनात्‌ 
अखमात्‌ अतिस्वप्ताद्वेगविधारणारतुविपयेयात्‌ अयथाबलमारम्भा- 


द्धयशोकचित्तोद्वेगातियोगात्‌ कृमिशोषञ्वरार्शोदिकारातिकर्षणाद्वा ' 


विपन्नाभेखयो दोपाः प्रकुपिता .भूय एवाभ्िमुपहत्य पक्वाशयमबुप्र- 
विश्य अतीसारं सबैदोषलिङ्ग जनयन्ति ॥ ११ ॥ 

अपि च शोणितादीन्‌ धातूनतिप्रदुष्टाच्‌ दूपयन्तो धातुदोप- 
स्रभावकृतानतीसारवर्णानुपदशयन्ति । तत्र शोणितादिपु धातुषु 
अतिप्रदुष्टेयु हारिदहरितनीलमाझिष्ठमांसवावनस ज्ञिकाश रक्त 
कृष्ण श्वेत वराहमेदःसब्शसलुबद्धवेदनसवेदन् वा समासव्यत्या- 
साढुपवेश्यते शक्नद्‌ ग्रथितमाम सकृत्‌ सकृदपि पक्कमनतिक्षीण- 
मांसशोणितबलो मन्दाजिविहतसुखरसस्ताटशसातुरं कृच्छ्रसाध्यं वि- 
यात्‌ । एभिवणरतिसायमाणं सोपद्रवमातुरमसाध्योऽयसिति प्र- 
त्याचक्षीत॑ । तद्यथा--क्ाथशोणितासं यक्ृत्पिण्डोपसं मांसोदक- 
सन्निकाशं दघिघृतसज्तेलवसाक्षीरवेशवाराभमतिनीलमतिरक्तम- 
तिकृष्णमुदकमिवाच्छ पुनर्मचकाभम्‌ अतिस्तिग्धे हरितनीलकपा- 
यवर्ण कबुरमाविळं तन्तुमदामं चन्द्रकोपगतम तिङुणपपूतिपूयग- 
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न्धमाममत्स्यगन्धिमक्षिकाक्रान्तं क्रथितवहुधातुदवमल्पपुरीपम- 
घुरीपं वातिसाथमाणं तृप्णादाहज्वरश्रमतमकहिक्काश्वासाबुवन्ध- 
मतिवेदनमवेदनं वा खस्तपक्कगुद॑ पतितगुदवलिं ुक्तर्लालमति- ˆ 
क्षीणबलमांसशोणितं संपारश्चास्थिशूलिनमरो चक्रातिप्रलापसंमो- 
हपरीतं सहसोपरतविकारमतिसारिणमचिकित्स्यं विद्यादिति सन्नि- 
पातातिसारः ॥ १२ ॥ 
तमसाध्यतामसंग्राप्तं चिकित्सेद्‌ यथाम्रःणनोपक्रमेण हेतूपशयढो- 
पविशेषपरीक्षया चेति ॥ १३ ॥ स 
आगन्तू द्वावतीसारो मानसो भयशोकजौ । 
तत्तयोलैक्षणं वायोर्यदतीसारलक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
मारुतो भयशोकाभ्याँ शीघ्रं हि परिकुप्यति । | 
तयोः क्रिया वातहरा हपेणाश्वासनानि च ॥ १५॥ 
इत्युक्ताः षडतीसाराः साध्यानां साधनं त्वतः । 
प्रवक्ष्याम्यानुपूर्वेण यथावत्‌ तन्निबोधत ॥ १६ ॥ 
दोषाः सन्निचिता यस्य विदर्धाहारसूच्छिताः । 
अतीसाराय कब्पन्ते भूयस्तान्‌ संग्रवतयेत्‌ ॥ १७ ॥ | 
न तु संग्रहणं देयं पूवेमामातिसारिणे । | 
बिबध्यन्नाना: प्राग्दोषा जनयन्त्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ १८ ॥ । 
दण्डकालसकाध्मानग्रहण्यशागदांस्तथा । | 
| | ॥ १९॥ 
। तस्साहुपेक्षेतो र्छिष्टान्‌ वर्तमानान्‌ स्वयं मलान्‌ । 
. कृष्छू वा वहतान्‌ दद्यादभयां संप्रवर्तिनीस्‌ ॥ २० ॥ 
तया प्रवाहिते दोषे प्रशाम्यव्युदरामयः । 
जायते देहरूघुता जउराश्निश्र वर्घते ॥ २१ ॥ 
प्रमथ्यां सध्यदोषाणां दद्याहीपनपाचनीस्‌ । 
~ छङ्घनं चाल्पदोषाणां प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ २२ ॥ 
| पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकसभया वचा । 
. ` द्रीवेरं भद्रमुखानि बिल्वं नागरधान्यकम्‌ ॥ २३ ॥ | डू 
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तिस्रः प्रमथ्या विहिताः ऋोकार्धेष्वतिसारिणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा स्ुस्तपपेटकेन वा । 
ह्रीवेरश्टङ्गवेराभ्याँ पर्क्कं वा पाययेजलम्‌ ॥ २५॥ | 
युक्तेजन्नकाले क्षुत्क्षामं छघून्यन्नानि भोजयेत्‌ । | 
| 


तथा स शीघ्रमाप्तोति रुचिमञ्चिबल बलस्‌ ॥ २६ ॥?! 

तक्रेणावन्तिसोमेप्त यवाग्वा तर्पणेन वा । 

सुरया मधुना चादो यथासात्म्यसुपाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 

यवागूभिविलेपीभिः खडेयूष: रसोदनः । 

दीपनग्राहिसंयुक्तः क्रसश्च स्यादतः परम्‌ ॥ २८ ॥ 

शालपर्णी पृश्निपर्णी बृहतीं कण्टकारिकास्‌ । 

बलां श्वदंष्ट्रां बिल्वानि पाठां नागरधान्यकस्‌ ॥ २९ ॥ 

शटीं पछाश हपुषां वचां जीरकपिप्पलीस्‌ । 

यमानीं पिप्पलीमूळं चित्रकं हस्तिपिप्पछीस्‌ ॥ ३० ॥ 

वृक्षाम्छ दाडिसाम्ळश्च सहिङ्क विङसेन्धवम्‌ । 

प्रयोजयेदन्नपाने विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ ३१ ॥ 

वातश्ेप्सहरो हप गणो दीपनपाचनः । 

ग्राही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ ३२॥ 

आसे परिणते यस्तु विबन्धसतिसायते । FE 

सशूळपिच्छमल्पाट्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३३ ॥ 

तं मूलकानां यूपेण बदराणासथापि वा । 

उपो दिकायाः क्षीरिण्या यमान्या वास्तुकस्य वा ॥ ३४ ॥ 

सुवर्चलायाश्चञ्चोवी शाकेनाथल्गुजस्य वा । | 

शटया; कर्कारुकाणां वा जीवन्त्याश्चिभेटस्य वा ॥ ३५॥ | 

लोणीकायाः खपाठायाः झुष्कशाकेन वा पुनः । 
दृधिदाडिमसिद्वेन बहुखेहेन भोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

कल्कः स्याक्वाळबिल्वानां तिळकस्क्श्च तत्समः 

दघ्नः सरोऽम्ळस्रेहा्यः खडो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ३७ । i! 


1 
। लन , 
पृश्चिपर्णी श्वदंद्रा च समांशा कण्टकारिका । 
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यवानां सुद्दमापाणां झालीनां च तिळस्य च । 
कोलानां वाळविल्वानां धान्ययूर्प प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
एकध्य यसके सृष्ट दृचि दाडिमसावितम्‌ । 
वच;क्षये झुप्कसुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ | 
| दश्चः सरं वा यमके ष्टं सगुडनागरम्‌ । | 
॥ 2 सुरां वा यमके भ्रष्टां व्यक्षनार्थे प्रदापयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
१7. फलाम्लं यमके भ्रष्ट यूषं णञ्जनकख वा । | 
-लोपाकरसमम्लं वा खिग्धाम्लं कच्छपस्य वा ॥ ४५ ॥ | | 
बहितित्तिरिदक्षाणां वतेकानां तथा रसः । 

सरिग्धाम्छाः शालयश्चाः्या वचेःक्षयरुजापहाः ॥ ४२ ॥ 
| अन्तराविरसं पूरवा रक्तं भेपस्य चोभयम्‌ । 

॥| पचेहाडिमसाराम्ल॑ सधान्यखेहनागरम्‌ ॥ ४३-॥ 
| भोजनं रक्तशालीनां तेनाद्यात्‌ प्रपिवेच तत्‌ । 

तथा वचेःक्षयङृतेव्यीधिभिविंग्रसुच्यते ॥ ४४ ॥ 

गुदनिःसरणे शूले पांनमम्ळस्य सर्पिषः । 

प्रशस्यते निरामाणामथवाप्यनुवासनस्‌ ॥ ४५ ॥ 
चाङ्गेरीकोळदध्यस्लनागरक्षारसंयुतम्‌ । 

धृतमुत्कथितं पेयं गुदश्रंशरुजापहम्‌ ॥ ४६ ॥ 

इति चाङ्गेरीध्ृतम्‌ । 

सचब्यपिष्पलीमूळं सञ्योपविडदाडिमम्‌ । 
पेयमम्ल॑ घृतं युक्त्या सधान्याजाजिचित्रकस्‌ ॥ ४७॥ ` 

| इति गुदभ्रंशे चब्यादिश्वतम्‌ । | 
| $ दशमूलोपसिङ्ढ वा सबिल्वमनुवासनम्‌ । | 
क शताह्वाशटिबिल्वेवी वचया चित्रकेण वा । 

! 1 स्तब्धश्रष्टगुदे पूर्वं ख्रेहस्वेदौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

A । इति गुदश्रंशोऽनुवासनस्‌ । 

|| | ' सुखिन्नं च मदुभूत पिचुना संप्रवेशयेत्‌ । 
णा विबन्धवातबरचास्तु बहुखूलप्रवाहिकः ॥ ४९ ॥ | श्र 
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सरक्तपिच्छतृष्णार्तः क्षीरसोहित्यमहति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा पिबेन्नरः ॥ ५० ॥ 
इुतमेरण्डसूलेन बाळविल्वेन वा पयः । 
एवं क्षीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छावशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
शूळ प्रवाहिका चैव विबन्धश्चोपशाम्यति । 
पित्तातिसारं एुननिंदानोपशयाकृतिभिरामान्वयस्ुपलभ्य यथाः 
बलं लडूनपाचनाभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
तृष्यतस्तु सुस्तप्परकोशीरशारिवाचन्द॒नकिराततिक्तको दीच्य- 
वारिभिरुपचारः ॥ ५३ ॥ , 
रङ्कितस्य चाहारकाले बलातिबला-सूप्य-शाळपर्णी-एश्चिपणी- | 
हती-कण्टकारिकाशतावरीश्चदंषट्रानियूहसंयुक्तेन यथासात्म्यं यवा- | 
गूमण्डादिना तर्पणादिना वा क्रमेणोपचारः ॥ ५४ ॥ | 
सुद्रमसूरहरेणुमकुष्ठकयूषेवो कावकपिक्षळशशहरिणेणेयकाळपु- 
च्छकरसैरीपदम्लेरनम्लेवो क्रमशो5भ्ि सन्धुक्षयेत्‌ ॥ ५७ ॥ | 
अनुबन्धत्वे तु अस्य दीपनीयपाचनीयोपशमनीयसंग्रहणीयानू 
योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ५६ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
सक्षोद्रातिविपं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
पिबेत्‌ पित्तातिसारघं तण्डुलोदकसंयुतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
किराततिक्तकं सुस्त वत्सकः सरसाञ्जनः । 
बिल्वं दारुहरिद्रा च तवक्‌ ह्रीबेरं दुरालभास्‌ ॥ ४८ ॥ 
चन्दनं च स्ूणाळं च नागरं लोप्रमुत्पलस्‌ । 
तिळा मोचरसो लोध्रं समङ्गा कमलोत्पलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
डत्पळं घातकीएुष्पं दाडिमस्वङ्महो घधस्‌ । 
कट्फलं नागरं पाठा जस्व्वाम्रास्थिदुराभाः ॥ ६० ॥ 
योगाः पडेते सक्षोद्वास्तण्डुलोदकसंयुताः । 
पेयाः पित्तातिसारघ्राः छोकार्धन निदशिताः ॥ ६१ ॥ 
जीणेंपधानां शस्यन्ते यथायोगं प्रकल्पितैः 
रसैः सांग्राहिकेयुक्ताः पुराणा रक्तशालय; ॥ ६२ ॥ 
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|) 0 
के % ८ पित्तातिसारो दीप्तासेः क्षिप्रं समुपशाम्यति । 
आजक्षीरप्रयोगेण बले वर्णश्च वर्धते ॥ ६३ ॥ 
॥ ह | बहुदोषस्य दीक्ताञनेः सप्नाणस्य न तिष्टति। 
2 श्ेत्तिको यद्यतीसारः पयसा तं विरेचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पलाशफळनिर्युहं पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततोऽनुपाययेत्‌ कोप्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६५॥ 
प्रवाहिते तेन मले प्रशाम्यव्युद्रामयः । 
पलाशवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधिनी ॥ ६६ ॥ 
संसम्यी क्रियमाणायां झूळं यद्यनुवतते । 
खुतदोपस्य तं शीघ्रं यथावदचुवासयेत्‌ ॥ ६७॥ 
22 शतपुष्पावरीक्ष्यां च पयसा मधुकेन च । 
| `  तेल्पादे दतं सिद्धं सविल्वमनुवासनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
| , ., ऊृताचुवासनस्यापि कृतसंसजेनस्थ च । 
क वर्तते यद्यतीसारः पिच्छाबस्तिरतः परस्‌ ॥ ६९ ॥ 
परिबेछ्य कुशैराद्रैराद्रेदन्तानि शाल्मलेः । 
|. कृष्णम्रत्तिकयालिप्य स्वेदयेत्‌ गोमयाभिना ॥ ७० ॥ 
सुशुष्कां छत्तिकां जञात्वा तानि दृन्तानि शाल्मलेः । 
इते पयसि रूह्दीयादापोध्योरूखले ततः ॥ ७१ ॥ 
पिष्टं सुष्टिसमं प्रस्थे तत्‌ पूतं तैलसर्पिपा। , 
योजितं मात्रया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ ७२॥ 
बस्तिमभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते ततः । 
स्नात्वा सुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ७३ ॥ 
पित्तातिसारञ्वरशोथगुल्माजीर्णातिसारग्रहणीप्रदोषान्‌ । 3 
| जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवृद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७४ ॥ 
पित्तातिसारी यस्त्वेतां क्रियां मुक्त्वा निषेवते । 
पित्तळान्यन्नपानानि तस्य पित्तं महाबलम्‌ ॥ ७५ ॥ 
कुयोद्रक्तातिसारं ठु रक्तमाशु अदूषयत्‌ । 
_ तृष्णां शूल विदाहं च गुदपाकं च दारुणम्‌ ॥ ७६ ॥ 


१॥ 1 2 
। (0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 83 Foundation | 


k ५ 


५९०८ 


चरकसंहितायां [अ० १० 


छागं तत्र पयः शस्तं शीतं समघुशर्करम्‌ । 


पानार्थे व्यञ्जनार्थं च गुदप्रक्षालनं तथा ॥ ७७ ॥ स 
भोजन रक्तशालीनां पयसा तेन भोजयेत्‌ । | 
> रतां > ~ न 
रसेः पारावतादीनां घृतभ्गटेः सशकेरेः ॥ ७८ ॥ १ 


शदापक्षिसृगाणां च शीतानां वनचारिणास्‌ । 
रसेरनम्लेः सघ्ृतेभोजयेत्‌ तं सशरकेरेः ॥ ७९ ॥ 
रुधिरं मार्समाजं वा घृतभ्रष्टं प्रशस्यते । 
काइमयीः फलयूषों वा किंचिदम्लः सशकेरः ॥ ८० ॥ कु 
नीलोत्पलं मोचरसो समङ्गा पद्मकेशरम्‌ । 


अजाक्षीरयुतं दद्याजीणे च पयसोदुनम्‌ ॥ ८१ ॥ | 

हुबेळं पाययित्वा वा तस्यैवोपरि भोजयेत्‌ । ॥ 
आगुक्त नवनीतं वा दद्यात्‌ समधुद्करस्‌ ॥ .८२ ॥ 0 | " 

प्राश्य क्षीरोत्यितं सर्पिः कपिञ्जलरसाशनः । | 

 आ्यहादारोग्यमाप्तोति पयसा क्षीरभुक्‌ तथा ॥ ८३ ॥ | 
| 


पीत्वा शतावरी कल्कं पयसा क्षीरभुक जयेत्‌ । | 
रक्तातिसारं पीत्वा वा तथा सिद्धं घृतं नरः ॥ ८४ ॥ hE 
घृतं यवागूमण्डेन कुटजस्य फलः शृतम्‌ । | 
पेयं तस्यथानुपातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ ८५॥ | 
स्वकू च दारुहरिद्वायाः कुटजस्य फकानिच। | है 
पिप्पली »द्भवेरं च द्राक्षा कटुकरोहिणी ॥ ८६॥ च्य 
पड्भिरेतैर्छृतं सिद्धं पेयासण्डावचारितस्‌ । 

अतीसारं जयेच्छीघ्रं त्रिदोषमप्रि दारुणम्‌ ॥ ८७ ॥ 
क्रष्णम्नन्मघुर्क शाङ्खं रुधिरं तण्डुलोदकम्‌ । । 
पीतमेकत्र सक्षौद्वं रक्तसंग्रहणं परम्‌ ॥ ८८ ॥ 
पीतः प्रियङ्ककाकल्कः सक्षौद्रस्तण्डुलाम्भसा । 
रक्तस्रार्व जयेच्छीधं धन्वमांसरसाशिन: ॥ ८९ ॥ | 
कल्कस्तिलानां कृष्णानां शकेरापञ्चभागिकः । 

आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ९० ॥ 


। 9० १०] चिकित्सितस्थानस्‌ । ५०९ 
| पर्छ वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌ । 

> यो रसाशी जयेच्छीघ्रं स पेत्तं जठरामयम्‌॥ ९१ ॥ 

1 | पीत्वा सशर्कराक्षोद्वं चन्दनं तण्डुलाम्भसा । 

भु दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तस्रावाद्विसुच्यते ॥ ९२ ॥ 


गुदो बहुभिस्त्थानेयेस्य पित्तेन पच्यत । 
सेचयेत्तं सुशीतेन पटोलमधुकाम्चुना ॥ ९३ ॥ 
पञ्चवल्कमधूकानां रसेरिक्वुरसंघतः । 

fe छागेर्गव्येः पयोभिवी शकेराक्षादसंयुतः ॥ ९४ ॥ 
प्रक्षालनानां कल्केवां ससर्पिष्केः प्रलपयेत्‌ । 


| एपां वा सुकृतेश्चूणेस्तं गुदं प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
M धातकीलोध्रचूणैवी समांशेः प्रतिसारयेत्‌ । 
| | तथा तत्र खबत्यस्न गुदं तेः प्रतिसारितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
| पक्कता प्रशामं याति वेदना चोपशाम्यति । 
| यथोक्तैः सेचनेः शीतेः शोणिते निःखवत्यपि । 
|| 


गुदवङ्खणकटबूर सेचयेद्धतभावितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
नन्दनाद्येन तैलेन शतधोतेन सर्पिषा । 
कार्पाससहयोगेन सेचयेद्दवङ्खणो ॥ ९८ ॥ 
अह्पाल्पं बहुशो रक्तं सशूलसुपवेश्यते । 
यदा वायुर्विबद्धश्च कच्छं चरति वा न वा ॥ ९९ ॥ 
4? पिच्छबस्ति तदा तस्य यथोक्तमुपकल्पयेत्‌ । 

| प्रपोण्डरीकसिद्धेन सर्पिषा चानुवासयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
| प्रायशो दुबेळगुदाश्रिरकालातिसारिणः 
| तस्मादभीक्षणशास्तेषां गुदस्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
| पवनोऽतिप्रबृत्तो हि स्वे स्थाने झभतेऽधिकम्‌ । 
| ळं तस्य सपित्तस्य जयार्थे बस्तिरुत्तमः ॥ १०२ ॥ 
रक्त विद्सहित पूर्व पश्चाद्वा यो5तिसार्यते । 
र शतावरीघृतं तस्य लेहाथसुपकल्पयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
|| शर्कराधौ दिकं लीढं नवनीतं नवोद्धतम्‌ । 
hl क्षौद्रपादं जयेच्छीघ्रं त विकारं हिताशिनः ॥ १०४ ॥ 
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न्यग्रो धोदुस्बराश्वत्थुङ्गानापोथ्य वासयेत्‌ । 
अहोरात्रं जले तक्ते घृतं तेनाम्भसा पचेत्‌ ॥ १०५ ॥ Fg 
तदधे शर्करायुक्तं लिह्यात्सक्षोद्रपादिकम्‌ । | 
अधो वा यदि वाप्यूध्वे यस्य रक्तं प्रवतते ॥ १०६ ॥ | 
यस्त्वेवं दुर्बलो मोहात्पित्तलान्येच सेवते । | 
शीघ्रं विपद्यते प्राप्य वलीपाकं सुदारुणम्‌ ॥ १०७ ॥ 
श्रेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्घनपाचनस्‌ । 
योज्यश्चामातिसारञ्चो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ १०८ ॥ 
छङ्कितस्यानुपूव्यो च कृतायां न निवर्तते । 
कफजो यंद्यतीसारः कफ्ैस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ५०९ ॥ 
बिल्वककेटिकासुस्तमभया विश्वभेषजम्‌ । 
वचा विडङ्गं भूतीकं धान्यकं देवदारु च ॥ ११०॥ 
कुष्ठं सातिविषा पाठा चब्यं कटुकरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पली ॥ १११ ॥ 
योगान्छ्रोकार्धविहितांश्चतुरस्तान्प्रयोजथेत्‌ । | 
झतान्छुष्मातिसारेषु कायाभिबलवर्धनानू ॥ ११२ ॥ | 
अजाजीं ससितां पाउां नागरं मरिचानि च । 
धातकी द्विगुणं द्द्यान्मातुलुङ्गरसाइुतम्‌ ॥ ११३ ॥ | 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलानि च । < 
। घातकीद्वियुणं दद्यात्पातु सक्षोद्रनागरम्‌ ॥ ११४ ॥ 
| || धातकी नागरं बिल्वं लोध्रं पञ्चस्य केशरम्‌ । 
। जम्बूत्वङ्कागरं धान्यं पाठा मोचरसं बळा ॥ ११५ ॥ 
| समङ्गा धातकी बिल्वमध्यं जरूवाम्रयोस्त्वचा । 
| कपित्थानि विडङ्गानि नागरं मरिचानि च ॥ ११६ ॥ 
चाङ्गेरीकोळतक्राम्लांश्रतुरस्तान्क फातुरे । | 
*होकाधेविहितान्ददयात्सस्रहळवणान्खडान्‌ ॥ ११७ ॥ = 
कपित्थमध्यं छीहा तु सब्योषक्षोद्रशर्करम्‌ । | 
कट्फलं मधुयुक्त वा मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ ११८ ॥ 


= 
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कणां मधुयुतां पीस्वा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌ । 
क जग्ध्वा वा बालबिल्वानि मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ ११९ ॥ 
| बाळविल्वं गुडं तेळं पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
लिह्याद्वाते प्रतिहते सञ्चलः सप्रवाहिकः॥ १२० ॥ 
भोज्यं सूलकपाथेण. वातम्निश्रोपसेवनेः । 37 | 
वातातिसारविहितेयूपिमौसरसैः खडेः ॥ १२१ ॥ 
पूर्वोक्तमम्लसर्पिवी पद्पलं वा यथाबलम्‌ । 
॥ पुराणं वा घृतं दद्याद्यवागूमण्डमिश्रितम्‌ ॥ १२२ ॥ 
वातक्ेष्मविबन्धे वा कफे वाऽतिस्रवत्यपि । 
झूछे अचाहिकायां वा पिच्छाबस्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
पिप्पलीबिल्वकुष्टानां शताह्वावचयोरपि । 
ह कल्कैः सलवणेयुक्तै पूर्वोक्तं सन्निधापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ | 
| प्रत्यागते सुखे खात कृताहारं दिनात्यये | 
| बिल्वतेलेन मतिमान्सुखोष्णेनानुवासयेत्‌ ॥ १२५॥ । 
| वचान्तेरथवा कब्केस्तेल पक्त्वाचुवासयेत्‌ । । 
बहशः कफवातातैः तथा स लभते सुखम्‌ ॥ १२६ ॥ | 
“सवे स्थाने मारुतोऽवऱ्यं वघेते कफसंक्षये । । 
नही स वृद्धः सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
वातस्यानुजयेत्पित्तं पित्तस्यानुजयेत्कफम्‌ । 
न्नयाणां वा जयेत्पूवे यो भवेद्वलवत्तसः ॥ १२८ ॥ 


तत्र छोकः । 
परागुत्पत्तिनिमित्तानि लक्षण साध्यता तथा । । 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निर्दिष्टा ह्यतिसारिणाम्‌ ॥१२९॥ | 
| 


इति चरकसंहितायामतीसारचिकित्सितं नास दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
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एकादशोऽध्यायः । 


अथ विसपचिकित्सिताख्यमधभ्यायं व्याख्यास्यामः । 
केलासे किन्नराकीर्णे बहुप्र्रवणोपधे । 
पादुपैविर्विधेः सिग्येनित्यं कुसुमसम्पदैः ॥ १ ॥ 
वहद्धिर्मडुरान्गन्धान्सवेतः खभ्यलङ्कते । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयम्रपिवन्दितम्‌ ॥२॥ 
महर्पिभिः परिवृतं विभुँ भूतहिते रतम्‌ । 
अभिवेशो गुरुं काळे विनयादिदमुक्तवान्‌ ॥३॥ । 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशी विषविषोपसम्‌ । j 
विसर्पन्ते शारीरेषु देहिनासझुपलक्षये ॥ ४॥ 
सहसैव नरास्तेन परीताः शीघ्रकारिणा । 
| विनश्यन्त्यनुपक्रान्तास्तन्न नः संशयो महान्‌ ॥ ५ ॥ 
| स नाम्ना केन विज्ञेयः संज्ञितः केन हेतुना । 
कतिभेद्‌ः कियद्धातुः कि निदानः किमाश्रयः ॥ ६ ॥ 
| सुखसाध्यः इच्छरसाध्यो ज्ञेयो यश्चानुपक्रमः । | 
| कथं केलेक्षणेः किं च भगवन्‌ ! तस्य भेषजम्‌ ॥ ७ ॥ i 
तदस्िवेशस्य वचः श्रुत्वात्रेयः पुनवेसु: । , 
8 यथावदखिलं सवे प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ ८ ॥ ॥ 
1 | ८ विविध्रं सपेति यतो विसपंस्तेन स स्मतः । & 
परिसपोंऽथवा नाम्ना सर्वतः परिसपंणात्‌ ॥ ९ ॥ | 
it स च सप्तविधो दोपैरविज्ञेयः सप्तथातुकः । 
|| परथक्वयखिभिश्रेको विसर्पो दरन्ट्रजा्रयः ॥ १० ॥ 
bi) वातिकः पेत्तिकश्लैव कफजः सान्निपातिकः । 


ह 


चत्वार एते विसपी वक्ष्यन्ते दन्द्रजाखयः ॥ ११ ॥ 
ग  आहझ्नेयो वातपित्ताभ्यां ग्रन्थाख्यः कफवातजः । | 
। यस्तु कदमको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ १२ ॥ > 


रक्तं लसीका व्वड्यांसं दूष्यं दोपास्रयो मलाः । 
>. > विज्ञेया 
विसपाणां समुत्पत्ता : सप्त धातवः ॥ १३ ॥ 
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लवणाम्लकट्ष्णानां रसानामतिसेवनात्‌ । 
Ba दृध्यम्लमस्तुछुक्तानां सुरासौवीरकस्य च ॥ १४ ॥ 
| व्यापन्नबहुमद्योषणरागपाडवसेवनात्‌ । 
शाकानां हरितानां च सेवनाच्च विदाहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ | 
ही कूचिकानां किलाटानां सेवनान्मन्दुकस्य च। ` 77 | 
| दभः शाण्डाकिपूर्वाणामास्रुतानां च सेवनात्‌ ॥ १६ ॥ | 
पतिलमाषकुलत्थानां तेलानां पेष्टिकस्य च । 
ग्राम्यानूपौदकानां च मांसानां लशुनस्य च ॥ १७ ॥ | 
प्रस्त्रिज्ञानामसात्म्यानां विरुद्वानां च सवनात्‌ । 
अत्यादानादिवास्त््ञादजीणोध्यशनातक्षतात्‌ ॥ १८ ॥ 
वधवन्धप्रपतनाद्वर्मकमोतिसेवनात्‌ । 
विपवाताञ्निदोषाञ्च विस्रपांणां समुद्धवः ॥ १९ ॥ | 
एतेनिदानेव्यामिश्रेः कुपिता मारुतादयः । | 
दृष्यं संदूष्य रक्तादि विस्पन्यहिताशिनाम्‌ ॥ २० ॥ | 
। 
। 
| 
। 
| 


। बहिःश्रितः श्रितश्चान्तस्तथा चोभयसंश्रितः । 
| विसर्पों बलमेतेषां ज्ञेयं गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ २१ ॥ 
| बहिर्मार्गाश्रितं साध्यमसाध्यसुभयाश्रितम्‌ । 
विसर्प दारुणं विद्यात्सुकृच्छू त्वन्तराश्रयस्‌॥ २२ ॥ 
& अन्तःप्रकुपिता दोषा विसरपन्त्यन्तराश्रये । 
| बहिबैहिः प्रकुपिताः सवेत्रोभयसंश्रिताः ॥ २३ ॥ 
| ममोंपघातात्संमोहादयनानां विघदट्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगाद्वेगानां विपमाणां प्रवतनात्‌॥ २४ ॥ 
विद्याद्विसर्पमन्तर्यदाछु चाझिबलक्षयात्‌ । 


| अतो विपर्ययाद्वाह्ममन्येविद्यात्स्वलक्षणः ॥ २७ ॥ 
| यस्य लिङ्गानि सवाणि बळवद्यस्य कारणस्‌ । र 
= यस्य चोपद्रवाः कष्टा ममेगो यश्च हन्ति सः ॥ २६ ॥ , | 


रूक्षोप्णैः केवलो वायुः पूरणेवा समाचितः । | 
प्रढुष्टो दूषयन्दूष्यं विसपेति यथाबलम्‌ ॥ २७ ॥ | 
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तस्य स्वरूपाणि । 
ख्मदवथुपिपासानिस्तोदञूलाङ्गमदों द्वे्टनकम्पञ्वरतमककासा- २” 
स्थिसन्धिभेदविशेपणवेपनारो चकाविपाकाश्चक्षुषोराकुरत्वमस्राग- 
मनं पिपीलिकासंचार इव चाङ्गेषु यस्मिश्रावकाशे विसर्पो विसर्पति 
सोऽवकाशः" इयावारुणावभासः इवयथुमान्‌ निस्तोदभेदञ्ूलायास- 
संकोचहपेस्फुरणेरतिमात्रं प्रपीड्यते । अनुपक्रान्तश्चोपचीयते शीघ्र 
भदेः स्फोटकेस्तनुभिररुणाभेः श्यावेयो तनुविषम दारुणाल्पा्राचंवि- 
बद्धवातमूत्रवचंस्तानि निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते विपरीतानि 
चोपशेरत इति वातविसरपः ॥ २८ ॥ 
पित्तमुष्णोपचारादि विदाह्यम्लाशने श्चितम्‌ । , 
दूष्यं संदूष्य मार्गाश्च पूरयन्वे विसपति ॥ २९ ॥ 
तस्य रूपाणि उ्वरस्तूपणा मूच्छीमोहश्छर्दिररोचकोऽङ्ग- 
| मेदः खेदोऽतिमात्रमन्तर्दाहः प्रलापः दिरोरुक्‌ चक्षुपोराकुत्व- 
मस्वसमरतिअ्॑मः शीतवातवारितपोंऽतिमात्रं हरितनेन्रमूत्रवचं- 
स्त्वक्‌ तेपां हरितहारिद्ररूपदक्चेनं यस्मिंश्चावकाशे विसपोंऽनुसरपति 
सोऽवकाइास्ताम्रहारितहरिद्रनीलकृप्णरक्तानां वणीनामन्यतमं प- 
यति । सोत्सेचैश्वातिमात्र दाहसम्भेदनपरीतेः स्फोटकेरुपची यते 
तुल्यवणा्रावैरचिरपांकेर्निदानोक्तानि नोपशेरते विपरीतानि चोप- 
शेरत इति पित्तविसपेः ॥ ३० ॥ 
॥॥. . स्वाद्वस्ललवण खिग्घगुवन्ञखम्नसेचितः । 
कफः संदूषयन्दूष्यं कृच्छ्रसङ्गे विसपेति ॥ ३१ ॥ 
तस्य रूपाणि शीतकः शीतकज्वरो गोरवं निद्रा तन्द्रारोचको मधुरा- 
, स्यत्वमास्योपलेपो निष्ठीविकाछर्दिरालसं सेमित्यममिनाशो दौबेल्यं 
| 1 यसििश्चावकारो विसर्पति सोऽवकाशः श्वयथुसान्पाण्डुमान्नातिर- 
1! क्त्ेहः सुसिस्तम्भगारवेरन्वितो$ल्पवेदनः कृच्छूपाकेश्चिरकारिभिः 
बहुळत्वगुपलेपेः स्फोटः श्रेतपाण्डुसिरलुबध्यते प्रभिन्नस्तु श्वेतं «~ 
| ___ पिच्छिलं तन्तुमद्वनमनुवद्धं खिरधमात्रावं स्रवत्यूध्वे च गुरुभिः 
i स्रिसधेजेलारततेः सिग्ध्रेबेहु लत्वयुपलेपेन्रेणेरनुबध्यतेऽनुपङ्गी श्वेतन- 


कुः है 
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अ० ११] चिकित्सिक्षस्थानस्‌ । ७१७ 


खनयनवदनत्वड्यूत्रवर्चस्तानि निदानोक्तानि नोपशेरते विपरीतानि 
चोपशेरत इति छेष्मविसर्पः ॥ ३२ ॥ 

वातपित्तं प्रकुपितमतिमात्र खहेतुभिः । 

परस्परं लब्घबल दहद्वात्रं विसर्पति ॥ ३३ ॥ 

तहुपतापादातुर: सबैशरीरमङ्गरैरिवाकीयैमाणं मन्यते । छदैः 

तीसार-मूच्छो-दाहमोह-ज्वर-तमकारोचकास्थिसन्धिभेद॒तृष्णाविपा- 
काङ्गभेदादिभिश्चाभिभूयते । यं य॑ चावकाश विसपोंऽनुसर्पति 
सोऽवकाशः झान्ताङ्कारप्रकाशोऽतिरिक्तो वा भवल्यभिदग्धप्रकारेश्र 
स्फोटैरूपचीयते स शीघ्रगत्वादाछु एव ममोचुसारी भवति मर्मणि 
चोपतसपवनोऽतिबलो भिनत्ति अङ्गानि अतिमात्रं प्रमोहयति 
संज्ञां हिक्काश्वासौ जनयति नाशयति निद्रां स नष्टनिद्रः प्रमूढ” 
संज्ञो व्यथितचेता न कचन सुखस्ुपलभते अरतिपरीतः स्थाना- 
दासनात्‌ शय्यां क्रान्तुमिच्छति ङिष्टभूयिष्टश्चाछ निद्रां भजति 
अबलो दुःखम्रबोधश्च तमेवंविधमम्निविसर्पपरीतमचिकित्यं विः 
द्यात ॥ ३४॥ 

कफपित्तं प्रकुपितं बलवत्खेन हेतुना । 

विसपैलेकदेशं तु प्रक्केदयति देहिनः ॥ ३५ ॥ 

तद्विकाराः--शीतञ्वरः शिरोगुर्त्वं दाहः स्तेमित्यमङ्गावसादनं 

निद्रा तन्द्रा मोहोअन्नद्वेपः प्रलापो$भिनाशो देबेल्यसस्थिभे दो 
मूच्छो पिपासा स्रोतसां प्रलेपो जाञ्चमिन्ट्रियाणां प्रायोपवेशनम्‌ 
अङ्गविक्षेपोऽङ्गमदोऽरतिरोत्सुक्यं च उपजायते प्रायश्चामाशये 


विसर्प॑त्येकदेशग्राही/ यस्मिश्चावकाशे विसर्पति सोऽवकाशो रक्तपीत- 


पाण्डुपिडकापकीण इव मेचकाभः कालो मलिनः खिग्घो बहूष्मा 
गुरुः स्तिमितवेदनः श्वयथुमान्‌ गम्भीरपाकः निराखावः शीघ्रङ्केदः 
खिन्नक्किन्नपूतिमांसस्वक्‌ क्रमेणाल्परुक्‌ पराम्रष्टोच्वदीर्यते कदम 
इवावपीडितोऽनन्तरं प्रयच्छत्युपक्किन्नपूतमांसत्यागी शिरास्ायुसं- 
दर्शी कुणपगन्धी च भवति संज्ञास्ट्रतिहती तं कदेसविसपंपरी- 
तमचिकिस्स्यं विद्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 
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~  स्थिरगुरुकठिन-मधुरशीत-स्तरिग्धान्नपानाभिष्यन्दिसेविनामव्या- 
यामासेविनामप्रतिकमेशालिनां ष्मा वायुश्च प्रकोपमापद्यते `^ 
ताबुभो हुष्टप्रबृद्धो अतिबलौ प्रदूष्य दूष्यं विसपांय कब्पेते 
तत्र वायुः 'ेष्मणा विबद्धमार्गेस्तसेव 'छेष्माणमनेकधा भिन्दन्‌ 
कमेण ग्रन्थिमाळां कृच्छुपाकसाध्यां कफाशये संजनयति उत्सन्नर- 
क्त्य वा प्रदूष्य रक्तं शिरा्जायुमांसत्वगाश्रितं ग्रन्थिविसपै 
कुरुते ती्ररुजा अन्थीनां स्थूलानामणूनां दीधेवृत्तरक्तानां तढुप- 
तापाञ्उवरातीसारकास हिक्का श्रासशोपम्रमेहवेवर्ण्यारोचकाविपाक- 
च्छदिमूंच्छाङ्गभङ्गनिद्रारतिसंसदनाद्यः पाहुभेवन्ति उपद्रवास्त- 
रूपद्धुतः सवेकर्मणां विषयमतिपतितो विवर्जनीयो भवतीति 
ग्रन्थिविसपैः ॥ ३७ ॥ 

उपद्रवस्तु खछ रोगोत्तरकाळजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलो- 
5णुवो रोगात्पश्चा्ञायत इति उपद्रवसंज्ञः । तत्र प्रधानो व्याधि- 
व्योधेगुणी भूत उपद्ववस्तख प्रायः प्रधानम्रशमे प्रशामो भवति । 
स तु पीडाकरतरो भवति इति पश्चाहुत्प्यमानो व्याधिः परिक्कि- 
एशरीरव्वात्तस्माहुपद्रवं व्वरमाणोऽभिवाधेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
॥ सर्वायतनसमुत्थं सवेलिङ्गव्यापिने सर्वधात्वनुसारिणमाशुका- 
| रिणं महात्ययिकसिति सन्निपातविसप॑मचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
| तत्र वातपित्तळेष्मनिमित्ता विसपास्त्रयः साध्याः भवन्त्यञ्जि- | 
| कदेमाख्यो पुनरनुपसृष्टे ममेणि अनुपहते वा रिरास्नायुमांसङ्ेदे # 
साधारणक्रियाभिरुपायः तावेचाभ्यस्यमानो प्रशान्तिमापद्येयाता- 
मनादरोपक्रान्तं पुनस्तयोरन्यतरो हन्यात्‌ देहमाश्रेवाश्ी - 


कन च > 


विषवत्‌ ॥ ४० ॥ 
र्ग तथा ग्रन्थिविसर्पेमजातो पद्ववमारभेत चिकित्सितुमुपद्ध वोपढुत 
रश त्वेनं परिहरेत्‌ । खन्निपातजं सवंधात्वनुसारित्वांदाशुका रित्वा द्विरु- 
| द्धोपक्रमत्वाच्च असाध्यं विद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ । 
तत्र साध्यानां साधनमनुव्याख्यास्यामः ॥ ४२ ॥ णं 
लडुनोलखने शस्ते तिक्तकानां च सेवनम्‌ । 
11 कफस्थानगते सामे रुक्षशीतेः अलेपयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
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पित्तस्थानगते$प्येतत्सामे कुयौचिकित्सितस्‌ । 

स शोणितस्यावसेकं च विरेकं च विशेषत:॥ ४४ ॥ 
सारुताशयसम्भूतेऽप्यादितः स्याद्वि रूक्षणम्‌ । 
रक्तपित्तान्वयेऽप्यादौ खेहन न हितं मतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातोल्बणे तिक्तघृतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 
लघुदोपे महादोपे पैत्तिके स्याद्विरेचनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

न घृतं बहुदोपाय देयं यन्न विरेचयेत्‌ । 

कै तेन दोपो ह्युपस्तब्धस्त्वञ्मांसरुधिरं पचेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

| तस्माद्विरेकमेचादो शस्तं विद्याद्विसर्पिणः । 

| रुघिरस्यावसेकं च तद्धयस्याश्रयसंज्ञितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति वीसपनुत्प्रोक्त समासेन चिकित्सितम्‌ ।” 
एतदेव पुनः सवै व्यासतः संग्रवक्ष्यते ॥ ४९ ॥ 
मदने मधुक निस्वं वत्सकस्य फलानि च । 
वसनं संप्रदातव्यं विसर्पे कफपित्ते ॥ ७० ॥ 
पटोळपिचुमदाभ्यां पिप्पल्या मदनेन च । 
विसपें वमनं शस्त तथा चेन्द्रयवेः सह ॥ ५१ ॥ 
यांश्च योगान्‌ प्रवक्ष्मामि कल्पेषु कफपित्तिनास्‌ । 
विसर्पिणां प्रयोज्यास्ते दोपनिहेरणाः परम्‌ ॥ ५२ ॥ 

| सुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोत्पलयोरपि । 

कै शारिवामलकोशीरमुस्तानां वा विचक्षणः ॥ ७३ ॥ 

पाययेत कषायाहि सिद्धान्वीसपैनाशनान्‌ । 

किराततिक्तकं रोध्रं दुरालभाँ सचन्दनास्‌ ॥ ५४ ॥ 
नागरं पञ्मकि्जल्कसुत्पलं सविभीतकम । 

मधुकं नागपुष्पं च दद्याद्वीसर्पशान्तये ॥ ५७ ॥ 

प्रपोण्डरीक मधुकं पद्चकिञब्कमुत्पलस्‌ । 

नागपुष्पं च लोध्रं च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
राक्षां पर्पटकं झुण्ठीं गुड्चीं धन्वयासकम्‌ । 
निशापर्युषितं दयाक्तष्णाब्रिसपशान्तय ॥ ५७ ॥ 
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पटोळं पिचुमदै च दावा कटुकरोहिणीम्‌ । 
यष्टयाह्वां त्रायमाणां च दयाद्विसपदान्तये ॥ ५८ ॥ 
पटोलादिकपायं वा पिबेत्तिफलया सह । 
ससूरविदलेथुक्तं घृतमिश्रं प्रदापयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पटोल्पत्रसुद्वानां रसमामलकस्य च । - 
पाययेत घृतोन्मिश्रं नरं विसपंपीडितम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च सर्पिमेहातिक्त पित्तकुष्टनिबहेणस्‌ । 
निर्दिष्टं तदपि प्राज्ञो दद्याद्विसपंशान्तये ॥ ६१ ॥ ® 
त्रायमाणाघृतं सिद्धं गोल्मिके यहु दाहृतस्‌ । । 
विसपाणां प्रशान्लथै दद्यात्तदपि बुद्धिमान्‌ ॥ ६२ ॥ | 
त्रिव्रच्षूण समालोड्य सर्पिषा पयसापि वा । 
घमोस्घुना वा सयोज्य छृट्टीकानां रसेन वा ॥ ६३ ॥ 
| विरेकार्थे प्रयोक्तव्यं सिद्धं विसपैनाशनम्‌ । 
। भ्रायमाणाऱ्यत॑ वापि पयो दद्याद्विरिचनस्‌ ॥ ६४ ॥ 
त्रिफलारससंयुक्तं सर्पिस्त्रिवितया सह । 
प्रयोक्तव्यं विरेकार्थं विसपैज्वरनारानम्‌ ॥ ६५ ॥ 
रसमामलकानां वा घृतमिश्रे प्रदापयेत्‌ । 
स एव गुरुकोष्टाय त्रिवचणेयुतो हितः ॥ ६६ ॥ | 
। दोपे कोष्ठगते भूय एतत्कुयोच्चिकित्सितम्‌ । I 
| शाखाहुष्टे हु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
°} भिपर्वातान्वितं रक्तं विषाणेनाभिनिहेरेत्‌ । 
। पित्तान्वित जछौकाभिः कफान्वितमलाबुभिः ॥ ६८ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यधयेदाछु वासिनीम्‌ \ 
व्वब्यांसख्ायुसंङेदो रक्तकेदाद्धि जायते ॥ ६९ ॥ 
अन्तःदारीरे संछुद्धे दोषे त्वझयांससंश्रिते । 
आदितः स्वल्पदोषाणां क्रिया बाह्या प्रवक्ष्यते ॥ ७० ॥ 5 
उदुम्बरत्वङाधुकं पद्मकिअल्कसुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पं प्रियङ्कश्च प्रदेहः सघतो हितः ॥ ७१ ॥ | 
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अ० ११] चिकित्सितस्थानम्‌ । ५१९ 


। 
b= 0 | 
न्यग्रो धपादास्तरुणाः कदलीगभसंयुताः । | 
बिसग्रन्थिश्व॒ लेपः स्थाच्छतथोतघृताइतः ॥ ७२ ॥ 
कालीयं मधुकं हेम बल्यं चन्दनपद्यकम्‌ । | 
एला मृणालं फलिनी प्रलेपः स्थादुताछुतः ॥ ७३ ॥ 
- शाद्वळं च मृणालं च शाङ्कुचन्दनसुत्पलम्‌ । | 
वेतसस्य च भूलानि प्रदेहः स्यात्सतण्डुङः ॥ ७४ ॥ | 
| शारिवा प्मकिक्षब्कमुशीर नीलमुत्पलम्‌ । | 
॥ 4 मञ्जिष्ठा चन्दनं लोधमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ ७० ॥ । 
नलदं च हरेणुश्च लोध्रं मधुकपद्मको । | 
दूवा सजेरसश्चैव सघृतं स्या्रलेपनम्‌ ॥ ७६ ॥ | | 
यावकाः सक्तवश्रेव सर्पिपा सह योजिताः । | 
प्रदेहो मुकं वीरा सघृता यवसक्तवः ॥ ७७ ॥ | 
बलासुत्पछशालूक वीरामगुरुचन्दनम्‌ । 
कुयोदालेपनं वेद्यो ख्ूणालं च बिसान्वितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
यवचूण समधुकं सघृतं च प्रलेपनम्‌ । 
हरेणवो मसूराश्च समुद्वाः खेतशालयः । 
पृथक्‌ पृथक्‌ प्रदेहाः स्युः सर्वे वा सर्पिपा सह ॥ ७९ ॥ | 
पद्मिनी कर्दैमः शीतो मौक्तिकं पिष्टमेव वा । 
शङ्खः प्रवालः झुक्तिवी गेरिको वा घृताद्ठतः ॥ ७० ॥ 
प्रपेण्डरीकं मधुकं बला शालूकसुत्पळम्‌ । 
न्यम्रोधपत्रं दुग्धीका सघृतं स्यातप्रलेपनस्‌ ॥ ८१ ॥ 
बिसानि च मृणालं च सघृता च कशेरुका । 
शतावयी विदार्याश्च कन्दौ धौतघताएतौ ॥ ८२ ॥ 
शैवालं नलमूलानि गोजिह्वा बृषकर्णिका । 
~ . इन्द्राणिशञाकं सघृतं शिरीपत्वग्बलाशतम्‌ ॥ ८३,॥ 
न्यग्रोधोहुम्बरशक्षवेतसाश्वत्थपछ्वैः । ज्रां 4 
त्वकू कर्केबहुसपिष्केस्तेरेवालेपनं हितम्‌ ॥ ८४ ॥ 
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CEN 
प्रदेहाः सव एवैते वातपित्तोल्वणे झुभाः । 
सकफे तु प्रवक्ष्यासि प्रलेपानपरान्‌ शुभान्‌ ॥ ८५ ॥ डः 
त्रिफलां पद्मकोशीरं समङ्गां करवीरकम्‌ । 
नलमूलान्यनन्तं च प्रदेहसुपकल्पयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
खदिरं सप्तपर्ण च सझुस्तमारग्वधं 'धवम्‌। 
कुरण्टकं देवदारु दद्यादालेपनं भिषक्‌ ॥ ८७॥ 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वचं रेष्मान्तकस्य च । 
इन्द्राणीशाकं काकाह्वां शिरीषकुसुमानि च ॥ ८८ ॥ 0. 

ज्ञैवालं नलमूलानि वीरा गन्धप्रियङ्कुकौ । | 
त्रिफळा मधुकं वीरां शिरीषकुसुमानि च ॥ ८९ ॥ 
प्रपौण्डरीकं हीबेर दार्वी त्वआधुक बलाम्‌ । 
पृथगाळेपनं कुयाद्न्द्वशः सर्वेशोडपि वा ॥ ९० ॥ 

| प्रदेहाः सवे एवैते देयाः स्वल्पृतायुताः। ` 

hi वातपित्तोल्बणे ये तु प्रदेहास्ते छृताधिकाः ॥९१ ॥ 

प्रदेहाः सबै एवैते कर्तव्याः संप्रसादनाः 


->- 


|| क्षणे क्षणे युज्यमाना पूर्वमुद्धत्य लेपनम्‌ ॥ ९२ ॥ 

ih घृतेन शतधोतेन प्रदिह्यात्केवलेन च । 

| | घृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ ९३ ॥ 
| 


पञ्चवल्ककषायेण सेचयेच्छीतलेन वा । 

चातासुक्‌ पित्तबहुळं विसपे बहुशो सिषकू ॥ ९४॥ 
सेचनासे प्रदेहा ये त एव घृतसाधनाः। ८7! 
ते चूणयोगा विसपेचर्णानामवचूणनाः ॥ ९५ i? 
दू्वाखरससिद्धं च घृतं खाद्रणरोपणम्‌ । | 
दार्वीत्वङ्मधुकं लोध्रं केशसञ्चावचूर्णनम्‌ ॥ ९६॥ 

.परोलः पिचुमदेस्तु त्रिफला मधुकोत्पले । 
एतस्प्रक्षारनं सर्पित्रेणचूर्ण प्रलेपनम्‌ ॥ ९७ ॥ व 
प्रदेहाः सवे एवेते कतेव्याः संप्रसादना: । 

' क्षणे क्षण प्रयोक्तव्याः पूर्वेसुद्धत्य छेपनम्‌ ॥ ९८॥ 
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८2%) 
अनवीने घृते पूर्व प्रदेहा व शोतिना । 
देयाः प्रदेहाः कफजे पयोधानोद्धते घना: ॥ ९९ ॥ 
त्रिभागाडुष्टमात्रः स्यात्मलेपः कल्कपेपितः । 
नातिस्रिग्धो न रूक्षश्च न पिण्डो न द्रवः समः ॥ १०० ॥ 
न च पर्युषित लेपं कदाचिदवचारयेत्‌ । 
न च तेनेव लेपेन पुनजीतु प्रलेपयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
ऊेदविसपंशूलानि सोष्णभावात्प्रवतयेत्‌ । 
लेपो ह्युपरि पट्टस्य कृतः स्बेदयति ्णम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वेदजाः पिडकास्तस्य कण्डू ्ैवोपजायते । 
उपर्युपरि लेपख लेपो यद्चवचार्यते ॥ १०३ ॥ 
तानेव दोपाञ्जनयेत्पट्टस्योपरि यान्कृतः । 
भतिस्तरिग्धो5तिद्रवश्च लेपो यद्यवचार्यते ॥ १०४ ॥ 
त्वचि न झिष्यते सम्यक्‌ न दोष शमयत्यपि । 
तन्वालिक्तं न कुर्वीत संशुष्को ह्यापुटायते ॥ १०५॥ 
न चोषधिरसो व्याधिं ग्राम्मोत्यपि -च शुष्यति । 
तन्वालिस्तेन ये दोषास्तानेव जनयेद्धशम्‌ ॥ १०६ ॥ 
संशुष्कः पीडयेद्वयाधि निस्नेहो ह्यवचारितः । 
अन्नपानानि वक्ष्यामि विसपाणां निवृत्तये ॥ १०७ ॥ 
लङ्कितेभ्यो हितो मन्थो रूक्षः सक्षोद्रशर्करः । 
मधुरः किञ्चिदम्लो वा दाडिमामलकान्वितः ॥ १०८ ॥ 
सपरूषकम्ट्टीकः सखजूरः शताम्बुना । 
तर्पणेयेवशालीनां सख्रेहा वावलेहिका ॥ १०९ ॥ 
जीर्ण पुराणशालीनां यूषेशुज्जीत भोजनम्‌ । 
मुद्वान्‌ मसूरांश्रणकान्यूपार्थसुपकल्पयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
अनम्लान्दाडिमाम्लान्वा पटोलामलकः सह । 
जाङ्गलानां च मांसानां रसांस्तस्योपकल्पयत्‌ ॥ १११ ॥ 
रक्षान्परूषकद्राक्षादाडिमामलकान्वितान्‌ । 
रक्ताः श्रेता महाह्वाश्व शालयः पष्टिकेः सह ॥ ११२ ॥ 
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भोजनार्थे प्रशस्यन्ते पुराणाः सुपरिस्र॒ताः । 
यवगोधूमशालीनां सात्म्यान्येव प्रदापयेत्‌ ॥ ११३ ॥ x 
येषां नात्युचितः शालिर्नेरा ये च कफाधिकाः । 
विदाहीन्यन्नपानानि विरुद्धं स्वपनं दिवा ॥ ११४ ॥ 
कोधन्यायामसूर्यासचिप्रवातांश्च विवर्जयेत्‌ । 

कुर्या च्चिकिस्सितान्यस्माच्छीतप्रायाणि पेत्तिके ॥ ११५ ॥ 
रक्षप्रायाणि कफजे खेहिकान्यनिलात्मके । 
वातपित्तप्रदामनमञ्निविसर्पणे हितस्‌ ॥ ११६ ॥ & 
कफपित्तश्रिशमनं प्रायः कदेमसंज्िते । 

रक्तपिततोत्तरं दृष्टा अन्थिविसर्पमादितः ॥ १३७ ॥ | 
रुक्षणेरुङ्घ नेः सेकैः प्रदेहेः पाञ्चवल्किकेः । | 
शिरासोक्षैजलौको भिवेसने: सविरेचने: ॥ ११८ ॥ 


- चृतेः कपायतिक्तेश्च कालज्षेः सस्ुपाचरेत्‌ । | 


ऊध्वी चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचिते ॥ ११९ ॥ 
वातःछेष्महरं कमे ग्रन्थिविसर्पिणे हितम्‌ । 
उत्कारिकाभिर्ष्णाभिरुपनाहः प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
खिग्घाभिर्वैशवारैवी ग्रन्थिविसर्पशूलिनः । 


. दुशमूलोपसिद्धेन तेलेनोप्णेन सेचयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 


कुष्ठतेळेन चोष्णेन यवक्षारयुतेन च । 2 
02 पत्रनियुदे > ९. ७ 2230. 

गोमूत्रेः हेरुष्णवों परिषेचयेत्‌ ॥ १२२ ॥ । 

सुखोष्णया प्रदिद्याद्वा पिष्टया चाश्वगन्धया । 

झुष्कमूळककल्केन नक्तमालत्वचापि वा ॥ १२३ ॥ 

विभीतकस वा ग्रन्थि कल्केनोष्णेन सेचयेत्‌ । 

बलां नागबलां पथ्यां भूजग्रान्थि विभीतकम्‌ ॥ १२४ ॥ 

वेशपत्राण्यम्चिमन्थं कुयोडन्थिप्रलपनम्‌ । 

दन्ती चित्रकमूलत्वक्‌ सुधार्के पयसी गुडः ॥ १२५ ॥ 2 

भल्लातकास्थि कासीसं लेपो भिन्याच्छिलामपि । 

बहिमोर्गस्थितं ग्रन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
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दीर्घकारस्थितं ग्रन्थि भिन्द्याट्टा भेपजेरिमेः । 
मूलकानां कुलत्थानां यूपेः सक्षारदाडिमेः ॥ १२७ ॥ 
गो धूमान्नेयेवान्नेवा सशीधुमधुशकरः 
सक्षोद्रेवौरुणीमण्डेमातुळुङ्गरखान्वितेः ॥ १२८ ॥ 
त्रिफलायाः प्रयोगैश्च पिप्पली क्षौद्रसंयुतेः । 
सुखभल्लातशक्त्‌नां प्रयोगेमाक्षिकस्य च ॥ १२९॥ टि 
देवदारुगुडूच्योश्च ग्रयोगेगिरिजस्य च । 020 
धुसेर्विरकेः शिरसः पूवाक्तेगुहमभेदनः ॥ १३० ॥ 
अयोल्वणपाषाणहेमताम्रप्रपीडनः । तर 
आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिर्विविधामिबेली स्थिरः ॥१३१॥ 
ग्रन्थिः पापाणकठिनो यदा नेवोपश्याम्यति । ` 
अथास्य दाहः क्षारेण शरेलोंहेन वा हितः॥ १३२ ॥ 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुद्धरेत्‌ । 
मोक्षयेद्वहुशश्चास्य रक्तमुत्केशमागतम्‌ ॥ १३३ ॥ 
पुनश्चापहृते रक्ते वातरेष्मजिदौषधम्‌ । | 
धूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमदेनम्‌ ॥ १३४ ॥ । 
अपशाम्यति दोषे च पाचनं वा प्रास्यते । 
प्रङ्किन्ने दाहपाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणेः ॥ १३५ ॥ 
बाह्येश्वाभ्यन्तरेश्रैव त्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
कम्पिल्यकं विडङ्गानि दार्वीकारक्षक फलम्‌ । 
पिष्ठा तेलं विपक्तव्यं ग्रन्थित्रणचिकिस्लितम्‌ ॥ १३६ ॥ 
ह्वित्रणीयोपदिष्टेन कर्मणा चाप्युपाचरेत्‌ । 
देशकालविभागज्ञो बणग्रन्थिदिसपेवित्‌ ॥ १३७ ॥ 

इति ग्रन्थिविसपैचिकित्सा । , 
“य॒ एव विधिरुद्दिष्टो अन्थीनां विनिदृत्तये । 
स एव गळगण्डानां कफजानां निवृत्तये ॥ १३८ ॥ 
गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफाबुगता नृणाम्‌ । 
घृतक्षीरकषायाणामभ्यासान्न भवन्ति ते ॥ १३९ ॥ 
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यानीहोक्तानि कसोणि विसपाणां निवृत्तये । 
एकृतस्तानि सवोणि रक्तमोक्षणमेकतः ॥ १४० ॥ क 
विसपों न ह्यसंसृष्टो रक्तपित्तेन जायते । | 
तस्मात्साधारणं सवमुक्तमेतचिकित्सितम्‌ ॥ १४१ ॥ 
विशेषो दोषवेपम्याज्ञ च नोक्तः समासतः । 

~ समासव्यासनिर्दिष्टां क्रियां विद्वानुपाचरेत्‌ ॥ १४२ ॥” 

- भवन्ति चात्र । 
निरुक्तनामभेदाश्च दोषा दूष्याणि हेतवः । $ 
आश्रयो मार्गतश्चैव विसरपंगुरुलाघवम्‌ ॥ १४३ ॥ | 
लिङ्गान्युपद्गवा ये च यल्कक्षण उपद्रवाः । 
साध्यत्वं न च साध्यानां साधनं च. यथाक्रमम्‌ ॥ १४४॥ 
इति पिप्रक्षवे सिद्धिममिवेशाय धीमते । 
उक्त भगवता ह्येतद्विसर्पाणां चिकित्सिते ॥ १४७ ॥. 


|! इति चरकसंहितायां विसपैचिकित्सितं नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 


॥ 1] द्वादशोऽध्यायः । 
मंदात्ययचिकित्सितम्‌। 

सुंरेः सुरशसहितैया सुरा परिपूजिता। | 

सौत्रामण्यां हूयते या कमैभिर्या प्रतिष्टिता ॥ १ ॥ 

यज्ञे हि या च शक्रस्य सोमोऽतिपतितो यया | 

नीरजस्तमसाविष्टस्तस्माइुगीत्ससुद्धतः ॥ २ ॥ 

विधिभिवेंदविहितैयां यजद्विमंहात्मभिः । 

इइ्या स्पृञ्या प्रकल्प्या च यज्ञिया यज्ञसिद्धये ॥ ३ ॥ 

योनिसंस्कारनामा्ैविशेषेबहुधा च या । 

सूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदळक्षणात्‌ ॥ ४ ॥ 

या देवानम्हृत॑ भूत्वा स्वधा भूत्वा पिठुंश्च या । 

सोमो भूत्वा द्विजातीन्या युङ्क श्रेयोभिरुत्तमैः ॥ ५ ॥ 
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आश्विनं या महत्तेजो वीर्य सारखतं च या। 
बळमैन्ट्रं च या सोमे सौत्रामण्यां च या मता ॥ ६॥ 
शोकारतिभयोद्वेगनाशिनी या महाबला । 

या प्रीतियौ रतिया वाक्‌ पुष्टियौ या च निदतिः ॥ ७ ॥ 
या सुरा सुरगन्धवेयक्षराक्षसमाञुपः । 

रतिः सुरे्यभिहिता तां सुरां विधिना पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
५: दारीरकृतसंस्कारः छुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 

प्रावृतो निमेलेवेखेयंथतूदामगन्थिभिः ॥ ९ ॥ 
विचित्रविविधख्नरग्वी रलाभरणभूपितः । 
देवद्विजातीन्संपूज्य स्पृष्टा मङ्गलमुत्तमम्‌ ॥ १०॥ 
देशे यथतुके शस्ते कुसुमप्रकरीकृते । 

संवाससंमते सुख्ये धूपसंमोदबोधिते ॥ ११ ॥ 
सोपधाने सुसंस्तीर्ण विहिते शयनासने । 
उपविष्टोऽथवा तियेक्‌ खशरीरसुखे स्थित; ॥ १२ ॥ 
सोवणें राजतेश्रापि तथा मणिमयेरपि । 
भाजनैर्विमलैश्चान्येः सुकृतेश्च पिबेत्‌ सदा ॥ १३ ॥ 
स्री भियोवनसत्ताभिः शिक्षिताभियथतुकः । 
वख्राभरणमाल्यैश्च भूषिताभिविभूपितः ॥ १४ ॥ 
शोचानुरागयुक्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः । 
संवाह्ममान इष्टाभिः पिबेन्मद्यमचुत्तमम्‌ ॥ १७ ॥ 
पिबेन्मद्यानुकूलेवा फलेहरितकः शुभः । 
छवणेरन्धपिशुनेरवदंशेर्यथतुकः ॥ १६ ॥ 
अष्टेमौसैबंहविधैभूजलास्बरचारिणास्‌ । 
पोरोगवर्गविहितेभक्ष्येश्व विविधात्मकेः ॥ १७ ॥ 
पूजयित्वा सुरान्पूर्वमाशिषः प्राक्‌ प्रयुज्य च । 

प्रदाय सजलं मद्यमादितो वसुघातळं ॥ १८ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सा दन्रानवासो धूपानुलेपनः । 
िग्धोष्णेसा वितैश्चान्नेवोतिको मद्यमाचरत्‌ ॥ १९॥ 
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चारैविवि A 


शीतोपचारेविविधेमधुरखिग्धशीतलेः । 
पैत्तिको भावितश्चान्नेः पिबेन्मद्यं न सीदति ॥ २० ॥ ११ 
उपचारेरशिशिरेर्यवगो धूमसुक्‌ पिवेत्‌ । 

ैष्मिकेधन्वजैमौसैर्मदं मरिचकैः सह ॥ २१ ॥ 

विधिवेसुमतामेष भविष्यद्विभवाश्च ये । 

यथोपपत्तिकैमद्यं पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ २२॥ 

चातिकेभ्यो हितं मद्यं प्रायो गौडिकपेष्टिकम्‌ । 
कफपित्ताधिकेभ्यस्ठु फालमाधवशार्करम्‌ ॥ २३ ॥ $ 
बहुद्रवं बहुगुणं बहुकमेप्रदात्मकस्‌ । | 
गुणेदोंपैश्च तन्मयसुभयं चोपलक्ष्यते ॥ २४ ॥ 

विधिना मात्रया काले हितेरत्रेयेथाबलूम्‌ । 

प्रहृष्टो यः पिबेन्मद्यं तस्य स्यादमृतं यथा ॥ २७ ॥ 

यथोपेतं पुनमद्य प्रसङ्गाद्येन पीयते । 

रूक्षव्यायामनित्येन विषवद्याति तस्य तत्‌ ॥ २६ ॥ 

मद्यं हृद॒यमाविञ्य खगुणेरोजसो गुणान्‌ । 

दशभिदेश संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ २७ ॥ 
रघूषणतीक्षणसूक्ष्माम्लब्यवायाछुगमेव च । 

रूक्षं विकाशि विशदं मद्य दरागुणं स्मृतम्‌ ॥ २८ ॥ | 
गुरु शीतं सदु क्ष्णं बहळं मधुरं स्थिरम्‌। रै 
प्रसन्नं पिच्छिलं खिर्धमोजो दशगुण स्म्रतम्‌ ॥ २९ ॥ 
गुरुत्व लाघवाच्छैत्यं चोष्णादम्लस्व भावतः । 

माधुर्य मादेवं तै्ण्यात्मसादं चाझुभावनात्‌ ॥ ३० ॥ 
रोक्ष्यास्खेह व्यवायित्वास्स्थिरत्वं कछक्षणतामपि । 
विकासिसावात्पैच्छिल्यं वेशद्यात्सान्द्तां तथा ॥ ३१ ॥ 
सौक्षम्यान्मद्यं निहन्त्येवमोजसः स्वगुणेगुंणान्‌ । 

सत्वं तदाश्रयं चाझु संक्षोभ्य जनयेन्मदम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रसघाव्वादिमागोणां सत्त्वजुद्धीन्दियात्मनाम्‌ । 
प्रधानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानमुच्यते ॥ ३३ ॥ 
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x हृदयं याति वैकृत्यं तत्रस्था ये च धातवः ॥ ३४ ॥ । 
ओजस्यविहते पूर्वा हृदि च प्रतिवोधिते । 
मध्यमो विहते5ढपे च विहते तूत्तमो मदः ॥ २५ ॥ 
२ ७ ७, ~ ७ पेष्टिकमोज 
नेवं विधातं जनयेन्मयं पष्टिकमोजसः । 
विकाशरूक्षविशदा गुणास्तत्र हि नोब्बणाः ॥ ३६ ॥ | | 
हृदि मद्यगुणाविष्टे हपेस्तर्पो रतिः सुखम्‌ । | 
¢ विकाराश्च यथासत्वं चित्रा राजसतामसाः ॥ ३७ ॥ | 
| 
|| 


| 
अतिपीतेन मद्येन विहतेनौजसा च तत्‌ । । | 
|| 


॥ जायन्ते मोहनिद्राता मद्यस्यातिनिषेवणात्‌ । 
स सद्यविश्रमो नाम्ना मद इत्यभिधीयते ॥ ३८ ॥ 
पीयमानस्य मद्यस्य विज्ञातव्याखयों मदाः । | 
प्रथमो मध्यमोउन्त्यश्र लक्षणेस्तान्प्रवक्ष्यते ॥ ३९ ॥ 
प्रहर्षणः प्रीतिकरः पानान्नगुणदर्शकः । 
वाद्यगीतप्रहासानां कथानां च प्रवतेकः ॥ ४० ॥ | 
न च बुद्धिस्म्रतिहरो विषयेषु न चाक्षमः । 
सुखनिद्वाप्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ ४१ ॥ | 
मुहः स्म्तिमुहुमाहो व्यक्ता सजति वाड्युहु 
युक्तायुक्तप्रलापश्च प्रपलायनमेव च ॥ ४२ ॥ | 
4 स्थानपानान्नसांकथ्ये योजना सविपर्यया । | 
लिङ्गान्येतानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ ४३ ॥ 
मध्यमं मदसुत्क्रम्य मदमप्राप्य चोत्तसस्‌ । | 
न किंचिन्नाशुभं कुर्युनेरा राजसतामसाः ॥ ४४ ॥ 
को मदं ताइश विद्वाचुन्मादमिव दारुणम्‌ । 
गच्छेद्‌ध्वानमस्वन्तं बहुदोषमिवाध्वगः ॥ ४५ ॥ शी 
। तृतीयं तु मदं प्राप्य भञ्नदार्विव निष्क्रिय: । । 
~ मदमोहाबृतमना जीवन्नपि शृतैः समः ॥ ४६ ॥ | 
| रमणीयान्स विषयान्न वेत्ति न सुहजनम्‌। | | 
, यदर्थे पीयते मद्यं रतिं तां च न विन्दति ॥ ४७ ॥ ॥ 1 
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| कार्याकार्य सुखं दुःखं लोके यञ्च हिताहितम्‌ । 

यद्वस्थो न जानाति कोऽवस्थां तां ब्रजेङ्टुधः ॥ ४८ ॥ 

| स दूष्यः सवेभूतानां निन्दयश्चाग्राह्म एव च । 
व्यसनित्वादुदर्के च सदुःखं ब्याधिमश्च॒ते ॥ ४९ ॥ 
प्रेय चेह च यच्छ्रेयः श्रेयो मोक्षश्च यत्परस्‌ । 

। मनःसमाधौ तस्सर्वमायत्तं सवदेहिनाम्‌ ॥ ५० ॥ 

| मयेन मनसश्चास संक्षोभः क्रियते महान्‌ । 
| महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ ५१ ॥ 

| मद्यप्रसङ्गमज्ञात्वा महादोषं महागदस्‌ । 
सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ ५२ ॥ 
मद्योपहतविज्ञाना वियुक्ताः सात्त्वकिगुणेः । 
श्रेयोभिविप्रयुज्यन्ते मदान्धा मदलालसाः ॥ ५३ ॥ 
| मद्ये मोहो भय शोकः क्रोधो मत्युश्च संश्रितः । 
। सोन्मादमदमूच्छोद्याः सापस्मारापतानकाः ॥ ५४ ॥ 
|: यत्रैकः स्म्रतिचिश्रंशास्तत्र सवेमसाघुवत्‌ । उ | 
इतेवं मद्यदोषज्ञा मध्यं गर्ह॑न्ति यत्रतः ॥ ५५॥ 
सत्यमेते महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । | 
अहितस्यातिमात्रस्य पीतस्य विघिवजेनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
किंतु मद्य खभावेन यथेवान्नं तथा स्मृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाम्रतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
प्राणाः प्राणभ्यृतामन्ने तदयुत्तया निहन्त्यसून्‌ । 

विषं प्राणहरं तच्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ ५८ ॥. 
हषेमूर्जा मदं पुष्टिमारोग्यं पौरुषं परम्‌ । 

युक्तया पीतं करोत्याशु मयं मदसुखावहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
रोचनं दीपनं हृद्यं स्वरवणेप्रसादनम्‌ । 

प्रीणनं वृंहणं बल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ ६० ॥ १ 
स्वापनं नष्टनिद्वाणां मूकानां वाग्विबोधनम्‌ । | 
बोधनं चातिनिद्राणां विद्धानां विबन्धनुत्‌ ॥ ६१ ॥ | 


$ 
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वधबन्धपरिक्केशदुःखानां चावमोहनम्‌ । | 
है मद्योत्थानां च रोगाणां मद्यमेव प्रबाधकम्‌ ॥ ६२ ॥ | 
रतिविषयसंयोगे प्रीतिसंयोगवर्धनम्‌ । | 
अतिप्रवयसाँ मद्यमुत्सवामोदुकारकम्‌ ॥ ६३ ॥ हा. 
पञ्चखर्थघु कान्तेषु या रतिः प्रथमे मदे । | 
यूनां वा स्थविराणां वा तस्य नाव्युपमा झुवि ॥ ६४ ॥ 
हुदुःखक्कतस्यास्य शोकेनोपहतस्य च । 
र विश्रामो जीवलोकस्य मद्यं युक्तया निपेवितम्‌ ॥ ६५ ॥ | 
| अन्नपानवयोव्याधिबळकालत्रिकाणि पटू । 
न्नीन्दोपांस्रिविधं सत्वं ज्ञात्वा मद्यं पिबेत्सदा ॥ ६६ ॥ 
तेषां त्रिकाणामष्टानां योजना युक्तिरुच्यते । 
यथा युक्त्या पिबेन्मद्यं मद्यदोपेने युज्यते ॥ ६७ ॥ | 
| मद्यस्य च गुणान्संवान्यथोक्तान्स समश्नुते । 
| धर्मीथ्योरपीडर्थनरः सत्वशुणोच्छ्रितः ॥ ६८ ॥ 
| सत्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायशः प्रथमे सदे । 
। द्वितीये व्यक्ततां यान्ति मदे चोत्तममध्ययोः ॥ ६९ ॥ 
सत्वसंबोधंकं हषे मोहप्रकृतिदशकम । 
| हुताः सवैसच्वानां मद्यं तूभयकारकस्‌ ॥ ७० ॥ 
4 प्रधानावरमध्यानां रुक्माणां व्यक्तिसाधकः । 
यथाभिरेव सत्वानां मयं प्रकृतिदशकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुगन्धिमाल्यरन्धैवौ सुप्रणीतमनाकुलस्‌ । 
मिष्टान्नपानविशदं सदा मधुरसं कथम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सुखप्रपानं सुमदं हपंम्रीतिविवर्धनम्‌ । 
स्वन्त॑ सात्तिविकसापानं न चोत्तममदप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
वैगुण्यं सहसा यान्ति मद्यदोपेन सात्विकाः । 


| 
|: छि । 
र्ग मद्यं हि बळवत्सच्वं गृह्णाति सहसा न तु ॥ ७४ ॥ | 
| सौम्यासोम्यकथाप्रायं विशदाविशदं क्षणात्‌ । | 
| "चिन्न राजसमापन्न प्रायेणाखन्तकाकुलम्‌ ॥ ७५ ॥ bh 
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| 

| 

। हृपंप्रीतिकथोपेतमदुष्टं पानभोजने । 

| संमोहो धनिद्रान्तमापानं तामसं स्मृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 

| आपाने सात्विकान्वुद्धा तथा राजसतामसान्‌ । 

जह्यात्सहायान्येः पीत्वा सह दोपाबुपाश्चुते ॥ ७७ ॥ 

सुखशीलाः सुसंभाषाः सुसुखाः संमताः सताम्‌ । 

कलासु वाक्यविशदा विपयप्रवणाश्च ये ॥ ७८ ॥ 

परस्परविधेया ये येपामैक्यं सुहृत्तया । 

प्रहर्षप्रीतिमाधुयेरापान वर्षयन्ति ये ॥ ७९ ॥ 

| उत्सवादुत्सवतरं येपामन्योन्य दर्शनम्‌ । 

| ते सहायाः सुखाः पाने तेः पिवन्सह मोदते ॥ ८० ॥ 

| रूपगन्धरसस्पशेंः शब्दश्वापि मनोरमेः 

पिबन्ति सुसहाया ये ते चे सुकृतिभिः समाः ॥ ८१ ॥ 

पञ्चमिर्विषयेरिष्टेरपेतेसेनसः प्रियैः । 

देशे काले पिवेन्मयं प्रहशेनान्तरात्मना ॥ ८२ ॥ 

स्थिरसच्वशारीरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः । | 

। | बहुमद्योचिता ये च मादयन्ति सहसा न ते ॥ ८३॥ 

| प्रा्द्यादक्ुत्पिपासाती दुबला वातपैत्तिकाः । | 
ख्क्षाल्पप्रमिताहारा विस्तव्धाः सच्वदुर्ब॑लाः ॥ ८४ ॥ 
कोधिनोऽनुचिताः क्षीणाः परिश्रान्ता मदक्षताः । 
स्वल्पेनापि मदं शीघ्रं यान्ति मद्येन मानवाः ॥ ८५ ॥ $ 
ऊध्वं मदात्ययस्यातः सम्भवं स्त्रस्वळक्षणम्‌ । 
अञ्निवेश चिकित्सां च प्रवक्ष्यामि यथाक्रमस्‌ ॥ ८६ ॥ 
ख्रीशोकभयभाराध्वक्मभि योऽतिकर्पितः । 
रक्षाल्पप्रमिताशी वा यः पिबद्यतिमात्रया ॥ ८७ ॥ 
रूक्षं परिणतं मद्यं निशि निद्रां विहत्य च । | 
करोति तस्य तच्छीघ्रं वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ८८ ॥ 
हिक्काश्वासशिरःकम्पपाश्रश्लुप्रजागरैः । 
विद्याह्कहुप्रलापस्य वातग्रायं मदाह्ययम्र्‌ ॥ ८९ ॥ 
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तीक्ष्णोष्णं मद्यमम्लं वा योऽतिमात्रं निपेवते । 
अम्लोप्णतीक्ष्णभोजी च कोघनोऽझ्यातपप्रियः ॥ ९० ॥ 
तस्योपजायते पित्ताद्विशेषेण मदात्ययः । 
स तु वातोल्बणस्याझु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ ९१ ॥ 
वृष्णादाहज्वरस्वेदमूच्छातीसारविश्रमैः । 
विद्याद्धरितवणेस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ९२ ॥ 
तरुणं मधुरप्रायं गोडं पेष्टिकमेव वा । 
मधुर्निग्धगुर्वाशी यः पिवत्तिमात्रया ॥ ९३ ॥ 
अव्यायामदिवासवप्तशय्यासनसुखे रतः । 
मदात्ययं कफप्रायं स शीप्रमधिगच्छति ॥ ९४ ॥ 
छद्चरोचकहलासतन्द्रासैमित्यगोरवेः । 
विद्याच्छीतपरीतस्य कफप्रायं मदात्ययम्‌॥ ९५ ॥ 
विषस्य ये गुणा दृष्टाः सन्निपातप्रकोपणाः । 
त एव मद्ये इऱ्यन्ते विपे तु बलवत्तराः ॥ ९६ ॥ 
हन्त्याशु हि विषं किंचित्‌ किंचिद्रोयाय कल्पते । 
यथा विषं तथैवान्त्यो ज्ञेयो मद्यक्कतो मदः ॥ ९७॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषज लिङ्गं सवत्रापि मदात्यये । 
ृझ्यते रूपंवेशेष्याव्ट्रथक््वं चास्य लक्ष्यते ॥ ९८ ॥ 
शरीरदुःखं बलवत्संमोहो हृदयव्यथा । 
अरुचिः प्रतता तृष्णा ज्वरः शीतोष्णरक्षणः ॥ ९९ ॥ 
शिरःपाश्चौस्थिसन्धीनां विद्युत्तुल्या च वेदना । 
जायतेऽतिबला जुम्भा स्फुरणं वेपनं श्रमः ॥ १०० ॥ 
उरोविबन्धः कासश्च हिक्का इवासः प्रजागरः । 
शरीरकम्पः कर्णा क्षिसुखरोगखिकग्रहः ॥ १०१ ॥ 
छ्यतीसारमुप्क्कशो वातपित्तकफात्मकः । 
भ्रमः प्रलापो रूपाणामसतां चेव दरीनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तृणभस्मलतापरणपांछु सिश्चावपूरणस्‌ । 
ग्रध्ैणं विहङ्गेश्च आन्तचेताः स मन्यते ॥ १०३ ॥ 
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घ्याकुलानामशस्तानां स्वस्तानां दरानानि च । हँ 
मदात्ययस्थ रूपाणि सवोण्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ १०४ ॥ के 
सव मदात्ययं विद्यात्‌ त्रिदोषमधिकं तु यत्‌ । 

दोषं मदात्यये पश्येत्‌ तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
कफस्थानानुपूच्यां च क्रिया कार्या मदात्यये । 
पित्तमारुतपर्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः ॥ १०६ ॥ 
मिथ्यातिहीनपीतेन यो व्याधिरुपजायते । 

समपीतेन तेनेव स मचेनोपशास्यति ॥ १०७ ॥ 
जीणोममद्यदोषाय सदयमेव प्रदापयेत्‌ । 

प्रकाङ्का राघवे जाते यद्यदस्मे हितं भवेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
सोवचलळानुसंविद्धं शीतं सबिडसन्धवम्‌ । 
मातुलुङ्गाद्गेकोपेतं जल्युक्त प्रमाणवित्‌ ॥ १०९ ॥ ॥ 
तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्लविदाहिना । 
। मद्चेनान्नरसछेदो विदग्ध: क्षारतां गत: ॥ ११० ॥ | 
| अन्तदांह ज्वरं तृष्णा प्रमोहं विश्रमं मदम्‌ । ॥ 
| जनयत्याशु तच्छान्ले मद्यमेव प्रदापयेत्‌ ॥ १११ ॥ ॥ 
|) क्षारो हि याति माधुर्य शीघ्रमम्लोपसंस्कृतः । 

१ श्रेष्ठमस्लेघु मद्यं च येगुणेस्तान्‌ परं इणु ॥ ११२ ॥ ॥ 
मद्यस्यास्ल्खभावस्य चत्वारोऽनुरसाः स्मृताः । & 
| मधुरश्च कषायश्च तिक्तः कटुक एव च ॥ ११३ ॥ 
| गुणाश्च दश पूर्वोक्तास्तैश्चतु दश भिर्गुणेः । | 
॥ सर्वेपां मद्यमस्लानासुपर्युपरि तिष्टति ॥ ११४ ॥ 

मद्योत्छिष्टन दोपेण रुद्धः स्रोतःसु मारुतः । | 
$ करोति वेदनां तीवां शिरस्यस्थिएु सन्धिषु ॥ ११५ ॥ क 
) दोषविष्यन्दनार्थ हि तस्मै मद्यं विशेषतः । 

व्यवायि तीक्ष्णोषणतया देयमम्लेषु सत्स्वपि ॥ ११६ ॥ -र 
स्रोतोविबन्धमुन्मथ्य मारुतस्यानुलोमनम्‌ । 

रोचनं दीपनं चाम्नेरभ्यासात्सात्म्यमेच्र च ॥ ११७॥ 
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| रसखोतःखरुद्धेपु मारुते चानुलोमिते । 
क निवर्तन्ते विकाराश्च शाम्यन्लख मदोदयाः ॥ ११८ ॥? 
बीजपूरकदृक्षास्लकोलदाडिमसंयुतम्‌ । 
यमानीहपुषाजाजीरशगवेरावचूर्णितम्‌ ॥ ११९ ॥ | | 
सस्रेहैः शक्तुभि्युक्तमद दशे श्चिरो ल्थितम्‌ । | 
दद्यात्सळवणं मद्यं पेष्टिकं वातशान्तये ॥ १२० ॥ 
दृष्टा वातोब्बण लिङ्ग रसेश्वेनमुपाचरेत्‌ । 
लावतित्तिरदक्षाणां ख्रिग्घाम्छे: शिखिनामपि ॥ १२१ ॥ 
पक्षिणां खूगमस्स्यानामानूपानां च संस्कृतेः । 
भूशयम्रसहानां च रसेः शाल्योदनेन च ॥ १२२ ॥ 
स्रिग्धोष्णलवणास्लेश्व वेशवारेसुख प्रियः 
॥ चित्रेगोधूमिकैश्चान्नेवौरणीसण्डसंयुतैः ॥ १२३ ॥ 
p पिशितादकगर्भामिः खिग्घामिधूपवतिभिः । 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरत्‌ ॥ १२४ ॥ 
नातिखिग्धं न चाम्लेन युक्तं समरिचाद्रकस्‌ । 
मध्ये प्रागुदितं मांसं दाडिमखरसेन वा ॥ १२५ ॥ 
घृथकूत्रिजातकोपेतसधान्यमरिचाङ्गकम्‌ । 
रसप्रलेपिसंपूपेः सुखोष्णेः संप्रदापयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
भक्तेन वारुणीमण्डं द्यात्पाठुं पिपासवे । 
| दाडिमस्य रसं वाथ जलं वा पाञ्चमूलिकम्‌ ॥ १२७ ॥ 
| धान्यनागरतोयं च दधिमण्डमथापि वा। 
| अम्लकाञ्िकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि वा ॥ १२८ ॥ 
| कर्मणानेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मात्राकालम्रयुक्तेन बळं वर्णश्च वधेते ॥ १२९ ॥ 
रागषाडवसंयोगेविंविधैभक्तरोचनेः । | 
न पिशितेबहपिष्टान्नेयवगोधूमशालिमिः ॥ १३० ॥ || 
। अभ्यङ्गोत्सादनेः स्रानेरुष्णः प्रावरणधनः | 
| घनिरगुरुपङ्केश्व धूपैश्नागुरुजेधनेः ॥ १३१ ॥ 
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| नारीणां योवनोष्णानां निदयेरदगूह नैः । | 
| श्रोण्यूरुकुचभारेश्च संरोघोष्णसुखावहेः ॥ १३२॥ | 
शयनाच्छादनेरुणे रूक्षैश्वान्तगृहैः सुखैः । 
| मास्तप्रबळः शीघ्रं ्रशाम्यति मदात्ययः ॥ १३३ ॥ 
मयं खजूरस्तद्वीकापख्पकरसेयुतम्‌ । 
सदाडिमरसं शीतं सक्तुभिः स्ववचूणितम्‌ ॥ १३४ ॥ | 
सशर्करं शार्केर वा माध्वीकसथवापरम्‌ । ~ 
दद्याङ्कहूद॒कं काले पातुं पित्तमदात्यये ॥ १३५ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ लावानसितपुच्छकान्‌ । 
' मधुराम्खान्प्रयुञ्जीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ १३६ ॥ 
पटोल्यूषमिश्रं वा छागलं कल्पयेद्रसम्‌ । 
| सतीनमुद्वमिश्र वा दाडिमासलकान्वितम्‌ ॥ १३७ ॥ 
| द्राक्षामरकखजूरपरूपकरसेन वा । 
| कह्पयेत्तर्पणान्‌ यूपान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ १३८ ॥ ॥ 
॥ आमाशयस्थमुत्क्िष्टै कफपित्तमदाल्यये । । 
विज्ञाय बहुदोपस्थ दह्यमानस्य तृप्यते ॥ १३९॥ « 
| मच द्राक्षारसं तोयं दत्त्वा तपंणमेव वा । | 
निःशेष वामयेच्छीघ्रमेवं रोगाद्विसुच्यते ॥ १४० ॥ | 
काले पुनस्तर्पणाब्य क्रम कुयोत्म्का ङ्किते । ३ 
तेनाभिदीप्यते तस्य दोपरोपान्रपाचनः ॥ १४१ ॥ शौ 
कासे सरक्तनिष्ठीचे पाश्वेस्नरुजोस्तथा । | 
तृष्यते सविदाहे च सोत्छेशे हृदयोरसि ॥ १४२ ॥ | 
गुडूची भद्रसुस्तानां पटोलस्याथवा भिषक्‌ । | 
रसं सनागरं दद्यात्‌ तित्तिरिप्रतिभोजनस्‌ ॥ १४३ ॥ 
तृष्यते चातिबलवद्वातपित्ते ससुद्धते । | 
दद्याद्वाक्षारस पातु शीतं दोषानुलोमनम्‌ ॥ १४४ ॥ छ). 
जीणे समधुराम्लेन छागमांसरसेन तम्‌ । | 
भोजनं भोजयेन्मद्यस्यांनुतषं च पाययेत्‌ ॥ .१४५ ॥ 
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अचुतपेस्य मात्रा सा यया नो हन्यते मनः 

तृष्यते मद्यमल्पाट्पं प्रदेयं स्याहूदकस्‌ ॥ १४६ ॥ 
तृष्णा येन च संशाम्येन्मदं येन च नाम्च॒यात्‌। 
परूषकाणां पीलूनां रसं शीतमथापि वा ॥ १४७ ॥ 
पणिनीनां चतसृणां पिबेद्वा शिशिरं जलम्‌ । 
सुस्तदाडिमळाजानां तृष्णान्न वा पिवेद्रसम्‌ ॥ १४८ ॥ 
कोळदाडिमव्ृक्षाम्ळचुक्रीकाचुक्रिकारसः 

पञ्चाम्को झुखालेपः सद्यस्तृप्णां नियच्छति ॥ १४९ ॥ 
शीतलान्यन्नपानात्ति शीतराय्यासनानि च । 
शीतवातजलस्पशेः शीतान्युपवनानि च ॥ १५० ॥ 
क्षोमपद्मोत्पलानां च मणीनां मौक्तिकस्य च । 
चन्दुनोदकशीतानां स्परांश्चन्द्रांछुशीतलाः ॥ १०१ ॥ 
हेमराजतकांस्यानां पात्राणां शीतवारिभिः । 

पूणीनां हिमपूणांनां तानां पवनाहताः ॥ १५२ ॥ 
संस्पशोश्वन्दनाद्वाणां नारीणां च समारुताः । 
चन्दनानां च झुख्यानां शस्ताः पित्तमदात्यये ॥ १५३ ॥ 
कुसुदोत्पलपत्राणां सिक्तानां चन्द्नास्डुना । 

हिताः स्पशो मनोज्ञानां दाहे मच्चसमुत्थिते ॥ १५४ ॥ 
कथाश्च विविधाः आस्ताः शब्दाश्व शिखिनां शिवा: । 
तोयदानां च शब्दा हि शमयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ १५५ ॥ 
जलयन्त्राभिवर्षीणि वातयन्त्रवहाणि च । 

कल्पनीयानि भिषजा दाहे धारागृहाणि च ॥ १५६ ॥ 
फलिनीसेच्यलोध्रास्डुहेसपन्रं कुटन्नटम्‌ । 
कालीयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ १५७ ॥ 
बद्रीपछ्वोत्थाश्च तथैवारिष्टकोद्भवाः । 

फेनिलायाश्च यः फेनस्तैदीहे लेपनं शुभस्‌ ॥ १५८ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यम्ल॑ मातुलुङ्गरसो सधु । 

सेकप्रदेहे दास्यन्ते दाहब्राः साम्लकाञ्ञिकाः ॥ १५९ ॥ 
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| परिषेकावगाहे पु व्यञ्जनानां च सेवने । 

। शस्यते शिशिर तोयं दाहतृष्णाप्रशान्तये ॥ १६० ॥ हि 
मात्राकालप्रयुक्तेन कर्मणानेन शाम्यति । 
धीमतो वेद्यवइयस्य शीघ्र पित्तमदात्ययम्‌ ॥ १६१ ॥ । 


उल्लेखनोपवासाभ्याँ जयेत्कफसदाद्ययस्‌ । 
तृष्यते सलिलं चास्मे दद्याङ्रीवेरसाधितम्‌ ॥ १६२ +॥ 
बलायाः प्रश्नचिपण्यो वा कण्टकायोथवा शृतम्‌ । | 
सनागराभिः सवीभिजेलं वा छातशीतलम्‌ ॥ १६३ ॥ ¢ 
दुःस्पदितेन सुस्तेन सुस्तपपेटकेन वा । ५ 
| जलं सुस्तैः शत वापि दद्याददोषविपाचनम्‌ ॥ १६४ ॥ 
| एतदेव च पानीयं सवैत्रापि मदात्यये । 

निरत्ययं पीयमार्न पिपासाञ्वरनाशनम्‌॥ १६५ ॥ 
| निरामं काङ्वित काले सक्षोद्रं पाययेन्रु तम्‌ । 
| शाकरं मधु वा जीणेमरिष्टं शीधुमेव वा ॥ १६६ ॥ 
| रूक्षतपेणसंयुक्तं यमानीनागरान्वितम्‌ । 
यवगोधूमिकं चान्नं रूक्षयूपेण भोजयेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
कुलत्थानां सुझुष्काणां सूलकानां रसेन वा । 
तनुनाल्पेन लघुना कडठम्लेनाल्पसर्पिषा ॥ १६८ ॥ 
ब्योषयूषमथास्ळं वा यूपं वा साम्लवेतसम्‌ । | 
| छागमांसरसं रूक्षमम्लं वा जाङ्गलं रसम्‌ ॥ १६९॥ 
| स्थाल्यां वाथ कपाले वा शृष्टं निद्रववतितम्‌ । 
|| 
| 


कटम्ललवणं मांसं भक्षयन्ट्रणुयान्मड॒ ॥ १७० ॥ 
व्यक्तमारीचकं मांस मातुळुङ्गरसान्वितम्‌ । 

उष्टं दाडिमसाराम्लसुष्णयूषोपवेष्टितम्‌ ॥ १७१ ॥ 
यथामि भक्षयेत्काले प्रभूताद्वेकपेषितम्‌ । 

पिबेच्च निगदं मद्यं कफप्राये मदात्यये ॥ १७२ ॥ 
सौवर्चलमजाजी च वृक्षाम्लं साम्छवेतसम्‌। 
स्वगेळामरिचार्धाशं शकेराभागयोजितम्‌ ॥| १७३ ।। 
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| 


एतछवणमष्टाङ्गमन्निसदीपनं परम्‌ । 
सर मदात्यये कफप्राये दद्यात्सोतोविशोधनम्‌ ॥ १७४ .॥ 
| एतँदेव पुनर्युत्त्या मधुराम्लैद्वेवीक्रतम्‌ । 
} योधूमान्नयवान्नानां मांसानां चातिरोचनम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पेषयेत्कटुकेयुक्तां श्वेतां बीजविवर्जिताम्‌ । 
शृट्वीकां मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ १७६॥ 
क्षी, सोवचेलेलामरिचेरजाजीभ्य्वुदीप्यकेः । | 
$ र सरागः क्षोव्रसंयुक्तः श्रेष्ठो रोचनदीपनः ॥ १७७ ॥ । 
& मृद्ठीकानां विधानेन कारयेत्कारवीमपि । | 
युक्तमस्स्याण्डिकोपेतं रागं दीपनपाचनम्‌ ॥ १७८ ॥ 
आ्रामलकपेशीनां रागान्कुयोत्प्रथक्‌ पथक्‌ । 
| धान्यसौवचेलाजाजीकारवीमरिचान्वितान्‌ ॥ १७९ ॥ 
- गुडेन मधुयुक्तेन व्यक्ताम्छलवणीकृतान्‌ । | 
तेरन्नं रोचते दिग्धं सम्यग्भुक्तं विजीर्यति ॥ १८० ॥ 
रूक्षोष्णेनान्नपानेन खानेनाशिशिरेण च | 
व्यायामछङ्कनाभ्यां च युक्ताभ्यां जागरेण तु ॥ १८4 ॥ 
कालयुक्तेन रूक्षेण खानेनोद्वतेनेन च । 
स्रानवणकवासानां प्रहपोणां च सेवया ॥ १८२ ॥ ` 
| प्राणवर्णकराणां च गुरूणामगुरोरपि । 
सकामोष्णसुखाङ्गीनामङ्गनानां च सेवया ॥ १८३ ॥ 
सुखशिक्षितहस्तानां खीणां संवाहनेन च । 
मदात्ययः कफप्रायः शीघ्रमेवोपशाम्यति ॥ १८४ ॥ 
यदिदं कर्मं निर्दिष्टं पथग्दोषब प्रति । 
सन्निपाते दुशविधे तद्विकटप्यं भिषग्विदा ॥ १४५॥ 
यस्तु दोषविकल्पज्ञो यश्चौपधिविकल्पवित्‌ । ` 
स साध्यान्साधयेद्वयाधीन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌ ॥१४६॥ 
वनानि रमणीयानि सपझाः सलिलाशयाः । 
विशदान्यन्नपानानि सहायाश्च प्रहषेणाः ॥ १८७ ॥. 
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| Ee जना रन्धयोगाश्च वासांसि विमलानि च । 
|| गान्धवेशब्दाः कान्ताश्च गोष्ठयश्च हृदयप्रियाः ॥ १८८ ॥ 
| संकथाहास्यगीतानां विशदाश्रैव योजनाः । 
प्रियाश्रानुगता नायों नाशयन्ति मदात्ययमू ॥ १८९ ॥ 
| नाक्षोभ्यं हि मनो मद्यं शरीरमवहत्य च । 
कुयौन्मदात्ययं तस्सा दे्टव्या हपेणी क्रिया ॥ १९०॥ 
| आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिः शमं याति मदात्ययः । 
। न चेन्मद्यविधि हित्वा क्षीरमख प्रयोजयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
| “'ऊङ्कनेः पाचने्रैव दोषसंशोधनेरपि । 
विमदस्य कफे क्षीणे जाते दोबल्यलाघवे ॥ १९२ ॥ 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य वा । 
ग्रीष्मोपतक्षस्य तरोयेथा वर्ष तथा पयः ॥ १९३ ॥ 
पयसाभिहृते रोगे बळे जाते निवर्तयेत्‌ । 
क्षीरप्रयोग मद्यं च क्रमेणाल्पार्पमाचरेत्‌ ॥ १९४ ॥ 
विच्छिन्नमद्य: सहसा योऽतिमद्यं निपेवते । 
ध्वंसको विदक्षयश्चेव रोगस्तस्योपजायते ॥ १९५ ॥ 
व्याध्युपक्षीणदेहस्य हुश्चिकित्स्यतमौ मतो । 
तयोलिङ्ग चिकित्सां च यथावहुपदेक्ष्यते ॥ १९६ ॥ 
#हेष्मप्रकोपः कण्ठस्य शोषः शव्दासहिप्णुता । 
तन्द्रानिद्राभियोराश्च ज्ञेयं ध्वसकलक्षणम्‌ ॥ १९७ ॥ 
| हृत्कण्ठरोगः संमोहरछर्दिरङ्गरुजा ज्वरः । 
। तृष्णा कासः शिरःशूकमेतद्विटक्षयलक्षणम्‌ ॥ १९८ ॥ 
| 
| 
| 


तयोः कर्म तदेवेष्टं वातिके यन्मदात्यये । 

तौ हि प्रक्षीणदेहस्य जायते दुबेलस्य वा ॥ १९९ ॥ 
बस्तयः सर्पिषः पानं प्रयोगः क्षीरसपिषोः । 
अभ्यङ्गोट्टतैनस्रानान्यनुपानं च वातनुत्‌ ॥ २०० ॥ 
ध्वंसको विट्क्षयश्रेव कर्मणानेन शाम्यति । 
युक्तमद्यस्य मद्योत्थो न न्याधिरुपजायते ॥ २०१ ॥ 
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| 

| 
निवृत्तः सर्वमद्येभ्यो नरो यः स्थाजितेन्द्रियः । | 
शरीरमानसेधीमान्‌ विकारेन स युज्यते ॥ २०२ ॥? | 

भवन्ति चान्न । 

यत्प्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा। 

यद्रव्या यस्य या चेष्टा योगं चापेक्षते यथा ॥ २०३॥ 

यथा यथा मदयते थेश्च युक्ता महागुणः । 

यो मदो मदभेदाश्च ये त्रयः स््स्वलक्षणाः ॥ २०४॥ | 

ये च मद्यकृता दोषा गुणा ये च मदात्मकाः । 

यञ्च त्रिविधमापानं यथासत्वं च लक्षणम्‌ ॥ २०५ ॥ 

ये सहायाः सुखा ये च चिरक्षिप्रमदा नराः । 

मदात्ययस्य यो हेतुलेक्षणं यद्‌ यथा च यत्‌ ॥ २०६ ॥ 

मद्यं मद्योरिथितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्च क्रियाक्रमः । 

सर्व तदुक्तमखिलं मदात्ययचिकिस्सिते॥ २०७॥ | 


इति चरकसंहितायां मदात्ययचिकित्सित नाम द्वादशोध्यायः ॥ १२ ॥ | 
| 
| 


त्रयोदशोऽध्यायः 
द्विवणीयचिकित्सितम्‌ । 
परावरज्ञंमात्रेयं गतमानमदव्यथम्‌ । 
अझ्िवेशो गुरु काळे विनयादिदसुक्तवान्‌ ॥ १ ॥ 
भगवन्‌ पू्सुददिष्टो द्वौ बणो रोगसंग्रहे । 
तयोर्डिङ्गं चिकित्सां च वक्तमहेसि शमेद ॥ २ ॥ 
इत्यभिवेशस्थ वचो निशम्य गुरुरत्रवीत्‌ । 
यो बरणौ पूर्वैसुदिष्टो निजश्रागन्तुरव च ॥ ३ ॥ 
| श्रूयतां विधिवत्सौम्य तयो ङिंङ्गं च भेषजस्‌। _ 
छः “निजः शरीरदोषोत्थ आगन्तुर्बाह्महेठुजः ॥ ४ ॥ 
१ वधंबन्धप्रपतनादंद्रादन्तनखक्षतात्‌ । 
॥॥ ओगस्तवो त्रणाखद्वद्विषस्पशामिशरखजाः ॥ ५ ॥ 


} 
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सञ्चागदप्रलेपाद्यभपजहतुभिश्च ते । 
लिङ्गकदेशेनिर्दिष्टा विपरीता निजेत्रेणा: ॥ ६॥ 
प्रणानां निजहेतूनामागन्तूनामसाध्यतास्‌ । 
कुर्याहदोषबळपेक्षी निजानामोषध यथा ॥ ७॥ 
यथास्बर्हेलुभिङुँषटा वातपित्तकफा नृणाम्‌ । 

बहिमांगे समाश्रित्य जनयन्ति निजान्त्रणान्‌ ॥ ८ ॥ 
स्तव्ध: कठिनसंस्पर्शा मन्द ्रावोऽतितीवब्ररुकू । 
तुद्यते स्फुरति श्यावो ब्रणो मारुतसंभवः ॥ ५ ॥ 
संपूरणेः स्नेह पाने: खिग्धैः खेदोपनाहने: । 

ग्रदेहेः परिषेकेश्व वातत्रणसुपाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 
तृष्णामोहज्वरस्वेददाहदुष्टावदारणेः । 

ब्रणं पित्तकृतं विद्याद्गन्ध्राचेः सपूतिकेः ॥ ११ ॥ 
शीतलेम॑धघुरेस्तिक्तेः प्रदेहपरिषेचने: । 
सर्पि:पानेर्विरेकेश्व पेत्तिकं शमयेद्रणम्‌ ॥ १२ ॥ 
बहुपिच्छो गुरुः स्निग्धः स्तिमितो मन्दवेदनः । 
पाण्डुवर्णी5ल्पसंकदश्चिरकारी कफन्रणः ॥ १३ ॥ 
कपायकटुरूक्षोष्णेः प्रदेहपरिषेचनेः 

कफत्रणं प्रशमयेत्तथा लङ्कनपाचनेः ॥ १४ ॥ 

तो ट्वा नानात्वभेदेन निरुक्ता विशतिब्रेणाः 

तेषां परीक्षा त्रिविधा प्रदुष्टा द्वादश स्मरताः ॥ १५॥ 
स्थानान्यष्टो तथा गन्धाः परिस्रावाश्चतुर्दंश । 
धोडशोपद्गवा दोपाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ १६ ॥ 
तथा चोपक्रमाः सिद्धाः पट्रत्रिशात्ससुदाहृतांः । 
विभाव्यमानाः छाणु तान्सवोनेव यथेरितान्‌ ॥ $७ ॥ 
कृत्योत्कृत्यस्तथा. दुष्टस्तथा ममेस्थितो नव । 

संवृतो दारुणः ख्रावी सविषो विपमस्थितः ॥ १८ ॥ 
व्वक्सङ्गंत्सन्न एषां च ब्रणान्‌ विद्याद्विपर्ययात्‌ । 
इति नानास्वभेदेन निरुक्ता विंशतिब्रणाः ॥ १९ ॥ 


|| 
॥। 
॥। 


अ० १३ ] , चिकित्सितस्थानम्‌ । ५४१ 


| 
| 
दर्शनप्रश्नसंस्पशें: परीक्षा त्रिविधा स्मृता । | 
वयोवर्णशरीराणासिन्द्रियाणां च दनात्‌ ॥ २०॥ | 
हेत्वतिसात्म्याझिवलं परीक्ष्य वचनादहुवेः । | 
स्प्ीन्मादेवणेत्ये च परीक्ष्य लविपर्यये ॥ २१ ॥ || 
श्वेतोपसन्नवत्मातिस्थूरूवत्मातिपि्जरः । 
नीलः इ्यावोऽतिपिडको रक्तः कप्णोऽतिपूतिकः ॥ २२ ॥ 
रोप्यः कुम्भीखुखश्रेति प्रहुष्टा द्वादश तरणा: । 
व... कल्पेनानेन दोषाणां चतुविशतिस्च्यते ॥ २३ ॥ ड़ 
; त्वकूशिरामांसमेढो5स्थिखायुममोन्तरा श्रयाः । 
है! ब्रणस्थानानि निर्दिष्टान्यट्टावेतानि संग्रहे ॥ २४ ॥ 
सर्पिस्तेळवसापूयरक्तऱयावास्लपूतिका: । | 


; . ब्रणानां ्रणयन्धज्ञेरष्टो गन्धाः प्रकीर्तिताः ॥ २५॥ 

र्त छसीकाजलपूयारुग्धरितारुणपिक्षराः । | 
4 कपायनीळलह रितस्रिम््रूक्षसितासिताः ॥ २६॥ क | 
8 इति रूपेः समु दिष्टेमणख्रावाश्चतुदंश । | 
भी _ विसपेः पक्षघातश्च शिरास्तस्भोपतानकाः ॥ २७ ॥ 

७ मोहोन्मादव्रणरुजो ज्वरस्तृष्णा हनुग्रह 
। _ कासशछर्दिरतीसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः ॥ २८ ॥ 

शि ' घोडशोपद्रवाः प्रोक्ता बणानां च्रणचिन्तकेः । | | 
in स्ना युङ्ेदाच्छिराछे दाड्राम्भीयात्करमिद॒शनात्‌ ॥ २९ ॥ 
| २ अस्थिभेदात्खशल्यत्वात्‌ सविपत्वाच सपणात्‌ | 
1,  सखकाष्टप्रभेदाञ्च चमेलोमातिघद्टनात्‌ ॥ ३० ॥ । 
| मिथ्याबन्धादतिस्नेहादतिभेषञ्यकर्षणात्‌ । 

अजीणीदतिभुक्ताच विरुद्धासात्म्यभोजनात्‌ ॥ ३१ ॥ 
शोकात्क्रोधाद्विवाखप्ाद्वयायामान्मथुनात्तथा । | 


॥ त्रणा न प्रशम यान्ति निप्क्रियच्वाञ्च दोहनाम ॥ ३२॥ 


परिस्रावाच्च गन्धाच दोपश्चोपद्ववः सह । 
i ब्रणानां बह दोषाणां कृच्छरत्वं चोपजायते ॥ ३३ ॥ 
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. संवैविह्ीनो विज्ञेयस्त्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ ३५ ॥ 


: स चेदेवसुपक्रान्तः शोफो न ग्रशमं ब्रजेत्‌ । 


चरकसंहितायां [अ०१३ | 


व्वङ्सांसूजः सुखे देशे तरुणस्यानुपद्रवः । 
घीसतोऽसिनवः काले सुखसाध्यः स्तो त्रण: ॥ ३४ ॥ 
गुणरन्यतमहीनस्ततः कृच्छृतस: स्मृतः 


नणानामादितः कार्ये यथासन्नं विशोधनस्‌ । 
ऊध्वभागेरधोभागेः शस्बस्तिभिरेव च ॥ ३६ ॥ 
सद्यः शुद्धशरीराणां प्रशमं यान्ति हि त्रणाः 
यथाक्रसमतश्रोध्वे शृणु सवोचुपक्रमान्‌ ॥ ३७ ॥ 
शोफप्न पडूविधे चेव शखकर्मावपीडनम्‌ । 
निर्वापणं ससन्धानं स्वेदः शमनमेषणा ॥ ३८ ॥ 
शोधनो रोपणीयो च कषायो सप्रलेपनो । 

द्वौ खेहौ तहुणो पत्रच्छेदने ह्वे च बन्धने ॥ ३९ ॥ 
सोज्यसुत्सादनं दाहो द्विविधः सावसादन: । 
काठिन्यमादेवकरे धूपने लेपने शुभे ॥ ४०॥ 
नणावचूर्णेनं ब्रण्यं लेपनं लोमरोपणस्‌ । 

इति पद्त्रिशठु दिष्टा बणानां ससुपक्रमाः ॥ ४५ ॥ हँ 
पूर्वरूपं भिषग्डुङ्खा त्रणानां शोफमादितः । 7 
रक्तावसेचनं कुयांदजातत्रणज्ञान्तये ॥ ४२ ॥ : 
शोधयेद्ठहुदोषांस्तु स्वल्पदोपान्‌ ६ NE 
पूर्व कषायेः सपिसिजयेद्वा मार्तोत्तरः 
न्यग्रो धोदुस्बराश्वव्थइक्षवेतसवल्कलाः । 
ससर्पिष्कः प्रळेपः स्याच्छोफनिरवापणं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
विजया मधुकं वीरा बिसम्रन्थिः शतावरी । 
नीलोत्पल नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्सचन्दनः ॥ ४५ ॥ 
सक्तवो मधुकं लर्पिः प्रदेहः स्यात्सञकेरः । 
अविदाहीनि चान्नानि शोफे भषजझुत्तसम्‌ ॥ ४६ ॥ 


तस्योपनांहैः प्रस्य पाटनं 'हितसुच्यते ॥ ४७ ॥ ` 


|, 


| 


ति त 


अ० १३ ] चिकित्लितस्थानस्‌ । ८४३ 


तछन वा सर्पिषा वा ताभ्यां वा सक्तपिण्डिका । | 
सुखोष्णा शोफपाकार्थसुपनाहः प्रशस्यते ॥ ४८ ॥ 
सतिला सातसीबीजदध्यम्ला सक्तपिण्डिका । | 
सकिण्वकुष्टलवणा शास्ता खादुपनाहने ॥ ४९ ॥ | 
दाहरागतोद्श्च विदग्धं शोफमादिरोत्‌ । 
जळवस्तिसमस्परी संपक्क पिण्डितोन्नतम्‌ ॥ ५० ॥ | 
उमाथो गुग्गुलः सो पयो दक्षकपोतयोः । 
बिट्‌ पलाशभवः क्षारो हेमक्षीरी मकूलकः ॥ ५१ ॥ | 
इत्युक्तो भेपजगणः पक्कशोथप्रभे दनः । 
सुकुमारस्य कृच्छ॒स्य शाख्र तु परमुच्यते ॥ ५२ ॥ 
पाटनं व्यधनं चेव छेदनं लेपनं तथा । 
प्रोच्छनं सीवनं चेव पड्विधं शखकम तत्‌ ॥ ५३ ॥ | 
नाडीबणाः पक्कशोथास्तथा क्षतगुदोदरम्‌ । | 
तःराल्याश्च ये शोफाः पाव्यास्ते तद्विधाश्च ये ॥ ५४ ॥ | 
दकोद्राणि संपक्का गुल्मा ये ये च रक्तजाः। 
` व्यध्याः शोणितरोगाश्च विसरपपिडकादयः ॥ ५७ ॥ 
उद्दुत्तान्‌ स्थूलपर्यन्ताचुस्सन्नान्‌ कठिणान्‌ ब्रणान्‌ । 
अशेःप्रशत्यघीमांसं छेदनेनोपपादयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
किलासानि संकुष्टानि छिखेलेख्यानि बुद्धिमान्‌ । 
वातास््‌ग्प्रन्थिपिडकाः सकोठा रक्तमण्डलाः ॥ ७७ ॥ 
कुष्टान्यभिहतं चाङ्गं शोथांश्र प्रच्छाद्थेद्भिषक्‌ । 
सीव्यं कुक्ष्युदरा्यं तु गम्भीरं यद्विपाटितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति षड्विधसुदिष्ट शस्रकर्म भनीपिभिः । 
सूक्ष्माननाः कोषवन्तो ये ब्रणास्तान्प्रपीडयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
कलायाश्च मसूराश्च गोधूसाः सहरेणवः । 
कल्कीङृताः प्रशस्यन्ते निःखेहा ्रणपीडने ॥ ६० ॥ 
शाल्मलीत्वग्बलासूळं तथा न्यय्नोधपलवा: । 
न्यग्रोधादिकसु दिष्टं बलादिकमथापि वा ॥ ६१ ॥ 
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चरकसंहितायां [अ० १३ 


आलेपर्न निदपणं तद्ठिधान्यश्व सेचनम्‌ । | 
सपिपा शतधोतेन पयसा मधुकाम्डुना ॥ ६२ ॥ < 
निवीपयेस्छुशीतेन रक्तपित्तोत्तरानू ब्रणान्‌ । 

लम्बानि ब्रणमांसानि प्रलिप्य सघुसर्पिषा ॥ ६३ ॥ 
संदधीत समं वेचो बच्चनेश्वोपपादयेत्‌ । 

तानू समान्‌ सुस्थिताम्ज्ञात्वा फलिनीलोघ्रकट्रफलः ॥ ६४ ॥ 
समङ्गाघातकी युक्तश्भणतेरवचूणयेत्‌ । 

पञ्चवल्कलचूणवा छाक्तचूणससायुत ॥ ६५ ॥ @ 
'घातकीलोश्रचूणेवो तथा रोहन्ति ते ब्रणाः । 
1 | च्युतं सन्धि संदधीत समं पुनः ॥ ६६॥ | 
समेन सममङ्गेन कृत्वान्येन विचक्षणः । 

स्थिरेः कवलिकाबन्धैः कुशिकासिश्च संस्थितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
पट्टैः प्रभूतसपिप्केवश्लीयादबलं सुख्‌ । | 
अविदाहिभिरन्नैश्च पेष्टिकेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ६८ ॥ 1 
ग्लानिहिं न हिता तस्य सन्धिविःछेषकारिका । | 
विच्युताभिहताङ्गानां विसपौदीनुपद्रवान्‌ ॥ ६९ ॥ | 
उपाचरेद्यथाकाछ कालज्ञः स्वाचिकित्सितात्‌ । | 
शुष्का महारुजः स्तब्धा ये ब्रणा सारुतोत्तराः। { 
स्बेद्या: झाङ्करकल्पेन ते स्युः कृदारपायसेः ॥ ७० ॥ 
ग्रास्यवेळास्बुजानृपेवेश वारेश्च संस्कृत 

उत्कारिकाभिरुष्णाभिः सुखी स्याङ्टणितस्तदा ॥ ७१ ॥ 
सदाहवेद॒नावन्तो ये चणा सार्तोत्तराः । 

तेपां तिलाजुमां चेव शृष्टान्पयसि निर्गतान्‌ ॥ ७२ ॥ 

तेनेव पयसा पिछा झुर्यादालेपनं भिषक्‌ । 

बळा गुडूची स्कं एक्षिपर्णी शतावरी ॥ ७३ ॥ 

जीवन्तीराकेराक्षीरं तळमस्स्यवसाघतस्‌ । 

संसिद्धा समधूच्छिष्टा शूलघी खहशकरा ॥ ७४ ॥ 
द्विपञ्चमूळक्करथितेनाम्भसा पयसाथवा । 

सर्पिपा वा संतेलेन कोष्णेन परिपेचयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
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अ०१३ | चिकित्सितस्थानन्‌ । ८४५ 


यवचृर्ण समधुकं संतेळं सह सर्पिषा । 
इद्यादाळपन कोण्ण दाहशलांपशान्तय ॥ ७६ ॥ 
उपनाहश्च कतव्यः सतिलो झुद्रपायसः । 
रूग्दाहयोः प्रशमनो त्रणेप्वेछु विधिहितः ॥ ७७ ॥ 
सूक्ष्मानना बहुलावाः कोषवन्तश्र ये ब्रणाः । 

न च मम॑श्रितास्तेपामेषणं हितसुच्यते ॥ ७८ ॥ 
द्विविधामेषणां विद्यान्मद्वी च कठिनासपि । 


° 


उद्धिदेमरेदुनिनोळेलाहानां वा शलाकया ॥ ७९ ॥ 
गस्भीरमांसगे देशे पाश्च लाहशलाकया । 

एष्यं विद्याट्रणं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ८० ॥ 
पूतिगन्धान्‌ विवर्णाश्च बहु खावान्महारुजः । 
ब्रणानशुद्धान्‌ विज्ञाय शोधनैः ससुपाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
न्रिफळा खदिरो दार्वी न्वग्रोधादिबॅला कुशः। 
निस्बकोलकपत्राणि कषायाः शोधना सताः ॥ «२ ॥ 
तिरकल्कः सलवणो द्वे हरिद्रे त्रिवृद्धतम्‌ । 

मधुकं निम्बपत्राणि प्रकेपो बरणशोधनः ॥ ८३ ॥ 
नातिरक्तो नातिपाण्डुनातिश्यावो न चातिरुक्‌ । 

न चोत्सन्नो न चोत्सङ्गी छुद्धो रोप्यः परं ब्रणः ॥ ८४ ॥ 
न्यग्रोधो इस्वराश्वत्थकदस्वछक्षवतसाः। 
करवीरार्ककुटजाः कपाया रोपणाः स्मताः ॥ ८५ ॥ 
चन्दनं पदाकि्जल्कं दार्वी स्वङ्चीलसुत्पलम्‌ । 

सेदां सूची समङ्गां च यष्ट्याह्नां ्रणरोपणम्‌ ॥ ८६॥ 
प्रपौण्डरीकं जीवन्तीं गोजिह्वां धातकीं बलाम्‌ । 
रोपणं सतिळं दद्यासलेपं सघत रणे ॥ ८७ ॥ 
कम्पिछ॒क॑ विडङ्गानि वत्सकं त्रिफलां बलास । 

पडोळं पिचुमदै च लोध्रं मुख प्रियङ्ककस्‌ ॥ ८८ ॥ 
खदिरं धातकीं सजेमेलामयुर्चन्दन । 

पिछा साध्यं भवेत्‌ तेलं तत्पर ब्रणशोवनस्‌॥ ८९ ॥ 
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प्रपौण्डरीकं मधुकं काकोल्यो द्वे च चन्दने । 
सिद्धभेतेः समैखेल तर्पणं ्रणरोपणम्‌ ॥ ९० ॥ = 
दूर्वास्वरससिद्वं वा तेलं कम्पिल्केन वा । 
दार्वीत्वचश्च कल्केन ग्रधाने ब्रणरोपणम्‌ ॥ ९१ ॥ 
| येनेव विधिना तेलं घृतं तेनेव साधयेत्‌ । 
रक्तपित्तोत्तरे दृष्टा रोपणीयं घृतं तथा ॥ ९२॥ 
कदुस्बार्जुननिस्बानां पाटल्याः पिप्पुस्य च । । 
च्रणप्रच्छादने विद्वान्पत्राण्यकंस्यथ चादिशेत्‌ ॥ ९३ ॥ क 
| बाद्रश्चैव पद्टो त्रणहितः स्मृतः । 
बन्धश्च द्विविधः शस्तो रणानां सव्यदक्षिणः ॥ ९४ ॥ 
|| लवणाम्लकटूष्णानि विदाहीनि शुरूणि च | 
वर्जयेदन्नपानानि बरणी भेथुनमेव च ॥ ९५॥ 
नातिशीतगुरुखिग्धसविदाहि यथाक्रमम्‌ । 
अन्नपार्न ब्रणहितं हितं चास्वपनं दिवा ॥ ९६ ॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि दृहणीयानि यानि च। 
उत्सादनाथै निम्नानां न्रणानां तानि कह्पयेत्‌ ॥ ९७॥ | 
भूज॑ग्रन्थ्यश्मकासीसमघोभागानि गुग्गुछुः । 
च्रणावसादन तह्ृत्कळविठ्ठकपोतविट्‌ ॥ ९८ ॥ 
रुधिरे$तिम्रव्रद्धे ठु छिन्ने छेथेडविमांसके | छ 
कफग्रन्थिषु गण्डेणु वातस्तम्भानिलातिंषु ॥ ९९ ॥ 
गूढपूयलसीकेडु राम्भीरेषु स्थिरेजु च। 
किन्नेषु चाङ्गदेशेपु कमीझेः संप्रशस्यते ॥ १०० ॥ 
मधूच्छिष्टेन तेळेन सजक्षोद्रवसाशतः। 
तेवी विविधेलोंहै दहे दाहविशेपवित्‌ ॥ १०१ ॥ 
रूक्षाणां सुकुमाराणां गम्भीरान्मारुतोत्तरान्‌ । 
दहेत्‌ जेहेरमंधूच्छिटेलोहेः क्षोद्रेसतो श्रतेः ॥ १०२ ॥ 
बाळदुबैलव्रद्धानां गर्भिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । | 
तानामबलानां विषादिनाम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
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नाझिकर्मापदेष्टव्यं स्ायुमसंत्रणेपु च । 
सविपेपु च शल्येपु नेत्रकुष्ठच्रणघु च ॥ १०४ ॥ 
रोगदोषबलापेक्षी मात्राकालाझिकोविद: । 
शख्रकमोय्निकृत्येषु क्षारमप्यवचारयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
कठिनत्वं त्रणा यान्ति गन्वेः सारेश्व धूपिताः । 
सर्पिम॑जवसाधूपेः शेथिल्यं यान्ति हि त्रणाः ॥ १०६॥ 
रुजः खावाश्र गन्धाश्च कृमयश्च घणाश्रिताः । 
शेथिल्यं मार्दैवं वापि धूपनेनोपशास्यति ॥ १०७॥ - 
लोघ्रन्यग्रोधशुङ्गानि खदिरखिफलाघृतम्‌ । || 
प्रलेपो ब्रणशैथिल्यं लोकुमायप्रवोधन: ॥ १०८ ॥ | 
सरुजः कठिनाः स्तट्धा निराखावाश्च ये व्रणाः । 
यवचूंगेः ससर्पिष्केबेहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ १०९ ॥ | 
मुद्वपष्टिकशालीनां पायसैवी यथाक्रमम्‌ । | 
सघृतेर्जीवनीयैवा तर्पयेत्तानभीक्ष्णरः ॥ ११० ॥ | 
ककुभो हुम्बराश्वस्थलोध्रजाम्ववकट्फलैः | 
त्वचमाश्वेव गृह्णन्ति त्वक्चूणैश्वर्णिता ब्रणा: ॥ १११ ॥ | | 
| 


नःशिलेला मञ्जिष्ठा छाक्षा च रजनीद्वयम्‌ । 
प्रलेपः सघृतः क्षोद्रस्त्वग्विशुद्धिकरः परः ॥ ११२ ॥ 
अयोरजः सकासीसं त्रिफलाङुसुमानि च। 
करोति लेपः कृष्णत्वं सद्य एव नवस्वचि ॥ ११३ ॥ 
कालीयकनता्रास्थिहेमकाला रसोत्तसाः । 
लेपः सगोमयरसः सवर्णाकरणः परः ॥ ११४ ॥ 
ध्यामकाश्वत्थनिचुलमूलं लाक्षा संगेरिका । 
सहेमश्चाम्रतासङ्गा कासीसं चेति वणेकृत्‌ ॥ ११५ ॥ 
चतुष्पदानां त्वर्छोमखुरश्टङ्गास्थिभस्मना । 
तेलाक्ता चूणिता भूसिंगःवेछ्ोसवती पुनः ॥ ११६ ॥ 
घोडशोपद्भवा ये च ब्रणानां परिकीतिताः 
तेपां चिकित्सा निर्देश यथास्ते स्व चिकित्सिते ॥ ११७ ॥? 


७४८ चरकसंहितायां [अ०१४ 
~ 
तत्र छोकी । 
> ८2१ ~ 
दवौ त्रणो ्रणभेदाश्च परीक्षा ढुष्टिरेव च । प 


स्थानानि गन्धाः ख्रावाश्च सोपसगोः क्रियाश्च याः ॥ ११८॥ 
्रणाधिकारे सप्रश्नमेतन्नवकसुक्तवान्‌ । 
सुनिर्व्याससमासाभ्यामझिवेशाय धीमत ॥ ११९ ॥ 

इति चरकसंहितायां द्वित्रणीयचिकित्सितं नास त्रयोदशोऽ"यायः ॥१ ३॥ 


चतुद्शोऽध्यायः । र्य 
उन्मादचिकित्सितम्‌ । 
वृद्धिस्मृतिज्ञानतपोनिवासः एनवंसुः प्राणभृतां शरण्यः । 
उन्मादहेत्वाकृतिभेषजानि कालेऽश्चिवेशाय शशंस एष्टः ॥ १ ॥ 
““विरुद्धदुषटाइुचिभोजनानि प्रधपणं देवगुरुद्विजानास्‌ । 
उन्मादहतुसयहपपूवा मनोऽसिघाते विषसाश्व चट्टा; २॥ 
तेरल्पसत्त्वस्य मलाः प्रदुष्टा डुड्धेनिवासं हृदय प्रदूष्य । 
स्रोतांस्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहयन्तीह नरस्य चेतः ॥ ३ ॥ / 
धीविश्रमः सच्वपरिएुवश्च पर्याकुला इष्टिरघीरता च । | 
अबद्धवाक्त्वं हृदयं च शून्य सामान्यसुन्मादगदस्य लिङ्गम्‌ ॥ ४॥ 
समूढचेता न सुखं न दुःखं नाचारधर्मो कुत एव शान्तिम्‌ । 
विन्द॒त्यपास्तस्मृतिडुद्धिसंञ्ञो रमत्ययं चेत इतस्ततश्च ॥ ७ ॥ ¢ 
समुद्धमं बुद्धिमनःस्म्ृतीनासुन्मादमागन्ठुनिजोत्थमाहुः । 
तस्योद्धवं पञ्चविधस्य भूयो वक्ष्यामि लिङ्गानि चिकित्सितं च ॥६॥ 
रूक्षाल्पशीतान्नविरेकधातुक्षयोपवासैरनिलोऽतिङृष्वः । 
i चिन्तादिजुष्ट हृदय प्रदूष्य बुद्धि स्मृतिं चाप्युपहन्ति शीघ्रम्‌ ॥७॥ 
अस्थानहासस्मितनृत्यगीतदागङ्गविक्षेपणरोदनानि । ४, 


ह पारुष्यकार्श्यारुणवर्णता च जीर्ण बळं चानिलजख रूपस्‌ ॥ ८ ॥ | | 
bh अजीणकङम्लविदाद्यशीतेभाज्यश्चित पिचसुदीणवेगस्‌ । | 
रति उन्सादसव्युम्रमनारमकस्य हृदि श्रिवश्सूंवेवदेव कुयात्‌ ॥९॥ । 
। ५- अमर्षसंसम्भविनञ्नभावाः सन्तजनाभिऽवणीऽण्यरोषाः । | 
। प्रच्छायशीतान्नजलासिलाषः पीता च भा; पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌ १० `: 
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9 ०० ९ ~ की, १ 0 > 
संपूरणेमेन्दविचेष्टनेश्च सोप्सा कफो मणि संप्रवृद्धः । 

बुद्धि स्मृति चाप्युपहत्य चित्तं प्रमोहयन्संजनयेद्विकारम्‌ ॥ ११ ॥ 
वाकूचेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तग्रियतातिनिद्रा। 


~ 


-छर्दिश्च लाला च बलं च भुङ्के नखादिशोक्ल्यं च कफात्मके स्यात्‌ २ 


यः सन्निपातप्रभवोऽतिवोरः सवै: समस्तैः ल तु देतुभिः स्यात्‌ । 
सर्वाणि रूपाणि बिभर्ति तादग्विरुद्धभेपज्यविधिर्विवर्ज्येः ॥ १३ ॥ 
देवपिगन्वर्वपिशाचयक्षरक्षःपिदूणामसिधषणानि । 
आगन्तुहेलुर्नियमत्रतादि सिथ्याकृत कमे च पूर्वदेह ॥ १४ ॥ 
अमर्त्यवाग्विक्रस वीर्य चेष्टाज्ञानादिविज्ञानबलादिसिर्यः । 
उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थसुन्मादसुदाहरेत्तस्‌ ॥ १५ ॥ 
अदूपयन्तः पुरुपस्य देहं देवादयः सश्च गुणप्रभावेः। 
विशन्त्यच््यास्तरसा यथैव छायातपौ दर्षणसूर्यकान्ती ॥ १६ ॥ 
आयातकालो हि स पूर्वरूपः प्रोक्तो निदानेऽस्य परं सुराद्येः । 
उन्मादरूपाणि पृथङ्गनिबोध कालं च गस्यान्पुरुपांश्च तेपाम्‌॥१७॥ 

तद्यथा,—सौम्यदष्टिं गम्भीरमप्रष्टप्यमकोपनमस्वममभोजनासि- 
लापिणमद्पस्वेदसूत्रपुरीपवाचं शुभगन्धं फुलपद्मवदनमितदेवो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥ १८ ॥ 

गुरुव्रृ्धसिद्ध्षीणाम भिशापामिचाराभिध्यानाचुरूपाहारचेष्टाब्या- 
हारं तेरुन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ १९ ॥ 

अप्रसन्नदृष्टिमपश्यन्त॑ निद्रालु प्रतिहतवाचमनन्नाभिलापारोच- 
काविपाकपरीतं पितृभिरुन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २० ॥ 

चण्डं साहसिकं तीक्ष्णं गस्भीरमप्रश्ष्य सुखवाद्यनृसगीतान्न- 
पानस्नानपानमाल्यधूएगन्धरक्तवखबलिकमेहास्यकथायोगग्रियं शुभ- 
गन्धमिति गन्धर्वोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

असकृत्स्वझरो दनहास्यं नृत्यगीतवाद्यकथान्नपानज्नानसाल्यधूपग- 
न्धरतिं रक्तविश्ल॒ताक्षं द्विजातिवेद्यपरिवादिनं रहस्यभाषिणमिति 
यक्षोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २२ ॥ 

नष्टनिद्रसन्नपानङ्वेपिणमनाहारमप्रतिबलिनं शखशोणितमांस- 


फुण० चरकसंहितायां [ अ० १४ 


रक्तमाल्याभिछापिणं सन्तजकमिति राक्षखोन्सत्तं विद्यात्‌ ॥ २३॥ 
प्रहासनुक्यप्रधानं देवविम्रवैद्यद्वेपावज्ञाभिष्टरतिवेदमत्रशाख्रोदाह- 
रणेः काष्ठादिभिरात्मपीडनेन च ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्वस्थचित्तं स्थानमरभसानं नृत्यगीतहासिन वद्धाबद्धप्रभा- 


~ ० ७ ० र्क > Lo ७ ° ७ 
चिणं संकटकूटमलिनरथ्याचेलतृणेपु आरोहणरांत संभिन्ञवणरूक्ष- 


स्वरं नझं विधावन्तं नेकत्र तिष्ठन्तं दुःखानि आवेदयन्तं नष्टस्मृति 
पिञ्षाचोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २५॥ 

तन्न शोचाचारं तपःस्वाध्यायकोविदं वरं प्रायः झुङ्कप्रतिपदि 
ब्रयोदञ्यां च देवा धपेयन्ति ॥ २६ ॥ 

स्रानशुचिविविक्तसेविनं धर्मशाखश्ुतिकाव्यकुशलं प्रायः षष्टी- 
नवम्योत्रेरपयो धर्षयन्ति ॥ २७ ॥ 

मातृपितृगुरुत्रद्वसिद्धाचायापसेविनं प्रायो द॒शम्याममावस्यायां 
च, पितरो धपयन्ति ॥ २८ ॥ 

गन्धर्वास्तु स्तुतिगीतवादिलरतिं परदारगन्धमाल्यम्नियं शौचा- 
चारं द्वादश्यां चतुर्दश्यां च धर्षयन्ति ॥ २९ ॥ 

सत्त्वबळरूपगवेशोर्ययुक्तं माल्यानुलेपनं हास्यप्रियमतिवाक्करणं 
प्रायः जुक्लेकादश्यां सप्तम्यां च यक्षा घर्षेयन्ति ॥ ३० ॥ 

स्बाध्यायतपोनियमोपवासत्रतचयादे वयतियुरुपूजारतिं अ्रष्टशोचं 
ब्राह्मणमब्राह्मणं वा ब्रह्मवादिनं शूरमानिनं देवतागारसलिलक्रीड- 
नरतिं प्रायः शुझ्पञ्चम्यां पूर्णचन्द्रदर्शने च ब्रह्मराक्षसा धषे- 
यन्ति ॥ ३१ ॥ 

रक्षःपिशाचौस्तु हीनसखपिशुनख्रैणलब्ध प्रायो द्वितीयाठृती- 
याष्टमीपु पुरुष छिद्रसवेक्ष्य अभिधर्षयन्ति । 

इत्यपरिसंख्येयानां ग्रहाणामाविप्कृततया ह्यटावेते व्याख्या- 
ताः ॥ ३२॥ 

सवेषु अपि तु खळ एषु यो हस्ताबुद्यम्य रोपसंरम्भान्निःसंज्ञम- 
न्येषु आत्मनि वा पातयेत्‌ स हि असाध्यो ज्ञेयस्तथा यः साश्रुनेत्रो 
मेढप्रवृत्तरक्तः क्षतजिह्नः प्रुतनासिकश्छियमानमर्मोप्रतिहन्यमा- 
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नपाणिः सततं विकृजन्‌ हुवणस्तृपाः पृतिंगन्धिश्च हिंसार्थो उ- 
प्र न्मत्तो ज्ञेयस्तं परिवर्जयेत्‌ ॥ ३३॥ 
रत्यचनकासोन्मादिनो तु सिपक अभिचाराभिशापाभ्यां बुद्धा 
तदङ्गोपहारबलिश्रमेण सत्रभेषञ्यविधिना उपक्रमेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तन्न द्वयोरपि निजागन्ठुनिसित्तयोरुन्सादयोः समासविस्ताराभ्यां 
भेषजविधिं व्याख्यास्यामः ॥ ३५ ॥ 
उन्मादे वातजे पूते ख्रेहपानं विशेषवित्‌। 
क कुयोदावृतमाग तु सख्नेह सटु शोधनस्‌ ॥ ३६ ॥ 
| कफपित्तभवे5प्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 
खिग्धखिन्नख कर्तव्यं शुद्धे संसजेनक्रमः ॥ ३७ ॥ 
निरूहणस्रेहवस्ती शिरसश्च विरेचनम्‌। 
ततः कुर्याद्यथादोषं तेपां भूयस्त्वमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
रा हृदिन्द्रियशिरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः । 
__ मनःप्रसादमाप्तोति स्मरति संज्ञां च विन्दति ॥ ३९ ॥ 
झुद्धस्याचारविश्रंशे तीक्ष्ण नावनमञ्जनम्‌। 
ताडनं च मनोब्ुद्धिदेहसतजन हितस्‌ ॥ ४० ॥ 
यः शक्तो विनयेत्पद्टैः संयम्य सुदृैः सुखैः । 
अपेतलोष्ठकाष्ठायेः संरोध्यश्च तसो गृहे ॥ ४१ ॥ 
वळ तर्जनं त्रासनं दानं सान्त्वनं ह्षणं भयम्‌ । 
विस्मयो विस्म्तेहैँतो नेयन्ति प्रकृति मनः ॥ ४२ ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यङ्गूसपार्नं च सर्पिषः । 
प्रयोक्तव्यं मनोबुद्धिस्सतिसंज्ञाप्रबोघनस्‌ ॥ ४३ ॥ 
सर्पिःपाना द्रागन्तोसे च्रादिश्वेष्यत विधिः 
। अतः सिद्धतमान्योगान्छणून्मादविनाशनान्‌ ॥ ४४ ॥? 
| हिङ्गुसोवचेलाव्योपेद्विपलांसेशताढकस्‌ । 
: तुगुणे गवां मूत्र सि्धसुन्मादनाशनस्‌ ॥ ४० ॥ 
विशाला न्रिफला कोनती देवदावळवालकम्‌ । 
स्थिरानन्ता रजन्यो हे झारिवे द्रे प्रियङ्कम्र ॥ ४६ ॥ 
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लोत्पलेलाम झिष्ठा दन्तीदाडिसकेशरस्‌ । 
तालीशपतन्न बृहती माळत्याः कुसुमं नवम्‌ ॥ ४७ ॥ स 
विडङ्गं पृश्निपर्णी च कुष्टं चन्दनपञ्मको । क 
कल्केः कषेसमेरेतोचिरात्या्ाभिरेव च ॥ ४८ ॥ 
चतुगुणे जले पक्त्वा घृतप्रस्थं विपाचयत्‌ । 
अपस्मारे ज्वरे कासे श्वासे मन्देडनलक्षय ॥ ४९ ॥ 
वातरोगे प्रतिश्याये तृतीयकचलुथके । 
छ्शॉमूत्रकृच्छे च विसरपोपहतेछु च ॥ ५० ॥ # 
कण्डू पाण्ड्ामयोन्सादविपमेहगदेछु च । | 
सूतोपहतचित्तानां गद्गदानामचेतसाम्‌ ॥ ७१ ॥ 
शस्त खत्रीणां च वन्ध्यानां धन्यमायुवलप्रदस्‌ । 
अलक्ष्मीपापरक्षोन्न॑ सवंग्रहविनाशनस्‌ ॥ ५२ ॥ 
कल्याणकमिदं सपिः श्रेष्ठ पुंसवनपु च । 
इति कल्याणकं घृतम्‌ । 
एभ्य एव स्थिरादीनि जले पक्ख्वैकर्विंदातिम्‌ । 
रसे तस्मिन्पचेत्सर्पिगेष्टिक्षीरचतुगुण ॥ ७३ ॥ 
वीराद्विमापकाको लीस्त्रयंगुसप भका भिः । 
सेदया च संमेः कल्क्रेसतत्स्यातकल्याणकं महत्‌ ॥ ७४ ॥ 
बृंहणीय विशेषेण सञ्निपातहरं परम्‌ । | 
इति महाकल्याणकं घृतम्‌ । म 
जरिलां पूतनां केशीं चारटीं मकटी वचाम्‌ । 
न्रायमाणां जयां वीरां चोरकं कटुरोहिणीम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कायस्थां झूकरीं छत्रामतिच्छत्रां पलक्षपाम्‌ | 


कटम्भरां वृश्चिकालीं स्थिरां चाहृत्य त॒तस्‌ । 
सिद्धं चातुर्थकोन्मादग्रहापस्मारनाशनस्‌ ॥ ५७ ॥ 
महापेशाचिक नाम घतमतदथाग्तस्‌ । 
बुद्धिस््तिकरं चेव बालानां चाङ्गवधेनस्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति महापेशाचिकं घृतम्‌ । 
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रझुनानां शर्त त्रिशदभया त्र्यूपणात्पलम्‌ | 
गवा चर्ममसीप्रस्थो द्याढकं क्षीरमूत्रयोः ॥ ५९ ॥ 
पुराणसपिंषः प्रस्थमेभिः सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । 
हेइुचूणपलं शीते दृता च मघुमाणिकाम्‌ ॥ ६० ॥ 
तद्दोपागन्तुसम्भूतानुन्मादान्विषमञ्वरानू । 
अपस्मारांश्र हन्लाशु पानाभ्यञ्जननावनेः ॥ ६५ ॥ . 
इति लशुनाद्ं वृतम्‌ । 

लशझुनस्याविनष्टस्य तुलाधे निस्तुपीकृतम्‌ । 
तदर्ध दशमूलस्य द्याढकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पादशेष घृतप्रस्थं लशुनस्य रसं तथा । 
कोल्मूलकब्रक्षास्लमातुलड्वाद्रके रसेः ॥ ६३ ॥ 
दाडिमाम्छसुरामस्तुकाञ्जचिकाम्लैस्तदर्द्धिकैः । 
साधयेत्रिफलादारुलवणव्योषदीप्यकेः ॥ ६४ ॥ 
यमानीचव्यहिडूग्वम्लवेतसेश्व पलाद्धिकः । 
सिद्धमेतत्पिबेच्छुछगुल्माशॉजठरापहम्‌ ॥ ६७ ॥ 
ब्रक्नपाण्ड्रामयछ्ठछी हयो निदोषज्वरकृसी न्‌ । 
वातeेष्मासयान्सर्वानुन्मादं चापकर्षति ॥ ६६ ॥ 

इति द्वितीयलशुनायं टतम्‌ । 
हिङ्कुना हिङ्कुपण्यां च सकायस्था वयःस्थया। 


PR Pt 
सिद्धं सर्पिहितं तठ ट्ठयःस्थाहिङुसेअकेः ॥ ६७ ॥ प्रे" 


केवलं सिद्धमेभिवा पुराणं पाययद्धतम्‌ । 
पायवित्वोत्तसां सात्रां थ्रश्ने रुन्ध्यादुहे$पि वा ॥ ६८॥ 
विशेषतः पुराणं च घृतं तं पाययेद्धिषक्‌ । 

त्रिदोषघं पविलव्वाद्विशषाद्रहमोक्षणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गुणकमाधिकं स्थानादास्वादात्कटुतिक्तकम्‌ । 


: उग्नगन्ध पुराणं स्याहशवषस्थित घृतम्‌ ॥ ७० ॥ 


लाक्षारसनिभं शीतं तद्धि सवंग्रहापहस्‌ । 
सेध्यं विरेचनेष्वम्यं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ ७१ ॥ 
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नासाध्यं नाम तस्यास्ति यत्य्याद्वपशतस्थितम्‌ । 
इष्टं स्पृष्टसधाघ्रातं तद्धि सवेग्रहापहम्‌ । 
अपस्मारग्रहोन्मादवतां शस्तं विशेषतः ॥ ७२ ॥ 
एतेरोपधवगेंवी विधेयत्वं स गच्छति । 
अञ्जनोन्मादनालेपान्नावनादींश्च योजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
शिरीपो मुकं हिङ्गु छ्न तगरं वचाम्‌ । 
कुष्टं च बस्तमूत्रेण पिष्टं स्याज्ञावनाञ्जनम्‌ ॥ ७४ ॥ 

इति नस्या्जनम्‌। 
तट्ट्योषं हरिद्रे हे मञ्जिष्टाहिङ्खसषेपाः । 
शिरीपबीज चोन्मादग्रहापस्सारनादानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
पिठ्ठा तुल्यमपामागे हिङ्गुं हिङ्ुपलिकास्‌ । 
वर्तिः स्थान्मरिचाधोंशा पित्ताभ्यां गोझुगालयोः ॥ ७६ ॥ 
तथाञ्जयेदपस्मारभूतोन्मादज्वरादितान्‌ । 
भूतातानमरातो श्र नरातीश्रेव गोमये ॥ ७७ ॥ 
मरिचं चातपे माँस सपित्तं स्थितमञ्जनस्‌ । 
चेकृत॑ पश्यतः कार्य दोषभूतहतस्खतेः ॥ ७८ ॥ 

इत्यञ्जनम्‌ । 

सिद्धाथकों वचा हिङुकरञ्ञे देवदार च । 
मक्चिष्ठा त्रिफळा श्वेता कटभीत्वक्‌ कडत्रिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
समांशानि प्रियङ्कुश्च शिरीषो रजनीद्वयम्‌ । 
बस्तमूत्रेण पिष्टो$्यमगदः पानमञ्जनस्‌ ॥ ८० ॥ 
नस्थमाळेपनं चेव ख्रानमुद्रतनं तथा । 
अपस्मारविषोन्मादकल्यालक्ष्मीज्वरापहः ॥ ८१ ॥ 
सूतेभ्यश्च भयं हन्ति राजद्वारे च शस्यते । 
सपिरेतेन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ८२ ॥ 
प्रसेके पीनसे गन्यर्धूमवर्ति कतां पिबेत्‌ । 
वेरेचनिकधूमोक्तेः श्रेताचेवा सहिद्भुमिः ॥ ८३ ॥ 


क्ट 
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शछकोलूकमाजीरजम्धूकवूकबस्तजेः । 
मूत्रपित्तशकृछोमनखेश्रमैभिरव च ॥ ८४ ॥ 
सेकाञ्जनं प्रधमनं नस्यं धूमं च कारयेत्‌ । 
वातशेष्मात्मके प्रायः पेत्तिके च प्रदास्यते ॥ ८७ ॥ | 
॥ | तिक्तकं जीवनीयं च सर्पिः खेहश्व मिश्रकः । 
\ शीतानि चान्नपानानि मधुराणि झदूनि च ॥ ८६॥ 
` शङ्ककेशान्तसन्यो वा मोक्षयेउज्ञो भिषक्‌ शिराम्‌ । | 
मादे विषमे चेच उ्वरेऽपस्सार एव च ॥ ८७॥ 
घृतमांसवितृप्त चा निवाते स्थापयेत्सुखम्‌ । 
त्यक्त्वा मतिस्म्ृतिञ्रंशं संज्ञां लब्ध्वा प्रबुध्यते ॥ ८८ ॥ 
आश्वासयेत्सुहद्वा तं वाक्येधेमौर्थसंहितेः 
ब्रूयादिष्टविनाशं चा दरशेयेदद्धुतानि वा ॥ ८९ ॥ 
बद्धा सपेपतेलाक्तं न्यसेद्ठोत्तानमातपे । 
कपिकच्छाथवा तप्तछोहतैलजलेः स्पृशेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कशाभिस्ताडयित्वा वा सुबद्धं विजने गृहे । 
रुन्ध्या्चेतो हि विश्रान्तं ्जत्यस्य यथा शमम्‌ ॥ ९१ ॥ । 
पैणोद्धतदंद्रेण दान्तः सिंहगजश्व तम्‌ । | 
न्रासयेच्छस्रहस्तेवा तस्करः शत्रुभिस्त्था ॥ ९२ ॥ | 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
F 


च “अथवा राजपुरुषा बहिनीत्वा सुसंयतम्‌ । 
त्रासयेयुवेधेनेनं तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ ९३ । 
देहढु:खभयभ्यो हि परं प्राणभयं महत्‌। 
bk तेन याति शर्म तस्य सवतो विष्ुतं मनः ॥ ९४॥ 
इष्टद्रव्यविनाशात्त मनो यस्योपहन्यते । 
तस्य तव्सदृशप्रासिशान्त्याश्वासेः दामं नयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
Fa कामशोकभयक्रोधहपेंष्यीळोभसंभवान्‌ । 
| परस्परप्रतिद्वन्द्रेरेभिरेव शमं नयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
बुद्धा देश वयः सात्म्यं दोष काळं बलाबलम्‌ । 
चिकिस्सितमिदं कुयोडुन्मादे भूतदोपजे ॥ ९७ ॥ 
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देवर्षिपितृगन्यवरून्मत्तस्य तु बुद्धिमान्‌ । 
वजेयेदञ्जनादीनि तीक्ष्णानि कूरकम च ॥ ९८ ॥ 
सर्पिष्पानादि तस्येह म्रढुमैषज्यमाचरेत्‌ । 
पूजां बल्युपहारांश्न मञ्राज्जनविधींस्तथा ॥ ९९ ॥ | 
शान्तिकर्मष्टिहोमांश्च जप्यस्वस्त्ययनानि च । । ४ 
वेदोक्तान्‌ नियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि चाचरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
भूतानामधिपं देवमीश्वरं जगतः प्रभुस्‌ । Bh 
पूजयनू प्रयतो नित्यं जवव्युन्मादजं भयस्‌ ॥ १०१ ॥ । 
रुद्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये । 
तेषां पूजां च कुवीण उन्मादेभ्यो विसुच्यते ॥ १०२ ॥ ` 
बलिभिभैङ्गळे होमेरो पध्यगदधारणेः । ४ 
सत्याचारतपोज्ञानप्रदाननियसत्रतिः ॥ १०३ ॥ 
देवगुद्यकविप्राणां गुरूणां पूजनेन च । 
आगन्तुः प्रशमं याति सिड्ेमंत्रोप्रस्तथा ॥ १०४ ॥ 
यञ्चोपदेक्ष्यते किंचिदपस्मारे चिकिस्सिते । 
उन्मादे त्च कतेव्यं सामान्याद्धेतुदूष्ययोः ॥ १०७ ॥ 
निदृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः छुचिः । 
'निजागन्तुभिरुन्मादेः सत्त्ववान्‌ न स युज्यते ॥ १०६ ॥ च्छा 
प्रसादश्रेन्द्रियार्थानां डुड्यात्ममंनसां तथा । 
। धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्मादलक्षणस्‌ ॥ १०७ ॥? 
तत्र छोकः॥ | 
१ उन्सादानां ससुत्थानं लक्षण सचिकित्सितम्‌ । | 
| निजागन्तुनिमित्तानामुक्तवान्‌ सिषगुत्तमः ॥ १०८ ॥ 
इति चरकसंहितायामुन्मादचिकित्सिर्त नाम चलुद्शो ऽध्यायः ॥ १४॥ 


अ० १५ चिकित्सितस्थानस्‌ । एण्छ 
है) पञ्चदशोव्ध्याय; । 


अपस्पारकच्चिकित्लितस्‌ । 

“सहतेरपगर्म प्राहुरपस्मारे भिषग्विदः । 

तम:ग्रवशवी भत्सचेष्टं धीसत््वरंछुवात्‌ ॥ १ ॥ 

विश्रान्तबहुदो पाणामहिताछुचिभोजिनाम्‌ । 

रजस्तमोभ्यां विहते सच्चे दोपावृते हृदि ॥ २ ॥ 

* चिन्तकामभयक्रो धशोकोद्रेगादिभिस्तथा । 

र मनस्यभ्याहते नणामपस्मारः प्रवतेते ॥ ३॥ 

| धसनीमिः श्रिता दोपा हृदय पीडयन्ति हि। 
संपीड्यमानो व्यथते मूढो न्तेन चेतसा ॥ ४ ॥ 

पश्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्रस्फुरत्यपि। 

जिह्याक्षिञ्रखवल्लालो हस्तो पादो च विक्षिपन्‌ ॥ ५ ॥ 

दोषवेगे च विगते सुप्तवत्मतिदुज्यते । 

पृथग्दोषेः समस्तेश्च वक्ष्यते स चतुविधः ॥ ६ 

कम्पते दशते दुन्तान्फनोद्वामी श्वसित्यपि । 

परुषाणि च कृष्णानि पर्येङ्रूपाणिः चानिलात्‌ ॥ ७ ॥ 

पीतफेनाङ्गवक्राक्षः पीतासग्रूपदशनः । 

सतृष्णश्वानलव्या्लोकदर्शी च पेत्तिकः ॥ ८॥ 

छ झुझ्फेनाङ्गवक्राक्षः शीतहृषटाङ्गजो गुरुः । 
पञ्यन्छुछ्ानि रूपाणि शैष्मिको झुच्यत चिरात्‌ ॥ ९ ॥ 
संचेरेतेः समस्तेस्तु लिङ्गेशेयखिदोषञः । 
अपस्मारः स चासाध्यो यः क्षीणस्यानवश्च यः ॥ १० ॥ 

| पक्षाद्वा द्वादशाहाद्वा मासाद्दा कुपिता मला: । 
| अपस्माराय कुवन्ति वेग किंचिदथान्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 

& तेरावतानां हत्खोतो मनसां संप्रबोधनस्‌। 

शं तीक्ष्गेरादो भिषक्‌ कुग्रोत्कर्मभिवमनादिभिः ॥ १२॥ 
वातिकं बस्तिभूयिष्टेः पेत्त प्रायो विरचनः 
झेष्मिकं वसनप्रायेरपस्मारं समाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
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सकेतः सुविशुद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च । 
अपस्मारविमोक्षार्थ योगान्संशमनान्छुणु ॥ १४ ॥?' 
गोराकृद्रसदध्यम्खक्षीरमूत्रेः ससेधतस्‌ । 
सिद्धं पिबेदपस्सारकामछाज्वरनादानस्‌ ॥ १५ ॥ 
इति पञ्चगब्च घृतभ्‌ । 

द्वे पञ्चमूले त्रिफळा रजन्यो कुटजत्वचम्‌ । 
सप्तपणमपामाग नीलिनीं कटुरोहिणीस्‌ ॥ १६ ॥ 
सम्पाकं फटगुसूळं च पोप्करं सदुरालभम्‌ । 
ह्विपलानि जलद्वोणे पक्त्वा पादावरोषिते ॥ १७ ॥ 
भागीं पाठां त्रिकडुकां त्रिद्वतां निचुलानि च। 
श्रेयसीमाढकीं मूर्वा दन्तीं सूनिम्वचित्रको ॥ १८ ॥ 
द्वे शारिवे रोहिषं च भूतीकं मदयन्तिकास्‌ । 
क्षिपेप्पिष्वाक्षमात्राणि तेन प्रस्थं घृतात्पचेत्‌ ॥ १९॥ 
गोशकृद्रसदध्यम्लक्षीरसूत्रैश्र तत्समै; । 
पञ्चगव्यमिति ख्यातं महत्तदश्टतोपसम्‌ ॥ २० ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे श्वयथाबुदरेषु च । 
गुस्मारीःपाण्डुरोगेषु कामळासु भगन्दरे । 
अलक्ष्मीग्रहरोगप्नं चातुर्थिकविनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ | 

इति महापञ्चगव्यं इतम्‌। . . “| 
न्राह्मीरसवचाङुष्टशङ्खपुष्पीभिरेव च । ॥ 
पुराणं घृतसुन्मादालक्ष्म्यपपस्मारपाप्मजित्‌ ॥ २२ ॥ 
घृतं सैन्धवहिङ्कु्यां वार्ष वास्ते चतुर्गुणे । 
मूत्रे सिद्धमपस्मारहट्रहामयनाशनस्‌ ॥ २३ ॥ 
वचासम्पाककेटर्यवयःस्था हिङ्कुरो चकेः । 


सिद्धं पलङ्कपायुक्तेवोतेष्मात्मके उतम्‌ ॥ २४ ॥ | 
~ ° a पीये ~ 
तेलप्रस्थ घृतप्रस्थं जीवनीयैः पलो न्मितेः । & 


क्षीरद्रोणे पचेत्सिदुमपस्मार विनाशनम्‌ ॥ २५॥ 
कंसे क्षीरेक्षरसयोः काइमरयेऽष्टगुणे रसे । 


ANN er 


~ SS ७०५ 
कापिकर्जीवनीयश्र त्रतप्रस्थ विपाचयंत्‌ ॥ २६॥ 
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वातपित्तोद्भवं क्षिप्रमपस्मारं नियच्छति । | 
तह्ृत्काशविदारीक्षकुराक्काथर्यतं घृतम्‌ ॥ २७ ॥ 
सधुकद्विपले कल्के द्रोण चामलकीरसात्‌ । 
तद्वस्सिद्धो वृतप्रस्थः पित्तापस्ारभेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
अभ्यङ्ग: सापैप तेळं बस्तसूत्रे चतुर्गुणे । 
सिद्धं स्थाहोशकृन्मूत्रे ्रानोत्सादनमेव च ॥ २९॥ 
कटभीनिस्बकङ्ठङ्गमधुशियुत्वचां रले । 
सिद्ध सूत्रसम तेलमभ्यङ्गा्थे प्रशस्यते ॥ ३० ॥ 
पलङ्कषावचापथ्यादृश्चिकात्यर्कसपैपैः । 
j जरिलापूतनाकेशीनाकुली हिङ्कुचोरकेः ॥ ३१ ॥ 
व लझ्णुनातिरसाचित्राकुष्टेविं ड्रिश्व॒ पक्षिणाम्‌ । । 
मांसाशिनां यथालाभं बस्तमूत्रे चतुर्गुणे ॥ ३२ ॥ 
सिद्धमभ्यञ्जन तैलमपस्सारविनाशनम्‌ । 
एुतेश्रेवोषधेः कार्य धूपनं संप्रलेपनम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
पिप्पलीं लवण दिग्रुं हिङ्गु हिङ्कशिवाटिकाम्‌ । | 
काकोलीं सपेपान्काकनासां केटयंचन्दने ॥ ३४ ॥ । | 
शुनःस्कन्धास्थिनखरान्पशुकांश्चेति पेषयेत्‌ । 
बस्तमूत्रेण पुष्यक्षे प्रदेहः स्यात्सधूपनः ॥ ३५ ॥ । 
भ अपेतराक्षसीकुष्ठपूतनाकेशिचो रकैः । | 
उत्सादनं सूत्रपिष्टेमूतरैरेवावसेचनम्‌ ॥ ३६ ॥ । 
जलौकाशक्कता तद्वदग्धैवो बस्तलोमभिः । | 
खरास्थिभिई स्तिनखैस्तथा गोपुच्छलोमभिः ॥ ३७ ॥ | | 
कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितस्‌ । |! 
| श्वक्गालबिडालानां सिंहादीनां च शखते ॥ ३८॥ 
& भार्गी वचा नागदन्ती श्वेता श्वेता विषाणिका । 
नट ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोत्या मूत्रपषिताः ॥ ३९ ॥ 
योयाखयोऽतः पड्बिन्दून्‌ पञ्च वा नावयेद्धिपक । 
श्रिफलाब्योपपीतद्ुयवक्षारफणिज्जकेः ॥: ४० ॥ 
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इयासापामार्गकारझ्फलेसू त्रेड्थ वस्तजे । 

साघिते नाव तैलमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ ४१॥ 
पिप्पलीव्रृश्चिकाळी च कुष्ठं च लवणानि च । 

सार्गी च चूर्णितं नस्तः कार्य प्रधनं परस्‌ ॥ ४२ ॥ 
कायस्थाञ्छारदान्सुद्वान्झुस्तोशीरयवांस्तथा । €, 
सव्यो पान्बस्तमूत्रेण पिद्ठा वर्ती: प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४ ३॥ | 
अपस्मारे तथोन्मादे सर्पदृष्टे तथादिते। | 


छत 


विषपीते जलझते चेताः स्युस्ख्तोपमाः ॥ ४४ ॥ | 
सुं वयःस्थां त्रिफलां कायस्थां हिङ्कु शाद्वलम्‌ । 
व्योषं मासान्यवान्मूत्रैवस्तिमेपर्पमेखिभिः ॥ ४५ ॥ 
पिट्ठा कृत्वा च तां वर्तिमपस्सारे प्रयोजयेत्‌ । 
किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषसेपु च ॥ ४६ ॥ 
पुष्योद्धत छुनः पित्तमपस्मारप्रमञ्जनस्‌ । 
तदेव सार्पिषा युक्तं धूपनं परमं सतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
नकुछोरूकमाजा रगृधकीटाहिकाकजे: । 
डे: पक्षेः पुरीपेश्च धूपनं कारयेद्भिषक्‌ ॥ ४८ ॥ 
आभिः क्रियासिः सिद्धामिहंदयं संप्रदुध्यते । 
खोतांसि चापि झुध्यन्ति ततः संज्ञां स विन्दति ॥ ४९ ॥ क 
यस्याचुबन्ध व्वागन्तुदाषलिङ्गाधिकाक्रतिस्‌ । 
पड्येत्तस्य सिपछुयांदारान्तून्मादभेषजम्‌ ॥ ४० ॥ 
अनन्तरसुवाचदमभिवेशः कृताभलिः । 
भगवन्‌ प्राक्‌ समुहिष्टः छोकस्थाने महागदः ॥ ७१ ॥ 
अतत्त्वाभिनिवेशश्र तस्य व्यक्तिरिहोच्यताम्‌ । 
झुश्रूषवे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनर्वसुः ॥ ५२॥ 


“महागदं सोम्य छणु सहेत्वाक्ृतिभेषजस्‌ । 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्त्राप्तान्तिगृह्णतः । 
शीतोष्णस्रिरधरूकषा यहे ठु भिश्चा तिसेवित्तः ॥ ५३ 
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अ० १५] चिकित्सितस्थानम्र्‌ । 


हृदयं समुपाश्रिय मनोबुद्धिवहाः शिरा: । 
दोषाः संदूष्य तिष्टन्ति रजोमोहादृतात्मनः ॥ ५४ ॥ 
रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां बुद्धो मनसि चाद्वृते । 

हृदये व्याकुले दोपेरथ सूढोऽट्पचेतनः ॥ ५५ ॥ 
करोति विपमां बुद्धि नित्यानित्ये हिताहिते । 
अतत््वाभिनिवेशं तमाहुरापा महागदम्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्रहस्वदोपपन्नं त॑ संशोध्य वमनादिसिः । 
कृतसंसर्जनं भेध्यैरन्नपानेरुपाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
त्राह्मीस्ररससंयुक्तं पञ्चगव्यसुदाहृतम्‌ । 

तत्सेव्यं शङ्खपुष्पी च यञ्च सेव्यं रसायनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
सुहृदश्राचुकूलास्तं स्वाध्मार्थवादिनः । 
संयोजयेयुविंज्ञानधे्यस्ट्रतिससाधिभिः ॥ ५९ ॥ 
प्रयुक्षयात्तेललशुन पयसा वा शतावरीम्‌ । 

ब्राह्मीरसं कुष्ठरसं वचां वा मधसंयुताम्‌ ॥ ६० ॥ 
दुश्चिकित्स्यो द्यपस्मारश्चिरकारी कृतास्पदः 
तस्माट्रसायनैरेनं प्रायशः समुपाचरत्‌ ॥ ६१ ॥ 
जलामिद्रुमशैछेभ्यो विषयेभ्यश्च तं सदा । हास्य 
रक्षेदन्मादिनं चेव सद्यः प्राणहरा हि ते ॥ ६२ । 


तत्र छोका। 


| 29 


हेतु कुथन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा। 


सामान्यतः एथकूस्वाञ्च लिङ्ग तेपां च भेषजम्‌ ॥ ६३ N 


महागदससुत्थानं लिङ्गं चोवाच सापधम्‌ । 
सुनि््याससमासाभ्यामपस्मारचिकिस्सिते ॥ ६४ ॥ 


इति चरक संहितायामपस्मारचिकित्सित नास पञ्चद्शोऽध्यायः॥ १५॥ 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation, USA 


५६१ 


SSE 


५६२ चरकसंहितायां [भ० १६ / 

। ® / 
| षोडशोऽध्यायः । ८ 
क्षतक्षीणचिकित्सितम्‌ । 


उदारकी तित्रह्म पिरात्रेय: परमार्थवित्‌ । 
क्षतक्षी णचिकित्साथेमिदुमाह चिकित्सितम्‌ ॥ १ ॥ 
। ““धडुषायस्यतोऽत्यथे भारसुद्दहतो गुरुम्‌। 
पततो विपमोच्चभ्यो युध्यमानस्य चाधिकः ॥ २॥ 
वृषं हयं वा धावन्तं दस्यं वान्यं निगृहुतः । > 
शिलाकाष्टाशमनिघोतान्‌ क्षिपतो निप्नत परान्‌ ॥ ३॥ 
अधीयमानस्यात्युच्चदूरं वा ब्रजतो ढुतम्‌ । र 
। महानदीं वा तरतो गजेवा सह धावतः ॥ ४ ॥ 2? 
| सहृसोत्पततो दूरं तूणी चाति प्रनृत्यतः । 
तथान्यः कर्मभिः केर्रशमभ्याहतस्य चा । 
विक्षते वक्षसि व्याधिर्बळवान्‌ समुदीर्यते ॥ ४ ॥ 
| इति क्षतनिदानम्‌ । 
| सत्रीषु चातिप्रसक्तस्य रूक्षाल्पप्रमिताशिनः । \ 
| . उरो निरुज्यते तस्य सिद्यतेऽथ विदह्यते ॥ ६ ॥ 
| इति क्षीणरोगनिदानम्‌ । | 
| प्रपीड्यते ततः पार्थे शुष्यत्यङ्गं प्रवेपते । % 
1 क्रमाद्वीय बळं वणा रुचिरप्निश्व हीयते ॥ ७ ॥ | 
| ज्वरो व्यथा मनोदैन्यं विड्भेदोऽिवधस्तथा । 
दुष्टः स्यावः सहुगेन्धः पीतो विग्रथितो बहुः ॥ ८ ॥ १ 
॥ कासमानस्य च श्वेष्मा सरक्तः संप्रवर्तते । 
| सक्षतः क्षीयतेऽत्यर्थ तथा झुक्रौजसोः क्षयात्‌ ॥ ९ ॥ 
अव्यक्त लक्षणं तस्य पूर्वेरूपमिति स्मृतम्‌ । 
| उरोरुकूशो णितच्छार्दः कासो वेशेषिकः क्षते ॥ १० ॥ | 
A 


र 


i क्षीणे सरक्तमूत्रत्वं पाश्चपष्ठकटिग्रहः । 
| अब्पलिङ्गख्य दीप्ामेः साध्यो बलवतो नरः॥ ११ ॥ 
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हँ गते संवत्सरे याप्यः सवेलिड्ठ॑ तु वजेयेत्‌ । 
१० उरो सव्वा क्षतं लाक्षां पयसा मधुसंयुताम्‌ ॥ १२ ॥ 
सद्य एव पिवेजीणे पयसाद्यात्सशर्केरम्‌ । 
पाश्चबस्तिरुजश्वाटपपित्ताजिस्तां सुरायुतास्‌ ॥ १३ ॥ 
सिन्नविद्धः ससुस्तातिविषां पाठां सवत्सकाम््‌ । 
लाक्षां सर्पिमेधूच्छिटं जीवनीयगणं सिताम्‌ ॥ १४ ॥ 
४ त्वकक्षीरीसंमिताक्षीरे पक्त्वा दीछानछः पिवेत्‌ । 
न इक्ष्वालिकबिसग्रन्थिपझक्रेशरचन्दनेः ॥ १५॥ 
श्रतं पयो मधुयुतं सन्धानाथ पिवेत्क्षती । 
यवानां चूर्णमादाय क्षीरसिद्धं दत्तम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ज्वरदाहे सिताक्षौद्रसक्तून्‌ वा पयसा पिवेत्‌ । 
कासी पर्वास्थिझूली च लिह्यात्सघृतमाक्षिकाः । 
मधूकमधुकद्राक्षा त्वक्क्षीरीपिप्पलीबलाः ॥ १७॥ 
एळापन्नत्वचोऽर्धाक्षाः पिप्पल्यर्धेपलं तथा । 
सितामधुकखर्जूरसद्दीकाश्च पलोन्मिताः ह ३८ ॥ 
\ संचूण्यं मुना युक्ता गुलिकाः संग्रकल्पयेत्‌ । 
) अक्षमात्रां ततश्चेकां मक्षयेन्ना दिने दिने ॥ १९॥ 
कासं श्वास ज्वरं हिक्कां छादै मूच्छा सदं अमम्‌ । 


un रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पाश्चेशूलमरोचकस्‌ ॥ २० ॥ 
शोपष्ठीहाब्यवातांश्व स्वरभेदं क्षतं क्षयम्‌ । ई | 
। गुलिका तर्पणी दृष्या रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ ॥ २१ ॥ | 
| इति एलादियुलिका । | 
र्के$तिवृत्ते दक्षाण्डं यूपेस्तोयन वा पिबेत्‌ । ~| 


चटकाण्डरसं वापि रक्तं वा छागजाङ्गम्‌ ॥ २२ ॥ | 
ण पौननेव रक्तशालितण्डुरूशकरमू । | 

रक्तष्ठीवी पिबेस्सिङ्ध द्वाक्षारसपयोषतः ॥ २३ ॥ | ] 

मधूकमधुकक्षीरलिदध॑ वा तण्डुलीयकम्‌ \ 

मूढवातस्त्वजामेदः सुराग्टर्ट ससिस्धवम्‌ ॥ २३॥ | 
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क्षासः क्षीणः क्षतोरस्कस्त्वनिद्रः सबलेऽनिले । 
झतक्षीररसेनादयार्सक्षोद्र घृतरार्करम्‌ ॥ २७ ॥ hs 
शर्करां च यवक्षोद्रजीवकर्षभको? सध्चु। 
झ्॒तक्षीराचुपानं वा लिह्यातक्षीणः क्षतः कृशः ॥ २६ ॥ 
कव्यादमांसनियूहं घृतभ्वृष्ट पिबेच्च सः । 
पिप्पलीक्षोद्रसंयुक्तं मांखशोणितवर्धनस्‌ ॥ २७॥ 
न्यम्रोधोदम्डुराश्रव्थछक्षशाळप्रियङ्गसिः 
ताळमस्तकजम्वूत्वक्‌पियारश्च सपञ्चकेः ॥ २८ ॥ 
साश्वकर्णेः झ्तावक्षीरादद्याजातेन सर्पिषा । 
| शाल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणशुक्रश्न मानवः ॥ २९ ॥ 
| यष्ट्याह्वानागबल्योः क्वाथे क्षीरसमं घृतस्‌ । 

पयस्या पिप्पली वांशी कल्कसिद्ध .क्षते शुभम्‌ ॥ ३० ॥ 

कोळळाक्षारसे तद्वरक्षीरा्टगुणसाधितस्‌ । 

क्कः कट्म्ळदावात्वर्वत्सकत्वकफल्घ्तम्‌ ॥ ३१ ॥ 
> जीवकषेभको वीरां जीवन्तीं नागरं शटीम्‌ । 
| चतस्रः पर्णिनीमँदे काकोल्यो द्वे निदिग्धिके ॥ ३२ ॥ 
पुननेचे द्वे मधुके सात्मगुप्ां शतावरीस्‌ । 
ऋद्धि परूपर्क भागी झद्वीकां बृहतीं तथा ॥ ३ 
शङ्गाटकी तामळकीं पयस्यां पिप्पलीं बलास । ळू 
बदराक्षोटखर्जूरवातामाभिपुकाण्यपि ॥ ३४॥ 
फलानि चेवमादीनि कल्कान्‌ कुर्वीत काषिकान्‌ । 
धात्रीरसविदारीक्षुछागमांसरस पयः ॥ ३५॥ 
छुयात्प्रस्थोन्मितं तेन घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । | 
। प्रस्थाध मधुनः शीते शकरार्धतुळां तथा ॥ ३६ ॥ | 
द्विकार्षिकाणि पत्रैळाहेमत्वङ्गमरिचानि च । 

चूणितानि विनीयास्मालिह्यान्मात्रां सदा नरः ॥ ३७ ॥ | 

| अमृतप्रा्मित्येतन्नराणामखतं घृतम्‌ । | 
सुधाम्ृतरसं प्राइय क्षीरमांसरसाशिना ॥ ३८ ॥ | 


DIS" हिरा गए. 


नै 
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नष्टशुत्रक्षतक्षीणहुबेलव्याधिकपितान्‌ । 
खीप्रसक्तान्कृशान्वर्णस्वरहीनांश्च बृंहयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
कासहिक्काउ्वरश्चासदाहतृष्णास्रपित्तनुत्‌ । 
पुत्रदे वमिसूच्छाह्कयोनिमूत्रामयापहम्‌ ॥ ४० ॥ 
इल्ममतप्राशघतम्‌ । 

श्रंड्रोशीरमझिष्ठाबछाकाइमयेकत्तुणम्‌ । 
दर्भमूलं प्रथकपणी पळाशपेभको स्थिरास्‌ ॥ ४३ ॥ 
पालिक॑ साधयेत्तेषां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 
कलकः स्वगुप्ताजीवन्तीमेदकरपभजीवकैः ॥ ४२ ॥ 
शतावयु डिश्टद्वीकाशर्कराश्रावणी बिसः । 
प्रस्थः सिद्धो षताद्वातपित्तहृद्ववश्ूलचुत्‌ ॥ ४३ ॥ 
मूत्रकृच्छुप्रमेहाशःकामशोपक्षयापहः । 
घनुःखीमद्यभाराध्वखिन्नानां बलमांसदः ॥ ४४ ॥ 

- इति श्वर्देश्राढिघतम्‌ । 
मधुकाष्टपलं द्राक्षाप्रस्थक्काथे शृतं पचेत्‌ । 
पिप्पल्यष्टपळे कल्के प्रस्थं सिदे च शीतले ॥ ४५ ॥ 
पृथगष्टपलं क्षोदं शर्कराभ्याँ विमिश्रयेत्‌ । 
समं शक्त क्षतक्षीण रक्तगुल्मेपु तद्धितम्‌ ॥ ४६ ॥ 

इति शक्तप्रयोगः । 

धात्री क कविदारीक्षजीचनीयरसैट्चिस्त्‌ धि 
छागगोपयसोश्रेव सप्त प्रस्यान्पचेद्धिषक्‌ ॥ ४७ ॥ 
सिद्धशीते सिताक्षोद्रदविगरस्य विनयेत्ततः । 
यद्वमापस्मारपित्तासकासमो्हक्षयापहस्‌ ॥ ४८ ॥ 
वयःस्थापनमायुप्यं मांसशुक्रबकुप्रदुस्‌ । 
घृतं तु पित्तेऽभ्यधिके लिह्याद्ठातेऽधिके पिबेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
लीड निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वाद्ुन्ति नानिलम्‌ । 
आक्रासत्यनिळं पीतसूष्माण निरुणद्धि च ॥ ७० ॥ 
क्षामक्षीणकृशाज्ञानामेतान्येव घृतानि च । 
त्वकक्षीरीशकैरालाजचूणैः सन्सनि योजय्रेत्‌॥ ५९ ॥ 

4 क्तत्शाति 
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सर्पिगुंडान्‌ समध्वंशाञ्जग्चा दद्यात्पयोनु च । 
रेतो वीर्य बलं पुष्टि तेराछुतरमाम्ुयात्‌ ॥ ५२ ॥ 00 0 
बलां विदारीं हस्वां च पञ्चमूली पुनर्नवाम्‌ । 
पञ्चानां क्षीरिवृक्षाणां शुङ्गा मुश्यंशकासपि ॥ ५३॥ 
एषां कपाये द्विक्षीरे विदार्याजरसांरिके । 
जीवनीयैः पचेत्कल्केरक्षमात्रे्ैताटकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सितापलानि पूतेऽस्मिन्‌ शीते द्वात्रिशतं क्षिपेत्‌ । | 
गोघूमपिप्पलीवांशीचूर्ण शङ्गाटकस्य च ॥ ५५॥ न्कै 
सक्षोद्रं कुडवांशेन तत्सवे खजमूच्छितस्‌ । | 
स्त्यानं सर्पिगुंडान्कृत्वा भूजेपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ ५६॥ 
ताक्षग्ध्वा पलिकानक्षीरं सद्यं वानुपिबेत्कफे । 
शोषे कासे क्षते क्षीणे श्रमखीभारकर्षिते ॥ ५७ ॥ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्थिते । | 
शस्ताः पाश्वशिरः:झूले विभेदे स्वरव्णयोः ॥ ५८ ॥ 

इति सपिंगुडः । 
त्वकृक्षीरी श्रावणी द्राक्षामूवकर्षभजी वकै: । 
वीरारद्धिक्षीरकाकोलीव्ृहतीकपिकच्छुभिः ॥ ५९ ॥ 
खजूरफलमेदामिः क्षीरपिष्टेः पलोन्मितेः । 
धात्रीविदारीक्ुरसप्रस्थैः प्रस्थं घृतात्पचेत्‌ ॥ ६० ॥ 
शर्कराधतुला शीते क्षोद्ार्धप्रस्थसेच च । | 
क्षिहवा सर्पिगुंडान्कुर्यात्कासहिक्काज्वरापहान्‌ ॥ ६१ ॥ | 
यक्ष्माणं तमकं श्वास रक्तपित्त हळीमकस्‌ । 
झुक्रनिद्राक्षयं तृष्णां हन्युः काइये सकामलम्‌ ॥ ६२ ॥ 


इति. सर्पिंगुंडकः । | 
राक्षां नवामासलकीसात्मयुक्तां पुनर्नवाम्‌ । - | 
शतावरीं विदारीं च समांशां पिप्पलीं तथा ॥ ६३ ॥ 

एथग्दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टो च नागरात्‌ । | 
यष्ट्याहसोवचेलय़ोद्रिपळं मरिचस्य च ॥ ६४ ॥ | 


| 
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क्षीरतेळधृतानां च त्र्याडके शर्कराशते । 
014 क्कथिते तानि चूर्णानि दत्वा बिव्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ ६५ ॥ 
कुर्या त्तान्भक्षयेत्क्षीण: क्षतशुप्कश्च मानवः । 
तेन सद्यो रसादीनां वृद्या पुष्टि स विन्दति ॥ ६६ ॥ 
इति वृतीयसर्पिगुडकः । 
गोक्षीराब्याढकं सपिः प्रस्थमिक्षुरसाढकम्‌ । 
| विदायोः खरसात्मस्थं रसात्मस्थं च तैत्तिरात्‌ ॥ ६७ ॥ 
कप दद्यात्सिध्यति तस्सिस्तु पिशनिश्ुरसिरिमान्‌ । 
| मधूकपुप्पं कुडवं पियालङुडबं तथा ॥ ६८ ॥ 
हुगाक्षीयर्घकुडवां खजूराणि च विंशतिस्‌। 
प्रथग्विभीतकानक्षः पिप्पत्याश्च चठु्थिक्राम्‌ ॥ ६९ ॥ 
त्रिशत्पलानि खण्डाञ्च सधुकात्कर्षमेव च । 
तथार्धपलिकान्यत्र जीवनीयानि चावपेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सिढेऽस्मिन्कुंडवं क्षौद्र शीते क्षिध्वाथ मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजीपलचूणीवचूणितान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातासृक्‌पित्तरोगेषु क्षतकासक्षयेछु च । 
ष्यतां क्षीणशुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ ७२ ॥ 
कृशदुर्बलब॒द्धानां पुष्टिवर्णबलार्थिनास्‌ । 
4 योनिदोपक्षतखावहतानां चापि योपिताम्‌ ॥ ७३ ॥ 
गभार्थिनीनां गर्भश्व खवेद्यासां म्रियेत वा । 
धन्या बल्या हितास्ताभ्यः शुक्रशोणितवर्धनाः ॥ ७४ ॥ 
दै चतुर्थस्पिमोंद्कस्‌ । 
\ बस्तिदेश विकुर्वाणे खीप्रसक्तस्य मारते । ‘| 
| वातप्नान्‌ बृंहणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
| शर्करापिप्पलीचूणैः सर्पिषा माक्षिकेण वा । 
संयुक्त वा शतं क्षीरं पिबेत्कासज्वरापहम ॥ ७६ ॥ 
| फलाम्लं सर्पिषा न विदारीक्षुरसे उतम्‌ । 
ख्रीपु क्षीणः पिबेद्यू्घ जीवनं दृंहणं परम्‌ ॥ ७७ ॥ 1.1 
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सक्तूनां वस्रपूतानां मन्थं क्षोद्र घृतान्वितम्‌ । 
यावन्न सात्म्यो दीप्तान्चिः क्षतक्षीणः पिदेन्रः ॥ ७८ ॥ च 
जीवनीयोएसिद्धं वा घृतयृष्ट तु जाङ्गलम्‌ । 
रसं प्रयोजयेत्‌ क्षीणो व्यञ्जनार्थं सशर्करम्‌ ॥ ७९ ॥ 
गोमहिपाथनागाजेः क्षीरेमा सर सेस्तथा । 
यथाझि भोजयेच्ूपेः फराम्छै्तसंस्क्तेः ॥ ८० ॥ 
| दीप्षेञ्यी विधिरपः स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
| यक्ष्मिणां विहितो ग्राही भिन्ने शक्ति चेष्यते ॥ ८१ ॥ 
| पलिकं सैन्धवं छण्ठी हे च सौवर्चलात्पले । 
| कुडवांशानि वृक्षाम्लं दाडिमं पत्रसजेकात्‌ ॥ ८२ ॥ | 
| एकेक मरिचाजाज्यो धॉन्यकाद्वे चतुर्थिके । | 
| शर्करायाः पलान्यत्र दश द्वे च प्रदापयेत्‌ ॥ ८३ ॥ | 
| कृत्वा चूणेमतो मात्रासन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । | 
| रोचनं दीपनं बल्यं पाश्चा तिश्चासकासबुत्‌ ॥ ८४ ॥ 
इति सैन्धवा दिचुर्णस्‌ । 
एका पोडशिका धान्यादि द्वेऽजाज्यजमो दयोः । हि 
। ताभ्यां दाडिमवृक्षास्लद्विर्ट्रिः सोवर्चछात्पलछम्‌ ॥ ८५ ॥ 
आुण्ख्याः कपे दधित्थस्य मध्यात्पञ्च पलानि च | | 
तच्चूण पोडशपले शर्कराया विमिश्रयेत्‌ । ( 
पाडवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूर्ववत्‌ ॥ ८६ ॥ बे 
इति पाडवः । 
पिबेन्नागबळासूळस्यार्थकर्षेविवधेनम्‌ । ) 
पळं क्षीरयुतं मासं क्षीरव्ृत्तिरनन्नसुक्‌ ॥ ८७ ॥ 
एप प्रयोगः पुष्टयायुबलारोग्यकरः परः । 
मण्डूकपण्याः कल्पोऽथ शुण्डीमघुकयोस्तथा ॥ ८८ ॥ | 
. यद्यत्संतर्पण शीतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निपेव्यं ततक्षतक्षीणेः सुखार्थिभिः ॥ ८९॥ 
यच्चोक्तं यक्ष्मिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तञ्च कुयोदपेक्ष्यामि व्याधिं सात्म्यब्रलांस्तथा ॥ ९० ॥ 
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उपेक्षितो भवेत्तस्मिञ्चनुबन्धो हि यक्ष्मणः । 

ल्क ग्रागेवागमनात्तख तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ९१ । 
तत्र छोकी । 

क्षतक्षयसमुत्थान सामान्यप्रथगाकृतिसू । 

असाध्ययाप्यसाध्यत्वं साध्यानां सिद्धिमेव च ॥ ९२ ॥ 

उक्तवान्य्येष्ठ शिष्याय क्षतक्षीणचिकित्सिते । 

तच्वार्थविद्वीतरजस्तमोदोपः पुनर्वसु: ॥ ९३ ॥ 


९ इति चरकसंहितायां क्षतक्षीणचिकित्सित नाम पोडशो$व्यायः ॥१६॥ 


|| 93 


| सप्तदशों उध्यायः । 
| श्वयथुचिकित्सितम्‌ । 
| भिपग्वरिष्ठं सुरसिद्धजषट खुनीन्त्रसत्र्यात्मजसन्चिवेशः । 
| महागदस्य श्वयथोर्यथावत्प्रकोएरूपप्रशसानएच्छत्‌ ॥ १ ॥ 
&.|॥॥ तस्मे जगादागदवेद सिन्डुप्रवरतनाद्विप्रवरोऽत्निजस्तान्‌ । 
। 'धप्वातादिभेदाखिबिधस्य सम्यङ्निजानिजेकाङ्गजसवेजस्य ॥२॥ 
झुद्यामयाभक्तकृशाबलानां क्षाराम्लतीक्षमोप्णगुरूपसेवा । 
दध्यामसच्छाकविरोधिदुष्टगरोपस॒ष्टान्ननिषेवर्ण च ॥ ३ ॥ 


% अशीस्यचेष्टा न च देहछदिमेमोपघातो विषमा असूतिः | 
सिथ्योपचारः प्रतिकर्मणा च निजस्य हेतुः श्वयथां प्रदिष्ट: ॥ ३॥ 
ls बाह्यास्त्वचो दूषयिताभिवांतः काष्टाइमशख्रामयशनी विषाचे: । 


आगन्तुहेतुख्िविधो निजश्व सवीशगात्रावयवाश्चितस्वाव्‌ ॥ ५ ॥ 
8 बाह्याः रिराः प्राप्य यदा कफासक्पित्तानि संदूपयतीह वायुः | 
| |: जू तेवैद्धमार्गः स तदा विसर्पन्ुत्सेधलिङ्ग श्वयर्थ करोति ॥ ६॥ 
डा पे ध्ये 
<2-उरःस्थितेरूध्वेमधस्तु वायोः स्थानस्थितेमेध्यगतेस्तु सध्य । 
सवीक्ञगेः सर्वगतेः कचिव्स्यैदोपेः छचित्ययाच्छवडुसतदाख्यः ॥ ७ ॥ 
ऊष्मा तथा खाद्दवधुः शिराणासायाझ्ँ इत्यब च पूर्वरूपभ्‌ | श 
€ > . प्य्रेति (> ७ 
सखिदोषोऽध्रिकदोपिङ्गस्तस्संत्ञमभ्थेति सिषरिजर्त च ॥ ८॥ , 
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कश रोगेरवलख यो भवेदुपद्धवैवी वसिपूर्वकै्ुतः । 
Nn ९. ~ पर द्ध ९ 
सहातममाबुगताोञ्थ राजिमान्परिखवेन्भीमबलश्र्‌ सर्वश:॥ १३॥ 
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सगोरवं स्थादनवस्थितत्व सोत्सेधसुष्णाथशिरातजुत्वस्‌ । 
सलोमहर्पाङ्गविवणेता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः अ्रदिष्टम्‌ ॥९॥ 
चलस्तनुत्वकूपरुषो 5रुणो शितः सुषुप्तिहषांतियुतो 5निमित्ततः । 
प्रशास्यति प्रोन्नसतिप्रपीडितो दिवावली च श्वयधुः समीरणात्‌ १० 
मृदुः सगन्धोऽसितपीतरागवान्भ्रसञ्चरस्वेदतृपास दान्वितः । 

य उप्यते स्पशेसहो5क्षिरागकृत्सपित्तशोथो भ्टुरादाहपाकवान्‌॥११॥ 
गुरुः स्थिरः पाण्डुररोचकान्वितः मसेकनिद्रावमिवह्निमान्दयकृत्‌ । 
सुकृच्छुजन्मप्रशमो निपीडितो न चोच्रमेद्रात्रिबळी कफान्वितः १२ 


55: 


निदानदोपतुविपयंयक्रमेरुपाचरेत्त बळदोपकाळवित्‌ ॥ १४ ॥ 
अथामजं रङ्घनपाचनक्रसैर्विशोधनेरुल्बणदोपमादितः । 
शिरोगतं शीर्षविरेचनेर धो विरे चनेरूध्बहरेस्तथो ध्वजम्‌ ॥ १५ ॥ 
उपाचरेत्‌ स्रेहगतं विरूक्षणेः प्रकल्पयेत््लेहविधिं च रूक्षजे । 
विबद्धविङ्केऽनिळजे निरूहं घृतं तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌॥ १६॥ 
पयश्च सूच्छारतिदाहतर्पिते विशोधनीये तु समूत्रमिप्यते। 
कफोर्धितं क्षारकटूष्णसंयुतेः ससूत्रतक्रासवयु क्तिभिर्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

ग्राम्यानूपं पिरितलवणं झुष्कशाकं नवान्नं 

गोडं पिष्टं दधि तिळकृतं विज्ञलं मद्यमम्लम्‌ । 

धाना वछ्रमशनमथो गुवेसात्म्यं विदाहि 

सरस राज्ना श्वयथुगदवान्वजयन्मेधुन च ॥ १८ ॥ 
ब्योष त्रिव्ृत्तिक्तकरोहिणी च सायोरजस्का त्रिफलारसेन । 


_ पीतं कफोत्थं शमयेज्ञ शोफं सूत्रेण गब्येन हरीतकी वा ॥ १९ ॥ 


हरीतकीनागरदेवदारुसुखास्बुयुक्त॑ सपुननेवं वा । 
सवै पिबेत्रिष्वपि सूत्रयुक्तं खातश्व जीर्ण पयसान्नमद्यात्‌ ॥ २० ॥ 
पुननेवानागरसुस्तकल्कान्प्रस्थेन धीरः पयसो5क्षमात्रान्‌ । 


.मयूरकं मागधिकां समूलां सनागरां 7: प्रपिब्रेत्सवाते ॥ २१ ॥ 


~ 
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दन्तीत्रिव्रञ्यूपणचित्रकेवी पयः शत दोपहर पिवेज्ञा । 
तै ह्विप्रस्थमात्रं च पळाधिकैस्तेरघोवदिष्टं पवने सपित्ते ॥ २२ ॥ 
सशुण्ठि पीतडुरसं प्रयोज्यं श्यामोख्वूको पणसाथितँ वा । | 
त्वग्दारुवर्पा भुमहोषधेवा गुइ्चिकानागरदन्तिभिवी ॥ २३ ॥ | 
सप्ताहमोद्टं यदि वापि मासं पयः पिवे्धोजनवारिवर्जी । । 
|... गव्यं समूत्रै महिपीपयो वा क्वीराशन मूत्रमथो रवां वा ॥ २४॥ ,॥ 
¦ तक्रं पिबेद्वा गुरुभिन्नवचौः सव्योपसोवचेलमाक्षिकं वा । | 
बै गुडाभयां वा गुडनागरां वा सदोषभिन्नामविवद्धवचीः ॥ २५॥ 
 विज्वातसङ्गे पयसा रलेवा प्राग्सुक्तमद्यादुर्वूकतेल्म्‌ । 
स्रोतोविबन्धे$भिद्चिप्रणाश मद्यान्यरिट्टांश्र पिबेत्सुजातान्‌॥२६॥'? 
गण्डीरअल्लातकचित्रकांश्च व्योष विडङ्गं बृहतीद्वयं च । 

। , ` द्विप्रस्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पचेत्कूचिकमस्तुनस्तु ॥ २७॥ | 
त्रिभागशेषं च सुपूतश्रीतं द्रोणन तत्प्राकृतमस्तुना च । | 
| सितोपछायाश्च शतेन युक्तं छिप्ते घटे चित्रकपिप्पलीनाम्‌ ॥ २८ ॥ | 
|... चैहायसे स्थापितमादशाहात्प्रयोजयंस्तद्विनिहन्ति शोफान्‌ । 
भगन्दराद्ः क्रिमिकृष्टमेहान्वेवण्यकाइयौनिळहिक्कनं च ॥ २९ ॥ | 

इति गण्डीराद्यरिष्टः । 
| काइसर्यधात्रीमरिचाभयानौं द्राक्षाफलानां च सपिप्पलीनास्‌ । 
< शातं शतं जीणेगुडात्तुळां च संक्षुद्य कुम्भे मुना मरलिसे ॥ ३०॥ 
सक्ताहसुप्णे द्विगुणं तु शीते स्थितं जलद्रोणयुतं पिवेन्ना । 
झोफान्विबम्धान्कफवातजाश्च सहन्लरिष्टोऽष्टशतोऽञ्निकृच्च ॥३५॥ | 
इत्यरिष्टः । | 
धुनर्नवे ठे च बरे सपाठे दन्तीं शुडूचीमथ चित्रकं च । ‘| 
| निदिग्धिका च त्रिपलानि पक्त्वा द्रोणाद्धेशेषे सरिले ततस्तम्‌ ३२ | 
पूत्वा रसं द्वे च गुडात्पुराणात्तळे सधुप्रस्थयुतं सुशीतम्‌ । | 
मासं निदध्यादवतभाजनस्थ पळे यवानां परितस्तु मासान्‌ ॥३३॥ | 
चूर्णीकृतेरधैपलां शिकस्त पत्रस्वरोलामरिचाम्डछोहः । 
गन्धान्वितं क्षौद्वतप्रदिग्धेजीरण पित्रेद्याधिबलं समीक्ष्य ॥ ३४ ॥ 
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५७२ चरकसंहितायां [अ० १७ | 
| रो ३ | 
| हत्पाण्डुरीग श्वयथु प्रवृद्धं डोहभ्र महगुटमान्‌ । | 
|| भगन्दर पङ्गजठराणि काखं श्वास ग्रहण्यामयकुष्ठकण्डूः ॥ ३५ ॥ न" 


शाखानिलं बद्धपुरीषता च हिक्कां किलासं च हलीसकै च । 
क्षिप्रं जयेद्वणबलायुरोजस्तेजोन्वितो सांसरसान्नभोक्ता ॥ ३६ ॥ 
इति एनर्नवाद्यरिएः। 
। फलब्निकं दीप्यकचित्रको च सपिप्पटीलोहरजो विडङ्गस्‌ । | 
| चूर्णीकृतं कौडविकं द्विरंशं क्षोद्रं एुराणस्य तुलां गुडस्य । । 
सास निदध्यात्‌ घृतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥३७ 
| इति त्रिफळायरिष्ट; । | 
| ये चारांसां पाण्डुविकारिणां च प्रोक्ताः शुभाः शोफिषु तेऽप्यरिष्टाः 
| कृष्णा सपाठा गजपिप्पली च निदिर्धिका चित्रकनारारे च ॥ ३८ 
सपिप्पलीसूरुरजन्यजाजी सुस्तं च चूण सुखतोयपीतम्‌ । 
न्यात्‌ त्रिदोषं चिरजं च शोफं कल्कश्च भूनिम्बमहोपधस्य ॥३९॥ 
| अयोरजरूयूपणयावझूकं चूर्ण च पीतं त्रिफलारसेन । 
क्षारद्वयं स्याह्लवणानि चत्वार्ययोरजो व्योषफळत्रिकं च ॥ ४० ॥ 
| सपिप्पलीसूळविडङ्गखारं झुस्ताजसो दासरदारुबिद्वस्‌ । 
कलिङ्गकाश्चित्रकसूलपाठं सयष्टिकं चातिविषं पलांशम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सहिङ्क कपेत्वनुसूक्ष्मचूणे द्रोणं यथा सूळकशुण्ठिकानाम््‌ । 
स्याद्गस्सनस्तत्‌ सलिलेन साध्यमालोड्य यावद्वनमम्रदग्धस्‌ ॥ ४२॥ 
स्त्यानं ततः कोळसमां तु मात्रां कृत्वा सुशुष्कां विधिना भजेत | 
फीहोदरश्वित्रहळलीमकांस्तु पाण्डासयारोचकशोपशो फान । ॥ " 
विसूचिकायुर्मगराइसरीश्च सश्चासकासाः प्रणुदेत्‌ सकुहा: ॥ ४३ ॥ 
| इति क्षारगुडिका । | 
प्रयोजयेदाद्रंकनागरं वा तुल्य गुडेनार्धपलाभिद्ठद्धया । ॥ 
| सात्रापळं पञ्चपलानि मासं जीर्ण पयो यूपरसान्नभोक्ता ॥ ४४ ॥ - 
। गुल्मो दराझेःश्वयधुप्रमेहान्‌ श्वासप्रसिश्यालसकाविपाकान्‌ । 
| सकामलां शोषमनोविकारान्कासं कफं चेव जयेत्मयोगः ॥ ४५ ॥ |. 
j इति गुडाद्वेकप्रयोगः 
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रसस्तथेवाद्रंकनागरस्य पेयोऽथ जीणे पयसान्षसद्यात्‌ । 
जत्वस्मजं च न्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयर्थु प्रसह्य ॥ ४६ ॥ 
इति श्रिलाजतुप्रयोगः । 
द्विपञ्चसूळस्य पचेत्कपाये कंसोऽभयानां च शतं गुडस्य । 
छेहे सुसिद्धे च विनीय चूर्ण व्योपं त्रिसोगन्ध्यसुपां स्थिते च॥४७॥ 
ग्रस्थार्धमान्र मधुनः सुशीते किंचिच्च चूणादपि यावशूकात्‌ । 
एकाभयां प्राइय ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति श्वयथु प्रत्ृद्धस्‌ ॥४८॥ 
श्वासज्वरारोचकमेह हि काएी ह त्रिदो पोदरपाण्डुरोगान्‌ । 
काइर्यामवातानसूगम्लवित्तं वेवण्यमूत्रानिलशुक्रदोपानू ॥ ३९ ॥ 
इति कंसहरीतकी । 
पटोळमूलासुरदारुदन्तीत्रायन्तिपिप्पल्य्रभया चिश्यालाः । 
यष्टयाह्विकातिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यात्चिचुलान दादा॥५०॥ 
कपों स्थितैस्तेः कथितः कषायो घृतस्य पेयः कुडचेन युक्त 
बिसपैदाहञ्वरसन्निपातांस्तृष्णां विषाणि श्वयथुं निहन्ति ॥ ५१ ॥ 
इति पटोलसूलायघृतम्‌ । 
सचित्रकं धान्ययवान्यजाजीसोवचेलं तर्यूपणवेतसास्लम्‌ । 
बिल्वात्फले दाडिमयावञ्ूको सपिप्पलीमूलमथोऽपि चव्यम्‌ ॥५२॥ 
पिष्ठाक्षमात्राणि जळाढकेन पक्त्वा घृतप्रस्थसथा प्रयुड्यात्‌ । 
अशासि गुल्म श्वयथुं च दुःख तद्धन्ति वाहू च करात दीक्षम्‌ ॥५३ 
इति चित्रकायव्रतम्‌ । 
पिबेद्धत वाष्टगुणास्थुसिद्ध सचित्रक धारसुदारवीयस्‌ । 
कल्याणर्क वापि सपञ्चगव्यं तिक्तं महद्वाप्यथ तिक्तकं वा ॥ ५४॥ 
इति चित्रकादितस्‌ । 
कषीरं घटे चित्रककल्कलिसे द'्टाएगतं साधु विमथ्यते च । 
त्नं घृतं चित्रकमूलगर्भ तक्रेण सिद्धं श्वयथुत्नमग्र्यस्‌॥ ५% ॥ 
अशो $तिसारानिलगुल्ममेहांश्रेतन्निहन्त्यझिबल्प़रद च । 
तक्रेण वाद्यास्सघृतेन तेन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूस्‌ ॥ ५६ ॥ 
इति चित्रकश्नतम्‌ । 
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जीवन्त्यजाजीशटिपुष्कराह्वनेः सकारवी चित्रकविल्बम 
सयावशझूकव दरेप्रमाणदक्षास्ळयुक्ता छृततेलभ्रष्टाः ॥ ५७ ॥ 
अशाऽतिसारानिळगुट्मशो फहड्रोगमन्दाञ्चिहिता यवागूः । 
या पञ्चकोलेविधिनव तेन सिद्धा भवेत्‌ सा च समा तयेव ॥५८॥ 
कुलत्थयूपश्च सपिप्पलीको मौद्वश्व सत्र्यूषणयावशूकः 
रसस्तथा विष्किरजाङ्गलानां सकूमंगोधाशिखिशल्लकानाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुवचिका शुञ्जनकं पटोळं सवायसी मूलकनेत्रनिस्बम्‌ । 
शाकाथिनाँ शाकसतिम्रशास्तं भोज्य एुराणश्च यवः सशालिः ॥६०॥ 
आभ्यन्तर भेषजसुक्तमेतद्वहिहितं यच्छुणु तद्यथावत्‌ । 
सेहान्प्रदेहान्परिपेचनानि खेदांश्च वातप्रबलांश्च कुयोत्‌ ॥ ६१ ॥ ॥ 
शेल्यकुष्टागुरुदारकोन्तीत्वक्पद्मकेलाम्बुपलारशसुस्तेः । | 
प्रियङ्कुथोणेयकहे ममांसीतालीशपत्रछुवपत्रधान्येः ॥ ६२ ॥ 
श्रीवेष्टकध्यामकपिप्पलीमिः स्प्क्कानखैश्चेव यथोपलाभम्‌ । 
बातान्वितेऽभ्यङ्गसुषन्ति तेल सिद्धं सुपिष्टेरपि च म्रदेहम्‌ ॥६३ ॥. 
इति शेलेयाचं तेलस्‌ । 
जलश्व वासाककरञ्जशिग्रकाइमर्यपत्राजेकजेश्र सिद्धेः । 
खिन्नोमदूष्णो रवितक्षतोय स्रातश्चगन्धेरनुलूपनीयः ॥ ६४॥ 
सवतसाः क्षीरवतां द्रुमाणां स्वचः समञ्ञिष्टरताम्ृणालाः । 
सचन्दनाः पद्चकवालको च पत्ते प्रदेहस्तु सतेळपाकः ॥ ६५ ॥ 
आक्तस्य तेनाम्बु रविप्रतप्तं सचन्दन साभयपद्मकं च | 
खाने मतं क्षीरवतां कषायः क्षीरोदकं चन्दनलेपनं च ॥ ६६ ॥ 
कफे तु कृष्णासिकतापुराणपिण्याकदिग्रुत्वगुमाप्रलेपः 
कुलत्थशुण्ठीजलमूत्रसेकश्चण्डागुरुभ्याम जुलेपनंच ॥ ६७ ॥ 
बिभीतकानां फलसध्यलेप: सेषु दाहातिहरः प्रलेपः । 
यष्ट्याहृमुस्तेः सकपिव्थपत्रः सचन्दकेस्तत्पिडकासु लेपः ॥ ६८ ॥ 
रास्रावृषार्कत्रिफलाविङङ्गा शिग्रुत्वचो सूषिककणिका च । 
निम्बार्जको व्याघ्रनखः खदूवी सुवचेला तिक्तकरोहिणी च ॥६९॥ 
सकाकमाची व्ृहती सकुष्टा पुननेवाचित्रकनागरे च । 
इन्मदेनं शोफिछु मूत्रपिष्टं शस्तस्तथा मूलकतोयसेकः ॥ ७० ॥ 
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“शोफास्तु गात्रावयवाश्रिता ये ते स्थानदूण्याकृतिनामभेदात्‌ । 
गनेकसंस्याः कतिचिच्च तेपां निद्शनाथै छाणु चोच्यमानात्‌॥७१॥ 
गेपाख्रयः स्त्रः कुपिता निदानेः कुवन्ति शोफांरिछरसः सुघोरान्‌ । 
न्तर्गले घुर्धुरिकान्वितं च शालकमुच्छासनिरोधनानि ॥ ७२ ॥ 
छस्य सन्धो चिवुके गले च सदाहरागश्वसनासु चोग्रः 
फो खशार्तिस्तु बिडालिका स्याद्धन्याह्रले चेट्टलयीकृता खात्‌॥७३ 
पात्ताळुविद्रध्यपि दाहरोगेर्युता अवेत्तालुनि सा त्रिदोपात्‌ । 
जह्वोपरिष्टाहुपजिङ्विका स्यात्‌ कफादधस्तादधिजिद्विका च ॥७४॥ 
नी दन्तमांसेषु तु रक्तपित्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोपकुछाः प्रदिष्टः 
प्राइन्तविद्रध्यपि दन्तमांसे शोफः कफाच्छोणितर्सचयोत्थः ॥७५॥ 
रस्य पार्श्वे गळगण्ड एकः स्याटण्डमाला बहुभिस्तु गण्डेः 
ब्राध्याः स्म्रृताः पीनखपार्थञूलकासञ्चरच्छदिंयुत्ास्त्वसाध्याः ७६॥ 
वेषां शिराकायरिरोविरेको धूमः पुराणस्य घृतस्य पानम्‌ । 
ररङ्कनं वक्रभवेपु चापि प्रहपणं स्यात्‌ कवलग्रहश्च ॥ ७७.॥ 
अङ्गकदेशप्वनिलाद्विभिः स्यात्‌ खरूपधारी स्फुरणः शिराभिः । 
प्रन्थिमेहान्मांसभवस्स्वनतिमेंदोभवः खिग्धतमश्चलश्च ॥ ७८ ॥ 
| उँ शोधितं खेदितमश्मकाष्टेः साङ्कुष्टदण्डैविनयेदपकम्‌। 
| विपाट्य चोद्धत्य भिषक्‌ सकोपं शखस्त्रेण दरध्वा व्रणवच्चिकित्सेत्‌ ७९ 
ह डत दग्ध ईषत्‌ परिशोषितश्व प्रयाति भूयोऽपि शनेविवृद्धिस्‌ । 
 *तस्सादशपः कुशलेः समन्ताच्छेच्यो भवेद्वीक्ष्य शरीरदेशान्‌ ॥८०॥ 
रोपे कृते पाकवशेन शीर्ये्तत क्षतोत्थः प्रसरेद्विसप; 
-उपद्रवं तं प्रतिवार्यतज्ज्ञ: खेर्भपजे; पूर्वतरेयेथोक्तेः ॥ ८१ ॥ 
ततः क्रमेणास्य यथाविधानं व्रणं त्रणज्ञस्त्वरया चिकित्सेत्‌ । 
,विवजेयेत्कुक्ष्युदराश्रितं च तथां गळे मर्मणि संश्रितं च ॥ ८२ ॥ 
स्थूल: खरश्चापि भवेद्विवज्यों यश्चापि बाळस्थविराबलानाम्‌ । 
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शोफः कृतश्चमंनखान्तरे स्यान्मांसाखदूपी झश्ज्ञीप्रपाकः । 
ज्वरान्विता वङ्गणकक्षजा या वतिनिरतिंः कठिनायता च ॥ ८५॥ 
विदारिका सा कफमार्ताभ्यां तेपां यथादोपसुपक्रमः स्यात्‌ । 
विस्रावणं पिण्डिकयोपनाहः पक्वेषु चेव ्रणवच्चिकित्सा ॥ ८६ ॥ 
विस्फोटकाः सर्वशरीरजाः स्युः स्फोटास्तु रागज्वरतर्षयुक्ताः । 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिळालाजनिभास्ठु कक्षाः ॥८७॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः त्रकीणोः स्थूलाणुसध्या अपि पित्तजास्ताः। 
सवेत्र गात्रेषु मसूरमात्र्यो मसूरिकाः पित्तकफाठदिष्टा: ॥ ८८ ॥ 
विसर्पशान्त्य विहिताः क्रिया या तां तासु छष्टेड हितां विदध्यात्‌। 
ब्रधानिलाचेवृषणे स्वररिङ्गैरतरान्निरेति प्रविशेन्सुहुश्च ॥ ८९ ॥ 
सूत्रेण पूणे खढुमेदसा ठु स्निग्धं च विद्यात्कठिनं च शोथम्‌ । 
चिरेचनाभ्यङ्गनिरूहरूपाः पक्केपु चेव त्रगवच्चिकित्ला ॥ ९० ॥ 
स्यान्मूत्रलेकः कफजं विपाट्य विशोध्य सीव्यं त्रणवञ्च पक्कस्‌ । 
क्रिम्यस्थिसूक्ष्मक्षणनव्यवायग्रवाहनान्युत्कठुकाश्वएष्ट: ॥ ९१ ॥ 
गुदस्य पार्श्वे पिडका र्यक्षातिः पक्प्रसिन्ना तु झगन्दरः स्थात्‌ । 
विरेचनं चेषणपाटनं च विशुद्धमार्गस्य च तेळ्दाहः ॥ ९२ ॥ 
स्यातक्षारसूत्रेण सुपाचितेन छिज्नस्थ चास्य ब्रणवच्चिकित्सा । 
जङझ्काखुपिण्डीप्रपदोपरिष्टात्स्यात्‌ छीपदं सांसकफा्रदोपात्‌ ॥ ९३॥ 


, शिराककन्नश्च विधिः समग्रस्तत्रेष्यते सषेपळेपनं च । 


मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदिष्टा दोपाः खुतीत्रै तजुरक्तपाकम्‌ ॥९४ ॥ 
कुर्वन्ति शोथं उ्वरतपेयुक्तं विसपेणं जालकगदेभाख्यम्‌ । a 
बिळङ्कनं रक्तविमोक्षणं च विरूक्षणं कायविरेचनं च ॥ ९५ ॥ 
थात्रीप्रयोगांड्छिशिरान्ग्रदेहान्कुयात्सदा जाळकरणदे भस्य । 
एवंविधांश्राप्यपरान्निशम्य शोथप्रकाराननिलादि लिङ्गः ॥ ९६ ॥ | 
शान्ति नयेदहोषहरेयेथास्वमालपनच्छदनभेददाहे > 
ग्रायोऽभिवातादनिळः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । जौ 


_वीसपेचुन्मार्तरक्तबुच कार्य विपन्नं विषजे च कर्म ॥ ९७ ॥? 


es iis fl 


' अ. > ०१८] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


भवति चान्न । 
त्रिविधस्य दोषभेदात्सर्वाधावयवयात्र भेदाच्च । 


श्वयथो द्विनिधस्य तथा लिङ्गानि चिकिस्सितं चोक्तम्‌ ॥ ९८ ॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 

अथात उद्रचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
सिद्धविद्याधराकीर्ण केलासे नन्दनोपमे । 
तप्यमानं तपस्तीब्रं साक्षाद्धमैमिव स्थितम्‌ ॥ १ ॥ 
आयुवेद॒विदां श्रेष्ठ भिपरिविद्याप्रवर्तकम्‌ । 
पुनवेसुं जितात्मानमञ्निवेशोऽब्रवीद्वचः ॥ २ ॥ 
अगवन्नुदरैढुँ:खैईश्यन्ते ह्यर्दिता नराः। 
झुष्कवक्राः कुशैगौन्नेराध्मातोदरकुक्षयः ॥ ३ ॥ 
प्रनए्ाञ्चिबळाहाराः सर्वचेष्टाखनीश्वराः । 
दीनाः प्रतिक्रियाभावाजहतोऽसूननाथवत्‌ ॥ ४ ॥ 
तेषामायतनं संख्यां प्रागूपाकृतिभेषजानू । 
यथावञ्ज्ञातुमिच्छामि गुरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सर्वभूतहितायपिंः शिष्येणेवं प्रचोदितः । 
सर्वेभूतहितं वाक्यं व्याहतुसुपचक्रमे ॥ ६ ॥ 
“अञ्निदोपान्मचुष्याणां रोगसङ्काः एथग्विधाः । 
मलबृङ्धया प्रवतेन्ते विरेषेणोदराणि तु ॥ ७॥ 
मन्देऽग्नौ मलिनेुक्तेरपाकाद्दोपसंचयः । 
प्राणाग्न्यपानान्संदूष्य मार्गान्बद्धो त्तरोत्तरानू ॥ ८ ॥ 
त्वड्यांसान्तरमागम्य कुक्षिमाध्मापयन्द्रशम्‌ । 
जनयत्युदर तस्य हेतु छूणु सलक्षणस्‌ ॥ ९ ॥ 
अत्युष्णळवणक्षारविदाह्यमस्ळरसाशनात्‌ । 
सिथ्यासंसजेनाद्रक्षविरुद्धाश्रुचिभोजनात्‌ ॥ १० ॥ 

१७ 


इति चरकसंहितायां श्वयथुचिकित्सितं नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 


५७८ 


चच 


दौ्बल्यारोचकाविपाका अधो गुरुत्वे वातवर्चो सूत्रसङ्गः श्यावारु- 
णत्वं र $सामपि चोदरं तनु असितराजीशि- | 
स्वं नखनयनवढनस्वब्यूत्रवच्ेसामपि चोदरं तजु 
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छीहाशॉग्रहणीदो बकपषणात्कर्स विश्रमात्‌ । 
ङिष्टानामप्रतीकाराद्रोक्ष्याद्वेगविधारणात्‌ ॥ ११ ॥ 
स्रोतसां दूषणादामात्संक्षोभादतिपूरणात्‌ । 
अञझोवलिराकृद्रो घादत्रस्फुटनभेदनात्‌ ॥ १२॥ 
अतिसंचितदोपाणां पापं कर्म च कुवेताम्‌ । 
उद्राण्युपजायन्ते मन्दाञ्लीनां विशेषतः ॥ १३ ॥ 
छुज्नाशः स्वाद्वतिखिग्धगुवेन्न पच्यते चिरात्‌ । 
झुक्तं विदाह्मते सवे जीणोजीण न वेत्ति च ॥ १४॥ 
सहते नातिसौहित्यमीपच्छोफश्च पादयोः । 
झाश्वद्ठळक्षयोऽस्पेऽपि व्यायामे श्वासम्च्छा ` 
पुरीपनिचयो वृद्धिरुदावतकृता च रुक्‌ । . 
बस्त्सन्धो रुगाध्मान वर्धते पाव्यतेऽपि ` 
आतन्यते च जठरमपि लघ्वल्पभोजनात्‌ 
राजीजन्म वलीनाइा इति लिङ्गं भविष्यताम्‌ ॥ १७॥ 
रुद्धा सेदाम्डुवाहानि दोपाः स्रोतांसि संचिताः । 
ग्राणापानान्हि संदूष्य जनयन्त्युदरं नुणास्‌ ॥ १८ ॥ 
कुक्षेराध्मानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 
मन्दोऽञ्निः छद्षणगण्डत्वं काइय चोद्रळक्षणम्‌ ॥ १९ ॥ 
पृथग्दोपैः समस्तश्च डीहवन्धक्षतोदकैः । 
संभवन्त्युदराण्यष्ट तेपां लिङ्ग थक्‌ स्णु ॥ २० ॥ 
ङक्षाल्पभोजनायासवेगो दावतेकरीनेः। 
वायुः अङुपितः कुब्षिहृदस्तिगुदमागगः ॥ २१ ॥ 
हत्वासिं कफसुद्धय तेन रुद्धगतिस्तथा । 
आचिनोत्युदरं जन्तोस्त्वडांसान्तरमाश्रितः ॥ २२ ॥ 
तस्य रूपाणि- कुक्षिपाणिपादवूपणश्रयथूद्रविपाटनमनियते | 
वृद्धि हासो कुक्षिपार्वश्लोदावत्ताज्ञमर्दपव भेद झुष्कका सकाइये 


‘EE ० १८] चिकिर्सितस्थानस्र । ५७९ 


रासन्ततमाह तमाध्मातदृतिदाट्दचद्भवति । वायुश्रोध्व॑मधस्तिर्यक्‌ च 

सञ्चूरूशब्दश्चरति एतङ्वातोदरं विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
कट्ठम्लळवणात्वुष्णतीद्षणाग्न्यातपसेवनेः । 
विदाह्मध्यशनाजीणश्राशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्राप्यानिळकफो रुद्भा मागेसुन्मागमाख्ितम्‌ । 
निहद्यामाशये वाहि जनयव्युदरं ततः ॥ २५ ॥ 


तस्य रूपाणि--दाहज्वरतृष्णामूच्छातीसारभ्रमाः कटुकाखत्व . 


हरितहारिद्रत्वं नखनयनवद्नत्वड्सूत्रवचेसामपि चोदरं नीलपी- 
तहारिद्वहरितताम्रराजीशिरावनद्धं दद्यात्‌ दूपयते धूप्यते उष्सा- 
यते स्विद्यते ्किचते झदुस्पर्श क्षिप्रपाकं च भवति एतत्‌ पित्तोदरं 


` विद्यात्‌ ॥ २६॥ 


अव्यायामदिवास्वप्नस्वाह तिस्तिग्ध पिच्छिले: । 
दधिहुग्धोदकानूपमांलेश्चात्युपसेवितेः ॥ २७ ॥ 
कुद्धेन 'छेष्मणा स्रोतःस्वाहतेष्वाबृतोडनिरः । 
तमेव पीडयन्‌ कुर्याहुदर बहिरत्रगः ॥ २८ ॥ 
तस्य रूपाणि--गौरवारोचकाविपाकाङ्गमदैसुसिपाणिपादमुष्को- 
रुशोफोत्छेशनिद्वाकासश्वासाः शुछत्व च नखनयनवदनत्वडूमूत्र- 


' वर्चसामपि चोदरं सछराजीशिरासन्ततं गुरु स्तिसितस्थिरं कठिनं च 


भवति एतच्छेष्मोदरं विद्यात्‌ ॥ २९॥ 
दुर्बलाझेरपथ्यामविरोधियुरुभोजनात्‌ । 
खीदत्तैश्व रजोरोमविण्मूत्रास्थिनखादिमिः ॥ ३० ॥ 
विपैश्च मन्देवीताद्याः कुपिताः संचिताखयः । 
शने: कोष्ट प्रकुर्वन्तो जनयन्त्युदर नृणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 

तस्य रूपाणि-सर्वेपामेव दोषाणां समस्तानि लिङ्गान्युपल- 
भयन्ते वणाश्च नखादिएु उदरमपि नानावर्णराजीशिरासन्ततं भवति 
एतत्सन्निपातोदरं विद्यात्‌ ॥ ३२ ॥ 

_ अश्नितस्यातिसंक्षोभाद्यानयानाभिचेष्टितेः । 

अतिव्यवायभाराध्ववसनच्याधिक्नेः ॥ ३३ ॥ 


| 
~ 
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वामपाश्चीश्रितः छीहा च्युतः स्थानात्प्रवर्धते । 
शोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं त विवर्धयेत्‌ ॥ ३४ ॥ i 
इति तस्य॑ छीहा कठिनोऽष्टीलेवादौ वर्धमानः कच्छपसंस्थान |] 
उपलभ्यते स चोपेक्षितः क्रमेण कुक्षिं जठरसस्यधिष्टानं च परि- | 


क्षिपन्नुदरमभिनिवर्तेयति ॥ ४ 

तस्य रूपाणि--दौरवल्यार -'चोंमूत्रमहतसःपिपासा- 
ङ्गमदेच्छदि मूच्छोङ्गसादकाल 1: : २  गहासिनाइकाइ्यास्यवेर- 
स्यपवेभेदको्ठवातञूलान्यपि =... णै विवणे वा नीलहरिः 
तहारिद्रराजिमद्गवति । एवं 5 ५ ` ` ` दक्षिणपार्श्वस्थं कुयात्‌ । 


तुर्त लिङ्गौपधस्वात्तस्य ६८115 ` ॥वरोध इल्येतचकृत्छीहो- 


ततः ॥ ३८ ॥ 
1लुशोपोरुसादकासश्चासदौः 
दिक्षवथुरिरोहृन्नाभिगुद- 
परुणं नीळराजिशिरावनद्धसरा- 


जनयत्युद्रं ततः ॥ ३१ ॥ 

इति तद्धा यायोऽभिनिवतंमानसुदकोदरस्य च यथा” 
... न च दोषाणां रूपाणि दशयत्यपि चातुरः स लोहितनीलपीत- | 
पिच्छिलकुणपगन्धामवचे उपवेशते । हिक्काश्वासकासतृष्णाप्रमेहारोः 
चकाविपाकदोबेल्यपरीतश्च भवति । एतच्छिद्रोदरं विद्यात्‌ ॥४२॥ 
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खेहपीतस्य मन्दाभेः क्षीणस्यातिकृशस्य वा । 
अलम्बुपानान्नष्टेऽ्ञो मारुतः झोञ्नि संस्थितः ॥ ३३॥ 
स्रोतःसु रुद्धर्मागेंयु कफश्चो दकमूच्छितः । 
वर्धयेतां तदेवाम्बु स्वस्थानाटुदरायतो ॥ ४४ ॥ 
| तस्य रूपाणि । अनन्नकाङ्कापिपासागुद्खावञ्ूळश्चासकास दोव- 
"ल्यान्यपि चोदरं नानावर्णराजिरिरासन्ततसुदकपूर्णर तिक्षो भसं. 
स्पर्श भवति एतढुदकोदरं विद्यात्‌ ॥ ४५ ॥ 

तन्न अचिरोत्पन्नसबुपद्ववमचुदकमप्राप्मुदर त्वरमाणश्रिकित्से- 
ढुपेक्षितानां ह्येषां दोषाः स्वस्थानादपात्रृत्ता अपरिपाकाद्रवी भूताः 
सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपङ्केदयन्ति स्वेदश्च बाह्येषु स्रोतःसु प्रतिहत- 
गतिस्तिर्यगवतिष्टमानस्तदेवो दकमाप्याययति ॥ ४ ६॥ 

तत्र पिच्छोत्पत्तो मण्डलमुदर गुरुस्तिनितमाको ठितमशब्द सदुः 
स्पशेसपगतराजीकमाकांतं नाभ्यां सरपतीति । ततोऽनन्तरं उद्क- 
प्रादुभीवः । तस्य रूपाणि क्ुक्षेरतिमात्रवृद्धिः शिरान्तर्धानगम- 
नसु दकपूर्णडतिसक्षोभस्पर्दात्वं च ॥ ४७ ॥ 

तदाउरसुपद्रवाः स्प्रशन्ति छर्चतीसारतमकरतृष्णाश्चासकास हिङ्का- 
दौबल्यपाश्चञ्गलारुचिखरभेदमूजसङ्घादयस्तथाविधमचिकित्ख वि- 
द्यादिति ॥ ४८ ॥ 


>> असर 


सवति चात्र । 
वाताप्पित्तात्कफात्छ्ठीह्ः सन्निपातात्तथोदकात्‌ । 
परस्परं कृच्छतरञ्जुदर भिषगादिशेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
> पक्षाद्वद्धणुढँ तूध्वे सवे जातोदक यथा । 
| प्रायो भवत्यभावाय च्छिद्राच्रं चोदरं नृणाम्‌ ॥ ५० ॥ 
शूनाक्षं कुटिलोपस्थमपक्लिन्नतनुत्वचम्‌ । 
। | बल्झोणितमांसाभिपरिक्षीणं च संत्यजेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
| | श्रयथुः सर्वमर्मोत्थः श्रास्रों हिक्कारुचिः सतृट्‌ । 
। मूच्छोच्छर्चतिसारश्च निहन्त्युदरिणं नरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
॥ जन्मनैवोदरं सबै प्राय: कृच्छ्रतमं मतम्‌ । 
| बलिनस्तदजाताम्बु यलसाध्यं नवोत्यितत्‌ ॥ ५३ ॥ 
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अजातजललक्षणसाह । 
अशोथमरुणाभासं सशब्दं नातिभारिकस्‌ । ॥ 
सदा युडगुडायन्तं शिराजालूगवाक्षितस्‌ ॥ ५४ ॥ | 


नाभि विष्टभ्य पायो तु वेगं कृत्वा प्रणइयति । | 

हन्नाभिवङ्कणकटीरुदप्रयेकञूलिनः ॥ ५५ ॥ ह `| 

कर्कशं सूजतो वातं नातिमन्दे च पावके । | 

सूत्रेऽत्पे संहतविपि लाल्या विरसे सुखे ॥ ५६ ॥ |... 

अजातोदकमसिलेतेलिंङ्गेविज्ञाय तत्त्वतः । 

| उपक्रामेद्धिषग्दोषबछकालविशेषवित्‌ ॥ ५७॥ 

| चातोद्रे बलवतः पूर्व खेहेरुपाचरेत्‌ । 

| खिग्धाय स्वेदिताज्ञाय दद्यात्लेह विरेचनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हृते दोषे परिम्ळानं वेश्येद्वाससो दरम्‌ । 
तथास्यानवकारत्वाद्वायुर्नाध्मापयेत्पुनः ॥ ५९ ॥ 
दोपातिमात्रोपचयात्खरोतसां सक्निरोधनात्‌ । 
संभवन्त्युद्राण्येवमतो नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
शुद्धं संसज्य च क्षीरं -बलाथ पाययेत्त तम्‌ । 

कि. प्रागुव्छेश्याज्ञिवत्ये च बळे लब्धे क्रमात्पयः ॥ ६१ ॥ 

। यूषे रसेवो मन्दास्ललवणे रोधितानलम्‌ । 

सोदावते पुनः खिरधं स्विन्नमास्थापयन्नरम्‌ ॥ ६२ ॥ 

ही \ Ef 

| ( दीघाभि बद्धविडातं रूक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

अज] तीक्ष्णाघोभागयुक्तः स्यान्निरूहो दाशमूलिकः 

। वातघ्रास्लश्तैरण्डतिछतेलाबुवासनः ॥ ६४ ॥ 
fl अविरेच्यं तु यं विद्यादुबेलं स्थविरं शिञ्जुस्‌ । 
| सकुमारं प्रकृत्याल्पदोषं वातोल्बणानिळम्‌ ॥ ६४ ॥ 

तं भिषक्‌ शमनः सापयूपमासरसादनः 

बस्त्यभ्यङ्गानुवासेश्र क्षी रेश्रोपाचरेहुधः ॥ ६६ ॥ 

पित्तोदरे तु बलिनं पूवमव विरेचयेत्‌ । 


दुबैळं त्वनुवास्थ दो शोधयेत्‌ क्षीरन्रस्तिना ॥ ६७ ॥ 
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संजातवलकायाझ्निं पुनः सतिग्धं विरेचयेत्‌ । 

। ७ पयसा सत्रिव्रृत्कल्केनोस्वूकरतन वा ॥ ६८ ॥ 

। सातळान्रायमाणाभ्यां छुतेनारग्वथेन वा । 

| सकफे वा समूत्रण सवाते तिक्तसर्पिषा ॥ ६९ ॥ 

| पुनः क्षीरप्रयोगं च बस्तिकम विरेचनस्‌ । 

| क्रमेण ध्रुवमातिष्टन्युक्तः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ७० ॥ 

ख्नग्धं खिन्न विशुद्धं तु कफो दरिणमाहुरम्‌ । 

१ संसजँयेत्कटुक्षारयुक्तेरन्नेः कफापहेः ॥ ७१ ॥ 

५ गोमूत्रारिष्टपानेश्व चूणोयस्ततिमिस्तथा । 

क्षारेस्तलपानेश्व शमयेत्तु कफोदरस्‌ ॥ ७२ ॥ 

सन्निपातोदर सवा यथोक्ताः कारयेत्क्रियाः । 
सोपद्रवं तु निवत्तं प्रत्याख्येयं विजानता ॥ ७३ ॥ 
उदावर्तरुगानाहेदाहमोहतृपाज्वरे: । 
गोरवारुचिकाठिन्येश्वानिलादीन्यथाक्रमम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लिङ्गैः छीहोदरान्‌ दृट्टा रक्तं वापि स्वलक्षणैः । 
चिकित्सां संप्रकु्वीत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ७५ ॥ 
सेह स्वेदं विरेकं च निरूहमनुवासनम्‌ । 

| समीक्ष्य कारयेद्ठाहो वामे वा व्यधयेच्छिराम्‌ ॥ ७६ ॥ 
षट्पलं वा पिवेस्सर्पिः पिप्पलीवा प्रयोजयेत्‌ । 

सगुडामभयां वापि क्षारारिष्टगणांसथा ॥ ७७ ॥ 

पिप्पली नागर दन्ती चित्रकं द्विगुणाभयसू । 

बिङङ्गांशयुतं चूर्णमेतहुष्णास्डुना पित्‌ ॥ ७८ ॥ 

विडङ्गं चित्रकं शुण्ठीं सघृतां सैभ्ववं वचाम्‌ । 

दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्सछीहापह भवेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

| रोहीतकलतानां तु काण्डकाः साभया जले । 

। मूत्र वा शतसेतञ्च सप्तरात्रस्थित पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ क 

| कामळा गुर्ममेहाशःछीहसवोद्रक्रिमीन्‌ । 

| तद्धन्याजाङ्गळरसेर्जणिं खाच्चात्र भोजनम्‌ ॥ ८१ ॥ 
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रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानां पञ्चविशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्त॑ कपायमुपकल्पयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
पालिकेः पञ्चकोलेस्तु तेः संवेश्चापि तुल्यया । 
रोहीतकत्वचा पिष्टेधृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
छीहातिवृद्धि शमयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ । 
तथा गुल्मोदरश्वासक्रिमिपाण्डुत्वकामछाः ॥ ८४ ॥ 
अभिकमै च कुर्वीत भिषग्वातकफोल्बणे । 
चेत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः ॥ ८५ ॥ 
रक्तावसेकः संझुद्धिः क्षीरपानं च शस्यते । 
यूपैमोसरसेश्वापि दीपनीयसमायुतेः ॥ ८६ ॥ 
छघून्यन्नानि संसज्य भजेत्छीहोदरी नरः । 
स्विक्ञाय बद्धोदरिणे मूत्रतीक्ष्णोपघान्वितस्‌ ॥ ८७ ॥ 
सतेळलवणं दद्यान्निरूहं सानुवासनम्‌ । 
परिखंसीनि चान्नानि तीक्ष्ण चेव विरेचनम्‌ ॥ ८८ ॥ 
उदावतेहरं कमे काये वातप्नमेव च । 
छिद्रोदरम्टते खेदाच्छेष्मोदरवदाचरेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
जातं जातं जलं स्राव्यमेवं तत्पातयेद्धिषक्‌ । 
तृष्णाकासज्वरात तु क्षीणमांसाञ्चिभोजनम््‌ ॥ ९० ॥ 
वजयेच्छासिनं तद्ठच्छलिन दुबलेन्द्रियम्‌ । 
if] अपां दोपे ग्रहण्यादो विदध्याढ दकोदरे ॥ ९१ ॥ 
+ मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्ति च । ` 
दीपनीयः कफध्रश्च तमाहारेरुपाचरत्‌ ॥ ९२ ॥ 
द्रवेभ्यश्चो दकादिभ्यो नियच्छेदनुपूर्वराः । 
सर्वेमेवोदरं प्रायो दोपसङ्घातजं मतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तस्मात्तिदोषशमनीं क्रियां सर्वेषु कारयेत्‌ । 
दोपेः कुक्षो हि संपूर्ण वहिमंन्दत्वर्च्छति ॥ ९४ ॥ 
| तस्माञ्चोज्यानि योज्यानि दीपनानि लघूनि च । 
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पयोमूत्रासवारिष्टान्मधु शीधृंस्तथा सुराम्‌ । 
यवागूमोदनं वापि यूपेरद्याद्रसेरपि ॥ ९६॥ 
मन्दास्लस्रेहकटुभियेच मूलोपसाधितेः । 

ओऔंदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टकृतं तिलान्‌ ॥ ९७ ॥ 

व्यायामाध्वदिवास्त्रश्न यानयानं च वर्जयेत्‌ । 

तथोष्णळवणाम्लानि विदाहीनि गुरूणि च ॥ ९८ ॥ 

नाद्यादन्नानि जठरी तोयपार्न च वर्जयेत्‌ । 

नातिसान्द्रं मतं पाने स्वादु तक्रमपेलवम्‌ ॥ ९९ ॥ 

त्र्यूपणक्षारलवणेर्युक्ते ठु निचयोदरी । 

बातोदरी पिबेत्‌ तक्रं पिप्पलीलवणान्वितम्‌ ॥ १०० ॥ 

शर्करामधुकोपेतं स्वादु पित्तोदरी पिबेत्‌ । 

यमानीसेन्धवाजाजीब्योपयुक्तं कफोदरी ॥ १०१ ॥ 

पिवेन्म्॒युतं तक्रं व्यक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ । 

मधुत्तेळव चाझुण्डीशताह्वाकुष्टसेन्धवेः ॥ १०२ ॥ 

युक्तं छीहोदरी जातं सब्योपं तूदको दरी । 

बद्धोद्री तु हवुपायमान्यजाजीसेन्धवेः ॥ १०३ ॥ 

पिवेच्छिद्रोद्री तक्रं पिप्पली क्षोद्र संयुतम्‌ । 

गोरवारोचकातोनां समन्दाऱ्यतिसारिणाम्‌ ॥ १०४ ॥ 

तक्रं वातकफार्तानामस्ट्रतत्वाय कल्पते । 

शोफानाहातिंतृण्मूच्छांपीडिते कारभं पयः ॥ १०५॥ 

झुद्धानां क्षामदेहानां गव्य छागं समाहिपम्‌ । 

देवदारुपलाशाकेह स्तिपिप्पलिशिग्रुकेः ॥ १०६ ॥ * | 

साश्वगन्धेः सगोमूत्रेः प्रदिद्यादुदर समेः । 

वृश्चिकालीं वचां कृष्टं पञ्चमूलां पुननेवास्‌ ॥ १०७ ॥ 

भूतीकां नागरं धान्यं जले पक्त्वावसेचयेत्‌। 

पलाशं कत्तृण रास्त्रा तद्वत्पक्त्वावसेचयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 

मूत्राण्यष्टावुद्रिणां सेके पाने च योजयेत्‌ । i 
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दीपनीयानि सपींपि जठरघ्नानि वक्ष्यते । 
पिप्पली पिप्पलीमूल चब्यचित्रकनागंरेः ॥ ११० ॥? 
। सक्षारेरर्घपलिकेद्धिप्रस्थं सर्पिषः पचेत्‌ । 
कल्केर्द्रिपज्नमूलस्य तुलाधस्य रसेन च ॥ १११ ॥ 
दधिमण्डातकोपेतं तत्सपिजेठरापहम्‌ । 
श्वयथुं वातविष्टम्भ॑ गुह्माशौसि च नाशयेत्‌ ॥ ११२ ॥? 
इति पञ्चकोलघृतम्‌ । 
नागरत्रिफलाप्रस्थं घृततेलात्तथाढकम्‌ । 
मस्तुनः साधयिस्वेतत्पिवेत्सवॉदरापह म्र्‌ । 
कफमारुतसंभूते गुल्मे चेतत्प्रशस्यते ॥ ११३ ॥ 
इति नागरघृतम्‌ । 
चतुर्गुणे जले सूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पले । 
कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिवेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
इति चित्रकघृतम्‌ । 
यवकोळकुळत्थानां पञ्चमूलरसेन च । 
सुरासौवीरकाश्यां च सिद्धं वापि पिबेद्धतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
इति यवाद्यघृतम्‌ । 
एभिः स्निग्धाय संजाते बले शान्ते च मारुते । 
स्रस्ते दोषाशये दद्यात्कटपद्टट् विरेचनम्‌ ॥ ११६ ॥ 
परो लमूळरजनी विडङ्ग त्रिफलात्वचस्र्‌ । 
काम्पिल्यको नीलिनी च त्रिद्धता चेति चूर्णयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
। पडाद्यान्कार्पिकानन्सांखींश्च द्वित्रिचतुगुणान्‌ । 
कृत्वा चूर्णमतो सुष्टि गवां सूत्रेण वा पिखेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
विरिक्तो मदु भुञ्जीत भोजनं जाङ्गले रसः । 
| पिण्डपेयां च पीत्वा वा सव्योषं पडहं पयः ॥ ११९ ॥ 
। घृतं पिबेत्ततश्वण पिबेदेवं पुनः पुन 
। इन्ति सर्वादराण्येतचूर्ण जातोदकान्यपि । 
ळा पाण्डुरोगं च श्वयथुं चापकर्षति ॥ १२० ॥ 


इति परोलाद्यं चूर्णम्‌ । 
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गवाक्षीं शाङ्किनीं दन्तीं तिल्वकस्य त्वचं वचास्‌ । 
पिबेट्राक्षाम्डुगोमूत्रकोळकर्केन्डुशीधुभिः ॥ १२१ ॥ 
यमानी हवुपा धान्यं त्रिफला चोपकुञ्चिका । 
कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शटी चचा ॥ १२२॥ 
शताह्वा जीरकं व्योषं स्वर्णक्षीरी सचित्रका। * - 
द्वौ क्षारौ पौष्करं मूलं कुष्टं लवणपञ्चकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
चिडङ्गस्य समांशानि दन्त्या भागास्त्रयस्तथा । 
त्रिवृद्धिशालयोद्वी द्वौ शातला स्याञ्चतुर्गुणा ॥ १२७ ॥ 
एतन्नारायणं नाम चूणे रोगगणापहम्‌ । 
नेसत्म्राप्यातिवतेन्ते रोगा विष्णुमिवासुराः ॥ १२५ ॥' 
तक्रेणोदरिभिः पेयं गुल्मिभिवेदराम्दुना । 
आनद्धवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १२६ ॥ 
दधिमण्डेन विद्सङ्गे दाडिमाम्बुभिरयीसेः । 
परिकर्ते सवृक्षाम्लमुष्णाम्चुभिरजीणके ॥ १२७ ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगे श्वासे कासे गलग्रहे । 
हृद्रोगे ग्रहणीदोपे कृष्टे मन्देऽनले ज्वरे ॥ १२८ ॥ 
देष्राविपे मूळविषे सगरे कृत्रिमे विपे । 
यथाह खिग्धकोष्टेन पेयमेतद्विरेचनम्‌ ॥ १२९ ॥ 

इति नारायणचूणेम्‌ । 
हुषा काञ्चना क्षीरी त्रिफला कड्रोहिणी । 
नीलिनी त्रायमाणा च शातलळा त्रिवृता वचा ॥ १३० ॥ 
सैन्धवं काळलवणं पिप्पली चेति चूणयेत्‌ । 
दाडिमत्रिफळामांसरसमूत्रसुखो दकेः ॥ १३१ ॥ 
पेयोऽयं सवेयुल्मेपु छीहि सर्वोदरेषु च । 
कुष्ठे श्वित्रे सरुजके सवाते विषमाझिपु ॥ १३२ ॥ 
शोथाझःपाण्डुरोगेषु कामलासु हलीमके । 
वातं पित्तं कफं चाशु विरेकात्संप्रसाधयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 

इति हडुपाद्यं चूर्णम्‌ । 
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नीलिनीं निचुलं व्योषं द्वौ क्षारो लवणानि च । 

| चित्रक च पिबेञ्चणे सर्पिपोदरगुल्मचुत्‌ ॥ १३४ ॥ 

। इति निलीन्याद्य चूणम्‌ । 
क्षीरद्रोणं सुधाक्षीरप्रस्थाधेसहितं दघि । 
जातं विमथ्य तद्यक्त्या त्रिवृत्लिद्ध पिबेद्वतम्‌ ॥ १३५ ॥ 
तथा सिद्ध घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ । 
स्नुक्क्षीरपलकल्केन त्रिव्रृता पट्पलेन च । 
गुल्मानां गरदोपाणामुद्राणां च शान्तये ॥ १३६ ॥ 

इति स्नुहीक्षीरघतम्‌ । 

दघिमण्डाढके सिद्धात्ल्ुक्क्षीरपलकल्कितात्‌ । 
घृतप्रस्थात्पिबेन्मात्रां तद्वजनठरशान्तये ॥ १३७ ॥ 
एषां चानुपिबेत्पेयां पयो वा स्वाहु वा रसम्‌ । 
घृते जीणे विरिक्तं तु कोष्णनागरकेः इतम्‌ ॥ १३८ ॥ 
शुण्ठ्याः पिवेत्ततः पेयां यूपं कोलत्थकं ततः । 
पिबेद्रूक्षख्यहं त्वेव पयो वा प्रतिभोजितः ॥ १३९ ॥ 
पुनःपुनः पिबेत्सर्पिरानुपूरव्यां तथैव च । 
घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्कुरालो भिषक्‌ ॥ १४० ॥ 
गुल्मानां गरदोपाणामुद्राणां च शान्तये । 
पीलुकल्कोपसिद्धं वा घृतमानाहभेदनम्‌ ॥ १४१ ॥ 
गुल्मघ्रनीलिनीसपिःस्रेहं वा मिश्रकं पिबेत्‌ । 

। ऋमान्निहंतदोषाणां जाङ्गलप्रतिभोजिनाम्‌ ॥ १४२ ॥ 

। दोषशेषनिवृत्त्य्थ योगान्वक्षाम्यतः परम्‌ । 

| चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं क्षीरेण ना पिबेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

| मांसयुक्तं तथा हस्तिपिप्पली विश्वभेपजम्‌ । 


विडङ्गं चित्रकं दन्ती चव्यं व्योषं च तेः समेः ॥ १४४ ॥ 
कल्कैः कोलसमेः पीत्वा प्रवृद्धसुदरं जयेत्‌ । 

पिबेत्कषायं त्रिफलादन्तीरोहीतकेः इतम्‌ ॥ १४५ ॥ 
ब्योषक्षारयुतं जीर्ण रसेरद्यात्सजाङ्गेः । 


र 5 जयंत वा भोजनं भोज्यं सुधाक्षीरघृतान्वितम्‌ ॥ १४६ ॥ 
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क्षीरानुपान गोमूत्रेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 

सप्ताहं माहिषं मूत्र क्षीरं चानन्नभुक पिबेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
मासमोष्ट॑ पयइछागं त्रीन्मासान्व्योपसंयुतम्‌ । 
इरीतकीसहस्रं वा क्षीराशी वा शिलाजतु ॥ १४८ ॥ 
शिलाजतुविधानेन गुग्गुलु वा प्रयोजयेत्‌ । 
ऽगङ्गवेराद्रेकरसः पाने क्षीरसमो मतः ॥ १४९ ॥ 

तेलं रसेन तेनेव सिद्धं दशगुणेन वा । 
दन्तीद्रवन्तीफलजं तेलं दूष्योदरे हितम्‌ ॥ १५० ॥ 
शूलानाहविवन्धेषु सक्तुयूपरसादिभिः । 
सरलामरदरिग्रूणां बीजेभ्यो मूलकस्य च ॥ १५१ ॥ 
तेलान्यभ्यङ्गपानार्थे झूळब्वान्यनिलो दरे । 
स्तेमित्यारुचिहलासेप्वल्पास्निर्मद्यपस्तथा ॥ १५२ ॥ 
अरिष्टान्वा पिबेरक्षारान्कफर्त्यानस्थिरोद्रः । 

पिप्पलीं तिल्वर्क हिङ्गु नागरं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ १५३ ॥ 
भल्लातकं शिग्रुफळं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

देव्रदारु हरिद्रे द्वे खरलातिविपे वचाम्‌ ॥ १५४ ॥ 
कुष्ठं सुस्त तथा पञ्च रवणानि प्रकल्प्य च । 
दधिसर्पिवेसातेलमजयुक्तानि दाहयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
अन्नादूध्व॑मतः क्षाराद्विडालकपदं पिवेत्‌ । 
मदिरादधिमण्डोष्णजलारिष्टसुरासंवेः ॥ १५६ ॥ 
हद्रोगं श्वयथुं गुल्मं छीहाशोजठराणि च । 
विघूचिकासुदावते वाताष्टीलां च नाशयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
क्षार चाजकरीषाणां स्र॒तं मूत्रेविपाचयत्‌ । 

कार्षिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च ॥ १५८ ॥ 
पिप्पलीं चित्रकं शुण्ठीं न्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌ । 

दवौ क्षारो झातलां दन्तीं स्वर्णक्षीरी विषाणिकाम्‌ ॥ १५९ ॥ 
७ कोछम्रमाणां वटिकां पिबेत्सोवीरसंयुताम्‌ । 


१०५ >. बोदकोदरे 
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भावितानां गवां सूत्रे पश्टिकानां तु तण्डुले: । 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेस्चरस्‌ ॥ १६१ ॥ 
पिबेदिक्षरसं चालु जठराणां निवृत्तये । 
स्वं स्वं स्थानं त्रजन्त्येषां तथा पित्तकफानिलाः ॥ १६२ ॥ 
दाङ्किनी रु त्ि़ इन्ती चिरिबिल्वा दिपलछ्वेः । 
शाक॑ गाढपुरीपाय प्राग्भक्तं दापयेद्विषक ॥ १६३ ॥ 
ततोऽस्मे शिथिळीभूतवचोंदोपाय शास्रवित्‌ । 
दद्ान्मूत्रयुतं क्षीरं दोपशेपहरं शिवम्‌ ॥ १६४ ॥ 
पाश्वैशूलमुपस्तम्भ हृट्रहं चापि मारुतम्‌ । 
| जनयेद्यस्य तेलं स बिल्वक्षारेण ना पिबेत्‌ ॥ १६५ ॥ 
तथाञ्िमन्थस्योनाकपलाशतिलनालजैः । 
बलाकदल्यपामार्गक्षारेः प्रत्येकः खतेः ॥ १६६ ॥ 
तेलं पक्त्वा भिषग्दद्याठुदराणां प्रशान्तये । 
निवतंते चोदरिणां हृट्रहश्चानिलोद्गवः ॥ १६७ ॥ 
‹ कफे वातेन पित्तेन ताभ्यां वाप्यावृतेऽनिले । 
बलिनः स्वौपधयुतं तेलमेरण्डजं हितम्‌ ॥ १६८ ॥ 
सुविरिक्तो नरो यस्तु पुनराधमतीह तम्‌ । 
सुखिम्धैरस्ललवणेर्निरूहैः ससुपाचरेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
सोपस्तन्भोऽपि वा चायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
| तीक्ष्ण: सक्षारगोमूत्रैबैस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ 
क्रियातीते त्रिदोषे च जठरे चापशाम्यति । 
ज्ञातीन्ससुहृदो दारान्त्राह्मणान्नपतीन्णुरून्‌ ॥ १७१ ॥ 
| अनुज्ञाप्य भिषक्कर्म विदध्यात्संशयं ब्रुवन्‌ । 
| अक्रियायां ध्रुवो झत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
| एवमाख्याय तस्पेदमजुज्ञातः प्रयोजयेत्‌ । 
। - पानभोजनसंयुक्तं विषमस्मे प्रदापयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
| यस्मिन्वा कुपितः सपो विसजेद्धि फले विषम्‌ । 


र तेनास्य दोषसङ्कातः स्थिरो लीनो विमार्गगः ॥ १७४ ॥ 
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अ० १८] चिकित्सितस्थानम्र्‌ । ५९१ 


विषेणाशु प्रमाथित्वादाशु भिन्नः प्रवर्तते । 
विषेण हृतदोप तं शीताम्बुपरिपेचितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पाययेत भिषग्दुग्धं यवागूं वा यथाबलम्‌ । 
न्निवृन्मण्डूकपर्ण्योश्च शाकं सयववास्तुकम्‌ ॥ १७६ ॥ 
अक्षयेत्कालशार्क वा स््रसो दकसाधितम्‌ । 
निरम्ललवणस्नेहं स्तिन्नास्विन्नमनन्नभुक्‌ ॥ १७७॥ | 
मासमेकं ततश्चैव तृषितः स्वरसं पिबेत्‌ । 
एवं विनिहते दोपे शाफेर्मासात्परं ततः ॥ १७८ ॥ 
दुर्बलाय प्रयुञ्जीत प्राणभृत्कारभ॑ पयः । 
इदं तु शल्यहढणां कर्म स्यादष्टकर्मणाम्‌ ॥ १७९ ॥ 
चामं कुक्षि मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरङ्कुलम्‌ । 
मात्रायुक्तेन शस्रेण पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ १८० ॥ 
विपाब्यात्रं ततः पश्चाद्वीक्ष्य बद्धक्षताच्रयोः । 
सर्पिपाभ्यज्य केशादीनवमृज्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १८१ ॥ 
मूछेनायच्च संमूढमच्रं तच विमोक्षयेत्‌ । 
छिद्राण्यन्रस्य तु स्थूलेदेशयित्वा पिपीलिकैः ॥ १८२ ॥ 
बहुशः संशुहीतानि ज्ञात्वा छित्वा पिपीलिकान्‌ । 
प्रतियोगैः प्रवेइयाच्रं प्रेयेः सीव्येङ्रणं ततः ॥ १८३ ॥ 
तथा जातोदर्क सवेसुदरं व्यधयेद्भिषक्‌ । 
वामपाइतें त्वधो नाभेनीडीं दक्त्वा च गालयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
निःस्राव्य च विमज्येतद्देश्येद्वाससोदरस्‌ । 
तथा बस्तिविरेकाय्येम्लीनं सर्वे वेष्टयेत्‌ ॥ १८५ ॥ 
निःसृते लङ्कितः पेयामस्रेहरवणां पिवेत्‌ । 
अतः परं च पण्मासान्‌ क्षीरत्रृत्तिभवेन्नरः ॥ १८६ ॥ 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्रींश्रापि भोजयेत्‌ । 
इयामाकं कोरदूष्यं वा क्षीरेण लघुभोजनः ॥ १८७ ॥ 
नरः संवत्सरेणेवं जयेत्प्राप्तं जलोदरम्‌ । 
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चरकसंहितायां [ज० १९ 


दोषानुबन्धरक्षार्थ बलस्थेर्याथेसेव च । 

प्रयोगापचिताङ्कानां हितं ह्युदरिणाँ पयः । 

सरवेधातुक्षयातांनां देवानाममृतं यथा ॥ १८९ ॥ ” 
तत्र छोको। 


हेतु प्राग्रूपमष्टानां लिङ्ग व्याससमासतः । 


उपद्रवान्गरीयस्त्वं साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ १९० ॥ 
जाताजाताम्बुलिज्ञानि चिकित्सां चोक्तवानृपिः । 

च > 
समासव्यासनिदेशेरुद्राणां चिकित्सितस्‌ ॥ १९१ ॥ 


इति चरकसंहितायामुद्रचिकित्सितं नामाषटादशो$ध्यायः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशोड्ध्यायः । 
अथातो ग्रहणीचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


“आयुर्वे्णो बलं स्वास्थ्यसुत्साहोपचयो प्रभा । 


ओजस्तेजोऽझयः प्राणाश्चोक्ता देहाञ्निहेतुकाः ॥ १ ॥ 
शान्तेऽ्नौ भ्रियते युक्ते चिर जीवत्यनामयः । 

रोगी स्याद्विकृते मूलम झ्िस्तस्मानक्षिरुच्यते ॥ २ ॥ 
यदन्नं देहधात्वोजोबळवर्णादिपोपकम्‌ । 
तत्राञ्निहेतुराहारान्न ह्यपक्काद्रसादयः ॥ ३ ॥ 
अन्नमादानकमो तु प्राणः कोष्टं प्रकपेति । 
तद्रवैसिन्नसंघातं स्नेहेन मदुतां गतस्‌ ॥ ४ ॥ 
समानेनावधूतोऽञ्िरुदर्यः पवनेन तु । 

काले भुक्क समं सम्यक्‌ पचत्यायुविंवृद्वये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमादायस्थमधःस्थितः । 
पचत्यन्नियंथा स्थाल्यामो दनायाम्डु तण्डुलम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्नस्य सुक्तमात्रस्य पड्सस्य प्रपाकतः । 
मधुरात्प्राक्‌ कफोद्भावात्फेन भूत उदीयते ॥ ७ ॥ 
परंतु पच्यमानस्य विदग्धस्यास्लभावतः । 
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अ० १९] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ५९३ 


पक्काशय तु प्राप्तस्य शोप्यमाणस्य वह्निना । 
परिपिण्डितपक्कस्य वायुः स्यातकटुभावतः ॥ ९ ॥ 
अन्नमिष्टं ह्युपकृतमिष्टेगेन्धादिभिः पथक्‌ । 
देहे प्रीणाति गन्धादीन्घ्राणादीनिन्द्रियाणि च ॥ १० ॥ 
भौमाप्याझेयवायब्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः। , 
पञ्चाहारगुणान्स्वान्स्वान्पार्थिवादीन्पचन्ति हि ॥ ११ ॥ 
यथास्वं स्वरं च पुष्यन्ति देहद्रव्यगुणाः पृथक्‌ । 
पार्थिवाः पार्थिवानेव शोषाः दोषांश्च कृत्सशः ॥ १२ ॥ 
सक्षभिर्देहधातारो द्विविधाश्च पुनःपुनः | र” /डे क्यः 
यथास्वमञ्निभिः पाकं यान्ति किट्टप्रसादवत्‌ ॥ १३ ॥ 
रसाद्रक्त ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च । 
अस्थ्नो मज्ञा ततः शुक्तं शुक्रादरभः प्रजायते ॥ १४ ॥ 
रसात्स्तन्यं तततो रक्तमसृजः कण्डराः शिराः । 
मांसाद्वसात्वचः पट्‌ च मेदसः स्रायुसंभवः ॥ १५॥ 
इत्युक्तवन्तमाचार्ये शिष्यस्व्विदमचोदयत्‌ । 
रसाद्क्तं विसदृरात्कथं देहेऽभिजायते ॥ १६ ॥ 
रसस्य च न रङ्गोऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌ । 
रसाद्र्क्तात्स्थिरं मांस कथं तज्जायते नृणाम्‌ ॥ १७॥ 
रसाद्वक्तात्तथा मांसान्मेदसः शतत कथम्‌ । सशर्वः 
शछक्ष्णाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ १८ ॥ 
खरेष्वस्थिषु मज्ञा च केन स्निग्धो मृढुस्तथा । 
मञ्ज्ञश्च परिणामेन यदि शुक्रै प्रवतेते ॥ १९ ॥ 
सवेदेहगत झुक्रं प्रवदन्ति मनीपिणः । 
अथापि मध्ये मञ्ज्ञश्च शुक्र भवति देहिनाम्‌ ॥ २० ॥ 
छिद्रं न दृश्यते5स्थ्नां च तन्निःसरति वा कथम्‌ । 
एवसुक्तस्तु शिष्येण गुरुः प्राहेंदमुत्तरम्‌ ॥ २१ ॥ 
तेजोरसानां सवेषां मनुजानां यदुच्यते । 

प्तोष्मणः स॒ रारोण रसो रक्तत्वम्रच्छति ॥ २२ । 


पि ॥ 
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वाय्वभितेजसा रक्तसूष्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 
स्थिरतां प्राप्येक्ष्शाक्र्‍यं च मेदो देहे$भिजायते ॥ २३ ॥ -- 
1 पृथिव्यश्यनिलादीनां संघातः कणात 5 अ जा 
गै) खरत्वं प्रकरोत्यस्य जायतेऽस्थि ततो नृणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
KE करोति तन्न सोपिर्येमस्थ्नां मध्ये समीरणः । 
मेदसस्तानि पूर्यन्ते स्नेही मज्ञा ततः स्म्मुतः ॥ २७ ॥ 
तस्मान्मज्ज्ञस्तु यः स्नहः शुक्रं संजायते ततः । 
वास्वाकाशादिभिभीवेः सोपिये जायतेऽस्थिषु ॥ २६ ॥ 
तेन स्रवति तच्छुक्रं नवाव्कुम्भादिवो दकम्‌ । 
स्रोतो $भिण््न्दते देहात्समन्ताच्छुक्रवाहिभिः ॥ २७ ॥ 
हर्षणोदी रित रागात्सङ्कपाच मनोभवात्‌ । 
विलीनं घृतवद्यायामोप्मणा स्थानविच्युतम्‌ ॥ २८ ॥. _ 
बस्तौ संग्टृत्य नियाति स्थलान्निश्नद्रिवोदकम्‌ । व 
किट्टमन्नय विण्मूत्रं रसस्य च कफो5स्‌जः ॥ २९ ॥ 
५ पित्त मांसस्य (ी)मलो मलः स्वेदस्तु मेदसः । 
स्यात्किट्टं केशलोमास्थ्नो मज्ज्ञः स्रहोऽक्षिविट्रत्वचाम्‌॥३०॥, ` 
प्रसादकिट्टे धातूनां पाकादेवंविधः स्मरतः । 2 वाते ८ जः 
परस्परोपसंस्तम्भा धातुखेहपरम्परा ॥ ३१ ॥ दतो ८, 
वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाद्यु हि । 
पद्भिः केचिदहोरात्रेरिच्छन्ति परिवतनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
{| संतत्याभोज्यधातूनां परिवृत्तिस्तु चक्रवत्‌ । 
छ व्यानेन रसधातुहि विक्षेपोचितकर्मणा ॥ ३३ ॥ 
| | i युरपत्सवेतोऽजस्रं देहे विक्षिप्यते सदा । 
| क्षिप्पमाणसी वेगुण्याद्रसः सञ्जति यत्र सः ॥ ३४ ॥ 
8 ` करोति विकृति चात्र खे)वर्षमिव तोयदः। (शि एटा 
नव चेवं स्यादेकदेशप्रकोपणम्‌ ॥ ३५ ॥ £ 
इति भोतिकधात्वन्रपक्तणां कम भांपितम्‌ । 
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अ० १९] चिकित्सितस्थानम्‌ । ५९५ | 


तन्मूलास्ते हि तद्वुद्धिक्षयव्रद्धिक्षयात्मकाः । 

तस्मात्तं विधिवद्युक्तेरन्नपानेन्धनेहितिः ॥ ३७ ॥ 
पाळयेव्प्रयतस्तस्य स्थितो ह्यायुबेलस्थितिः । 

यो हि झुङ्के विधि सुक्त्वा ग्रहणी दोपजान्गदानू ॥ ३८ ॥ 
स लोल्याल्लभते शीघ्र वक्ष्यन्तेऽतः परं तु ये । 
अओजनादजीणोतिभोजनाद्विपमाशनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
असात्म्यगुरुशीतातिरूक्षसंदुष्टभोजनात्‌ । 
विरेकवमनस्नेहविश्रमाब्याधिकर्षणात्‌ ॥ ४० ॥ 
देशकालतुवेषम्याद्वेगानां च विधारणात्‌ । 

दुष्यत्यञिः स दुष्टोऽन्नं न तत्पचति ढघ्वपि ॥ ४१ ॥ 
अपच्यमानं झुक्तत्वं यात्यन्नं विपतां च तत्‌। 

तस्य लिङ्गमजीणैस्य विष्टम्भोऽङ्गं च सीदति ॥ ४२ ॥ 
शिरसो रुक्‌ च मूच्छो च श्रमः पृष्ठकटिग्रहः । 
ज॒म्भाङ्गम्दैस्तृप्णा च ज्वरइछर्दिः प्रवाहणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अरोचकोऽविपाकश्च घोरमन्नविषं च सत्‌ । 
संस्रज्यमानं पित्तेन दाहं तृष्णां सुखामयान्‌ ॥ ४४ ॥ 
जनयत्यम्ळपित्तं च पित्तजांश्चापरान्गदान्‌ । 
यक्ष्मपीनसमेहादीन्कफजान्कफसङ्गतः ॥ ४५ ॥ 
करोति वातसंसृष्टं वातजांश्च गदान्बहून्‌ । 

मूत्ररोयांश्च मूत्रस्थं कुक्षिरोगान्‌ राकृद्वतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रसादिभिश्च संसृष्टं कुयाद्रोगात्रसादिजान्‌ । 

विषमो धातुवे५*पं करोति विषमं पचन्न्‌ ॥ ४७ ॥ 
तीक्ष्णो मन्दे 5 ®! न्विशोधयति पावकः । 

युक्तं भुक्तवतो छत धातुसाम्यं समं पचन्‌॥ ४८ ॥ 
ढुबेलो विदहलन्नं तच्चात्यूध्वेमधोऽपि वा । 

अधश्च पक्कमामं वा प्रवरत्त ग्रहणीगदः ॥ ४९ ॥ 
उच्यते सवैमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विदह्यते । 
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तृष्णारोचकवेरस्यप्रसेकतमकान्वितः । 
झूनपादकरः सास्थिपवेरुक छदेन ज्वरः ॥ ५१ ॥ 
लोहामगन्धिस्तिक्तास्छ उद्गारश्रास्य जायते । 
पूर्वरूपं तु तस्येद तृष्णालस्यं बलक्षयः ॥ ५२ ॥. 
विदाहोऽन्नस्य पाकश्च चिरात्कायस्य गोरवस्‌ । 
अइयधिष्टानमन्नस्य ग्रहणाद्रहणी मता ॥ ५३ ॥ 
नाभेरुपरि सा ह्यभसिबलोपस्तम्भवृंहिता । 
अपक्कं धारयत्यन्नं पक्कं सजति पार्श्वतः ॥ ५४ ॥ 
{ह| `" ˆ दुर्बलाइयबलाडुष्टादममेव विझुञ्चति। "१ 
सु वाताप्पित्तात्कफात्सर्वाद्रहणीदोष उच्यते ॥ ५७ ॥ 
हेतु लिङ्गं चिकित्सां च शृणु तस्य पथक एथक्‌ । 
कटुतिक्तकपायातिरूक्षशीतलभोजंनेः ॥ ५६ ॥ 
प्रमितानशनात्यध्ववेगनिग्रह मैथुने 
करोति कुपितो मन्द्मसिं संछाय मारुतः ॥ ७७ ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं झुक्तपाकं खराङ्गता । 
कण्ठास्यशोषः क्षुत्तृष्णा तिमिरं कर्णयोः स्वनः ॥ ७८ ॥ 
पार्श्ोरूवङ्काणग्रीवारुजोऽभीद्षणं विसूचिका । 
हृत्पीडा काइर्यदोबल्यं वेरस्यं परिकतिका ॥ ५९ ॥ 
गृद्धिः सवेरसानां च मनसः सदनं तथा । 
| जीर्ण जीर्यति चाध्मानं शुक्ते स्वास्थ्यसुपेति च ॥ ६० ॥ 
स वातगुल्महद्रोगछीहाराङ्गी च मानवः । 
चिराहुःखं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ ॥ ६१ ॥ 
| पुनःपुनः सजेद्वचःकासश्वासान्वितो5 लात्‌ । 
| कक्कजीणविदाद्यम्लक्षाराच्यैः पित्तमुल्बणस्‌ ॥ ६२ ॥ 
अञ्निमाछावयद्धन्ति जलं तप्तमिवानलम्‌ । 
स नीळपीताभं पीताभः सार्यते द्रवम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पूत्यम्लो द्वारहृत्कण्ठदाहारुचितृपादितः । 
युवेतिसिरधशीतान्नभोजनादतिभोजनात ॥ ६ 
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सुक्तमात्रस्य च स्वमाद्धन्त्यञ्चिं कुपितः कफः । 
तस्यान्नं पच्यते दुःखं हह्लासच्छ्यरोचकाः ॥ ६७ ॥ 
आस्योपदेहमाधुयकासष्टीवनपी नखाः । 
हृदयं मन्यते स्त्यानसुदरं स्तिमितं गुरु ॥ ६६ ॥ 
दुष्टो मधुर उद्गारः सदनं स्त्रीप्वह षणम्‌ । 
भिन्नामेष्मसंसृष्टगुरुवचंःप्रवतेनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अक्कशस्यापि दौरवल्यमाळस्यं च कफात्मके । 
यश्चाम्निः पूर्वेसु दिष्टो रोगानीके चतुर्विधः ॥ ६८ ॥ 
ते चापि ग्रहणीदोषं समवर्ज प्रचक्ष्महे । । 
प्रथग्वातादिनिर्दिष्टहेतुलिद्ठुसमागमे ॥ ६९ ॥ | 
त्रिदोषं निर्दिशेत्तेपां भेषजं शण्वतः परम्‌ । | 
ग्रहणीमाश्चितँ दोष विदग्धाहारमूर्छितम्‌ ॥ ७० ॥ । | 
स विष्टम्भग्रसेकातिविदाहारुचिगौरवम्‌ । |! 
आमलिङ्गान्विर्त दृष्टा सुखोष्णेनाम्बुनोद्धरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
फलानां वा कपायेण पिप्पलीसपेपेस्तथा । 
लीनं पक्कारायस्थं वाप्यामं स्राव्यं सदीपने: ॥ ७२ ॥ 
शरीरानुगते सामे रसे लङ्घनपाचनम्‌ । 
विश्रृद्धामाशयायास्मै पञ्चको लादिभिर्युतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
दद्यात्‌ पेयादिलव्वन्नं पुनर्योगांश्च दीपनान्‌ । 
ज्ञात्वा तु परिपक्कामं मारुतग्रहणीगदम्‌ ॥ ७४ ॥ 
दीपनीययुतं सर्पिः पाययेताल्पशो भिषक्‌ । 
किचित्सन्धुक्षिते स्वनो सक्तविण्मूत्रमारुतम्‌ ॥ ७५ ॥ 
द्वित्रीण्यहानि सस्नेहं स्रहाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ । 
तत ऐरण्डतेलेन सपिपा तेळकेन वा ॥ ७६॥ 
सक्षारेणानिळे शान्ते स्रस्तदोषं विरेचयेत्‌ । 
शुद्ध रूक्षाशयं बद्धवचेसं चानुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातप्नसिद्धतेलेन मात्रया ॥ ७७ ॥ 
निरूढश्च विरिक्तश्च सम्यक्‌ चेवानुवासितः । | 
|| 
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द्वे पञ्चमूले सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ ७९ ॥ 
शणबीजं यवान्कोलान्कुलत्थान्सुरभींस्तथा। (खत: 
पाचयेदारनारेन दुधा सोवीरकेण वा ॥ ८० ॥ ˆ 
चतुभोगावशेषेण पचेत्तेन घृताढकम्‌ । 
स्वर्जिकायावशूकाख्यो क्षारौ दत्वा च युक्तितः ॥ ८१ ॥ 
सैन्धवो द्विदसासुद्रबिडानां रोमकस्य च । 
ससोवचलपाक्यानां भागान्ह्विपलिकान्प्रथक्‌ ॥ ८२ ॥ 
विनीय चूणितास्सिद्धात्ततो द्वे द्वे पले पिबेत्‌ । 
करोत्यभि बलं वर्ण वातत्नं सुक्तपाचनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
इति दशमूलाद्यं घृतम्‌ । 
चयूषणत्रिफलाकल्के बिल्वमात्रे गुडात्पले । 
सर्पिषोऽएपलं पक्त्वा मात्रां मन्दानलः पिबत्‌ ॥ ८४॥ 
इति त्र्यूषणाद्यं धृतम्‌ । 
पञ्चमूला भयाव्यो पविडङ्गशटिभि्तम्‌ । 
झुक्तेन मातुलङ्गस्य स्वरसेनाद्रेकस्य च ॥ ८५॥ 
शुष्कमूलककोलाम्बुचुक्रिकादाडिमस्य च । 
तक्रमस्तुसुरामण्डसोवीरकतुपो दकेः ॥ ८६ ॥ 
काञ्जिकेन च तव्पक्कमञ्चिदीस्तिकरं परम्‌ । 
शूलगुल्मोदरश्वासकासानिलकफापहम्‌ ॥ ८७ ॥ 
सबीजपूरकरसं सिद्धं वा पाययेद्वृतम्‌ । 
सिद्धमभ्यञ्जनार्थं च तेलमेतेः प्रयोजयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
एतेषामोपधानां वा पिबेच्चूण सुखाम्बुना । 
वाते केष्मावृते सामे कफे वा वायुनोद्धते । 
दद्याचूणे पाचनार्थमझ्िसन्दीपनं परम्‌ ॥ ८९ ॥ 
६ इति पञ्चमूलाद्यं घृत चूर्ण च । 
मजत्यामाहुरुत्वाद्विद पक्का तूत्पुवते जले । 
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परीक्ष्यैवं पुरा सामं निरामं वा सदोषिणाम्‌ । 
विधिनोपाचरेत्सम्यकू पाचनेनेतरेण वा ॥ ९१ ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमूलं द्वौ क्षारो लवणानि च । 
व्योपं हिङ्ग्वजसोदां च चन्यं चेकत्र चूणयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
गुडिका मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन व... वा ^ 
कृता विपाचयन्त्यामं दीपयन्त्याु मू ॥ ९३ ॥ 
इति चित्रकाद्या गुडिका । 1 
नागरा तिविपामुस्तक्काथः स्यादामपाचनः । 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागरं चोष्णवारिणा ॥ ९४ ॥ 
देवदारुवचामुस्तनागरातिविपाभयाः । 
वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वा लवणं पिवेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
पिबेत्सपरिकतीमे मले वा दाडिमाम्बुना । 
बिडेन लवणं पिष्टं बिल्वं चित्रकनागरम्‌ ॥ ९६ ॥ 
वचेस्यामे सशूले च पिबेद्वा दाडिमाम्बुना ॥ ९७ ॥ 
सामे वा सकफे वाते कोष्ठळूलकरे पिवेत्‌ । 
कलिङ्गहिङ्गवतिविषावचासौवर्चछाभयाः ॥ ९८ ॥ 
छद्येशोंग्रन्थिशूलेपु पिब्रेदुष्णेन वारिणा । 
पथ्यासौवचलाजाजीचूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अभयां पिप्पलीसूळं वचां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पाठां वत्सकबीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ १०० ॥ 
पिवेनिष्क्काथ्य चूणीनि कृत्वा कोष्णेन वारिणा । 
पित्तरळेष्मामि भूतायां ग्रहण्यां शूलनुद्धितम्‌ ॥ १०१ ॥ 
सामे सातिविषाव्योपल्वणक्षार हिङ्कुवत्‌ । 
निःक्वाथ्य पाययेच्चूणी कृत्वा वा कोष्णवारिणा ॥ १०२ ॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां झारिवां बृहतीद्वयम्‌ । 
चित्रकं कौटजं बीजं लवणान्यथ पञ्च च ॥ १०३ ॥ 
| तञ्चूपी सयवक्षारं दध्युप्णाम्बुसुरादिभिः । i 
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मरिचः कुञ्चिकाम्बष्टाव्रक्षाम्लाः कुडवाः पृथक्‌ । 
पलानि दश चाम्लस्य वेतसस्य पलार्थिकम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सौवर्चलं बिडं पाक्यं यवक्षारः ससैन्धवः । 
शाटीपुष्करमूलानि हिङ्गु हिङ्गरिराटिका ॥ १०६ ॥ 
तस्सवेमेकतः सूक्ष्मं चूर्ण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं वाताभिभूतायां ग्रहण्यामरुचो तथा ॥ १०७ ॥ 
इति मरिचाद्यं चूणैम्‌ । 
चतुणा प्रस्थमम्लानां त्र्यूषणाच पछत्रयम्‌ । 
लवणानां च चत्वारि शकेरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ १०८ ॥ 
संचूर्ण्य शाकसूपान्नरागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीर्णारुचिश्वासहत्पाण्ड़ामयगुल्मनुत्‌ ॥ १०९ ॥ 
चव्यत्वकूपिप्पलीसूलधातकीव्योषचित्रकम्‌ । 
कपित्थं बिल्वमम्बष्ठां शाल्मलं हस्तिपिप्पलीस्‌ ॥ ११० ॥ 
शिळोद्वेदं तथाजाजीं पिष्टा बदरभागिकम्‌ । 
परिभज्ये घते दक्षा यवागूं साधयेद्भिषक्‌ ॥ १११ ॥ 
रखें: कपित्थचुक्रिका वृक्षाम्लेदाडिमस्य च । 
सवी तिसारमन्दास्निगुल्मारी:छीहनाशिनी ॥ ११२ ॥ 
इति पञ्चप्रकारयचागूः । 
पञ्चकोलकयूपश्च मूलकानां च सोपणः । 
स्रिग्धो दाडिमतक्राम्लो जाङ्गलः संस्कृतो रसः ॥ ११३ ॥ 
ऋष्यादस्वरसः शस्तो भोजनार्थे सदीपनः । | 


तक्रारनालमद्यानि पानाथेऽरिष्ट एव च ॥ ११४ ॥ 

आर ग्रहणीदोषे दीपनग्राहि लाघवात्‌ । 

श्रेष्ठ मधुरपाकित्वान्न च पित्तं प्रकोपयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 

कषायोष्णविकासित्वाद्रौक्ष्याच्चेव कफे मतम्‌ । 

चते स्वाद्वस्लसान्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ११६ ॥ 
| तस्मात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशसाम्‌ । रि 
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>प्रहोदरापहम्‌ ॥ ११९ ॥ 
` इति तक्रारिष्ट; । 
1 


पडग्नन्थाशारवास्फातासप्तपए रप 
-पटोळोदुम्वराश्वत्थवटछुक्षकपीतनान्‌ । 
कटुकरोहिणीं सुस्त निम्बं च द्विपलांशिकम्‌ ॥ १२४॥ 
द्रोणेऽपां साधयेत्‌ पादरोपे प्रस्थं धृतात्पचेत्‌ । 
किराततिक्तेन्द्रयववीरामाराधिकोत्पलेः ॥ १२५ ॥ . 
` कल्कैरक्षसमैः पेयं तत्‌ पित्तग्रहणीगदे । 
तिक्तकं यद्भुतं चोक्तं कोष्टिके तच दापयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
इति चन्दनाद्यं घृतम्‌ । 
नागरातिविपे सुस्त धातकीं सरसाञ्जनम्‌ । 
वत्सकत्वक्फलं बिल्वं पाठां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ १२७ ॥ 
पिबेत्‌ समांरां तच्चूर्णं सक्षोद्धं तण्डुलाम्बुना । 
पैत्तिके ग्रहणीदोपे रक्तं यच्ोपवेइयते ॥ १२८ ॥ 
अशौसि च गुदे झूल जयेचेव प्रवाहिकाम्‌ । 
नागराद्यमिदं चूर्ण कृष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ १२९ ॥ 
इति नागराचं चूर्णम्‌ । 
भूनिम्बं कटुक व्योषं सुस्तमिन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 


दो चित्रकाद्वत्सकत्वग भागानू पोडश चूर्णयेत्‌ ॥ १३० । | 
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गुडशीताम्बुना पीतं ग्रहणीदोपणुल्मुत्‌ । 
। | त्वमेहारुच्यतिसारबुत्‌ ॥ १३१ ॥ , क 
इति भूनिम्बाद्यं घूर्ण म्‌ । | 
वचामतिविषां पाठां सप्तपणेरसाळनम्‌ । 
श्योनाको दीच्यकङ्ग ङ्गवत्सकव्वग दुरालभाः १३२ ॥ 
दार्वी पपेटकं मूवी यमानीं मधु शिम्रुकम्‌ । 
पटोलपत्रं सिद्धार्थान्‌ यूथिकं जाति” पलू ॥ १३३ ॥ 
जम्ब्वाम्रबिल्वमध्या नि निम्बशाकफ .. ने च । 
तद्गोगशममन्विच्छन्‌ भूनिम्बायेन योजयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
| ` किराततिक्तं.पड्कग्रन्था त्रायमाणा कढुत्रिकम्‌ । 
स्कल “चन्दन पद्मकोशीरं दो व्वऊूकडुणेहिणी ॥ १३५ ॥ 
| ` . कुटजत्वक्‌ फलं मुस्तं यमानी देवदारु च । 
पटोलनिम्बपत्रैलासोराष्ट्रातिविपात्वचः ॥ १३६ ॥ 
मधुशिग्रोश्न बीजानि मूर्वापरपटकांस्तथा । 
तच्नूणे मधुना लेह्यं पेयं मद्येजंळेन वा ॥ १३७ ॥ 
हृत्पाण्डुग्रह णीरोगयुल्मञ्ूळारुचिउवरान्‌ । 
कामलां सन्निपातं च सुखरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
इति किराताद्यं चूर्णम्‌ । 
ग्रहण्यां शेष्मदुष्टायां वमितस्य यथाविधि । 


1 

कटुम्ललवणक्षारस्तिक्तश्राि विवर्धयेत्‌ ॥ १३९ ॥ द 
पछाशं चित्रकं चब्य मातुलुङ्गं हरीतकीम्‌ । | 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ १४० ॥ 
कार्षिकाण्युदकप्रस्थे पक्त्वा पादावशेपितम्‌। 
पानीयाथ प्रयुञ्जीत यवागूं तेश्च साधिताम्‌ ॥ १४१ ॥ 
झुष्कमूलकयूषेण कोलत्थेनाथवा पुनः । | 
कट्टम्लक्षारपटुना रुघून्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 


अम्ल चानुपिबेत्‌ तक्रं तक्रारिष्टमथापि वा ।. 
सढिरां मध्वरिष्टान्‌ वा नियद्‌ शीधुमेव वा ॥ १४ ३॥ 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । 


ह तता भल्लातकाढकम्‌ ॥ १४४ ॥ 
४ ऽपां विपाचयेत्‌ । 


7 तं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
कफपित्तजित्‌ । 
(जहांश्व प्रणाशयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 


इति मध्वासबः । 


मधूकपुष्पस्वरस ठत 
क्षोद्रपादयुतं शीत ५ 


आसवः | 
तद्वट्वाक्षेक्खखजूरखरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
इति द्वितीयासवः । 
८, अस्थो दुराळभाया द्वौ प्रस्थमामलकस्य च | | 
षष्टी चित्रकदन्त्योद्वें प्रत्यम्मं चाभयाशतम्‌ ॥ १५० ॥ | 
अस; पक्त्वा शीतं द्रोणावशेषितम्‌ । 

४४४ पूत मधुनः कुडवाचुतम्‌ ॥ १५१ ॥ । 
पिः पिप्पल्या विडज्ञानां च चूर्णितेः | 
वभस्थ पक्षाजात ततः पिबत्‌ ॥ १५२ ॥ | 
5 'रोगाशःकुष्ठवीसपेमेहनुत्‌ । | 


ष रक्तपित्तकफापहः ॥ १५३ ॥ 

इति हुरालभासवः । 
मूले द्वे वीरकर्षभजीचकम्‌ । || 
पान्‌ भागांश्रतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १५४ ॥ | 
से पूते गुडस्य द्विशतं भिषक्‌ । 
कुडवाद्धोशान्‌ प्रक्षिपेच्च समाक्षिकान्‌ ॥ १५५ ॥ | 
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३... 
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।: प्रियङ्क सुस्तमञ्जिष्टाविडङ्गमधुकछुवान्‌ । 

। लोध्र शाबरकं चेव मासार्धे स्थापयेत्ततः ॥ १५६ ॥ / 
एप मूलासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाहकफहद्रोगपाण्डुरोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ १५७ ॥ 

१ इति मूलासव; । 
प्रास्थिकीपिप्पलीं.पिष्ठा गुडं मध्यं \बिभीतकात्‌ । 
उद्कप्रस्थसंयुक्तं यवपछे निधापयेत्‌ 2 १७४८ ॥ 
तस्मात्पलं सुजातात्त सलिलाअलिस | .म्‌ । 
पिब्रेत्पिण्डासवो ह्येप रोगानीकविनाधशनः ॥ १५९ ॥ 
स्वस्थोऽप्येनं पिबेन्मासं नरः सिद्धं {सायनस । 

| | -०्लेषानचुप्प।ति- गेगाणां ये -स्गीर्तेताः ॥ १६० ॥ 
इति पिण्डासवः । 
४ नवे पिप्पलि मध्वाक्ते कलसेऽगुरुधूपिते । 
मध्वाढकं जलसमं चूणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
कुडवार्ध विडङ्गानां पिप्पल्याः कुडवं तथा । 
चतुथेकांशान्‌ त्वक्क्षीयोः केदारं मरिचानि च ॥ १६२ ॥ 
त्वगेलापत्रकशटीक्रमुकातिविपाघनम्‌ । 
हरेण्वेनुकतेजोह्वापिप्पलीमूलचित्रकान्‌ ॥ १६३ ॥ 
कार्षिकांस्तान्‌ स्थितं मासमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं सन्दीपयत्यश्नि करोति विषमं समस्‌ ॥ १६४ ॥ 
| हृत्पाण्डुम्हणीरोगकुष्टाशीःश्वयथुज्वरान्‌ । 
घातश्ेष्मामयांश्चान्यान्मध्वरिष्टो व्यपोहति ॥ १६४ ॥ 
इति मध्वरिष्टः 
समूलां पिप्पलीं क्षारो द्रो पञ्च लवणानि च | 
माठुळुङ्गाभयारा्राशटीमरिचनागरस्‌ ॥ १६६ ॥ 
' कृत्वा समांशं तच्चूणे पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्बुना । 
6 $: अहणीदोषे बळवर्णाञ्चिवर्धनम्‌ ॥ १६७॥ 
एतरेवोषधः सिद्धं सर्पिः पेयं समास्ते । 


गोल्मिके षट्पलं प्रोक्तं भह्लातकघ्रतं च यत्‌ ॥ १६८ ॥ 
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चिकिस्सितस्थानम्‌ । 


जेत्थलवर्ण सर्जिकायवद्यूकजम्‌ । 


अतस्यास्य क्षारस्य ब्याढकेन तु । 

खा; पक्त्वा पिबेदमिविवधेनम्‌ ॥ १७० ॥ 
"इति क्षारघृतम्र्‌ । 
*४ पाठां चब्येन्द्रयचनागरम्‌ । 


द्‌ ङ्गु श्वदंट््ां कटुरोहिणीम्‌ ॥ १७१ ॥ 
वरू «अ MM एच लवणानां पलानि च । 
दमन rT ¢ ड 
है 2) ६; 
अन्तघू जका 
पिबेत्पाए ४ 6 


वातश्हेष्मा<वान्सवीन्हन्याद्विपगरांत्र सः ॥ १७४ ॥ 
भल्लातकं त्रिकटुकं त्रिफलां ळवर्णात्रिकम्‌ । 
अन्तधूमं द्विपलिकं गोपुरीपाञ्चिना दहेत्‌ ॥ ३७५ ॥ 
स क्षारः सर्पिषा पीतो भोज्यो वाप्यवचूणितः 
हृ्पाण्डुग्रहणी दोपगुल्मोदावतशूलबुत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दुरालभां करञ्जो द्वौ सप्तपर्ण सवत्सकम्‌ । 
'षड्ग्रन्थां मदनं मूवी पाठामारग्वधं तथा ॥ १७७ ॥ 
गोसूत्रेण समांशानि कृत्वा चूर्णानि दाहयेत्‌ । 
दुग्ध्वा च तं पिवेरक्षारं ्हणीबळवर्घनम्‌ ॥ १७८ ॥ 
इति क्षारः । 

भूनिम्बं रोहिणीं तिक्तां पटोलं निम्बपपटम्‌ । 
दृहेन्माहिपमूत्रेण क्षार एषोऽसिवधनः ॥ १७९ ॥ 

इति द्वितीयक्षारः । 
द्वे हरिद्रे वचा कुष्ठं चित्रकः कटुरोहिणी । 
सुस्तं च बस्तमूत्रेण सिद्धः क्षारोऽञ्निवर्धनः ॥ १८० ॥ 


६०६ 
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चतुष्पलं सुधाकाण्डास्त्रिपलं लवणब्रयात्‌ । 
वातीकीकुडवं चाकादष्टी द्वे. चित्रकात्पले ॥ १८१ ॥ 
दग्चानि वाताकुरसे गुलिका भोजनोत्तरा 
भुक्तं शुक्तं पचत्याछु कासश्वासादांसां हिताः । 
विसूचिकाप्रतिइयायहट्रोगशमनाश्च ताः ॥ १८२ ॥ 

| इति क्षारगुडिका । 
वस्सकातिविषे पाठां दुःस्परी हिङ्कु चित्रकम्‌ । 
चूर्णीकृत्य पलादानां क्षारे सूत्र्रते पचेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
आयसे भाजने सान्द्रात्तस्मात्कोळं सुखाम्डुना । 
मधेवो म्रहणीदोषे शोथाः पाण्डुमान्‌ पिबेत्‌॥ १८४ ॥ 
~ / इति चतुथक्षारः 
त्रिफलां कटभीं चव्यं बिल्वसध्यमयोरजः ॥ 
रोहिणीं कटुकां सुस्त कुष्टं पाठां च हिङ्क च ॥ १८५ ॥ 
मधुकं सुष्ककयवक्षारो त्रिकटुकं वचाम्‌ । 
चिङङ्गं पिप्पलीमूलं स्वर्जिका निम्बचित्रको ॥ १८६ ॥ 
सूवोजमोदेन्द्रयवान्युड्चीं देवदारु च । 
कार्षिकं लवणानां च पञ्चानां पलिकान्पृथक्‌ ॥ १८७ ॥ 
भगान्दख्चि त्रिकुडवे छततेलेन मूच्छितान्‌। 
अन्तर्धूमं शनेदेग्ध्वा तस्मात्पाणितळं पिवेत्‌ । 


_ सर्पिपा कफवातारांग्रहणीपाण्ड्रोगवान्‌ ॥ १८८ ॥ 


छीहसूत्रम्रहश्वास हिकाकासक्रिमिज्वरान्‌ । 
झोषातिसारो श्वयथुं प्रमेहानाहहद््रहान्‌ ॥ ५८९ ॥ 
हन्यात्सर्वविषं चेच क्षारोऽञ्चिजननो वरः । 
जीणे रसैवी मधुरेरन्नं स्यात्पयसापि वा ॥ १९० ॥ 

इति पञ्चसक्षारः । 
“ब्रिदोपे विधिविद्वेयः पञ्च कमणि कारयेत्‌ । 
घृतक्षारासवारिष्टान्दयाञ्चान्षिविवधेनान्‌ ॥ १९१ ॥ 
0 0 0 या चानिलादीनां निर्दिष्टा ग्रहणीप्रति। | 
व्यत्यासात्तां समस्तां च कुयोद्ोपविशेषवित्‌ ॥ १९२ ॥ 
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TE चिकित्सितस्थानम्‌ । ६०७ 
स्वेदनं शुद्धि `¦ नेच यत्‌। 
१ लवणक्षारर ' ` गसवाः ॥ १९३ ॥ 
`. एक्फयोगार ` म २" च सर्पिषाम्‌ । 


भः से. ॐ चावस्थिकीं श्यणु ॥ १९४ ॥ 
1 तिक्तसंयुतम्‌ । 


: (हुकफे हितम्‌ ॥ १९५ ॥ 
पः ४ सेहसंयुतम्‌ । 
दीप “हा. २ नघुरसंयुवम्‌ ॥ १९३ ॥ 
बहुवा 3. का 'वणाम्ल्युत हितम्‌। | 
सन्धुक्ष > „ 5 . ` परेषां विधिनेन्थनेः ॥ ५ |” 
खेहमेव (2 तिल, उचकाजलदीपनस्‌ । 
नाल स्नेह: १: { त्सा सुगुदेपि ॥ १९ 
मन्दाभिरए प्रक 7. एरी 4 प्रोऽतिसायते । 
दीपनीयोषE लग (ताजा पिबेत्तु सः ॥ १९ 
तया समानः पनः ` IAT - ज्र 


अन्नेः समीपचारित्वा. | डर EEE 
काठिन्याद्यः पुरीषं ह ` | 

सघृतं ळवणेर्युक्तं नरोऽन्नावग्रहं पिवेत्‌ ॥ २०१ 
रोक्ष्यान्मन्दे पिबेत्सर्पिस्तेलं वा दीपनेर्चुतम्‌ । 
अतिस्नेहाच्त मन्देञमो चुर्णारिष्टासवा हिताः ॥ | 
भिन्ने गुदेऽवलेहास्तु विडतेलसुराखवाः 
उदावर्तोत्त मन्दे$ो निरूहाः स्रेहवस्तयः ॥ २० ॥ 
दोषवृड्या तु मम्देज्मो झुद्धो दोपविधि चरेत्‌ । 
ब्याधियुक्तस्य मन्दे तु सर्पिरेवािदीपनस्‌ ॥ २० ` a आऑ ( ) 
उपवासाच्च मन्देऽझो यवागूमिः पिबेद्धतस्‌ । १ । 
अन्नावपीडिते चालं दीपनं वृंहणं च तत्‌ ॥ २०७५ ॥ 

दीघकाळमप्रसङ्गात्तु कामक्षीणकृशान्नरान्‌ । 
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रघुतीक्ष्णोष्णशो थित्वाद्दीपयन्त्याु तेऽनलम्‌ । 
|" सांसोपचितमांसत्वात्तथाशुतरबंहणाः ॥ २०७ ॥ / 
शा नाभोजनेन कायासिर्दीप्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो वह्विरल्पो वातीन्धनाबृतः ॥ २०८ ॥ 
स्रेहान्नविधिभित्रित्रैश्चणी रिष्टसुरासवेः । 
प्रयुक्तेभिषजा सम्यग्बमञ्चेः प्रवते ॥ २०” ॥ 
यथा हि सारदांबेसिः स्थिरः सनि / /. £चरम्‌ । 
'स्रेहान्न विधिभिस्तहृदन सुरमिथवेत्सि २१० ॥ 
| हितं जीणे मितं चाक्षश्चिरमारोग्य' 
| अवैषम्येण धातूनाम पिबृद्धा यतेत २११ ॥ 
। | समैदोपेः समो मध्ये देहस्योप्मारि .,स्थतः । 
>. पचत्यन्नं तदारोग्यपुष्टयायुबैलवृद्धध्पे ॥ २१२ ॥ 
१ दोषेमन्दो 5तिवुद्धो चा विपमेजेनयेद्व रदान । 
पाच्यं मन्दस्य तत्रो क्तमतिवृद्धस्य वयते ॥ २१३ ॥ 
| द अस्मकचिकित्सामाह्‌, .। 
| नरे छएकफे- णिएत कापत मारुतानुगम्‌ । 
स्वोष्मणा पावकस्थाने बलमग्नेः प्रयच्छति ॥ २१४ ॥ 
॥ | तथा लब्धबलो देहे विरूक्षे सानिलोऽनलः 
परिभूय पचल्यन्नं तेक्षण्यादाशु मुहुसुहुः ॥ २१५ ॥ 
१ पक्त्वान्नं सततं धातून्छोणितादीन्पचत्यपि । 
। 4 ततो दौबल्यमातङ्कान्म्ृत्युं चोपनयेन्नरम्‌ ॥ २१६ ॥ 
| सुक्तेऽन्ने लभते शान्ति जीणमात्रे प्रताम्यति । 
ह: | तृट्श्वासदाहमूच्छांद्या व्याथयोऽत्यञ्तिसम्भवाः ॥ २१७ ॥ 
hl तमत्यञ्चिं गुरुस्रिग्धशीतैमेधुर विज्ञलेः । 
अन्नपानेनेयेच्छान्तिं दीक्षमञ्चिमिवाम्डुभिः ॥ २१८ ॥ 
सुहु्सुहुरजीणेऽपि शोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
निरिन्धनोऽन्तर लब्ध्वा यथेन न विपादयेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
पायसं कृशरां सिरं पेष्टिकं गुडवेकृतम्‌ । 
= घतानि-च ॥ २२० ॥ 
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मत्स्यान्विशपतः छट्णान्स्थिरतोयचरांस्तथा । 
आविकं सघृतं मांसमद्यादत्यन्चिनाशनम्‌ ॥ २२१ ॥ 
यवागूं समधूच्छिष्टां घृतं वा क्षुधितः पिबेत्‌ । 
गोधूमचूर्णमन्थं वा व्यधयित्वा शिरां पिवेत्‌ ॥ २२२ ॥ 
पयो वा शर्करां सपिर्जीवनीयोपधैः चतम्‌ । 
फलानां तेळयोनीनासुत्करुञ्चाश्च सशर्केराः ॥ २२३ ॥ 
मादेवं जनयन्त्यः खिरधान्मांसरसांस्तथा । 
पिवेच्छीताम्डुना सर्पिसधूच्छिप्टेन वा युतम्‌ ॥ २२४ ॥ 
गोधूरः ग पथ.” ससापिंप्कं पिवेन्नरः । 
आनूपस्थसिद्व।ःवः त्रीन्स्नेहांस्तेळवर्जितान्‌ ॥ २२५ ॥ 
योधूमचणेमन्थं वा व्यधयित्वा शिरां पिवेत्‌ । 
पयसा संमितां चापि घनां त्रिस्रहसंयुताम्‌ ॥ २२६ ॥ 
नारीस्तन्येन संयुक्तां पिवेदौदुम्वरीत्वचम्‌ । 
आभ्यां वा पायसं सिद्धमद्यादत्यञ्चिदान्तये ॥ २२७ ॥ 
श्यासात्रिवृद्धि पक्त वा पयो दद्याद्विरेचनम्‌ । 
असकृत्पित्तचचान्त्यर्थ पायसप्रतिभोजनम्‌ । 
प्रसमीक्ष्य भिषक्‌ ग्राज्ञस्तस्मे दद्याद्रिधानवित्‌ ॥ २२८ ॥ 
यूत्किञ्चिन्मधु॒रं मेध्यं ळेप्मलं गुरुभोजनम्‌ । | 
तदत्यञ्चिहितं सवै भुक्त्वा प्रस्वपनं दिवा ॥ २२९ ॥ 
मेध्यान्यन्नानि योउत्यझावप्रशान्तः समश्चुते । | 
न तन्निमित्तं व्यसनं लभते पुष्टिमव च ॥ २३० ॥ | 
1 


कफे वृद्धे जिते पित्ते मारुते चानलः समः । 
समधातोः पचन्नं पुष्टयायुबेलवृद्धये ॥ इति ॥ २३१ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
पथ्यापथ्यमिहेकत्र सुकत समशनं :ऽतम्‌ । 
विषमं बहु वाल्पं वाप्यप्रासातीतकालयोः ॥ २३२ ॥ 
शुक्तं पूर्वान्नशेषे तु पुनरध्यशनं मतस्‌ । 
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प्रातराशे त्वजीर्णेऽपि सायमाशो न दुष्यति । 

दिवा प्रबुध्यते ऽकेण हृदय पुण्डरीकवत्‌ ॥ २३४ ॥ 

तस्मिन्विबुद्धे स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सवेशः । 

व्यायामाच्च विचाराञ्च विक्षिप्तत्वाच चेतसः ॥ २३५ ॥ 

` ` उत्क्कदमपगच्छन्ति दिवा तेनास्य धातवः । 
अझिन्नेष्वन्नमासिक्तमन्यत्तेषु न दुष्यति ॥ २३६ ॥ 
अविदरध इव क्षीरे क्षीरमन्यद्विसिश्चितस्‌ । 

|. रात्रौ तुःहृदये म्लाने संवृतेष्वयनेपु च ॥ २३७॥ 

५ यान्ति कोष्ट च विक्लेदे संवृते देहधातदः । 

झिन्नेपवन्यदपक्केषु तेष्वासिक्तं प्रदुष्यति । 

विदग्धेपु पय स्वन्यत्पयस्तस्तेष्विवापितम्‌ ॥ २३८ ॥ 

नेशप्वाहारजातेपु नौाविपक्केषु बुद्धिमान्‌ । 

तस्मादन्यत्समश्चीयात्पालयिष्यन्बलायुपी ॥ २३९ ॥ °? 

“तत्र छोकाः । 

अन्तरभिगुणा देहं यथा धारयते च सः । 

यथान्नं पच्यते यांश्च यथाहारः करोत्यपि ॥ २४० ॥ 

येऽझयो यांश्च पुष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 

| रसादीनां क्रमोप्पत्तिर्मलानां तेभ्य एव च ॥ २४१ ॥ 

| ठृष्णानामाझुकृद्धेतुधांतुकालोद्भवक्रमः। 

| रोगेकदेशकृड्धेतुरन्तरसिर्यथाधिकः ॥ २४२ ॥ 


सन्डुष्यति यथा दुष्टो यान्रोगा्जनयत्यपि । 
हणीया यथावच्च ्रहणीदोपलक्षणम्‌ ॥ २४३ ॥ 
पूर्वरूपं एथक्‌ चेव व्यञ्जनं सचिकित्सितम्‌ । 
न चतुर्विधस्य निर्दिष्टं तथा चावस्थिकी क्रिया ॥ २४४ ॥ 
| जायते च यथात्यप्रयेच्च तस्य चिकित्सितम्‌ । 
उक्तवानिह तत्सव ग्रहणीदोषके सुनिः ॥ २४५ ॥ 
a इति चरकसंहितायां ग्रहणीचिकित्सितं नामेकोनविंशोऽध्यायः ॥ १९ ॥ 
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विशोऽध्यायः । 


पाण्डुरोगचिकित्सितम्‌ । 
“पाण्डुरोगाः स्मरता: पञ्च वातपित्तकफेस्रयः । 
चतुर्थः सन्निपातेन पञ्चमो भक्षणान्म्रदः ॥ १॥ 
दोपाः पित्तप्रधानास्तु यस्य कुप्यन्ति 'घातुपु । 
> थि क ७ ७ ७. ~ 
शिथिल्यं तस्य धातूनां गोरवं चोपजायते ॥ २ ॥ 


> ततो वर्णबलूस्नेहा ये चान्ये$प्योजसो गुणा 
गेज ठित थे दोपदूप्यप्रदूषणात्‌ ॥ 

सः. प्रदस्को निःसारः शिथिलेन्द्रिय; । 
३ 57. ८य हेतु शहणु सलक्षणम्‌ ॥ ३ ॥ 
करिल उप्णविरूद्धासात्म्यभोजनात्‌ । 
निर ५ पाकतिळतेळनिपेवणात्‌ ॥ ५ ॥ 
६ि 7» 55 स्वप्नाव्यायामान्मेथुनात्तथा । 
अर. |द्वेगानांच विधारणात्‌ ॥ ६ 
व. > प“गेधशोकोपहतचेतसः । 

८ न्य पेत्त हृदये समवस्थितम्‌ ॥ ७॥ 
डि, | - क्षिप्तं खोतोभिदेशभिः सृतम्‌ । 
= (जे वव्वड्यांसान्तरमाश्रितम्‌ ॥ ८ ॥ 
41, | 1.  सूकृत्वड्यांसानि करोति तत्‌ । 
पा? रीः - द्रान्पाण्डून्वहुविधांस्त्वचि ॥ ९ ॥ 

ह _ भुक्तः तस्य लिङ्गं भविष्यतः । 

ह्‌ ` ऽयं स्रेदाभावः श्रमस्तथा ॥ १०॥ 

स सा प्सरः कर्णक्ष्वेडो हतानलः । 

हु | (द्रश्रमञ्रमनिपीडितः ॥ ११॥ 
पेरवारुचिमःजर 


~ 
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झूनाक्षिकूटो हरितः शीणेलोमा हतप्रभः । 

कोपनः शिशिरद्वेपी निद्रालः ्टीवनोऽल्पवाक्‌ ॥ १३ ॥ 
पिण्डिकोद्वेष्टकटथूरुपादरुकसदनानि च । 
भवन्त्यारोहणायासेविरेषश्चात्र वक्ष्यते ॥ १४ ॥ .§ 
आहारेरुप चारेश्च वातलैः कुपितोऽनिल जे 

जनयेत्कृच्छंपाण्डुत्वं तथा रूक्षारुणाङ्गताम्‌ ॥ १५॥ 

अङ्गसदै रुजं तोदं कम्पं पार्थशिरोरुजम्‌ । 

शकूच्छोषास्यवेरस्यशोफानाहबलक्षयान्‌ ॥ १६ ॥ 
पित्तलस्याचितं पित्तं यथोक्तैः स्वेःप्रकोपनेः । 

दूषयित्वा तु रक्तादीन्पाण्ड्रोगाय कल्पते ॥ १७ ॥ 
स पीतो हरिताभो वा ज्वरदाहसमन्वितः 

तृष्णामूच्छापरी तस्तु पीतमूत्रशक्न्नरः ॥ १८ ॥ 
स्वेदनः शीतकामश्च न चाज़सभिनन्दति । 

कटुकास्यो न चास्योप्णसुपशेतेऽम्लमेव वा ॥ १९ ॥ 
उद्गारोऽम्लो विदाहश्च विदग्धेऽन्नेऽस्य जायते । 
दोरन्ध्यं भिन्नवर्चस्त्वं दोबेल्ये तम एव च ॥ २० ॥ 
विद्वद्धेः छेप्मळेः छेप्मा पाण्डुरोगं स पूर्ववत्‌ । 
करोति गोरवं तन्द्रां छाँदै श्वेतावभासताम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रसेकं लोमहपे च सादं मूच्छा भ्रम झमम्‌ । 
श्वासकासो तथारस्यमरूचि वाकूस्वरग्रहस्‌ ॥ २२ ॥ 
| झुझमूत्राक्षिवचंस्त्वं कटुरूक्षोषणकामता । 

। श्रयथुमधुरास्यत्वमिति पाण्ड्चामयः कफात्‌ ॥ २३॥ 
सर्वान्नसेविनः सर्वे दुष्टा दोषाखिदो पजस्‌ । 
न्रिदोषलिङ्गं कुवेन्ति पाण्डुरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ २४ ॥ 
मृत्तिकादनशीलस्य कुप्यत्यन्यतमो मलः । 
कपाया मारुतं पित्तसूपरा मधुरा कफम्‌ ॥ २५ ॥ 

+ कोपयेन्मूद्सादींश्च रे:क्ष्याद्भक्तं विरूक्षयेत्‌ । 
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इन्द्रियाणां बलं तेज ओजो वीर्य निहत्य च । 
पाण्डुरोगं करोत्याझु बळवर्णीञ्चिनादानस्‌ ॥ २७ ॥ 
शूनरण्डाक्षिकूटश्रूना भिपादाग्रमेहनः । 
क्रिमिकोषऐ्टेऽतिसार्यंत मलं सासूक्‌ कफान्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पाण्डुरोगश्चिरोत्पन्नः खरीभूतो न सिध्यति । 
कारप्रकर्पाच्छूनो ना यश्च पीतानि पश्यति ॥ २९॥ 
बद्धाल्पविद्कं सकफं हरितं योऽतिसार्यते । 
दीनः श्वेतातिदिग्धाङ्गइ्छरदिमूच्छांतृपादितः ॥ ३० ॥ 
स नास्त्यरूकक्षयाद्यश्च पाण्डुः श्वेतत्वमाम्चयात्‌ । 
इति पञ्चविधस्योक्तं पाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पाण्डुरोगी तु योऽत्यर्थं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य प्रित्तमसृग्मांसं दरथ्वा रोगाय कल्पते ॥ ३२ ॥ 
| हारिद्रनेलः सुभ्ट्शं हारिद्रत्वङ्गनखाननः । 
र रक्तपीतशक्कन्मूतो भेकवर्णों हतेन्द्रियः ॥ ३३ ॥ | 
दाहाविपाकदौर्बल्यसदनारुचिकार्पतः । | 
कामला बहुपित्तेपा कोष्टशाखाश्रया मता ॥ ३४ ॥ 
कालान्तरात्खरी भूतात्कृच्छा स्यात्कुम्भकामला । 
कृष्णपीतराकृन्मूलो भशं झूनश्च मानवः ॥ ३५ ॥ 
संरक्ताक्षिसुखच्छदिविण्मूलो यश्च ताम्यति । 
दाहारुचितृपानाहतन्द्रामोहसमन्वितः ॥ ३६ ॥ 
प्रनष्टास्निर्विसंज्ञश्च नियोत्याछु स कामली । 
साध्यानामितरेषां ठु भेषजं संप्रवक्ष्यते ॥ ३७ ॥ 
|| तव पाण्डामयी स्तिग्धस्तीक्षणेरूध्वानुलोमिके 
संशोध्यो मृढुभिस्तिक्तः कामली तु विरेचनेः ॥ ३८ ॥ 
ताभ्यां संशुद्धकोष्टाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
॥  शाळयो यवगोधूमघुराणा यूपसंस्कृताः॥ ३९ ॥ 
ol सुद्वाढकमसूरश्च जाङ्गळ॑श्च रसाहताः । छु 


यथादोषं ब्रिशिष्टे च तयोभेपज्यमाचरत्‌ ॥ ४० ॥ 
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पञ्चगव्यं सहातिक्तं कल्याणक्रमथापि वा । 

लेहनार्थ छृतं दद्यात्कामलापाण्ड्रोगिणे ॥ ४१ ॥?? 

दाडिमात्कुडवो धान्यात्कुडवार्धे पलं पलम्‌ । 
लकाच्छुङ्गवेराच्च पिप्पल्यष्टसिका तथा ॥ ४२ ॥ पं 

तेः कल्केविशतिपलं घृतस्य सलिलाढके । 

सिद्धं हृत्पाण्डुरोगारःछीहवातकफातिनुत्‌ ॥ ४३ ॥ 

| दीपनं श्वासकासघं मूढवाते च शस्यते । 

|! दुःखप्रसविनीनां च वन्ध्यानां चेव गर्भदम्‌ ॥ ४४ ॥ | 

इति घृतम्‌ । ॥ 


__ कडुका रोहिणी मुर्ख हरिद्रे वत्सकात्पलम्‌ । 
पटोलं चन्दन मूवी लायमाणा दुरालभा ॥ ४५ ॥ 
कृष्णा पपेटको निम्बो भूनिम्बो देवदारु च । 
तेः कार्पिकेचृंतप्रस्थः सिद्धः क्षीरचतुर्गुणः ॥ ४६ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वर दाहं श्वयथुं सभगन्दरम्‌ । 
अशास्यरूग्दरं चेव हन्ति विस्फोटकांस्तथा ॥ ४७॥ 
इति कडुकाद्यं घृतम्‌ । 
पथ्याशतरसे पथ्याव्रन्ताधशतकल्कवान्‌ । 
प्रस्थः सिद्धो. छतात्पेयः सपाण्ड़ामयगुल्मनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
: इति पथध्याघतम्‌ ।, _ 
दन्त्याश्वतुष्पळरसे पिष्टेदन्तीशलाटुभिः 
तद्वत्प्रस्थो धृतात्सिद्ध डीहपाण्डुर्तिशोफजित्‌ ॥ ४९ ॥ 
इति दन्तीघतम्‌ । ` 
पुराणसपिषः अस्यो द्राक्षार्थप्रस्थसाधितः । 
कामलागुद्भपाण्डुतिञ्वरमेहोदरापहः ॥ ५० ॥ 
इति द्राक्षाषृतम्‌ । 


| 

| 0 'हरिद्वाविफलानिस्बबलामधुकसाधितम्‌ । 
| - सक्षीरं माहिषं सर्पिः कामलाहरमुत्तभम्‌ ॥ ५१ ॥ | 
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गोमूले द्विगुणे दाब्योः कल्काक्षद्वयसाधितम्‌ । 
दाव्याः पञ्चपलक्काथे कल्के काछीयके परः ॥ ५२ ॥ 
माहि पात्सर्पिपः प्रस्थः पूवः पूर्वे परे परः । 
खेहेरेभिरुपक्रम्य स्निग्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
पयसा मूलयुक्तेन बहुशः केवलेन वा । 

दन्तीफळरसे कोष्णे काशमर्याज्ञलिना श्तम्‌ ॥ ५४॥ 
द्राक्षाञ्जरिं ख्रदित्वा वा दयात्पाण्डामयापहृम्‌ । 
द्विशकरं त्रिव्रृद्चण पलार्धे पेत्तिकः पिवेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
कफपाण्डुस्तु गोमूत्रक्किन्नयुक्ता हरीतकीम्‌ । 
आरग्वधं रलेनेक्षोबिंदायांमलकस्य च ॥ ५६ ॥ 
सत्र्यूपणं बिल्वपत्रं पिबेन्ना कामलापहम्‌ । 
दन्त्यर्थपलकल्कं वा द्विगुडं शीतवारिणा ॥ ५७ ॥ 
कामली लिद्रृतां वापि त्रिफलाया रसेः पिबेत्‌ । 
विशालालिफलासुस्तकुष्टदारुकलिङ्गकान्‌ ॥ ५८ ॥ 
कार्षिकानर्धकपौशान्कुर्यादतिविषां तथा । 
कपौ मधुरसाया द्वौ सर्वमेतत्सुखाम्बुना ॥ ५९ ॥ 
ग्यदितं तं रसं पूतं पीत्वा लिह्याच मध्वचु । 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाण्ड्रोगमरोचकम्‌ ॥ ६० ॥ 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ । 
लिफलाया गुडूच्या वा दाव्यां निम्बस्य वा रसम्‌ ॥ ६१ ॥ 
शीतं मधुयुतं प्रातः कामलातः पिबेन्नर 
क्षीरमूलं पिबेत्पक्षं गव्यं माहिषमेव वा ॥ ६२ ॥ 
पाण्डु्गोमूलसिद्धं वा सप्ताहं लिफळारसम्‌ । 
तरुजान्‌ ज्वलितान्मूले निर्वाप्याम्रद्य चाङ्करान्‌ ॥ ६३ ॥ 
मातुलुङ्गस्य तत्पूतं पाण्डुशोथहरं पिवेत्‌ । 
स्वर्णक्षीरी लित्रृच्छ्यामे भद्रदारु सनागरंम्‌ ॥ ६४ ॥ 
गोमूलाञ्जलिना पिष्टं सूले वा कथितं पिबेत्‌ । 
क्षीरमेभिः श्वतं वापि पिबेद्दोघानुलोमनस्‌ ।। ६५ ॥ 


~ 
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हरीतकीं प्रयोगेण गोमूलेणाथवा पिबेत्‌ । 
जीणे क्षीरेण झुञङ्जीत रसेन मधुरेण वा ॥ ६६ ॥ 
सप्तरात्रे गवां मूत्रे भावितं वाप्ययोरजः । 
पाण्डुरोगप्रशान्त्यर्थ पयसा पाययेद्धिपक्‌ ॥ ६७ ॥ 
त्यूषणं त्रिफला सुस्तं विडङ्गं चित्रकाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तद्णे क्षोद्रसपिपा ॥ ६८ ॥ 
| । हृद्रोगकुष्टारी:कामलापहस्‌ । 
नवायसमिदं चूर्ण कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति नवायसचूर्णम्‌। 
गुडनागरमण्डूरतिलांशान्मानतः समान्‌ । 
पिप्पलीद्विगुणां कुयाङ्ुरिकां पाण्डुरोगिणे ॥ ७० ॥ 
लिफळा त्र्यूपणं सुस्त विडङ्गं चब्यचिलकों । 
दार्वी त्वड्य़ाक्षिको धातुग्रैन्थिकी देवदारु च ॥ ७१ ॥ 
एतान्‌ द्विपलिकान्भागांश्रर्णान्कुयोत्प्रथक्‌ एथक्‌ । 
मण्डूर द्विगुणं चूर्णाच्छुद्वमञ्जनसन्निभम्‌ ॥ ७२ ॥ 
गोमूत्रेऽष्टगुणे पक्त्वा तस्मिस्तप्रक्षिपेत्ततः । 
उढुम्बरसमान्क्ृत्वा वटकाँस्तान्यथाञ्िना ॥ ७३ ॥ 
उपयुञ्जीत तक्रेण सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । . 
मण्डूरवटका ह्येते प्राणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
कुष्टान्यजीणेकं शो थमूरुस्तम्भं कफामयान्‌ । 
अशीसि कामलां मेहं छीहानं शमयन्ति च ॥ ७५ ॥ 
इति मण्डूरवटकाः 

ताप्याद्रिजतुरूप्यायोमळाः पञ्चपलाः पृथक्‌ । 
चिलकलिफलाब्योषविडङ्गेः पालिकेः सह ॥ ७६ ॥ 
शकेराष्टपलोन्मिश्राश्वूणिता मघुनाइताः । 
अभ्यस्यास्त्वक्षमाला हि जी णे नियमिताशिना ।॥ ७७ ॥ 
कुळत्थकाकमाच्यादिकपोतपरिहारिणा । 

लायास्लुयो भागास्ल्यस्लिकटकरय च ॥ 
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भागश्चिखकसूलख विडङ्गानां तथैव च । 
पञ्चाइमजतुनो भागास्तथा रूप्यमलस्य च ॥ ७९ ॥ 
माक्षिकस्य च शुद्धस्य लौहस्य रजसस्तथा । 
अष्टौ भागाः सितायाश्च तत्सर्वं सूक्षमचूणितम्‌ ॥ ८० ॥ 
माक्षिकेणाछुतं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे । 
उदुम्बरसमां मातां ततः खादेद्यथामिना ॥ ८१ ॥ 
दिने दिने प्रयुञ्जीत जीर्ण भोज्यं यदीप्सितम्‌ । 
वर्जयित्वा कुळत्थानि काकमाचीकपोतकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयम्तोपमः । 
रखायनमिदं श्रेष्टं खवेरोगहरं शिवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
पाण्डुरोग विषं कासं यक्ष्माणं विषमज्वरम्‌ । 
कुष्टान्यजीर्णकं मेहं शोषं श्वासमरोचकम्‌ । 
विद्ञेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ ८४॥ 

इति योगराज: । 


~ 


कौटजत्रिफलानिम्वपटोलघननागंरेः । 
भावितानि दशाहानि रसेर्द्वित्रिगुणानि वा ॥ ८५॥ 
शिलाजतुपलान्यष्टौ तावतीं सितरार्कराम्‌ । 
सवकूक्षीरी पिप्पली धात्री ककेटाख्या पलोन्मिता ॥ ८६ ॥ 
निदिग्ध्याः फलमूलाभ्यां पलं युक्तया त्रिगन्धिकम्‌ । 
चूर्णितं मधुरं कुयात्रिपलेनाक्षिकान्गुडान्‌ ॥ ८७ ॥ 
दाडिमाम्बुपयःपक्षिरसतोयसुरासवान्‌ । 
पिबेन्नु भक्षयित्वा तान्निरन्नो सुक्त एव वा ॥ ८८ ॥ 
पाण्डुकुष्टञ्वरछीहतमकार्शोभगन्दरान्‌ । 
पूतिद्दच्छुक्रमूत्राझिदोपशोषगरोदरान्‌ ॥ ८९ ॥ 
कासारूग्द्रपित्तासक्शो थगुल्मगरामयान्‌ । 

` ते च सर्वेत्रणान्हन्युः सवेरोगहृराः शिवा: ॥ ९० ॥ 

इति शिळाजतुवटकाः । 
पुननेवा त्रिबृद्योपविडङ्ग दारु चित्रकम्‌ । 
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पिप्पली पिप्पलीमूलं सुस्त चेति पलोन्मितम्‌। 
मण्डूरं द्विगुणं चूरणाद्गोमूले द्याढके पचत्‌ ॥ ९२ ॥ । 
कोलवद्ठु डिकाः कृत्वा तक्रेणालोड्य ना पिब्रेत्‌ । 
ताः पाण्डुरोगान्छीहानमशौसि विषमञ्वरम्‌ । 
श्वयथुं ग्रहणीदोपं हन्युः कुष्टं क्रिमींस्तथा ॥ ९३ ॥ 

इति पुननेवामण्डूरम्‌ । 
दार्वीत्वकत्रिफलाव्योपं विडङ्गमयसो रजः । 
मधुसार्पियुत्त लिद्यात्कामलापाण्डुरोगवान्‌ ॥ ९४ ॥ र 
तुल्या अयोरजःपथ्याहरिद्वाः क्षौद्रसर्पिषा । 
चूर्णिताः कामली लिटझ्याह्ठुडक्षोद्रेण वाभयाः ॥ ९५ ॥ 
त्रिफला द्वे हरिद्रे च कटुरोहिण्ययोरज 
चूणितं क्षोद्रसपिभ्यी स लहः कामलापहः ॥ ९६॥ 
ह्विपळांझां तुगाक्षीरीं नागरं मधुयष्टिकास्‌ । 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं द्राक्षां शकेराधेतुलां शुभाम्‌ ॥ ९७ ॥ 
धात्रीफलरसद्रोणे सुपिष्टं लेहवत्पचेत्‌ । 
शीतां मधुप्रस्थयुतां लिह्यात्पाणितलं ततः । 
हन्त्येष कामलां पित्तं पाण्डु कासं हलीमकम्‌ ॥ ९८ ॥ 

इति धात्र्यवलेहः । 
त्र्यूपणं त्रिफला चव्यं चित्रको देवदारु च । 
विडङ्गानि समांशानि चित्रकं चेति चूर्णयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
मण्डूरतुल्यं तञ्चृणे गोमूत्रेऽष्टगुणे पचेत्‌ । 
शनेः सिद्धास्तथा शीताः कार्याः कर्पसमा गुडाः ॥ १०० ॥ 
यथाञ्चि भक्षणीयास्ते छीहपाण्डामयापहाः । 
ग्रहण्यशोनुदश्चेव तक्रवाट्याशिनः स्मरता: ॥ १०१ ॥ 
इति मण्डूरवटकाः । 

भञ्जिष्टा रजनी द्राक्षा बला भूलान्ययोरजः । = 
रोध्रं चेतेषु गोडः स्यादरिष्टः पाण्ड्रोगिणाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
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बीजकात्पोडशपलं त्रिफलायाश्च विशतिः । 
द्राक्षायाः पञ्च लाक्षायाः सप्त द्रोणे जळस्य तत्‌ ॥ १०३ ॥ 
साध्यं पादावशेपे तु पूतरेपे समावपेत्‌ । 
शर्करायास्तुलां प्रस्थं माक्षिकस्य च कार्षिकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
व्योषं व्याप्रनखोशीरं क्रमुकं सेलवालुकम्‌ । 
मधूके कएमिलेतचूर्णित॑ घृतभाजने । 
यवेषु दशरात्र तद्रीप्मे द्विः शिशिरे स्थितम्‌ ॥ १०५ ॥ 
पिबेत्तद्भह णीपाण्डुरोगाशःशो थगुटमचुत्‌ । 
मूत्रकच्छाइमरी मेहकामलासन्निपातनुत्‌ । 
बीजकारिष्ट एवेष आत्रेयेण प्रकीर्तितः ॥ १०६ ॥ 

इति बीजकारिष्टः । 
धाच्चीफलसहतस्त्रे दरे पीडयित्वा रसं तु तम्‌ । 
क्षोद्राष्टांशेन संयुक्त कृष्णार्धेकुडवेन च ॥ १०७ ॥ 
शाकेराधतुलोन्मिश्रं पक्षं सिग्धघटे स्थितम्‌ । 
प्रपिवेन्मात्रया ग्रातर्जणें मितहिताशनः ॥ १०८ ॥ 
कामलापाण्डुहृद्रोगवातास्ृग्विपमञ्वरान्‌ । 
कासहिक्कारुचिश्वासांश्चैपोऽरिष्टः प्रणाशयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 

इति धात्र्य रिष्टः । 

स्थिरादिभिः शतं तोयं पानाहारे प्रशस्यते । 
पाण्डूनां कामलातानां मृद्वीकामलकीरसः ॥ ११० ॥ 
पाण्डुरोगप्रशान्त्य्थमिति प्रोक्तं महपिंणा । 
बिकल्प्यमेतद्विषजा एथर्दोषबलं प्रति ॥ १११ ॥ 
वातिके स्नेह भूयिष्टं पैत्तिके तिक्तशीतलम्‌ । 
श्वेष्मिके कद्धतिक्तोष्णं विमिश्रं सान्निपातिके ॥ ११२ ॥ 
निष्पातयेच्छरीरात्त शृत्तिकां भक्षितां भिषक्‌ । 
युक्तितः शोधनैस्तीक्ष्णिः प्रसमीक्ष्य बलाबलम्‌ ॥ ११३ ॥ 
शुद्धकायश्य सर्पीषि बलाधानानि योजयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 


व्योषे बिल्वं हरिद्वे द्वे त्रिफला द्वे पुननेवे । 
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सुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारु च । 
वृश्चिकाली च भार्गी च सक्षीरेस्तेः समेघृतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
साधयित्वा पिबेद्युक्तया नरो मृद्दोपपीडितः । 
तद्वत्केशरयष्ट्याह्वपिप्पलीमूलशाद्वलेः ॥ ११६ ॥ 
मृद्धक्षणादातुरस्य लोभादविनिवर्तिनः । 
|| द्वेष्यार्थ भावितां कामं दद्यात्तद्दोपनाशनेः ॥ ११७ ॥ 
॥ विङङ्गेलातिविपया निस्बपत्रेण पाठया । 
वातोकेः कटुरोहिण्या कोटजेमूवैयापि वा ॥ ११८ ॥ 
यथादोषं प्रकुर्वीत भेपज्यं पाण्डुरोगिणाम्‌ । 
क्रियाविशेष एपोऽस्य मतो हेतुविशेषतः ॥ ११९ ॥ 
तिळपिष्टनिभं यस्तु वचेः स॒जति कामली । 
$ेष्मणा रुद्धमागै तत्पित्तं कफहरेजयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
रूक्षशीतगुरुस्वादुव्यायामैचेंग निग्रहै: । 
कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्पित्त क्षिपेढ़ली ॥ १२१ ॥ 
हारिद्रनेत्रमूत्रत्वकश्वेतवर्चास्तदा नर: । 
| गुरुणा हृदयेन च ॥ १२२ ॥ 
दौर्बल्याल्पाझिपार्श्वातिंहिक्काश्वासारुचिञ्वरेः । 
क्रमेणाल्पेन सज्येत पित्ते शाखासमाश्रिते ॥ १२३ ॥ 
i’ बर्हितित्तिरिदक्षणां रूक्षाम्लेः कटुके रसैः । 
1 | झुष्कमूलककोलव्ये्यूपेश्चान्नानि भोजयेत्‌ ॥ १२४ ॥ * 
3.8 मातुलुङ्गरसं क्षौद्रं पिप्पलीमरिचान्वितम्‌ । 
| सनारारं पिबेस्पित्तं तथास्येति स्वमाशयम्‌ ॥ १२५ ॥ | 
““तृपाम्लैः कटुरूक्षोष्णे्ूवणेश्चाप्यु पक्रमः । | 
आपित्तरोगाच्च कुतो वायोश्चाप्ररामाद्भवेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
स्व स्थानमाराते पित्ते पुरीपे पित्तरञ्जिते । 
निबृत्तोपद्रवस्यास्य पूर्वः कामलिको विधिः ॥ १२७ ॥ 
यदा तु पाण्डोवेणः स्याद्धरितऱ्यावपीतकः । 
बळोत्साहक्षयस्तन्द्रामन्दासित्वं मृदुज्वरः ॥ १२८ ॥ भं 
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ख्रीप्वरह पोऽङ्गम दश्च श्वासस्वृष्णारुचिभ्रेमः । 

हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिळपित्ततः ॥ १२९ ॥ 

गुडूचीस्वरसक्षीरसाधित माहिषं शतम्‌ । 

स पिबेच्रिद्तां खिग्घरसेनामलकस्य तु ॥ १३० ॥ - 

विरिक्तो मधुरप्रायं भजेत्पित्तानिलापहम्‌ । 

द्राक्षालेहं च पूर्वोक्तं सपीपि मधुराणि च ॥ १३१ ॥ 

यापनान्क्षीरबरस्तीश्च शील्येत्सानुवासनान्‌ । 

मार्द्दीकारि्टयोगांश्च पिबेद्युक्तयाझिव्रृद्धये ॥ १३२ ॥ 

कासिकं चाभयालेहं पिप्पलीं मधुकं बलाम्‌ । 

पयसा च प्रयुञ्जीत यथादोपे यथाबलम्‌ ॥ १३३ ॥ 

तत्र छोको । 

पाण्डोः पञ्धविधस्योक्तं हेतुळक्षण भेषजम्‌ । 

कामला द्विविधा चेव साध्यासाध्यत्वमेच च ॥ १३४ ॥ 

तेपां विकल्पो यश्चान्यो महाव्य़ाधिहेलीमकः । 

तस्य चोक्तं समासेन व्यञ्जनं सचिकित्सितम्‌ ॥ १३५ ॥ 
इति चरकसंहितायां पाण्डुरोगचिकित्सितं नाम विंशोऽध्यायः ॥ २०॥ 


एकाधिकविशो5ध्यायः । 


अथातो हिकाश्वासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
वेदलोकार्थतत्त्वज्ञमात्रेयम्॒ पिमुत्तमम्‌ । 
अएच्छत्संशायं धीमानस्निवेशः कृताञ्ञलिः ॥ १ ॥ 
य इमे द्विविधाः प्रोक्तात्रिदोपा स्रिप्रको पणाः । 
रोगा नानात्मकास्तेषां कस्को भवति दुजेयः ॥ २ ॥ 
अझ्िवेशस्य तद्वाक्यं श्रुत्वा मतिमतां वरः । 
उवाच परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयम्‌ ॥ ३ ॥ 
“कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु ते तथा । 


यथा श्वासश्च हिक्का च ग्राणानाशु निङृन्ततः ॥ ४ ॥ 
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न्येरप्युपरष्टस्य रोगेजेन्तोः एथग्विधेः । 

अन्ते संजायते हिक्का श्वासो वा तीब्रवेदनः ॥ ५ ॥ 

कफवातात्मकावेती पित्तस्थान ससुद्भ वौ । 

हृदयस्य रसादीनां धातूनां चोपशोषणो ॥ ६ ॥ 

तस्मात्साधारणावेतो मतो समसुदुजयौ । 
| मिथ्योपचरितो क्रुद्धौ हतावाशीविपाविव ॥ ७॥ 
प्रथक्‌ पञ्चविधावेतो निर्दिष्टौ रोगसंग्रहे । 
तयो: छाणु ससुस्थानं लिङ्गं च समिपर्जितम्‌ ॥ ८ ॥ 
रजसा धूमवाताभ्यां शीतस्थानाम्डुसेवनात्‌ । 
च्यायासाड्राम्यधर्साध्वरूक्षान्नविपमारानात्‌ ॥ ९ ॥ 
भामप्रदोपादानाहा।द्रोक्ष्या दत्यपतर्पणात्‌ । 
दोबेल्यान्मर्मणो घाताहून्द्राच्छुद्वयतियोगतः ॥ १० ॥ 
अतीसारञ्वरच्छर्दिश्रतिइयायक्षतक्षयांत्‌ । 
रक्तपित्तादुदावताद्विसूच्यलसकाद्‌पि ॥ ११ ॥ 
पाण्डुरोगाद्विपाञ्चैव प्रवर्तेते गदाविमो । 
निष्पावमापपिण्याकतिलतेलनिपेवणात्‌ ॥ १२ ॥ 
पिष्टशालूक विष्टम्भिविदाहिगुरुभोजनात्‌ । 
जळजानूपपिरितदध्यामक्षीरसेवनात्‌ ॥ १३ ॥ 
अभिष्यन्युपचाराच छेष्मलानां च सेवनात्‌ । 
कण्ठोरसोः प्रतीवाताद्विवन्धेश्च एथग्विघेः ॥ १४ ॥ 
मारुतः प्राणवाहीनि स्रोतांस्याविश्य कुप्यति । 
उरःस्थः कफमुद्धय हिक्काश्चासान्करोति सः ॥ १५॥ 
घोरान्प्राणोपरोघाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च । 
उभयोः पूवेरूपाणि छाणु वक्ष्याम्यतः परम्‌ । 
कण्डोरसोर्गुरुत्वं च वदनस्य कपायता ॥ १६ ॥ 
हिक्कानां पूर्वरूपाणि कुक्षराटोप एव च | 
आनाहः पार्श्वशूलं च पीडनं हृदयस्य च ॥ १७॥ 
प्राणस्य च विलोमत्वं श्वासानां पूर्वलक्षणम्‌ । 
प्राणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोऽनिलः ॥ १८ ॥ 
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हिक्काः करोति संरुध्य तासां लिङ्ग एथक्‌ श्टणु । 

क्षीणमांसबळप्राणतेजसः सकफोऽनिलः ॥ १९ ॥ 

गृहीत्वा सहसा कण्ठसुचर्घापवतीं मशम्‌ । 

करोति सततं हिक्कामेकद्वित्रिगुणां तथा ॥ २० ॥ 

प्राणः स्रोतांसि मर्माणि संरुध्योष्माणमेव च । 

संज्ञां सुष्णाति गात्रे च स्तम्भं संजनयत्यपि ॥ २१ ॥ 

मार्ग चेवान्नपानानां रुणद्धयपहतस्मृतेः । 

साश्रुविष्ठुतनेत्रस्य स्तव्धशङ्कच्युतश्रुवः ॥ २२ ॥ 

सक्तजल्पप्रलापस्य निव्रति नाधिगच्छतः । 

महातेजा महावेगा महाराब्दा महाबला । 

महाहिक्केति सा नूणां सद्यः प्राणहरा सता ॥ २३ ॥ 

इति महाहिक्का । 

हिक्कते यः प्रवृद्धस्तु कृशो दीनमना नरः । 

जजरेणोरसा कृच्छं गम्भीरमनुनादयन्‌ ॥ २४ ॥ 

संजुम्भन्संक्षिपंश्रैव तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 

पार्थे चोभे समायम्य कूजन्स्तम्भरुगर्दितः ॥ २५ ॥ 

नाभेः पक्काशयाद्वापि हिक्का चास्योपजायते । 

क्षोभयन्ती भृशं देह नामयन्तीव ताम्यतः ॥ २६॥ 

रुणद्युच्छासमागै तु प्रनष्टवलचेतसः । 

गस्भीरनामा सा तस्य हिक्का प्राणान्तिकी मता ॥ २७ ॥ 
इति गम्भीरा हिक्का । 

व्यपेता जायते हिक्का यान्नपाने चतुविधे । 

आहारपरिणामान्ते भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ २८ ॥ 

प्रझापचम्यतीसारठृष्णातेस्य विचेतसः । 

सजुम्भस्य छुताक्षस्य झुप्कास्यस्य विनामिनः ॥ २९ ॥ 

पर्याध्मातस्य हिक्का या जत्रुमूलादसन्तता । 

सा व्यपेतेति विज्ञेया हिका म्राणोपरोधिनी ॥ ३० ॥ 


ता, 
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क्चुद्रवातो यदा कोष्ठाद्मायामपरिवद्वितः । 
कण्ठे प्रपद्यते हिक्कां तदा क्षुद्रां करोति सः॥ ३१ ॥ 
अति दुःखा न सा चोरःशिरोममंप्रबाधिनी । 
न चोच्छ्रासान्नपानानां मार्गमावृत्य तिष्ठति ॥ ३२ ॥ 
| वृद्धिमायस्यतो याति भुक्तसात्रे च मादेवम्‌ । 
। यतः प्रवतेते पूर्वं तत एव निवतेते ॥ ३३ ॥ 
हृदयं झोम कण्ठं च तालुकं च समाश्रिता । 
मदी सा क्लुद्रहिक्ेति नृणां साध्या प्रकीतिंता ॥ ३४ ॥ 
इति क्षुद्रहिक्का । 
सहसात्यभ्यवह्तेः पानान्नेः पीडितोऽनिलः । 
ऊध्व प्रयद्यते कोष्टान्मचेवीतिमदग्देः ॥ ३५ ॥ 
तथातिरो पभाष्याध्वभारातिपरिवतंनेः । 
वायुः कोष्टगतो धावन्पानभोञ्यप्रपीडितः ॥ ३६ ॥ 
उरः स्रोतः समाविश्य कुर्याद्धिक्कां ततोऽन्नज्ाम्‌ । 
तथा दानेरसंबन्धं क्लुवंश्चापि स हिक्कते ॥ ३७ ॥ 
मर्मबाधाजननी नेन्ट्रियाणां प्रवाधिनी । 
हिक्का पीते तथा भुक्ते रामं याति च सान्नजा ॥ ३८ ॥ 
इति अन्नजा हिक्का । 
| अतिसंचितदोपस्य भक्तच्छेदकृशस्य च । 
॥ | व्याधिभिः क्षीणदेहस्य व्रृद्धस्यातिव्यवायिनः ॥ ३९ ॥ 
। आसां या सा समुत्पन्ना हिक्का हन्त्याशु जीवितम्‌ । 
यमिका च प्रलापारतिठृष्णामोहलमन्विता ॥ ४० ॥ 
| अक्षीणश्चाप्यदीनश्च स्थिरधात्विन्द्रियश्व यः । 
है| तस्य साधयितुं शक्या यमिका हन्त्यत्तोऽन्यथा ॥ ४१ ॥ 
| | यदा स्रोतांसि संरुध्य मारुतः कफपूर्वकः । 
| विष्वग्वजति संरुद्धस्तदा श्वासान्करोति सः ॥ ४२ ॥ 
| उद्धयमानवातो यः शब्दवहुःखितो नरः । 


उच्चः श्वसिति संरुद्धो मत्तपंभ इवानिराम्‌ ॥ ४३ ॥ 
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प्रनष्टज्ञानविज्ञानस्तथा विश्रान्तलोचनः । 
विकृताक्षाननो बद्धमूत्रवची विशीणवाक्‌ ॥ ४४ ॥ 
दीनः प्रश्वसितं चास्य दूराद्विज्ञायते भ्रुशम्‌ । 
महाश्वासोपसृष्टः स क्षिप्रमेव प्रपद्यते ॥ ४५ ॥ 

इति महाश्वासः 
दीघ श्वसिति यस्तूध्वं न च प्रत्याहरत्यधः । 
श्रेष्माव्रतमुखस्रोतः क्रुद्वगन्धवहादितः ॥ ४६ ॥ 
ऊध्वदृष्टिविपऱ्येश्च विश्रान्ताक्ष इतस्ततः । 
प्रसुह्यन्घेदनार्तश्च झुष्कास्योऽरतिपीडितः ॥ ४७ ॥ 
ऊध्वेश्वासे प्रवृत्ते च यश्चाधःश्वासरोधभाक्‌ । 
मुह्यतस्ताम्यतश्चोध्वं श्वासस्तस्येव हन्त्यसून्‌ ॥ ४८ ॥ 
इत्यूध्वंश्चासः । 


यस्तु श्वसिति विच्छिन्नं सवंप्राणेन पीडितः । 
न वा श्वसिति दुःखातों मर्मच्छेदरुगदितः ॥ ४९ ॥ 
आनाहरस्वेदमूच्छोतों दह्यमानेन बस्तिना । 
विछ्ठुताक्षः परिक्षीणः श्वसन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ ५० ॥ 
विचेताः परिझुप्कास्यो विवर्णः प्रळपन्‌ नरः । 
छिक्नश्वासेन संच्छिन्नः स शीघ्रं प्रजहात्यसून्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति छिन्नश्वासः 

प्रतिलोमं यदा वायु स्रोतांसि प्रतिपद्यते । 
ग्रीवां शिरश्च संगृह्य ळेष्माणं समुदीय च ॥ ५२॥ 
करोति पीनसं तेन रुद्धो घुर्धुरकं तथा । 
अतीव तीव्रवेगं च श्वासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
प्रताम्यत्यतिवेगाच्च कासते सन्निरुध्यते । 
प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति सुहुर्सुहुः ॥ ४४ ॥ 
शेष्मण्यसुच्यमाने च नशं भवति दुःखितः । 
तस्यैव च विमोक्षान्ते सुहूतं रभते सुखम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथास्योध्वसते कण्ठः कृच्छाच्छक्नोति भाषितुम्‌ । 
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पाश्वे तस्यावगूह्वाति शयानस्य ससीरणः । 
आसीनो रभते सोख्यसुष्णं चेवाभिनन्दति ॥ ५७ ॥ 
उच्छ्रिताक्षो छलाटेन स्विद्यता भ्ूशमार्तिमान्‌ । 
विशुष्कास्यो झुहुः श्वासो सुहुश्चेवावधम्यते ॥ ५८ ॥ 
| मेघाम्बुशीतप्राग्वातेः श्लेष्सलैश्वाभिवर्धते । 
स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नवोत्थितः ॥ ५९ ॥ 
इति तमकश्वासः । 
ज्वरमूच्छांपरीतस्य विद्यात्प्रतमकं तु तत्‌ । 
उदावतेरजो5जीणेक्िन्नकायनिरोधजः ॥ ६० ॥ 
तमसा वर्धतेडल्थ शीतेश्वाशु प्रशाम्यति । 
मजातस्तमसी वास्य विद्यात्संतमकं तु तत्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति प्रतसकसंतमकश्वासो । 
रूक्षायासोद्धवः कोष्टे छुद्दवात उदीरयन्‌ । 
छुदश्वासो न सोऽत्यर्थं ढुःखेनाङ्गप्रबाधकः ॥ ६२ ॥ 
निहन्ति न स गात्राणि न च दुःखी यथेतरे । 
न च भोजनपानानां निरुणद्युचितां गतिम्‌ ॥ ६३ ॥ 
नेन्द्रियाणां व्यथां नापि कांचिदुत्पादयेद्रुजस्‌ । 
स साध्य उक्तो बलिनः सवै चाव्यक्तलक्षणाः ॥ ६४ ॥ 
इति श्वासाः ससुदिष्टा हिक्काश्चैव स्वलक्षणेः । 
एषाँ प्राणहरा बज्यो घोरास्ते ह्याछुकारिणः ॥ ६५ ॥ 
भेषजैः साध्ययाप्यांस्तु क्षिप्रं सिषगुपाचरेत्‌ । 
| उपेक्षिता दहेयुर्हि छुप्कं कक्षमिवानलाः ॥ ६६ ॥ 
| कारणस्थानसूलेक्यादेकमेव चिकिस्खितम्‌ । 
द्वयोरपि यथादृष्ट्रपिभिस्तन्निबोधत ॥ ६७॥ 
५, हिक्काश्चासार्दितं खिग्धेरादौ स्बेद्वैदपाचरेत्‌ । 
आक्तं लवणतेलेन नाडीप्रस्तरसंकरेः ॥ ६८ ॥ 
| | तेरस्य ग्रथितः :छेप्मा स्रोतःस्वभिविलीयते । 
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यथाद्विकुज्ञैप्वक्काशुतक्षं विष्यन्दते हिमम्‌ । 
स्थिरः ष्मा शरीरस्थः स्वे दैविष्यन्दते तथा ॥ ७० ॥ 
स्विन्नं ज्ञात्वा ततस्तूण भोजयेत्स्रिगथमो दनम्‌ । 
मत्स्यानां शूकराणां वा रसेर्द्युत्तरेण वा ॥ ७१ ॥ 
ततः शेष्मणि संरूद्धे वमनं पाययेत्त तम्‌ । 
पिप्पलीसेन्चवक्षोद्रेयुक्ते वाताविरोधि यत्‌ ॥ ७२ ॥ 
निहते सुखमाझोति सकफे दुष्टविम्र 
स्रोतःसु च विशुद्धेषु चरत्यनिहतोऽनिलः ॥ ७३ ॥ 
नश्चेद्दोषशेपः स्याद्धपस्तं निहरेङ्लुधः । | 
हरिद्रापत्रमरण्डमूळं लाक्षां मनःशिलाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मांसीं सदेवदार्वेलां पिष्टा वाति प्रकल्पयेत्‌ । 
तां घृताक्तां पिवेद्धूमं यवेवी घृतसंयुतैः ॥ ७५ ॥ । 
मधूच्छिष्टं सजरसं घृतं मछकसंपुटे । | 
कृत्वा धूमं पिवेच्छ्रङ्गं बाळं वा स्नायु वा गवाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्यानाकवर्धमानानां नाडीं झुष्कां कुशस्य वा । 
प्रक गुग्गुलं लोध्रं शुकीं वा घृत्तापुताम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वरक्षी णातिसारा सक्पित्तदाहानुबन्धजान्‌ । 
ड ॥ ७८॥ 
न स्वेद्याः पित्तदाहार्ता रक्तस्वदातिवतिनः । 
क्षीणधातुत्रला रूक्षा गभिण्यश्चापि पित्तलाः ॥ ७९ ॥ 
कोष्णेः काममुरःकण्ठं खेहसेकैः सशर्केरेः । 
उत्कारिकोपनाहेश्च स्वेदयेन्छ्दुभिः क्षणम्‌ ॥ ८० ॥ 
तिलोमामापगोधूम चुणेर्वातहरेः सह । 
स्हेश्चोत्कारिका साम्लेः सक्षीरेवी कृता हिता ॥ ८१॥ 
नवञ्वरामदोपेषु रूक्षस्वेदं विलङ्खनस्‌ । 
, समीक्ष्योछेखनं वापि कारयेछवणाम्बुना ॥ ८२ ॥ 
अतियो गोद्धत वातं दृष्टा चातहरैभिएक्‌ । 
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उदावते तथाध्माने मातुलङ्गास्ळवेतसैः । 
हिड्पीलुबिडेश्चान्नं युक्तं स्यादनुलोमनस्‌ ॥ ८४ ॥ 
हिक्काश्वासामयी ह्येको बळवान्दुर्वलोऽपरः । 
कफाधिकस्तथेवेको रूक्षबह्वनिलोऽपरः ॥ ८५ ॥ 
कफाधिके बळस्थे च वमनं सविरेचनम्‌ । 
कुरयात्पथ्याशिने धूमलेहादिशसनं ततः ॥ ८६ ॥ 
वातिकान्दुर्वेलान्वाळान्ठृद्ांश्चानिलसूदनेः । 

त्पेयेदेव दामनेः स्रेहयूपरसादिभिः ॥ ८७ ॥ 
अनुल्छिष्टकफास्तिन्नदुबेलानां विशोधनात्‌ । 
वायुळेव्धास्पदो मर्म संझुष्याछु हरेदसून्‌ ॥ ८८ ॥ 
रढान्बहुकफांस्तस्माद्रसैरानूपवारिजेः । 

तृप्तान्विशो धयेत्स्विन्नान्व्रृहयेदितरान्‌ भिषक्‌ ॥ ८९ ॥? 
बर्हितित्तिरिदक्षाश्च जाङ्गलाश्च मृगद्विजाः । 
दशमूलीरसे सिद्धाः कोळत्ये वा रसे हिताः ॥ ९० ॥ 
निदिरिधिकाँ बिल्वमध्ये कर्कटाख्यां दुरालभाम्‌ । 
त्रिकण्टकं गुडूचीं च कुलत्थांश्व सचित्रकान्‌ ॥ ९१ ॥ 
जले पक्त्वा रसः पूतः पिप्पलीघृतभजितः । 

सनागरः सळवणः स्याच्ूपो भोजने हितः ॥ ९२ ॥ 
रास्नां बळां पञ्चमूरं हृस्वं सुठान्लचित्रकान्‌ । 
पक्काम्भसि रसे तस्मिन्यूचः साध्यश्च पूर्ववत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पछ्वान्सातुळुङ्गस्य निम्बस्य कुळकस्य च । 

पक्त्वा मुद्वांश्च सब्योपारक्षारयूपान्विपाचयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
दत्त्वा सलवणं क्षारं शिग्रूणि सरिचानि च । 

युक्तया संसाधितो यूपो हिकाश्वासविकारनुत्‌ ॥ ९५ ॥ 
कासमदेकपत्राणां यूषः शोभाञ्जनस्य च । 
शुप्कमूलकयूषश्च हिक्ाश्वासनिवारणः ॥ ९३ ॥ 
सदधिव्योपसर्पिष्को यूषो वार्ताकजो हितः । 
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हिङ्कसौवर्च॑छाजाजीविडपोष्करचित्रकेः । 
सककेटाह्वयेः सिद्धा यवागूः श्वासहिक्किनाम्‌ ॥ ९८ ॥ 
दशमूलीशटीरास्नापिप्पली मूलपौष्करे: । 
शङ्गी तामलकी भार्गी गुडूची नागराम्बुमिः ॥ ९९ ॥ 
यवागूं विधिना सिद्धां कपायं वा पिबेन्नरः । 
कासहद्रहपाश्वार्तिहिक्काश्चासप्रशान्तये ॥ १०० ॥ 
पुष्करा ह्ूदाटीब्योपमातुलुङ्गाम्लवेतसैः । 
योजयेदन्नपानानि ससपिंबिडहिङ्कभिः ॥ १०१ ॥ 
दशमूलस्य वा क्राथमथवा देवदारुणः । 
तृषितो मदिरां वापि हिक्काश्वासी पिबेन्नरः ॥ १०२ ॥ 
पाठां मधुरसां रास्नां सरलं देवदारु च । 
प्रक्षाल्य जजेरीकृत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
तं मन्दळवणं कृत्वा भिषक्‌ प्रस्ृतसंमितम्‌ । 
पाययेत्तु ततो हिक्का श्वासश्चैवोपद्याम्यति ॥ १०४ ॥ 
हिङ्क॒ सोवर्चछ कोलं समङ्गां पिप्पलीं बलाम्‌ । 
मातुळुङ्गरसे पिष्टमारनाळेन वा पिवेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
सौवचलं नागरं च भागीं द्विशरकरायुतम्‌ । 
उष्णाम्बुना पिबेदेतद्धिक्काश्चासविकारचुत्‌ ॥ १०६ ॥ 
भार्गीनागरयो: कल्कं मरिचक्षारयोस्तथा । 
- पीतद्गुचित्रकास्फोतामूर्वाणां चाम्डुना पिवेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
मधूलिका तुगाक्षीरी नागरं पिप्पली तथा । 
उत्कारिका घृते सिद्धा श्वासे पित्तानुबन्धजे ॥ १०८ ॥ 
श्वाविधः शशमांसं च शछकस्य च शोणितम्‌ । 
पिप्पलीधृतसिद्धानि श्वासे वातानुबन्धजे ॥ १०९ ॥ 
सुवर्चलारसो दुग्धं घृतं त्रिकट्कायुतम्‌ । 
शाल्योदनस्यानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ ११० ॥ 
शिरीपपुष्पस्वरसः सप्तपणेस्य वा पुनः । 
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मधुकं पिप्पलीसूलं गुडो गोऽश्वदाकृद्रसः । 

धृतं क्षोद्रं हिक्ाकासश्चासाभिष्यन्दिनां शुभम्‌ ॥ ११२ ॥ 
| खराश्वोष्रवराहाणां मेषस्य च गजस्य च । 
| दाकृद्र्सं बहुकफे चेकेकं मधुना पिबेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
क्षारं चाप्यश्वगन्धाया लेहयेत्क्षो द्रसापिषा । 
मयूरपादं नालं वा शकलं शल्लकस्य वा ॥ ११४ ॥ 
श्वाविज्ञाण्डकचापाणां रोमाणि कुररस्य वा । 
ऽङ्गवेकद्विराफानां वा चमास्थीनि छुरांस्तथा ॥ ११५ ॥ 
सवाण्येकेकशो वापि दग्ध्वाक्षोद्र घृतान्वितान्‌ । 
चूर्ण लीढ़ा जयेत्कासं हिकां श्वासं च दारुणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
एते हि कफसंरुद्धग तिप्राणप्रको पजा 
तस्मात्तन्मागंशुद्धायर्थ सेका लेहा न निष्कफे ॥ ११७ ॥ 
कासिने च्छदैनं दद्यात्स्वरभङ्गे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्ेष्महरेयुक्ते तमके तु विरेचनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
उदीयेते भृशतरं मार्गरो धाद हज्लम्‌ । 
यथा तथानिलस्तस्य मागे नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
दाटी चोरकजीवन्तीत्वड्युस्तं पुष्कराह्यम्‌ । 
सुरसं तामलक्येळा पिप्पल्यगुरु नागरम्‌ ॥ १२० ॥ 
चालक च समं चूणे कृत्वाष्टगुणरार्करम्‌ । 
सर्वथा तमके श्वासे हिक्कायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
सुक्ताप्रवारवेडूयंशङ्कर्फटिकम जनम्‌ । 
सारगन्धकाचाकसूकष्मेला लवणद्वयम्‌ ॥ १२२ ॥ 
ताम्रायोरजसी रूप्यं ससोगन्धिकरोरुकस्‌ । 
जातीफळं शणाद्वीजमपामागस्य तण्डुलाः ॥ ५२३ ॥ 
एषां पाणितलं चूर्णे हुल्यानां क्षौद्रसर्पिषा । 
हिक्कां श्वासं च कासं च लीढमाझु नियच्छति ॥ १२४ ॥ 
अञ्जनात्तिमिरं काचं नीलिकं पुष्पकं तमः । 
पेल्यं कण्डुमभिष्यन्दं मन्दं च तत्प्रणाशयेत्‌ ॥ १२७४ ॥ 
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शाटीपुष्करमूलानां चूर्णमामलकस्य च । 
मुना संयुतं लेह्यं चूण वा कालोहजम्‌ ॥ ५२६ ॥ 
सदार्करां तामलकां द्राक्षां गोऽश्वशाकृद्रसम्‌ । 
तुल्यं गुडं नागरं च प्रादायेन्नावयेत्तथा ॥ १२७ ॥ 
लशुनस्य पळाण्डोवा मूळं गृञ्जनकस्य वा। 
नावयेञ्चन्दनं वापि नारीक्षीरेण संयुतम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सुखोष्णं घृतमण्डं वा सेश्ववेनावचूर्णितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकाविष्टामळक्तकरसेन वा ॥ १२९ ॥ 
स्रियाः स्तन्येन सिद्धं वा सपिर्मधरकेरपि । । 
पीतं नस्तो निषिक्तं वा सद्यो हिक्कां नियच्छति ॥ १३० ॥ । 
सकृदप्णं सकृच्छीत व्यत्यासाद्धिक्किनां पयः । | 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकरामधुसंयुतम्‌ ॥ १३१ ॥ 
अधोभागे घृतं सिद्धं सद्यो हिक्कां नियच्छति । 
पिप्पलीमधुयुक्तो वा रसौ धात्रीकपित्थयोः ॥ १३२ ॥ 
लाजालाक्षाम द्राक्षा पिप्पल्यश्वशकृद्रसान्‌ । 
लिह्यात्कोळं मधुद्राक्षापिप्पलीनागराणि वा ॥ १३३ ॥ 
शीताम्बुसेकः सहसा त्रासो विस्मापनं भयम्‌ । 
ऋ्रोधहपैप्रियोद्वेगा हिकाप्रच्यवना मताः ॥ १३४ ॥ 
हिक्काश्वासविकाराणां निदानं यत्प्रकीतितम्‌ । 
वञ्यमारोग्यकामैस्तद्विक्काश्वासतिकारिभिः ॥ १३५ ॥ ॥ 
हिक्काश्वासानुबन्धा ये शुप्कोरःकण्ठतालुकाः । | 
प्रकृत्या रूक्षदेहाश्च सर्पिभिस्तानुपाचरेत्‌ ॥ १३६ ॥ | 
दशमूलरसे सर्पिदेधिमण्डे च साधयेत्‌ । 
कृष्णासौवचेलक्षारवयःस्था हिङ्कुचोरकेः । \ 
4 


कायस्थया च संसिद्धं हिक्का्वासो ्रणाशयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
इति ददामूलाद्यं ५ | 
तेजोवत्यभया कुष्ठं पिप्पली कड्रोहिणी । 
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सोवचलं तासलकी सेन्धर्व बिल्वपेशिका । 
तालीरापत्रं जीवन्ती वचा तेरक्षसंमितेः ॥ १३९ ॥ 
हिङ्ुपादैधतम्रस्थं पचेत्तोये चतुर्गुणे । 
एतद्यथाबलं पीत्वा हिक्काश्वासौ जयेन्नरः । 
झोथानिळाशाग्रहणीहत्पाश्वरुज एव वा ॥ १४० ॥ 
इति तेजोवत्यादिषृतम्‌ । 
मनःरिलासञरसलाक्षारजनिपझ्चकेः । 
मञ्जिष्टेलेश्च कषीशेः प्रस्थः सिद्धो घताद्धितः॥ १४१ ॥ 
इति मनःदिलादिघृतम्‌ । 
जीवनीयोपसिद्धं वा सक्षोद्रं लेहयेद्धतस्‌ । 
त्र्यूषणं दाधिकं वापि पिबेद्वासाछ॒तं तथा ॥ १४२ ॥ 
“य॒त्किचित्कफवातप्नमुष्णे वातानुलोमनम्‌ । ` 
भेषजं पानमन्नं वा तद्धितं श्वासहिक्किने ॥ १४३ ॥ 
वातकृद्दा कफहरं कफकृद्वानिलापहम्‌ । 
कार्ये नेकान्तिकं ताभ्यां प्रायः श्रेयोऽनिलापहम्‌ ॥ १४४ ॥ 
सर्वेषां ब्रृहणेह्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
नात्यर्थ शासनोपायो भ्रुशोञशक्यश्च करने ॥ १४५ ॥ 
तस्माच्छुद्धानशुद्धांश्च शमनेबैहणेरपि । 
हिक्काश्वासार्दिताञ्जन्तून्प्रायदाः ससुपाचरेत्‌ ॥ १४६ ॥'? 


« तत्र ऋछोकः। 
| $ दुजयत्वे ससुत्पत्तो क्रियैकत्वे च कारणम्‌ । 
|| लिङ्ग पथ्यं च हिक्कानां श्वासानां चेह ददतम्‌ ॥ १४७॥ 
इति चरकसंहितायां हिक्काश्ासचिकित्सितं नाम एकाधि- 
` कर्विंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
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अथातः कासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
तपसा यशसा त्या घिया च परयान्वितः । 
आत्रेयः कासशान्त्यर्थ सिद्धं ्राह चिकित्सितम्‌ ॥ 1 ॥ 
“धवातादिभ्यस्त्रयो ये च क्षतजः क्षयजस्तथा । 
पञ्चैते स्युनुणाँ कासा वर्धमानाः क्षयम्रदाः ॥ २॥ 
पूर्वरूपं भवेत्तेषां ञूकपूणेगलास्यता । 
कण्डे कण्डूश्च भोज्यानामवरोधकश्च जायते ॥ ३ ॥ 
अघःप्रतिहतो वायु रूध्व्॑रोतःसमाश्रितः । 
उदानभावमापन्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ ४ ॥ 
आविइ्य शिरसः खानि सर्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आभञ्जन्नाक्षिपन्देहं हनुमन्ये तथाक्षिणी ॥ ५ ॥ 
नेत्रे एष्टसुरःपारश्चं निर्भुज्य स्तम्भर्यस्ततः । 
झुष्को वा सकफो वापि कसनात्कास उच्यते ॥ ६ ॥ 
प्रतिघातविरोषेण तस्य वायोः सरंहसः । 
बेदना दान्दवेषम्यं कासानासुपजायते ॥ ७ ॥ 
रूक्षशीतकपायाल्पप्रमितानशनं स्त्रियः । 
वेगधारणमायासो वातकासम्रवर्तकाः ॥ ८ ॥ 
हत्पाश्चोरः शिरःशूळस्व्र भेदकरो भ्टशस्र्‌ । 
झुष्कोरःकण्ठवक्कास्यहृष्टलो्नः प्रताम्यतः ॥ ९ ॥ 
निर्धोषदैन्यक्षासस्य दोवल्यक्षयमोहकृत्‌ । 
झुष्ककासः कफं शुष्कं कच्ट्रान्सुक्त्वाल्पतां ब्रजेत्‌ ॥ १०॥ . 
स्निग्धाम्ललवणो प्णेश्च भुक्तमात्रे प्रशाम्यति । 
ऊध्वेवातस्य जीर्णेऽन्ने चेयवान्मारुतो भवेत्‌ ॥ ११.॥ 
कटुकोष्णविदाह्यम्लक्षाराणासतिसेवनस्‌ । 
पित्तकासकरं कोधः सन्तापश्चास्चिसूयजः ॥ १२ ॥ 
पीतनिष्टीवनाक्षत्वं तिक्तास्यत्वं स्वरासयः । १ 
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प्रततं कासमानश्च ज्योतींपीव च पश्यति । 
$छेष्माणं पित्तसंसृष्टं निष्ठीवति च पेत्तिके ॥ १४ ॥ 
गुर्वेभिष्यन्दिमधुर स्तिरध स्वस्षा विचेष्टनेः । 
वृद्धः रेष्मानिळं रुद्धा कफकासं करोति हि ॥ १५ ॥ 
मन्दाझ्ित्वारुचिच्छदिपीनसोव्छेदागोरचेः । 
लोमहपीस्यमाधुर्यङेदसंसदनेयुंतम्‌ ॥ १६ ॥ 
बहुल मधुरं स्त्रिग्यं निष्ठीवति घनं कफम्‌ । 
कासमानो5तिरुग्वक्षःसंपूणमिव मन्यते ॥ १७ ॥ 
अतिव्यवायभाराध्वयुद्धाश्वगज विग्नहै: । 
रूक्षस्योरःक्षतं वायुगृहीत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १८ ॥ 
स पूर्व कासते शुष्कं ततः ष्टीवेत्सशोणितम्‌ । 
रुजमानेन कण्ठेन विरुग्णनेव चोरसा ॥ १९ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पर्शेन झूलेन भेदपीडाभितापिना ॥ २० ॥ 
पर्वभेदज्वरश्वासतृष्णावैस्वयंपी डितः । 
पारावत इवाकूजन्कासवेगात्क्षतोद्धवात्‌ ॥ २१ ॥ 
| । 
घृणिनां शोचतां नुणां व्यापन्न्झो त्रयो मलाः ॥ २२ ॥ 
कुपिताः क्षयजं कासं कु्युदेहक्षयप्रदम्‌ । 
दुर्गन्ध हरितं रक्तं छीवेत्पूयोपस कफम्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थानादुत्कासमानश्च हृदयं मन्यते च्युतम्‌ । 
अकस्मादुष्णशीतार्तों बह्वाशी दुबेलः कृशः ॥ २४ ॥ 
सिग्घाच्छमुखवणत्वक्‌ श्रीमद्दशनलोचनेः । 
ह| पाणिपादतलो शक्षणो सततासूयको घृणी ॥ २५॥ ` 
| ज्वरो मि श्राकृतिस्तस्य पाश्वरुक पीनसोऽरुचिः । 
भिन्नसङ्कातवचेस्त्वं स्वरभेदो ऽनिमित्ततः ॥ २६॥ 
इसेप क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः । 


याप्यो बलवतां वा स्याद्याप्यस्त्वेवं क्षतोत्थितः ॥ २७ ॥ 
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कदाचिदपि सिध्येतामेतो पादगुणान्वितो । 
स्थविराणां जराकासः सर्वा याप्यः प्रकीतितः ॥ २८॥ 
त्रीन्साध्यान्साधयेत्पूर्वान्पथ्येयीप्यांश्च यापयेत्‌ । 
चिकित्सामत ऊध्वे तु छणु कासनिबर्हिणीम्‌ ॥ २९ ॥ 
झूक्षस्यानिजं कासमादौ सनदे रुपाचरेत्‌ । 
सपिभिबस्तिभिः पेया यूपक्षीररसादिभिः ॥ ३० ॥ 
वातप्नसिद्धेः खेह्वाद्येधृमैर्लेहश्व युक्तितः । 
अभ्यङ्गैः परिपेकेश्च खिग्यैः स्वेदेश्व बुद्धिमान्‌ ॥ ३१ ॥ 
बस्तिभिबद्धविडातं झुष्काश्वं चोध्वेभक्तिकः 
धृतेः सपित्तं सकफं जयेत्स्नेह विरे चनेः ॥ ३२ ॥?? 
कण्टकारीगुडूचीभ्यां एथक्‌ त्रिशत्पलाद्रसे । 
प्रस्थः सिद्धो घ्ृताद्वातकासनुद्वह्लिदीपनः ॥ ३३ ॥ 

इति कण्टकारीघृतम्‌ । 


पिप्पली पिप्पलीमूळचब्यचित्रकनागरेः । 


® धान्यपाठावचाराख्नायष्टयाह्वक्षारहिङ्गभिः ॥ ३४ ॥ 


कोलमाच्रेघुतप्रस्थाइदासूलीरसाढके । 
सिद्धां चलुर्थिकां पीत्वा पेयामण्डं पिबेदनु ॥ ३५ ॥ 
लच्छ्रासकासहत्पाश्वग्रहणी दोपगुल्स नुत्‌ । 
पिप्पल्याद्यं घृतं चतदात्रयण प्रकीतितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति पिप्पल्यादिष्ठतम्‌ । 

त्र्यूपणं त्रिफलां द्राक्षां काइमयाणि परूपकम्‌ । 

, द्वे पाठे देवदाद्वेदि स्वगुप्तां चित्रकं शटीम्‌ ॥ ३७ ॥ 
ब्राह्मी तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीस्‌ । 
न्रिकण्टकां विदारीं च पिष्ठा कर्षसमं छतात्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रस्थं चतुर्गुणक्षीरं सिद्धं कासहरं पिबेत्‌ । 
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कामलार्शा$निलाष्रीलाक्षतशोपक्षयापहम्‌ । 
त्र्यूषणं नाम विख्यातसेतद्वृतसनुत्तमम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति त्र्यूपणाद्यं घृतम्‌ । 

द्रोणेऽपां साधयेद्रा्रां दशमूली शतावरीम्‌ । 

पलिकान्‌ माणिकांशांस्ठु कुळत्थान्बदरान्यवान्‌ ॥ ४१ ॥ 

तुलांधे चाजमांसस्य पादशेषेण तेन च । 
| घृताढकं समक्षीरं जीतनीयेः पलोन्मितेः ॥ ४२ ॥ 
सिद्धं तद्दशभिः कल्केनस्यपानानुवासनेः । 
समीक्ष्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
पञ्च कासान्‌ शिरःकम्पं शूरं वङ्कणयो निजम्‌ । 
सवोङ्गैकाङ्गरोगांश्च सछीहो९वेनिलाञ्जयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

इति रास्राघृतस्‌। 

विडङ्गं नागरं राख्ता पिप्पली हि ङ्गुसेन्धवेः । 
भार्गाक्षारश्च तञ्चणे पिबेद्वा घृतमात्रया ॥ ४५ ॥ 
सकफेऽनिळजे कासे श्वासहिक्काहताञ्निषु । 
द्वो क्षारो पञ्च कोलानि पञ्चेव लवणानि च ॥ ४६॥ 
शटीनागरकोदीच्यकलकं वा वस्जगालितम्‌ । 
पाययेत घृतोन्मिश्रं वातकासनिबहणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
दुरालभां शटीं द्राक्षां शङ्गवेर सितोपलाम्‌ । 
लिद्यास्कर्केटञ्युङ्गीं च कासे तेन वातजे ॥ ४८ ॥ 
दुःस्पर्शा पिप्पलीं सुस्तं भागी ककेटकीं शरीस्‌ । 
पुराणगुडतेलाभ्यां चूणित वापि लेहयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विडङ्गं सन्धवं कुष्टं व्योषं हिङ्क॒ मनःशिलास्‌ । 
मधुसर्पिर्युत कासहिक्काश्वासं जयेछिहन्‌ ॥ ५० ॥ 
चित्रकं पिप्पलीस्ूळं व्योषं हिङ्क दुरालभाम्‌ । 
झाटीं पुष्करमूलं च श्रेयसीं सुरसां वचाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
भागी छिन्नरुहां रास्नां शङ्गीं द्राक्षां च कार्पिकान्‌ । 
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दच्वा मत्स्यण्डिकायाश्च घृताञ्च कुडवं पचेत्‌ । 
सिद्धं शीतं एथक्‌ क्षोद्र पिप्पलीकुडचान्वितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चतुष्पलं तुगाक्षीयाश्चाणत तत्र दापयेत्‌ । 
लेहयेत्कास हृद्रो गश्वासगुल्मनिवारणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
इति चित्रकादिलेहः । 
दशमूलीं स्त्रयंगुप्तां दाङ्गपुष्पीं राटीं बलाम्‌ । 
ह स्तिपिप्पल्यपामार्गपिप्पलीसूलचित्रकान्‌ ॥ ५५ ॥ 
भागी पुष्करमूलं च द्विपलांशं यवाढकम्‌ । 
हरीतकीशतं चेक॑ जळपञ्चाढके पचेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यवे स्विन्ने कपायं तं पूतं तचाभयारातम्‌ । 
पचेद्दुडतुलां दर्वा कुडवं च प्रथक्‌ घृतात्‌ ॥ ५७ ॥ 
तेळात्सपिप्पली चूर्णात्सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ । 
लिह्याट्ठे चाभये नित्यमतः खादेद्रखायनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
तद्दलीपलित हन्ति वर्णायुबेलवर्धनम्‌ । 
पञ्च कासानू क्षय कासं हिक्कां सविपमञ्वराम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हन्यात्तथाझोंग्रहणीहृद्रोगारुचिपीनसान्‌ । 
अगस्लविहितं श्रेष्टं रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ ६० ॥ 
इत्यगस्टाहरीतकी । 
सेन्धवं पिप्पलीं भागी झङ्गवेरं दुरालभाम्‌ । 
दाडिमाम्लेन कोणोन भार्गीनाररमम्डुना ॥ ६१ ॥ 
पिवेत्खदिरसारं वा मदिरादधिमस्तुभिः । 
अथवा पिप्पलीकल्कं घृतभ्ृष्टं ससैन्धवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
“शिरसः सदने ख्रावे नासाया हृदि ताम्यति । 
कासप्रतिश्यायवतां धूमं वैद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
दृझाङ्कुलो न्मितां नाडीमथवाष्टाङ्कुलो न्मिताम्‌ । 
शरावसंपुटच्छिद्रं कृत्वा जिह्वां विचक्षणः ॥ ६४ ॥ 
वेरेचनं सुखेनेव कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 
तमुरः केवलं प्राप्त सुखेनेवोद्धमेत्छुनः ॥ ६७ ॥ ती 
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स ह्यस्य तेक्ष्ण्याद्विक्षिप्य कछेष्माणमुरसि स्थितम्‌ । 
निष्कृष्य शमयेत्कासं वातऱ्छेष्मससुद्धवम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मनःशिलालमधुकमांसी मुस्तेङुदैः पिबेत्‌। . 

धूमं तस्यानु च क्षीरं सुखोष्णं सगुडं पिब्रेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
एप कासान्ए्रथरदोपसन्निपातोद्भवाञ्जयेत्‌ । 
प्रसह्मापरिसंसिद्धानन्येयोगशतेरपि ॥ ६८ ॥ 
अपोण्डरीकं मधुकं शाङ्ग्टां समनःशिलाम्‌ । 

मरिचं पिप्पलीं द्राक्षामेलां सुरसमञ्जरीस्‌ ॥ ६९ ॥ 
कृत्वा वातै पिबेडूमं क्षोमचेळानुवर्तिताम्‌ । 
घृताक्तामचु च क्षीरं गुडोदकमथापि वा ॥ ७० ॥ 
मनःश्िलेलामरिचक्षारा्जनकुटच्नटेः । 

वंशलो चनञ्ैवाळक्षोमळक्तकरो हिपेः ॥ ७१ ॥ 
पूवेकल्पेन धूमोऽयं सानुपानो विधीयते । 

आलं मनःशिला तद्वत्पिप्पली नागरेः सह ॥ ७२ ॥ 
स्वंगेङ्गदीब्रृहत्यौ द्वे तालमूलं मनःशिला । 
कार्पासास्थ्यश्चगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ ७३ ॥ 
ग्राम्यानूपोद्केः शालियवगो धूम षष्टिकान्‌ । 
रसेमोपात्मगुप्तानां यूषेवी दापयेद्धितान्‌ ॥ ७४ ॥ 
यमानीपिप्पलीवब्रिल्वमध्यनागर चित्र केः । 
राख्राजाजीएथकूपर्णी पछाशशटिपोप्करे: ॥ ७५ ॥ 
स्रिग्धाम्ळलवणां सिद्धां पेयामनिळजे पिबेत्‌ । 

करी हृत्पाश्चेको ्टातिंश्चास हिक्काप्रणाशनीम्‌ ॥ ७६ ॥ 
द॒शमूलरसे तद्वत्पञ्चकोलगुडान्विताम्‌ । 

सिद्धां समतिलां दद्यारक्षीरे वापि ससेन्धवाम्‌ ॥ ७७ ॥ 
मत्स्यङुक्कुटवाराहैरास्रिषेवौ घृतान्वितेः । 

सिद्धां ससेन्धवां पेयां वातकासी पिबेन्नरः ॥ ७८ ॥ 
वास्तुकं वायसीशाकं मूलक सुनिषण्णकम्‌ । 


स्नेहास्तेल ~ 
[दयो भक्ष्याः क्षीरेक्षरसगोडिकाः ॥ ७९ ॥ 
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द्ध्यारनालाम्लफळप्रसन्नापानमेव च । 
दास्यते वातकासे ठु स्त्राद्वम्ललवणानि च ॥ ८०॥ 
इति वातकासचिकित्सा । 
पैत्तिके सकफे कासे वमनं सर्पिपा हितम्‌ । 
तथा मदनकाइमर्यमधूककथितेजेलेः ॥ ८१ ॥ 
यष्ट्याह्फलकल्केवा विदारीक्षुरसायुत 
हृतदोपस्ततः शीतं मधुरं च क्रमं भजेत्‌ ॥ ८२॥ 
पेत्ते तनुकफे कासे त्रिब्रृतां मधुरेयुताम्‌ । 
दथ्याद्वनकफे तिक्तेविरेकार्थे युतां भिषक्‌ ॥ ८३ ॥ 
स्रिग्धशीतस्तनुकफे रूक्षशीतकफे घने । 
क्रमः कार्यः परं भोज्येः खेहेलेहेश्व शास्यते ॥ ८४ ॥” 
श्ङ्गारकं पद्मब्रीजं नीलीसाराणि पिप्पली । 
पिप्पलीमुस्तयष्टयाह्वद्वाक्षामूवी महोपधम्‌ ॥ ८५ ॥ 
लाजाम्रृतफला द्राक्षा व्वकूक्षीरी पिप्पली सिता । 
पिप्पली पझको द्राक्षा ब्ृहत्याश्च फलाद्रसः ॥ ८६॥ 
खजूरं पिप्पली वांशी श्वदंट्रा चेति पञ्च ते । 
घृतक्षोद्रयुता लेहाः 'छोकार्थे: पित्तकासिनाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
शर्कराचन्दनद्वाक्षामधु धात्री फळोत्पलेः । 
पेत्त समुस्तमरिचः सकफे सघृतोऽनिले ॥ ८८ ॥ 
मृद्दीकाधेशत त्रिशात्पिप्पली शर्करापलम्‌ । 
लेहयेन्मधुना गोवा क्षीरपस्य शक्कद्वसम्‌ ॥ ८९॥ 
त्वगेलाव्यो पम््ृट्टी कापिप्पलीमू रपोष्करेः । 
लाजासुस्तशटी राख्राधात्रीफलविभीतकेः ॥ ९० ॥ 
शर्कराक्षोद्रसरपिसिर्लेहः कासविनाशनः । 
श्वास हिक्कां क्षयं चैव हृद्रोगं च प्रणाशयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
पिप्पल्यामळकं द्राक्षां लाक्षां लाजान्‌ सितोपलाम्‌ । 
पिब्रेद्वां मधुसंयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ९२ ॥ 
विदारीछुम्टणालानां रसान्क्षीरं सितोपळम्‌ । 
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मधुरेर्जाङ्गलरसेः श्यासाकयवकोद्ववाः । 
मुद्रादियूपेः शाकेश्च तिक्तकैर्मात्रया हिताः ॥.९४ ॥ 
घनश्ेष्मणि लेहास्तु तिक्तका मधुसंयुताः । 
शालयः स्युस्तनुकफे पष्टिकाश्च रसादिभिः ॥ ९५ ॥ 
शकेराम्भोऽनुपानार्थे द्वाक्षेक्षूणां रसान्पयः । 
सवै च मधुरं शीतसविदाहि प्ररास्यते ॥ ९६ ॥ 
काकोली बृहती मेदा युग्सेः सवृपनागरे: । 
पित्तकासे रसान्क्षीरं यूपांश्चाप्युपकल्पयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
दारादिपञ्चमूळस्य पिप्पलीद्राक्षयोस्तथा । 
कपायेण शर्त क्षीरं पिब्रेत्समधुशकेरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
स्थिरासिताएक्षिपर्णीश्चावणीबृहतीयुगेः । 
जीवकपेभकाकोलीतामलक्यद्धिजीरकेः ॥ ९९ ॥ 

< 
शातं पयः पिबेत्कासी ज्वरी दाही क्षतक्षयी । 
तज वा साधयेत्सर्पिः सक्षीरक्लुरसं भिषक्‌ ॥ १०० ॥ 
जीवकाधेर्मेधुरकेः फलेश्राभिएुकादिभिः । 
कल्केस्िकापिकेः सिद्धे पूतशीते प्रदापयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
शर्करा पिप्पलीचूर्णस्त्वङ्क्षीया मरिचस्य च । 
आङ्गाटकस्थ चावाप्य क्षोद्रग भान्पलोन्मितान्‌ ॥ १०२ ॥ 
गुडान्‌ गोधूमचूर्णन कृत्वा खादेद्धिताशनः । 
शुकरारुग्दो पशोपेषु कासे क्षीणक्षतेषु च ॥ १०३ ॥ 
दार्करानागरोदीच्यं कण्टकारी दारीं समाम्‌ । 
पिष्टा रसं पिवेत्पूतं वख्रेण घतसूछितम्‌ ॥ १०४ ॥ 
महिष्यजाविगोक्षीरधात्रीफलरसैः समेः । 
सर्पिः सिद्धं पिबेद्युक्तया पित्तकासनिबर्हणम्‌ ॥ १०५ ॥ 

. इति पित्तकासचिकित्सा। 

“बलिन॑ वसनेरादो शोधयेत्कफकासिनम्‌ । 
यवान्नेः कड्रूक्षोप्णेः कफम्नेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
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पिप्पछीक्षारिकेयूपैः कोलत्थैमूलकस्य च । 
छूघून्यन्नानि भुञ्जीत रसेवी कटुकान्वितेः ॥ १०७ ॥ 
धान्वबेल्वरसेलेहे स्तिलसंपप बिल्वज: । 
मध्वम्लोष्णाम्बुतक्रं वा मद्यं वा निगदं पिवेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
पोष्करारग्वधं मूळं पटोलान्तं निशास्थितम्‌ । 
जलं मधुयुतं पेयं काळेप्वन्नस्य वा त्रिषु ॥ १०९ ॥ 
कटूफलं कत्तृणं भागीं सुस्तं धान्यं वचाभया । 
शुण्ठी पर्पटकः झाङ्गी सुराह्णं च शतं जले ॥ ११० ॥ 
मधुहिङ्कयुतं पेयं कासे वातकफात्मके । 
कण्ठरोगे मुखे शूळे श्वासहिक्काज्वरेषु च ॥ १११ ॥? 
पाठां झुण्डीं शाटीं मूवी गवाक्षीं झुस्तपिप्पलीम्‌ । 
पिष्ठा घमाम्बुना हिङ्कुसेन्धवाभ्यां युतां पिबेत्‌ ॥ ११२॥ 
नागरातिविपामुस्तशङ्गीकर्केटकस्य च । 
हरीतकीं शीं चेव तेनेव विधिना पिब्रेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
तेलग्यृष्टं च पिप्पल्याः कहकाक्षे ससितोपलम्‌ । 
पिबेद्वा 'छेष्मकासन्नं कुलत्थरससंयुतम्‌ ॥ ११४ ॥ 
कासमर्दाश्चविद्‌ भ्ज्ञराजो वार्ताकजा रसाः । 
सक्षोद्राः कफकासप्नाः सुरसस्यासितस्य च ॥ ११५ ॥ 
देवदारु शटी रास्ना कर्केटाख्या दुरालभा । 
पिप्पली नागर मुस्तं पथ्याधात्रीसितोपलाः ॥ ११६ ॥ 
मधुतैळयुतावेतो लेहो वातानुगे कफे । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तीपिप्पली ॥ ११७ ॥ 
पथ्या तामलकी धात्री भद्रसुस्तानि पिप्पली । 
देवदावेभया झुस्तं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ ११८ ॥ 

* विशाला पिप्पली सुस्त त्रिवृता चेति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना ठेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक्‌ ॥ ११९ ॥ 
सौवर्चलाभयाधान्री पिप्पलीक्षारनागरम्‌ । 
चूणितं सपिषा वातकफकासहरं पिबेत्‌ ॥ १२० ॥ 
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| दशमूलाढके प्रस्थं घृतस्याक्षसमेः पचेत्‌ । 

| 


1 पुष्कराहूरटीबिल्वसुरसेव्यांपहिद्धुमिः ॥ १२१ ॥ 

| | पेयं पेयानुपानं तत्कासे वातकफात्मके । 

| श्वासरोगेपु सवैछु कफवातात्मकेपु च ॥ १२२ ॥ 

। इति दशमूलादिष्वतम्‌ । 


समूछफलपत्रायाः कण्टकार्या रसाढके । 
घृतप्रस्थं बळाव्योषविडङ्गशटिचित्रकेः ॥ १२३ ॥ 
सोवचेलयवक्षारपिप्पलीमूळपौष्करेः । 
व्रश्चीकद्वृहतीपथ्यायमानीदाडिसाद्धिभिः ॥ १२४ ॥ 
द्राक्षाएुनर्नवाचब्यढुरालभाम्लवेतसैः । 
स्एुङ्गीतामलकी भार्गारास्रागोक्षुरकेः पचेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
कल्केस्तस्सर्वकासेषु हिक्काश्वासेपु शास्यते । 
कण्टकारीघृतं ह्वेतत्कफव्याधिनिसूदनस्‌ ॥ १२६ ॥ 

इति कण्टकारी धृतम्‌ । 
कुलत्थरसथुक्त वा पञ्चकोळशुतं घृतम्‌ । 
पाययेत्कफजे कासे हिक्काश्वासे च शस्यते ॥ ५२७ ॥ 

इति कुलत्थादिषतम्‌ । 
शूमांस्तानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । 
कोझातकीफलान्मध्यं पिबेद्वा समनःशिलम्‌ ॥ ५२८ ॥ 
तमकः कफकासे तु स्या्चेस्पित्तानुवन्धजे । 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
वाते कफानुबन्धे तु कुर्यात्कफहरीं क्रियास्‌ । 
पित्तानुबन्धयोचीतकफयोः पित्तनारिनीम्‌ ॥ १३० ॥ 

' आरे विरूक्षणं झुष्के खिग्धं वातकफात्मके । 

कासेऽन्नपार्न कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतस्‌ ॥ १३१ ॥ 


इति कफजकासचिकित्सा । 
“कासमात्ययिकं मत्वा क्षतजं त्वरया जयेत्‌ । 
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पिप्पलीमश्ुकं पिष्टं कार्पिक ससितोपलम्‌ । 

प्रास्थिकं गव्यमाजं तु क्षीरमिक्षुरसम्तथा ॥ १३३ ॥ 
यवगोधूमम्रद्वीकाचूणमामलकीरस 

तेळं च प्रसतांशानि तत्सव झदनापिना ॥ १३४ ॥ 
पचेछेहं घृतक्षोद्वयुक्तः स क्षतकासनुत्‌ । 
श्वासह्द्रोगकासेपु हितो व्रृद्धाल्परेतसे ॥ १३५ ॥ 
क्षतकासाभिभूतानां वृत्तिः स्यात्पित्तकासिकी । 
क्षीरसर्पिसधुप्राया संसर्ग तु विशेषणम्‌ ॥ १३६ ॥ 
वातपित्तार्दितेऽभ्यङ्गो गात्रभेदे घतेहितः। 
तेलैर्मारुतरोगप्नैः पीड्यमाने च वायुना ॥ १३७ ॥ 
हृत्पाश्चातिषु पानं स्याज्ञीवनीयस्य सपिंपः । 

सदाहं कासिनो रक्तं ीवतः सबलेऽनले ॥ १३८ ॥ 
मांसोचितेभ्यः कासिभ्यो लावादीनां रसा हिताः । 
ठृष्णार्तानां पयश्चामं दारमूलादिभिः शद्तम्‌ ॥ १३९ ॥ 
रक्ते स्रोतोभ्य आस्याद्वाप्यारते क्षीरजं घृतस्‌ । 

नस्यं पानं यवागूर्वा श्रान्ते क्षामे हतानले ॥ १४० ॥ 
स्तम्भायासेषु महतीं मात्रां वा सपिपः पित्रत्‌ ॥ 
कुयोद्वा वातरोगल्नं पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ ॥ १४१ ॥ 
निवृत्ते क्षतदोपे तु कफे वृद्ध उरः क्षते । ह 
दाल्यते कासिनो यस्य स धूमान्ना पिबेदिसान्‌ ॥ १४२ ॥ 
द्वे मेदे मधुकं द्वे च बले तेः क्षोमलक्तक्केः । 
वर्तिते्धूममापीय जीवनीयघृतं पिबेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
मनःशिलापलाशाजगन्धात्वक्‌क्षी रिनागरेः । 
भावयित्वा पिबेतक्षोमं शाकेरेक्चगुडोदकस्‌ ॥ १४४ ॥ 
पिष्टा मनःशिलां तुल्यामाद्रया वटछुङ्गया । 

ससर्पिष्कं पिबेद्धूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
आचितं जीवनीयेवा कुलिङ्गाण्डरसायुतेः । 

क्षौमं धूमं पिबेत्क्षीरं शतं चायोगुडेरचु ॥ १३६ ॥ 
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संपूणरूपं क्षयजं दुबेलस्य विवर्जयेत्‌ । 
नवोस्थितं बलवतः प्रत्याख्यायाचरेस्क्रियाम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
तस्मे वृंहणमेवादो कुर्यादशेश्व वधनम्‌ । 
{ | हुदोपाय सस्नेह सदु दद्याद्विरेचनम्‌ ॥ १४८॥ 
| शम्पाकेन त्रिवृतया झद्दीकारसयुक्तया । 
॥ | तिल्वकस्य कपायेण विदारीस्वरसेन च ॥ १०९ ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिबेद्युक्त्या क्षीणदेहो विशोधनम्‌ । 
। हितं तद्देहबलयोरस्य संरक्षणं मतम्‌ ॥ १५० ॥ 
पित्ते कफे च संक्षीणे परिक्षीणेषु धातुषु । 
घृतं ककेटकीक्षीरद्विबलासाधितं पिवेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
विदारीभिः कदस्बैवी ताळशास्यैस्तथा शतम्‌ । 
घृतं पयश्च सूत्रस्य वेवर्ण्ये कृच्छूनिगेमे ॥ १५२ ॥ 
झूने सवेदने मेढे पायो सश्चोणिवंक्षणे । 
घृतमण्डेन मधुनाऽनुवास्यो मिश्रकेण वा ॥ १५३ ॥ 
जाङ्गलैः प्रतिभुक्तस्य वर्तकाद्या बिलेशयाः । 
क्रमशः प्रसहाश्रेव प्रयोज्याः पिरिताशिनः ॥ १५४ ॥ 
व स्रोतोभ्यश्र्यावयन्ति ते । 
कफैः शुद्धेश्व तेः पुष्टि कुर्यात्सम्यग्वहन्रसः ॥ १५५ ॥?! 
चविका त्रिफला भार्गी दशमूलेः सचित्रकेः । 
कुलत्थपिप्पलीमूलपाठाकोल्यवेजेळे ॥ १५६ ॥ 
झतैर्नागरदुःस्पशा पिप्पलीशरिपोष्करैः । 
कल्कैः कर्कटशुज्ञया च समेः सर्पिर्विपाचयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
सिद्धे$स्मिश्वर्णितो क्षारो द्वौ पञ्च लवणानि च । 
दुश्वा युक्तया पिबेन्मात्रां क्षयकासनिपीडितः ॥ १५८ ॥ 
इति द्विपञ्चमूलादिघृतम्‌ । 
गुड्ची पिप्पलीं मूवी हरिद्रां श्रयसीं वचाम्‌ । ` 
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जले चतुर्गुणे पक्त्वा पाददोपेण तत्सम्‌ । 

सिद्धं सर्पिः पिबेुल्मश्वासातिक्षयकासबुत्‌ ॥ १६० ॥ 
इति गुझ्च्या दिशतम्‌ । 

कासमदी भयासुस्तपाठाकटफलनारारैः । 

पिप्पल्या कटुकाद्राक्षाकाइमयें: सुरसेन च ॥ १६१ ॥ 

अक्षमात्रेधतप्रस्थं क्षीरद्राक्षारसाढके । 

पचेच्छोपञ्वरछीह सवेकासहरं शिवस्‌ ॥ १६२ ॥ 

धात्रीफलेः क्षीरसिद्धेः सर्पिवोप्यवचूणितस्र्‌ । 

द्विगुणे दाडिमरसे विपक्क व्योपसंयुतम्‌ ॥ १६३ ॥ 

पिवेदुपरि भक्तस्य यवक्षारव्वतं नरः । 

पिप्पलीगुडसिद्ध वा च्छागक्षीरयुतं वृतम्‌ ॥ १६४ ॥ 

एतान्यम्चिविवृद्धधर्ध सर्पीपि क्षयकासिनाम्‌ । 

स्युर्दोपबन्धकोष्टोरःस्रोतसां च विशुद्धये ॥ १६५ ॥ 

हरीतकीर्यवक्वाथद्वयाढके विंशतिं पचेत्‌ । 

स्तिन्ना मृदित्वा तास्तस्मिन्पुराणं गुडपट्पलम्‌ ॥ १६६ ॥ 

दद्यान्मनःदिलाकपे कपाध च रसाञ्जनात्‌ । 

कुडवाध च पिप्पल्याः स लेहः श्वासकासनुत्‌ ॥ १६७ ॥ 

इति हरीतकीलेहः । 

श्वाविधः सूचयो दग्धाः सघृतक्षोद्रशकंराः । 

श्वासकासहरा बर्हिः पादौ वा क्षोद्रसार्पिपा ॥ ५६८ ॥ 

ए्रण्डपत्रक्षारं वा व्योषतेळं गुडान्वितम्‌ । २ 

-लिह्यादेतेन विधिना सुरसैरण्डपत्रजम्‌ ॥ १६९ ॥ 

द्राक्षापद्मकवार्ताकपिप्पलीः क्षोद्रसर्पिपा । 

ढिद्याच्र्यूषणचूर्ण वा पुराणं गुडसरर्पिपा ॥ १७० ॥ 

चित्रकं त्रिफलाजाजी कर्कटाख्यं कटुत्रिकम्‌ । 

राक्षां च क्षौद्रसपिभ्यों लिह्यादद्यादुडेन वा ॥ १७१ ॥ 

पकं त्रिफलां व्योषं विडङ्गं सुरदारु च । 


[रारा च तक्यानि सुक्ष्म चुणीनि कारयेत ॥ १७२ ॥ 
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संवरेभिः समं चूण एथक्‌ क्षोद्रघतं सिताम्‌ । 
विमथ्य लेहयलेंहँ सर्वकासहरं शिवम्‌ ॥ १७३ ॥ 
इति पद्मकादिलेहः । 
जीवन्तीं मधुकँ पाठां त्वकृक्षीरीं त्रिफलां शटीम्‌ । 
झुस्तेले पञ्चक द्राक्षा द्वे बृहत्यो वितुन्नकम्‌ ॥ १७४ ॥ 
शारिवां पोष्करं सूळं कर्कटाख्यं रसाञ्जनम्‌ । 
§ पुननवां लोहरजख्ायमाणां यमानिकाम्‌ ॥ १७५ ॥ 
भागी तामळकीस्ट्राडि विडङ्गं घन्वयासकम््‌ । 
क्षारचिनत्रकचव्याम्ळवेतसब्योपदारु च ॥ १७६ ॥ 
चूर्णीकृत्य समांशानि लेहयेव्क्षोद्रसर्पिपा । 
चूणोत्पाणित पञ्च कासानेप व्यपोहति ॥ १७७ ॥ 
लिद्यान्मरिचचूण वा सघतक्षाद्वशकरम्‌ । 
सवेकासहरं श्रेष्ठं रूह कासार्दितो नरः ॥ १७८ ॥ 
बदरीपत्रकल्कं वा घृतम्ट॒र्ट ससैन्धवम्‌ । 
स्वरभेदे च कासे च लेहमेतत्प्रयोजयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
पत्रकल्कं घृते्ष्टं तिल्वकस्य सराकेरस्‌ । 
पेया चोत्कारिकाच्छरदिस्तृट्कासामातिसारनुत्‌ ॥ १८० ॥ 
गोरसर्षपगण्डीर विडङ्गव्योपचित्रकान्‌ । 
साभयान्साधयेत्तोये यवागूं तेन चाम्भसा ॥ १८१ ॥ 
ससर्पिलेवणां कासे हिक्काश्वासे सपीनसे । 
पाण्डामये क्षये शोथे कर्णशूले च शस्यते ॥ १८२ ॥ 
कण्टकारीरसे सिद्धो मुद्र्‍यूपः सुसंस्कृत 
सगोरामलकः सास्लः सवैकासभिषग्जितम्‌ ॥ १८३ ॥. 
“वातञ्चोषधनिष्क्वार्थ क्षीरं यूषान्रसानपि । 
वेष्किरप्रतुदादीनां दापयेत्क्षयकासिने ॥ १८४ ॥ 
क्षतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदर्शिताः । 
क्षयकासे5पि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ १८५ ॥ 
दीपनं बृहणं चेव स्रोतसां च विशोधनम्‌ । 
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अ० २३] चिकित्सितस्थानम्‌ । ६४७ 


सन्निपातभवो$प्येष क्षयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्सदा कार्य भिपग्जितम्‌ ॥ १८७ ॥ 

दोपाबुबलयोगाच्च हरेद्रोगवलाबलूम्‌ । 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानीयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ १८८ ॥? 
तत्र छोको। 

भोज्यं पानानि सर्पीषि लेहाः पाचनकानि च । 

क्षीरं सपिँगुडा धूमाः कास भेपेञ्यसंग्रहः ॥ १८९॥ 

संख्या निमित्तं रूपाणि साध्यसाध्यत्वमेव च । 

कासानां भेषजं प्रोक्तं गरीयस्त्वं च कासिनः ॥ १९० ॥ 


इति चरकसंहितायां कासचिकित्सितं नामद्वाविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


त्रयोविंशोऽध्यायः | 

अथातङ्छरदिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः | 
थझास्तरनं ब्रह्मतपोद्युतिभ्यां ज्वलन्तमग्न्यकेसमप्रभावम्‌ । 
पुनवेसुं भूतहिते निविष्टं पप्रच्छ शिष्यो5त्रिजमप्िवेशः ॥ १ ॥ 
याश्छदयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ! । 
तासां चिकित्सां सनिदानलिङ्गां यथावदाचक्ष्व नृणां हिताथम्‌ ॥२॥ 
तदझिवेशश्य वचो निझाम्य प्रीतो भिषकूश्रेष्ट इद जगाद । 
याश्छदैयः पञ्च पुरा मयोक्तास्ता विस्तरण ब्रुवतो निबोध ॥ ३॥ 
“दोषैः पृथकूत्निप्रभवाश्रतस्रो द्विष्टार्थयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ । 
तासां हृदुत्केशकफप्रसेको द्वेपोऽशनेचेव हि पूर्वरूपम्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यायामतीक्षणो प॒धशो करोगभयोपवासाद्यतिकपितस्य । 
कुद्धो महास्रोतसि मातरिश्वा दोषान्समुत्क्किश्य तदूध्वेमस्यन्‌ ॥ ५॥ 
आमादायोद्रककृतां च मर्मप्रपीडयन्‌ छर्दिसुदीरयेच । 
हृत्पार््वपीडासुखशोषमू्वेनाभ्यतिकासस्वरभेदतोदेः ॥ ६ ॥ 
उद्वारशब्दप्रबर्छ सफेनं विच्छिन्नकृष्णं तनुकं कषायम्‌ । 


कृच्छेण चाढ्पं महता च वेगेनातोंऽनिळाच्छदेयतीह दुःखम्‌॥ ७॥ 
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अजीणकट्रस्लविदाह्यशीतेरामादाये पित्तसुदीणेवेगस्‌ । 
रसायनीभिर्विसृतं प्रपीड्य ममोंध्वमागम्य वर्सि करोति ॥ ८ ॥ 
मूच्छापिपासासुखशोपमूध्वे ताल्वक्षसंतापतमोश्रमातः । 
पित्तं श्शोष्णं हरितं सतिक्तं धूञ्रं च पित्तेन वसत्सदाहम्‌॥ ९ ॥ 
लिग्धातिगुवामविदाहिभोज्ये: खम्मादिभिश्चेव कफोऽतिवृद्धः 
उरःशिरोमर्मरसायनीश्च सवोः समावृत्य वमि करोति ॥ १० ॥ 
न्हास्यसाघुयेकफप्रसेकसंतोपनिद्रारुचिंगोरवार्तः । 
स्निग्धं घनं खाढुकर्फ विशुद्धं सलोमहषोऽल्परुजं वमेत्त ॥ ११ ॥ 
समश्नतः सवरसान्प्रसक्तमामप्रदोषठुविपयेयेश्व । 
सर्वे प्रकोपं युगपत्मपन्नाश्छाद त्रिदोषां जनयन्ति दोषाः ॥ १२॥ 
झूलाविपाकारुचिदाहतृष्णाश्वासप्रमोहप्रबला प्रसक्तम्‌ । 
छर्दिखिदोषाछवणाम्छनीलसान्द्रोप्णरक्ते वमतां नृणां स्यात्‌ ॥१३॥ 
विट्स्बेदमूत्राम्बुवहानि वायुः स्रोतांसि संरुध्य यदोध्वमेति । 
उस्सन्नदोपस्य तदाचितं तं दोषं समुद्धूय नरस्य कोष्टात्‌॥ १४ ॥ 
विण्सूत्रयोस्तत्समवर्णगन्धं तृद्श्वास हिक्का्तियुतं प्रसक्तम्‌ । 
परच्छर्दये हुष्टमि हातिवेगाद्भयारदितश्राझु विनाशमेति ॥ १५ ॥ 
द्विष्टप्रतीपाझुचिपूत्यमेध्यबी भत्सगन्धादान दुरी नश्च । 
यश्छर्दयेत्त्तमना मनोध्चेर्द्विटार्थसंयोगभवा मता सा ॥ १६॥ 
क्षीणस्य या छर्दिरतिप्रदृद्धा सोपद्रवा शोणितपूययुक्ता । 
सचन्द्रिकं तां प्रचदन्त्यसाध्यां साध्यां चिकित्सेदनुपद्रवां च ॥१७॥ 
आसाशयोत्कछेशभवा हि सर्वाश्छ्यो मता लङ्घनमेव तस्मात्‌ । 
्राक्कारयेन्मारुतजां विसुच्य संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १८ ॥ 
चूर्णानि लिह्यान्मधुनासयानां हृद्यानि वा यानि विरेचनानि । 
मद्येः पयोभिश्च युतानि युक्तया नयन्त्यधोदोपसुदीणेमूर्ध्वम्‌ ॥१९॥ 
वह्लीफला्येवेमनं पिबेद्वा यो दुवलस्तं शमनेश्चिकित्सेत्‌ । 
रसमनोज्ञ्घुभिविशुष्के भक्ष्येः सभोज्येविविधेश्व पानेः ॥ २० ॥ 
सुसंस्कृतास्तित्तिरिवर्हिलावरसा ब्यपोहन्त्यनिलम्रबरृत्ताम्‌ । 
छदि तथा कोळकुलत्थधान्यबिल्वादिमूळाम्लय वेश्च युषः ॥ २१ ॥ 


बर हत ०२३] चिकित्सितस्थ्ानमू । ६४९ 


वातात्मके हृद्वदकासयुक्तो नरः पिवेत्सेन्धववद्धतं तु । 

सिद्ध तथा धान्यकनागराम्याँ दा च तोयेन च दाडिमस्य ॥२२॥ 
व्योपेण युक्तां लवणे स्निसिश्च शृतस्य मात्रामथवा विदध्यात्‌ । 
लिग्घानि हृद्यानि च भोजनानि रसेः सयूपेदेधिदाडिमास्झै:॥२३॥ 
पित्तात्मिकायामनुलोमनार्थ द्वाक्षाविदारीक्षुरसेस्तिवृत्त्यात्‌ । 
कफादायस्थं त्वतिमात्रवृद्ध पित्त हरेत्स्वादुभिरूध्वेमेव ॥ २४ ॥ 
झुद्धाय काले सधुशकराध्यां लाजैश्व मन्ध यदि वापि पेयाम्‌ । 
प्रदापयेन्मुद्वरसेन वापि शाल्योदन जाङ्गलञ्जे रसेवी ॥ २५ ॥"? 
सितोपलामाक्षिकपिप्पली सिः कुल्मापलाजायवसक्तुगृञ्जान्‌ । 
खजूरमांसान्यथ नारिकेलं द्वाक्षामथो वा बदराणि लिह्यात्‌ ॥ २६॥ 
सोतोजलाजोत्पलकोलमजचू्णानि लिह्यान्मधुनाभयां च । 
कोलास्थिमजाञ्जनमक्षिकाबिद्ाजासितामागधिकाकणा वा॥२७॥ 
दाक्षारसं वापि पिबेत्सुशीत म्रद्धशलोष्ट्प्रभवं जलं वा । 
जम्व्वाम्रयोः पहवजं कपायं पिबेत्सुशीत मश्॒संयुतं वा ॥ २८ ॥ 
निशि स्थितं वारि समुद्गकृप्णं सोञ्चीरधान्यं चणकोद॒क वा । 
गवेधुका मूलजलं गुडूच्या जलं पिवेदिक्षुरसं पयो वा ॥ २९ ॥ 
सेव्यं पिवेर्काञ्चनगेरिकं वा सवालक तण्डुलधावनेन । 
धान्रीरसेनोत्तमचन्द्नं वा वृप्णावमिञ्ानि समाक्षिकाणि ॥ ३ 
कल्कं तथा चन्द नचन्यमांसीद्राक्षो त्तमावालकगैरिकाणाम्‌ l 
शीताम्डुना रोरिकशालिचूर्ण मूवी तथा तण्डुलधावनेन ॥ ३१॥ 


०॥ 


कफात्मिकायां वमनं प्रास्तं सपिप्पलीसर्पप निस्बतोत्रेः । 
| पिण्डीतकः सेन्धवसंरयुकतेम्यां कफामाञ्चयशोधनार्थम्‌ ॥ ३२ ॥ 
गोधूमशालीन्सयवान्पुर/णाम्यूपैः पटोलाग्ुतचित्रकाणाम्‌ । 
व्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिद्वेयूषेः फलाम्लेः कटुभिस्तथाद्यात्‌॥ ३३॥ 
रसांश्च झूल्यानि च जाङ्गलानां मांसानि जीर्णान्मछुशीध्वरिष्टान्‌ । 
रागांसथा पाण्डवपानकानि द्राक्षाकपित्यैः फलपूरकैश्व ॥ ३४ ॥ 
सहान्मसूरांश्रणकान्कलायान्थृष्टान्युताज्नाग्रमाक्षिकाश्याम््‌ । 
लिह्यात्तथेव त्रिफलाविडल्ञचूण विडङ्गवयो रसं वा ॥ २५ ॥ 

१९ 
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सजाम्बवं वा बदरख चूर्णे सुस्तायुतां कर्कटकस्य शुङ्गीम्‌ । 
हुरालभां वा मधुसंम्रयुक्तां लिह्यात्कफच्छर्दिविनिग्रहार्थम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसेः कपित्थस्य च पिप्पलीनाम्‌ । 
द्रेण चूणे मरिचैश्र युक्तं लिहञ्जयेच्छर्दिसुदीणवेगाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
“सपा पृथक्त्वेन मया क्रियोक्ता तां सन्निपातेऽपि समीक्ष्य बुद्धया । 
दोप्ुँरोगाझ्निवलान्यवेक्ष्य प्रयोजयेच्छा्रविदप्रमत्तः || ३८ ॥ 
मनोऽभिघाते तु मनोऽनुकूला वाचः समाश्चासनहर्षणानि । 
लोकप्रसिद्धाः श्रुतयो वयस्याः शुङ्गारिकाश्चैव हिता विहाराः॥३९॥ ५ 
गन्धा विचित्रा मनसोऽचुकूला खृत्पुष्पञझझाम्लफलादिकानास्‌ । 
शाकानि भोज्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः पाडवरागलेहाः ॥४०॥ 

यूषा रसाः काम्बलिका खडाश्च मांसानि धाना विविधाश्चं भक्ष्याः। । 
फलानि मूलानि च गन्धवणें रसेरुपेतानि वमिं जयन्ति ॥ ४१ ॥ 
गन्धं रसं स्पर्शसथापि शब्द रूपं च' यद्यस्म्रिप्यसात्म्यम्‌ । 
तदेव कुयोत्प्रशमाय तस्यास्तजो हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥४२॥ } 
छर्दुल्थितानां च चिकिस्सितात्स्याचिकिस्सितं कार्यसुपद्रवाणाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तासु विरेचनस्य कर्मातियोगेविहितं विधेयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
वमिप्रसङ्कात्पवनोऽप्यवङ्यं घाठुक्षयाद्वृद्धिमुपैति तस्मात्‌ । 
चिरप्रवृत्तासनिलापहानि कार्याण्युपस्तम्भनवृंहणानि ॥ ४४ ॥ 
सर्पिगुंडा: क्षीरद्विधिईतानि कल्याणकत्र्यूपणजीवनानि । रड 
दव्याखथा मांसरसा: सलेहाश्चिरप्रसक्तां च वमिं जयन्ति॥ इति ४७” -. 

डे. तत्र छोकः । 

संख्यां हेतु लक्षणसुपद्रवान्साध्यतां च योगांश्र । 

| छदनां शमार्थे राह चिकिस्सितं सुनिवर्यः ॥ ४६ ॥ 


इति चरकसंहितायां छर्दिचिकित्सित नाम त्रयोविंशो ऽध्यायः ॥ २३ ॥' 
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चतुर्विशोऽध्यायः । ` 
अथातस्तृष्णारोगच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


“ज्ञानप्रशामतपोभिः ख्य़ातोऽत्रिसुतो जगद्धितेऽभिरतः । 
तृष्णानां प्रशमार्थ चिकिरिसितं प्राह पञ्चानाम्‌ ॥ १ ॥ 
क्षोभाद्ययाच्छमादपि शोकाप्करोधाद्विरङ्घनान्मथात्‌ । 
क्षाराम्ळरवणकटुकोप्णरूक्षशुष्कान्नसेवासिः ॥ २ ॥ 
धातुक्षयगद्‌क्पणवमनायतियोगसूर्यसंतापेः | 
पित्तानिलो प्रबृद्धी सौम्यान्धातूंश्च शोपयतः ॥ ३ ॥ 
रसवाहिनीश्र नालीजिह्वासूलगलतालझोन्ः । 

संशोप्य नृणां देहे कुरुतस्तृप्णां महाबलावेतो ॥ ४॥ `° 
पीत पीतं हि जलं शोपयतसमतो न याति शमम्‌ । 
घोरब्याधिकृशानां प्रभवत्युपसर्यभूता सा ॥ ५ ॥ 
प्राग्रं सुखशोपं स्वलक्षणं सविदाम्डुकामित्वम्‌ । 
तृष्णानां सवासां लिङ्गानां लाघवमपायः ॥ ६ ॥ 
सुखशोपखरभेद भ्रमसंतापप्रलापसम्भ न, | 

ताल छकण्ठजिद्वाकर्कशतां चित्तनाशं च ॥ ७ ॥ 
जिह्वानिगैममरुचि बाधिये समंदूयनं सादम्‌ । 
तृष्णोद्धूता कुरुते पञ्चविधा लिङ्गतः इणु ताम्‌ ॥ ८ ॥ 
अब्धाठुं देहस्थं कुपितः पवनो यदा विशोषयति । 
तस्मिन्छुप्के शुप्यत्यवलस्तृप्यत्यथ विद्ञप्यन्‌ ॥ > ॥ 
निद्राताशः शिरसो अमस्तथा शुष्कविरससुखता च । 
सोदोऽवरोध इति च स्याछिङ्गं वाततृष्णायाः ॥ १० n 
पित्तं मतं कुपितमाञ्नेय कुपितं तापयत्यपां धातुम्‌ । 
संतप्तः स हि जनयेक्तप्णां दाहोल्वणां 'दणास्‌ ॥ ११ ॥ 
'तिक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शीताभिनन्दता मूच्छो । 
पीताक्षिसूत्रवचेस्त्वसाकृतिः पित्ततृष्णाबाः ॥ १२ ॥ 
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तृष्णाऽमप्रभवा साप्याझेयामपित्तजनितत्वात्‌ । 
लिङ्ग तस्थाश्वारचिराध्मानकफप्रसेको च ॥ १३॥ 
देहो रसजोऽम्बुभवो रसश्च तसय क्षयाच तृप्येतु । 
दीनस्वरः प्रताम्यन्संशुष्कहृदयगलतालुः ॥ १४ ॥ 
भवति खलु सोपसगाोत्तृष्णा सा शोषिणी कष्टा । 

. उवरमेहक्षयशोपइवासाद्युपसष्टदेहानास्‌ ॥ १५ ॥ 
सर्वास्वतिप्रसक्ता रोगकृशानां वमिग्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवयुक्तास्तृष्णा मरणाय विज्ञेयाः ॥ १६ ॥ 
नाझिं विना हि तर्पः पवनाद्वाती हि शोषण हेतू । 
अब्धातोरतिवृद्धावपां क्षये तृष्यते नरो हि ॥ १७॥ 
ुर्वन्नपयःस्नेहैः संमूच्छेद्विविंदाहकाले च । 
यस्तृप्येद्धतमागें तत्राप्यनिलानळौ हेतू ॥ १८ ॥ 
तीक्ष्णोष्णरूक्षभावान्मद्यं पित्तानिलो प्रकोपयति । 
शोषयतो<5पां धाएुं तावेव सद्यशीलानास्‌ ॥ १९॥ 
तक्षास्त्रिव सिकतासु हि तोयमाझुप्यति क्षिष्ठम्‌ । 
तेषां संतप्तानां हिसजळपानाद्भवति शर्म ॥ २०॥ 
शिशिरखातस्योष्मा रुद्धः कोष्टं प्रपद्य तर्षयति । 
तस्मान्नोप्णः झान्तो भजेत सहसा जलं शीतम्‌ ॥ २१ ॥ 
लिङ्गं सवास्वेतास्वनिलक्षयास्पित्तजं भवत्यथ तु । 
एथगारामाचिकिस्सितमतः प्रवक्ष्यासि तृष्णानास्‌ ॥ २२ ॥ 


अपां क्षयाद्वि तृष्णा संशोष्य नरं प्रणादाये दु । 


। तस्सादेन्द्रं तोयं समधु पिबेत्तहुण वान्यत्‌ ॥ २३ ॥ 
किञ्चित्तुवरानुरसं तत्र लघुशीतर्ल सुगन्धिसुरसम्‌ । 
अनभिष्यन्दि च यत्तत्क्षितिगतमप्येन्द्रवज्जेयस्‌ ॥ २४ ॥ 


| शतं शीतं ससितोपलमथवा झरपूर्वपञ्चसूलेन । 


लाजा शक्तन्सिताक्तान्मधुयुतमैन्द्रेण वा मन्थम्‌ ॥ २५॥ 
वाट्य वासयवानां शीतं सधुशर्करायुतं दद्यात्‌ । 
पेयां वा शाठीनां दद्याद्मा कोरदूपाणाम्‌ ॥ २६॥ 


EF २४] ` चिकिर्सितस्था नम्‌ । ६५३ 


पयसा शतेन भोजनमथवा मशुशर्करायुतं भोज्यम्‌ । 
पारावतादिकरंसे बुत मृष्टेर्वाप्यलवणाम्छेः ॥ २७ ॥ 

| वृणपञ्चमूरसुञ्जातकैः पियालैश्व जाङ्गलाः सुकृताः । 
शस्ता रसाः पयो वा तेः सिद्धं शर्करासथुमत्‌ ॥ २८ ॥ 

| शतधोतघृतेनाक्तः पयः पिवेच्छीततोयमवगाह्य । 

। झुद्रमसूरचणकजा रसास्तु भृष्टा घृते देयाः ॥ २९॥ 
मधुरेः सजीवनीयेः शीतेश्र सतिक्तकेः शतं क्षीरम्‌ । 
पानाभ्यञ्जनसेकेप्विष्टं मधुशकेरायुक्तम्‌ ॥ ३० ॥ 
तज्जं वा घृतमिष्टं पानाभ्यङ्गेषु नस्यसपि च स्यात्‌ । 
नारीपयः सशर्करमुष्टया अपि नस्यमिक्षुरसः ॥ ३१ ॥ 
क्षीरेक्वरसगुडोदकसितोपलायैः क्षोद्रशीध्रुमाध्वीकेः । 
वृक्षाम्लमातुलुङ्को्गण्डूपास्तालुशोपघाः ॥ ३२ ॥ 
जस्ब्वाम्रातकबदरीवेतसपञ्चपल्वैश्वास्लाः । 
हन्मुखशिरःप्रलेपाः सघृता मूच्छोभ्रमतृप्णाघा: ॥ ३३ ॥ 
दाडिमदधित्थलोप्रैः सविदारीबीजपूरकेः शिरसः । 
प्रलेपो गोरामलकेषतारनालायुतेश्व हितः ॥ ३४ ॥ 
शैवलपङ्ककजलजैः साम्छैः सव्रतेश्र शक्तुभिर्छैपाः । 
सस्त्वारनालाद्रेवसनकमलमणिहारसंस्पशोः ॥ ३४ ॥ 
शिशिरास्वुचन्दनाद्रस्तनतटपाणितळसंस्पशाः । 
क्षोमाद्रेवसनानां वराङ्गानां प्रियाणां च ॥ ३६ ॥ 
हिमवद्दरीवनसरित्सरोऽम्बुजपवनेन्टुपादरिदिराणाम्‌ । 
रम्यशिशिरोदकानां स्मरणं च कथाश्च तृष्णान्ना: ॥ ३७॥ 
वातप्तमन्नपानं सदु रघु शीतं च वाततृप्णायाः । 
क्षतकासनुद्रृतक्षीरसूध्वे वाततृप्णान्नम्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्याीवनीयसिद्धं क्षीरघृतं वातपित्तजे तपे । 
पैत्ते द्राक्षाचन्दनखर्जूरोशीरमश॒युतं तोयम्‌ ॥ ३९ ॥ 

__ लोहितकझालितण्डुलखजूरपरूपकोत्पछद्राक्षाः । 
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लोहितशालितण्डलप्रस्थः सलोध्रमधुकाञ्जनोत्पलः । 
पक्स्वामलोष्टमधुजलसमायुतो मृण्मये पेयः ॥ ४१ ॥ 
वटमातुलुङवेतसपछवकुशकामूलयष्टया द्वेः । ] 
` सिद्धेऽम्भस्यञ्चिनिभाः कृष्णम्रदः कृष्णसिकता वा ॥ ४२ ॥ f 
र तप्तानि नरकपालान्यथवा निर्वाप्य पाययेताच्छस्‌ । । 

अल्पपक्कशकेराम्ृतवहयुदक वा तृपं हन्ति ॥ ४३ ॥ । 
क्षीरवतां मधुराणां शीतानां शर्करा सधुविसिश्रा: । | 
शीतकपाया सृद्धटसंयुताः पित्ततृष्णाघाः ॥ ४४ ॥ 

व्योषवचा भल्लातकतिक्तकपायास्तथासतृप्णायाम्‌ । कै 
यच्चोक्तं कफजायां वम्यां तचेव कार्य स्यात्‌ ॥ ४७ ॥ | 
स्तम्भारुच्यविपाकारस्यच्छर्दिषु कफाडुगां तृप्णास्‌ । 

ज्ञात्वा दुधिमधुतर्पणलवणोप्णजछदमनसिष्टस्‌ ॥ ४६ ॥ भि 
दाडिममदनफलं वाप्यन्यतमकपायमथ लेहम्‌ । 
पेयमथवा हरिद्रास्डुशकराक्षीद्रसंयुक्तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
क्षयकासेन तु तुल्या क्षयतृष्णा गरीयसी या नृणाम्‌ । |) 
क्षीणक्षतशो पहितिस्तस्मात्ता भपज: शमयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पानतृष्णातः पानं व्वर्धोदुकमम्ललव॒णगन्धाब्यम्र्‌। 
शिशिरस्तरातः पानं मद्याम्बु गुडाम्चु वा वृषितः ॥ ४९ ॥ 
भक्तोपरोधतृषितः खेहतृपार्थोञ्थवा तनुयवागूस्‌ । "| 


प्रपिबेद्ुरुणा तृषितो झुक्तेनोद्वरेड्ुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ & 
6 लवांस्तृपि ~~ ह 
मद्यास्बु वाम्बुचोष्णं बलवांस्तृषितः ससु छिखेत्पील्वा । | 


सागधिकाविशदसुखः सशकेर वा पिवेन्मन्थस्‌ ॥ ५१ ॥ | 
बळवांस्तु तालुशोषे पिवेद्धतं वृष्यमनुसद्यझू । | 
सार्पिझेष्ट क्षीरं मांसरसांश्रावलः स्निग्धान्‌ ॥ ५२ ॥ 
अतिरूक्षदुर्वलानां तषे शमयेन्नणामिहाशु पयः 6. 
छागो वा घृतग्रृष्टः शीतो मधुरो रसो हृद्यः ॥ ५३ ॥ ॥ 
खिग्धेञ्न्ने भुक्ते या तृष्णा स्थात्तां गुडाम्बुना शमयेत्‌ । + 
तप मूच्छासिहतस्य रक्तपित्तापहेहेच्यात्‌ ॥ ५४ ॥ | 
शीतसुष्णं च जल कुत्र देयं वज्य वा कुत्रेत्याह 
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छद्यम्लदाहमूच्छातमःकममदात्यया्रविषपित्ते । 

आस्तं स्वभावशीत झतशीतं सन्षिपातेऽम्भः ॥. ५५ ॥ 

हिक्काश्वासनवज्वरपीनसघृतपीतपार्श्वगाळरोरो । 

कफवातकृते स्त्याने सद्यः शुद्धे हितसुप्णम्‌ ॥ ५६ ॥ 

पाण्डूदरपीनसमेहगुल्ममन्दातिसारेषु । 

छीह्लि च तोयं हितं काममशक्ये पिबेददपस्‌ ॥ ५७ ॥ 

पूर्वायामातुरः संदीनस्तृप्णार्दितो जलं काङ्खन्‌ । 

न लभेत स चेन्मरणमाश्वेवासुयाददीधेरोगं वा ॥ ५८ ॥ 

तस्माद्धान्याम्बु पिबेत्तृप्यत्रोगी सशार्कराक्षो द्रम्‌ । 

यद्वा तस्यान्यस्स्यात्‌ सात्म्यं रोगस्य तञ्चेष्टम्‌ ॥ ५९ ॥ 

तस्यां विनिवृत्तायां तजञन्योपद्रवः सुखं जेतुम्‌ । 

तस्मात्तुष्णां पूर्व जयेद्वहुभ्योऽवि रोगेभ्यः ॥ ६० ॥?? 
तत्र शोकः । 

हेतुर्यथाञ्ञिपवनो कुरुतः सोपद्रवं च पञ्चानाम्‌ । 

तृष्णानां एथगाकृतिरसाध्यता साध्यता साधनं चोक्तम्‌॥ ६ १॥ 


इति चरकसंहितायां तृष्णारोगचिकित्सितं नाम चतुर्विशों 5ध्याय:॥२४॥ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो विषचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
प्रागुत्पत्ति गुणान्योनिं वेगौ छिङ्गान्युपक्रमानू । 
विषस्य बुवतः सम्यगसिवेश निबोध से ॥ १ ॥ 
“अद्धतार्थ ससुद्रे ठु मथ्यमाने सुरारेः । 
जज्ञे प्रागम्मतोप्पत्तेः पुरुषी घोरदर्शनः ॥ २ ॥ 
दीप्ततेजाश्वतुर्देट्रो ह रित्केशोऽनलेक्षणः । 
जगद्विपण्णं तं टरा तेनासौ विपसंज्ञितः ॥ ३ ॥ 
जङ्गमस्थावरायां तद्योनो व्रह्मा न्ययोजयत्‌ । 
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अष्टवेगं दशगुणं चतुविशत्युपक्रमम्‌ । 
तद्वषौस्वम्बुयोनित्वात्सक्केदं गुडवद्वतम्‌ ॥ ७ ॥ 
सपेत्यम्चुधरापाये तद्गस्त्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मन्दवीर्यत्वं विषं तस्माद्नात्यये ॥ ६ ॥ 
सपीः कीटोन्ड्रा लूता वृश्चिका गृहगोधिका 
जलौका मत्स्यमण्डूकाः शलभाः सक्ककण्टकाः ॥ ७ ॥ 
श्वा्िहब्याघ्रगोमायुतरक्षनकुलादयः । 
दष्ट्रिणोऽमी विष तेपां दट्रोत्थं जङ्गमं मतम्‌ ॥ ८ 

` मुस्तकं पौष्करे क्रो बस्सनाभं बलाहकम्‌ । 
कर्कट काळकूरेन्द्रकरवीरकसंज्ञ कम्‌ ॥ ९ ॥ 
गालवेन्द्रायुधं तेळं मेघकं कुशपुप्पकम्‌ । 
रोहिपं पुण्डरीकाक्षं लाङ्गळव्य ञ्ञनाभकम्‌ ॥ १० ॥ 
सङ्कोचं मकेटं छाज्नीविप हालाहलं तथा । 
एवमादीनि चान्यानि मूलजानि स्थिराणि च ॥ ११ ॥ 
गरं _संयोराजं चान्यद्वरसंज्ञं गदप्रदस्‌ । 
काळान्तरविपाकित्वान्न तदाशु हरत्यसून्‌ ॥ १२॥ 
निद्रां तन्द्रां छम दाहं सपाकं लोमह पणम्‌ । 
शोफं चेवातिसारं च जनयेज्ञङ्गमं विपम्‌ ॥ १३॥ 
स्थावरं तु ज्वरं हिक्रां दन्तहपे नलग्रह स्‌ । 
फेनवम्यरुचिश्वासमूच्छश्च जनयेद्विपस्‌ ॥ १४ ॥ 
जङ्गमं स्यादधो भागसूध्वेभाग तु मूलजम्‌ । 
तस्माहंष्ट्रिविपं मौलं हन्ति मौलं च दंट्रिजम्‌ ॥ १५ ॥ 
तृण्मोहदन्तहपप्रसेकवमथुङ्मा भवन्त्यादौ । 
वेगे रसप्रदोषादरूक्‌ प्रदोपाट्वितीये च ॥ १६॥ 
ववर्ण्य अमवेपथुमूच्छो जम्भाङ्गचिमिचिमातमकाः । 
दुष्टपिशितात्तृतीये मण्डलकण्डूश्वयथुकोठाः ॥ १७ ॥ 
वातादिजाश्चतुथ छ्दिदाहाङ्गशूळमूच्छाँद्याः । 
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पष्टे हिक्का भङ्ग: स्कन्धे स्यात्तु सप्तमेऽष्टमे मरणं नृणाम्‌ । 

0 मु चतुप्पादादीनां स्याच्चतुर्विधः पक्षिणां त्रिविधः ॥ १९ ॥ 

| सीदत्याद्ये भ्रमति च चतुष्पदो वेपते ततः शून्य: । 

| मन्दाहारश्च ततो त्रियते श्वासेन हि चतुर्थ ॥ २० ॥ 

( ध्यायति विहगः प्रथमे वेगे प्रश्नाम्यति द्वितीये तु । 

| खस्ताङ्गश्च तृयीये विपवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ २१ ॥ 

| रघुरूक्षमाशुविशदं व्यवायि ती&णं विकासि सूक्ष्मं च । 

(> उष्णमनिर्देश्यरसे दशगुणमुक्ते विष तज्ज्ञे: ॥ २२ ॥ 

| रोक्ष्याद्वातमशेत्यात्पित्तं सोक्ष्म्यादसक्‌ प्रकोपयति । 

| कफमव्यक्तरसत्वादन्नरसांश्वानुवर्तते शीघ्रम्‌ ॥ २३ ॥ 

| शीघ्र व्यवायिभावादाझऊु व्याझोति केवलं देहम्‌ । 

तीक्ष्णत्वान्ममेष्तं प्राण तद्विकासित्वात्‌ ॥ २४ ॥ 

दुरुपक्रमं लघुत्वाद्वेशद्यात्स्याद्सक्तगतिदोपम्‌ । 

। दोपस्थानप्रक्कतीः ग्राप्यान्यतमं ह्युदीरयति ॥ २७ ॥ 
स्याद्वातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्गमीपत्त । 
तृण्मूच्छीरुचिमोहगल्रहच्छार्दैफेनादि ॥ २६ ॥ 

| पित्ताशयस्थितं पेत्तिकस्य कफवातयोरविपं तद्वत्‌ । 

hh तृस्कासञ्वरवमथुङ्कमदाहतमोऽतिसारादि ॥ २७ ॥ 

i; कफदेशगतं च कफस्य दर्शयेद्वातपित्तयोश्रेतत्‌ । 

॥ लिङ्ग श्वासगलग्नहकण्डूलालावमथ्वादि ॥ २८ ॥ 
दषीविषं तु शोणितदुष्टकिटिभकोठादिरक्तलिङ्गं च । 
विपमेकेकं दोषं संदूष्य हरत्यसूनेवम्‌ ॥ २९ ॥ 
क्षरति विपतेजसारूक्‌ तत्खानि निरुध्य मारयति जन्तुम्‌ । 
पीतं मतस्य हृदि तिष्टति दष्टविद्धयोदेशदेशे स्यात्‌॥ ३० ॥ 

नीलोष्टदन्तरैथिल्यकेशपतनाङ्गभङ्गविक्षेपाः । 

क शिशिरेने लोमहपों नाभिहते दण्डराजी च ॥ ३१ ॥ 

| क्षतजं क्षताञ्च नायाव्युक्तान्येतानि मरणलिङ्गानि । 
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मन्तारिष्टोत्क्तेन निष्पीडनचूपणाझ्िपरिपेकाः । 
अवगाहनरक्तमोक्षणवमनविरेकोपधानानि ॥ ३३ ॥ 
हृदयावरणाञ्जननस्यधूसलेहौ पधप्ररामनानि । 
प्रतिसारणं प्रतिविषं संज्ञासंस्थापनं लेपः ॥- ३४ ॥ 
गृतसञ्जीवनमेब च.विंशतिरेते चतुर्भिर धिकाः । 
स्युरुपक्रमा यथा यल योज्याः श्यणु तथा तान्‌ ॥ ३५ ॥ 
दृशात्त॒ विषं दष्टस्य विरतं वेलिकां भिषक्‌ बद्भूा । 
निष्पीडयेद्धशं दंशासुद्वरेन्ममवजे वा ॥ ३६ ॥ 
तं दंशं वा चुपेन्सुखेन यवचूर्णपांशुपूर्णेन । 
प्रच्छन्वेघजलेोकःस्गृङ्गः स्राव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रक्ते विषप्रदुष्टे ठुष्येत्म्रक्कति ततस्त्यजेत्प्राणान्‌ । 
तस्मात्प्रघर्षणरसूग्‌ वर्तमान प्रवर स्यात्‌ ॥ ३८ ॥ 
त्रिकटुगृहधूमरजनीपञ्चलवणाः सवार्ताका 
घर्षणमतिप्रवृत्त वटादिभिः शीतलेलपः ॥ ३९ ॥ 
रक्तं हि विषाधानं वायुरिवासेः प्रदेह सेकेस्तत्‌ । 
शीतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्ययं याति विषवेगः ॥। ४० ॥ 
विपवेगान्मदमूच्छो विपादहृदयद्रवाः प्रवतन्ते । 
तीतेर्निवतेयेत्तान्‌ न वीज्यश्च लोमहपः स्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
तरुरिव मूळुच्छेदाइंशाच्छेदाज वृद्धिसुपयाति विषम्‌ । 
आचूपणमानयनं जलस्य सेतुयेथा तथारिष्टाः ॥ ४२ ॥ 
त्वड्य़ांसगतो दाहो दहति विषं खावणं हरति रक्तात । 
पीतं वमने: खद्यो हरेद्विरकेद्विंतीये तु ॥ ४३ ॥ 
आदौ हृदयं रक्ष्यं तस्यावरणं पिबेद्यथालाभस्‌ । 
मजानं मघुषतगेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ ४४ ॥ 
इक्षुं सुपक्कमथवा काकं निष्पीड्य तद्रसं बलस्‌ । 
छागादीनां वासुग्भस्ममृद वा पिबेदाळु ॥ ४५ ॥ 
क्षारोऽगदस्तृतीये शोफहरेलेखन ससध्वस्घु । 
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काकाण्डज्ञिरीपाभ्यां स्वरसेनाश्रयोतनमञ्जने नस्यम्‌ । 
स्यात्पञ्चमेऽथ पष्टे संज्ञायाः स्थापनं कायेस्‌ ॥ ४७ ॥ 
रोपित्तयुता रजनी मञ्चिष्टा मरिचपिप्पलीपानम्‌ । 
विपपानं दष्टानां विपपीते दंशनं चान्ते ॥ ४८ ॥ 


| शिखिपित्तार्धयुतं स्यात्पलाशवीजमगदो स्तेषु मतः । 


वातताकुफाणितागारधूमगोपित्तनिस्बं वा ॥ ४९ ॥ 


, गोपित्तयुतेगुलिकाः सुरसाग्रन्थिद्विरजनीमधुककुष्टे 


शस्ता म्यतेन तु शिरीपपुप्पकाकाण्डकरसेवी ॥ ५० ॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्षीपुनर्नवावायसी शिरीपफलेः । 
उद्ठद्वविपजलम्ृते लेपोपथनस्यपानानि ॥ ५१ ॥ 
पक्का छव स्थोणेयककाक्षी दोलेयरोचनास्तगरम्‌ । 
ध्यामककुङ्कगममांसीसुरसाम्रेलालकुष्टष्यः ॥ ५२ ॥ 
ब्रहती शिरीपपुष्पं श्रीवे्टकपद्मचारटिविशालाः । 
सुरदारुप्मकेशरसावरकमनःदिलाकोन्त्यः ॥ ५३ ॥ 
जात्यर्कपुप्परसरजनीद्व य हिङ्कुपिप्पली लाक्षाः । 
जळमुद्गपणिचन्दनमधुकमदनसिन्धु॒वाराश्च ॥ ५४ ॥ 
शम्पाकलोघ्रमयूरकगन्धफली नाकुली विडङ्गाश्च । 
पुष्ये संहृत्य समं पिष्टा गुलिका विधेयाः स्युः ॥ ५७ ॥ 
सर्वविपन्नो जयकृद्विपम्ूतसंजीवनो ज्वरनिहन्ता । 
प्रेयविळेपनधारणधूमग्रहणेगुह स्थश्च ॥ ५६ ॥ 
भूत विपजन्त्वलक्षमीकार्मणमन्त्र्याइ्यदान्यरीन्हन्यात्‌ । 
दुःस्वसस्री दोपानकालमरणाम्दु चोरभयम्‌ ॥ ५७ ॥ 
घनधान्यकार्यसिद्धिः श्री पुष्टयायुविवर्धनो धन्यः । 
म्यतसंजीवन एप प्रागम्धताद्रह्मणा विहितः ॥ ५८ ॥ 
इति मृतसंजीवनी । 
मन्त्रेर्घमनीवन्धोऽपामाजनं कार्यमात्मरक्षा च । 
दोपस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्तं जयेत ॥ ५९ ॥ 
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वातस्थाने स्वेदो दक्षा नतकुष्टकल्कपानं च । 
घ्ृतमध्ुपयोऽम्त्रुपानावयाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ ६० ॥ 
क्षारागदः कफस्थानगते स्वेदस्तथा शिराव्यधनम्‌ । 
दूषी विपेऽथ रक्तस्थिते शिराकर्म पञ्चविधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
भपजमेवं कळ्प्यं भिपर्विदा सर्वदा लक्ष्य सर्वम्‌ । 
स्थानं जयेच पूर्व स्थानस्थस्याविरुद्धं च ॥ ६२ ॥ 
विषदूपितकफमारयः स्रोतःसंरोधरूद्धवायुश्च । 
मृत इव श्वसेन्मत्यः स्यादसाध्यरिङ्गैविहीनश्च ॥ ६३ ॥ ४ 
चर्मेकपायाः कल्कं बिल्वसमं मूर्खि काकपदमस्य । 
कृत्वा कुर्यात्कटभीं कडुकट्फलप्रधमनं च ॥ ६४ ॥ 
छागगव्यमाहि पाविककोक्कुरावजमांसम्‌ । 
दद्यात्काकपदोपरि मत्ते विपेणेव सहसा ॥ ६७ ॥ 
घ्राणाक्षिकणेजिह्वाकण्ठनिरोधेपु कर्म नस्तः स्यात्‌ । 
वार्ताकुबीजपूरकज्यो तिप्सत्यादिभिः पिष्टे: ॥ ६६ ॥ 
अञ्जनसक्ष्युपरोधे कतेव्यं बस्तमूलपिष्टस्तु ।” 
दारुब्योपह रिद्राकरवीरकरञ्जसुरसेस्तु ॥ ६७ ॥ 
श्वेता वचाश्वगन्धा हिङ्ग्वस्ट्ृता कुष्टसेन्धवे लशुनम्‌ । 
सपेपकपित्थमध्यं टुण्ट्ककरभबीजानि ॥ ६८ ॥ 
व्योपं शिरीपपुष्पं द्विरजनी वंशलोचनं च समम्‌ । 
पिट्ठा ह्यजस्य मूत्रेण गो$श्वपित्तेन सप्तकृत्वः ॥ ६९ ॥ 
व्यत्यासभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं क्षिप्रम्‌। 
सर्वज्वर भूतग्रह विसूचिकाजीणंसूच्छाति ॥ ७० ॥ 
उन्मादापस्मारो काचपटळनीलिकाशिरो दोषान्‌ । 

झुप्काक्षिपाकपिल्ाइुदासकण्डूतमोदोपान्‌ ॥ ७१ ॥ 
क्षयदौबेल्यम दात्ययपाण्डुयदांश्राज्जनात्तथा मोहान्‌ । 
लेपादिग्धक्षतलीढदष्विषपीतविषघाती ॥ ७२ ॥ 
अशेःस्वारुद्धेपु च गुदलेपो योनिलेपनं स्रीणास्‌ । 
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दडुकण्डूकिटिभे कुष्टे श्वित्रेषु च विचचिकादिपु छेपः । 
राज इव तरून्निरादान्निहन्त्यगदगन्धहरस्त्येपः ॥ ७४ ॥ । 
इति गन्धनामा अगदहस्ती । | 
पत्रागुरुसुस्तेळानिथासः पञ्चचन्दनं तथा एक्का । 
स्वङ्नळ दोत्पलबालकहरेणुकोशीरव्याघ्रनरखाः ॥ ७५ ॥ | 
सुर दारकनककुङ्मध्यामककुष्टम्रियङ्गवस्तरारम्‌ । | 
पञ्चाङ्गानि शिरीपाद्वयोपेळामनःशिळाजाज्यः ॥ ७६॥ 
[3 रक्षोज्ली सिन्धुवारिका रजनी । 
सुरसा ्जनगेरिकमञ्जिष्टानिम्वनिर्यासाः ॥ ७७ ॥ 
चंदात्वगश्वगन्धा हिङ्कुद॒धित्थाम्ळवेतसं लाक्षा । 
मधुमधूकसोमराजीवचारुहारो चनातगरान्‌ ॥ ७८ ॥ 
अगदोऽयं वेश्रवणाख्यातरूयम्बकेण षष्टत्य ङ्गः । 
अप्रतिहतप्रभावः ख्यातो महारन्धहस्तीति ॥ ७९ ॥ 
पित्तेन गवां पेष्या गुलिकाः कायोस्तु पुष्ययोगेन । 
पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्सर्वकर्माणि ॥ ८० ॥ 
पेषं कण्डूं तिमिरं रात्र्यन्ध्यं काचमर्डुद पटलस्‌ । 
हन्ति सततं अयोगाद्धितमितपशथ्याशिनां पुंसाम्‌ ॥ ८१ ॥ 
विषमउ्वरानजीर्णान्दडु कण्डूविसूचिकां चोपहन्ति नृणाम्‌ । 
विपं मूपिकल्तानां सर्वषां पन्नगानां च । 
` आशु विपं नाशयति ससूलजमथ कन्दजं सर्वम्‌ ॥ ८२ ॥ 
एतेन लिप्तगात्रः सर्पान्गृह्णाति भक्षयेञ्च विषम्‌ । 
काळपरीतोऽपि नरो जीवति नित्यं निरातङ्कः ॥ ८३ ॥ 
| आनद्धे गुदलेपो योनिलेपश्च सूढगभोणाम्‌ । 
| मूच्छार्तिपु च ललाटे प्रलेपनमाहुः प्रधानतमस्‌ ॥ ८४ ॥ 
भेरीमदङ्गपटहाउछन्राण्यमुना तथा ध्वजपताकाः । 
लिप्ताहिविपनिरस्ते प्रध्वनयेहरशेयेन्मतिसान्‌ ॥ ८७ ॥ 
यत्र च सन्षिहितोऽयं न तत्र बालग्रहा न रक्षांसि । 
न च कार्मणवेताला वहन्ति नाथर्वणा सत्रा; ॥ ८६ ॥ 
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सवेग्रहा न तत्र प्रभवन्ति न चाझिरास्त्रचृपचोरा: । 
लक्ष्मीश्र तत्र भजते यत्र महागन्धहस्त्यस्ति ॥ ८७ ॥ 
पिप्यमाण इमं चात्र सिद्ध मन्त्रसुदीरयेत्‌ । 
मम माता जया नाम विजयो नाम मे पिता ॥ ८८ ॥ 
सोऽह जयो जयापुत्रो विजयोऽथ जयामि च । 
नमः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्वकर्मणे ॥ ८९ ॥ 
सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च। 
तेजो दृपाकपेः साक्षात्तेजो ब्रह्न्द्रयोयैमे ॥ ९० ॥ 
यथाह नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ । 
मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ ॥ ९१ ॥ 
अनेन सत्यवाक्येन सिध्यतामगदो ह्ययम्‌ । 
हिलिमिलिसंस्पृष्टे रक्ष सवेभिपजे ठु मे ॥ ९२ ॥ 
इति महागन्धहस्ती नामागदः । 
ऋष भकजी वकभार्गीमधुकोत्पल धान्य केदाराजाज्यः । 
ससितगिरिकोळमध्याः पेयाः श्वासञ्चरादिहराः ॥ ९३ ॥ 
हिङ्क च कृष्णायुक्तं कपित्थरसमुग्रलवणं च । 
समधुसितो पातब्यो ज्वरहिकाश्वासकासलन्नो ॥ ९४ ॥ 
लेहः कोलास्थ्यञ्जनलाजोत्पलमधुघ्रते व॑म्याम्‌ । 
ब्रुहतीद्वयाढकीपत्रधूमवतिस्तु हिक्काल्ली ॥ ९५ ॥ 
शिखिबर्हिबलाकास्थीनि सपपाश्चन्दनं च घृतयुक्तम्‌ । 
धूमो ग्रहशयनासनवस्त्रादिषु शास्यते विषनुत्‌ ॥ ९६ ॥ 
घृतयुक्ते नतकुष्ठ सुजगपतिशिरः शिरीपपुष्पं च । 
धूमागदः स्ख्तोऽयं सर्वविपन्नः श्वयथुहृच्च ॥ ९७ ॥ 
जतुसेव्यपत्रगुग्गुछुभछातकककुभपुष्पसजरसाः । 
श्वेता धूमा उरगाखुकीटवस्तरकृमिहराः स्युः ॥ ९८ ॥ 
तरुणपलाशक्षारखुत पचेन्ूणितेः सह समांशेः । 
लोहितम््द्रजनीद्व यशुछसुरसमञ्जरीम॒केः ॥ ९९ ॥ 
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लाक्षासैन्धवमांसी हरेणुहिङ्ुद्विशारिवाकुट्टैः । 
सव्योपेर्बाह्लीकेदर्वी लेपेन घट्र्येद्यावत्‌ ॥ १०० ॥ 
सर्वविषशोथगुल्मत्वग्दो पारो भगन्दरछीह्वः । 
शोथापस्मारक्रिमिभूतस्वरभेदकण्डूपाण्डुगदान्‌ ॥ १०१ ॥ 
मन्दाझित्वे कासं सोन्मादं नाशयेन्नणामाशु । । 
गुलिकाइछायाझुष्ककोलसमास्ताः समुपयुक्ताः ॥ १०२ ॥ | 
इति क्षारागदः । | 

“विपपीतदष्टविद्धेष्वतदिग्धे च वाच्यसुद्िष्टम्‌ । | 
सामान्यतः प्रथक्त्वान्निदेहमतः श्यणु यथावत्‌ ॥ १०३ ॥ 
रिएुयुक्तेभ्यो नृभ्यः स्वेभ्यः स्तरीभ्योऽथवा भयं नृपतेः । 
आहारविहारगतस्तस्मात्परेप्यान्परीक्षेत ॥ १०४ ॥ 
अत्यर्थदराङ्कितः स्याद्वहुवागथवाट्पवाग्विगतळक्षमीः । 
प्राप्तः प्रकृतिविकारं विपप्रदाता नरो ज्ञेयः ॥ १०५ ॥ 
दृष्टेवं न तु सहसा भोज्यं नस्थेत्तदन्नमझो तु । न | 
सविषं हि प्राप्यान्नं बहू न्विकारान्भजत्यञ्ञिः ॥ १०६ ॥ 
शिखिबहे विचित्राचिस्तीदणाट्परूक्षकुणपधूमश्च । | 
स्फुटति च सशव्दमशब्दमेकावर्तो विहितार्चिरपि स्यात्‌ ॥ । 
पात्रस्थं च विवर्ण भोज्यं स्यान्मक्षिकांश्च मारयति । 
क्षासस्वरांश्च काकान्कुया द्विरजेचकोराक्षि ॥ १०८ ॥ 
पाने नीला राजी वेवर्ण्य स्वां च नेक्षते छायाम्‌ । 
विकृतामथवा प्यति लवणाक्ते फेनमाला स्यात्‌ ॥ ५०९॥ 
पानान्नयोः सविपयोरविरसो गन्धेन रुग्‌ हृदि च । 
मूर्च्छास्यपाणिशोथः सुस्यङ्कलिदाहतोदनखभेदाः ॥ ११०॥ 
सुखताल्वोष्टचिमिचिमा जिह्वा झूलवती जडा विवर्णा । 
द्विजह षेहचुस्तम्भास्यदाहलालागलविकाराः ॥ १११ ॥ 
आमाइायं प्रविष्टे वैवण्ये स्वेदसदनसुत्क्वेदः । 
ष्टिहदयोपरोधो विन्डुशतैश्चीयते चाङ्ग्‌ ॥ ११२ ॥ 
पक्काशयं तु याते मूर्च्छामदमोहदाहवळनाशाः । 
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दन्तपवनस्य कूर्चो विशीर्यते दन्तोष्टमांसशो फश्च । 
केशच्युतिः शिरोग्रन्थयश्च सविपे शिरोऽभ्यङ्गे ॥ ११४ ॥ 
दुष्टेऽ्जनेऽक्षिदाहः स्रावाद्युपदेह शोथरागाश्च । 

आध्येरादो कोष्टः स्प्रइयेस्त्वग्दूष्यते दुः ॥ ११५ ॥ 
स्नानाभ्यङ्गोत्सादनवस्तालङ्कारकेदु्टः 

कण्डरातिलोमहपोः कोठपिडकचिमिचिमाः शोथाः ॥११६॥ 
एते करचरणदाहतोदङमाङ्गविपाकाश्च । 
भूपादुकाश्वरजच्केतुशयनासनेदु टेः ॥ ११७ ॥ 
माल्यमगन्चं म्लायति शिरसो रुजा लोमहपकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि दशनमुपहन्ति च नासिकां धूमः ॥११८॥ 
कूपतडागादि जलं दुरन्धं सकळुपं विवणे च । 

पीतं श्वयथुं कोठान्पिडकाँश्च करोति मरणं च ॥ ११९॥ 
आदावामाशयगे वमनं त्वकस्थे प्रदेहसेकादि । 

कुर्याद्धिपक्‌ चिकित्सां दोपबळं चेव हि समीक्ष्य ॥ १२० ॥ 
इति मूलविपविशेपाः प्रोक्ताः शृणु जङ्गमस्यातः । 
सविशेषचिकित्सितमेवादो तत्रोच्यते ठु सपोणास्‌ ॥१२१॥ 
इह दर्वीकरः सपो मण्डली राजिमानिति । 

त्रयो यथाक्रमं वातपित्तक्ेप्मप्रकोपणाः ॥ १२२ ॥ 
दर्वीकरः फणी ज्ञेयो मण्डली मण्डलाः फणाः । 

बिन्दुलेखो चिचित्राङ्गः पन्नगः स्यात्तु राजिमान्‌ ॥ १२३॥ 
विशेपाद्रूक्षकडुकमम्लोप्णं स्त्राठु शीतलम्‌ । 

विषं यथाक्रमं तेपां तस्माद्वातादिकोपनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
दर्वीकरकृतो दंशः सूक्ष्म दंष्रापदोपितः । 

निरुद्धरक्तः कूर्माभो वातब्याधिकरो मतः ॥ १२५ ॥ 
पृथ्वर्पितः सशोथश्व दंशो मण्डलिभिः कृतः । 

'पीताभः पीतरक्तश्च सर्वपित्तविकारक्ृत्‌ ॥ १२६ ॥ 

कृतो राजिमता दंशाः पिच्छिलः स्थिरशोफक़्त्‌ । 
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वृत्तभोगी महाकायः श्वसन्नूर्ध्वक्षणः पुमान्‌ । 
स्थूलमूधो समाङ्गश्च खीव्वतः स्याद्विपययात्‌ ॥ १२८ ॥ 
छीबः स्रस्तस्त्वधोदष्टिः स्वरहीनः प्रकम्पते । 
खिया दष्टो विपर्यस्तरेतेः पुंसो नरो मतः ॥ १२९ ॥ 
व्यामिश्चलिङ्गेरेतेस्तु छीबदष्टं नरं वदेत्‌। । 
इत्येतदुक्त सपाणां खीपुङ्कीबनिदर्शनम्‌ ॥ १३० ॥ | 
पाण्डुवक्रस्तु गर्भिण्या शूनोष्टोऽप्यसितेक्षणः । | 
जुम्भाक्रो धोपजिह्वातंः सूतया रक्तमूत्रवान्‌ ॥ १३१ ॥ । 
सपो गोधेरको नाम गोधाख्यः स्याचतुष्पदः । | 
कृष्णसर्पेण तुल्यः स्यान्नाना स्युर्मिश्रजातयः ॥ १३२ ॥ 
गूढसंपादितं वृत्त पीडितं लस्बितापितम्‌ । 
सर्पितं च थ्रुशाबाध दंशा येऽन्ये न ते भ्ठ॒शाः ॥ १३३ ॥ 
तरुणाः कृष्णसर्पास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याद्वीविपोपमाः ॥ १३४ ॥ 
सर्प दंट्राश्चतस्रस्तु तासां वामाधराः सिताः । 
पीता वामोत्तरा दंष्रा रक्तइयावाधरोत्तरा ॥ १३५ ॥ 
न्मात्रः पतते बिन्दुगोंबालाव्सलिलो द्घतात्‌ । 
वामाधरायां दष्टायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌ ॥ १३६ ॥ 
एक द्वि त्रिच तुद्वे द्विविपभागोत्तरोत्तराः 
सवर्णास्तत्कृता दंशा बहूत्तरविपा भ्या: ॥ १३७॥ 
सर्पाणामेव विण्मूत्रात्कीटाः स्युः कीटसंमताः । 
दूषीविपाः प्राणहरा इति संक्षेपतो मताः ॥ १३८ ॥ 
गात्रं रक्तं सितं कृष्णं इयावं वा पिडकान्वितम्‌ । 
सकण्डूदाहविसर्पपाकि स्यात्कुथितं तथा ॥ १३९ ॥ 
कीटैदूपीविपेर्देष्ट लिङ्गं प्राणहरं शणु । 
सर्पेदष्टे तथा शोथे वधते सोऽग्रगन्ध्यसूक्‌ ॥ १४० ॥ 
दंशोऽक्षिगोरवं मूच्छ सरुगार्तः श्वसित्यपि । || 
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दशस्य मध्ये यत्कृपणं यावं वा जालकावृतम्‌ । 
दग्धाकृति भ्रं पाकि क्केदशोथज्वरान्वितम्‌ ॥ १४२ ॥ 
दूपीविपाभिल्ताभिस्तं दृष्टमिति निर्दिशेत्‌ । 
सवोसामेव तासां च देशे लक्षणमुच्यते ॥ १४३ ॥ 
शोफाः श्वेताः सिता रक्ताः पीता वा पिडका ज्वर 
प्राणान्तिको भवेच्छासो दाहहिक्ादिरोग्रहाः ॥ १४४ ॥ 
आदंशाच्छोणितं पाण्डु मण्डलानि ज्वरो $रुचि 
लोमहर्षश्च दाहश्चाप्याखुदूपी विपार्दिते ॥ १४५ ॥ 
मूर्च्छाङ्गशो थवैवण्य क्लेदशब्दा श्रुतिज्वरा: । 
शिरोगुरुत्व लालास्‌कछदिंश्वासाध्यमूपिकेः ॥ १४६ ॥ 
श्यावत्वमथ काष्ण्ये वा नानावणेत्वमेव वा। 
मोहः पुरीपभेदो वा दष्टे स्यात्कृकलासकैः ॥ १४७ ॥ 
दहत्यझिरिवादो तु भिनत्तीवोध्वंमाशु च । 

वृश्चिकस्य विषं याति दंशो पश्चाण तिष्टति ॥ १४८ ॥ 
दष्टो$साध्यस्तु हरघ्राणरखनोपहतो नर: । 
मांसैः पंतन्निरत्यर्थ वेदनातों जहात्यसून्‌ ॥ १४९ ॥ 
विसर्पः श्वयथुः शूलं ज्वरञ्छर्दिरथापि वा । 
लक्षण कणभेदेटे दुशक्वेव विशीर्यते ॥ १५० ॥ 
हृष्टरोमोच्चिडिङ्गेन स्तव्धलिङ्गो थ्वशार्तिमान्‌ । 
दष्टः शीतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ १५१ ॥ 
एकदष्टार्दितः ञूनः सरुक्‌ स्यात्पीतकः सतृट्‌ । 
छेदिनिद्रा च मण्डूकेः सविपेदेष्टलक्षणम्‌ ॥ १५२ ॥ 
मत्स्यास्तु सविपाः कुर्युदाहशो फरुजं तथा । 
कण्डूं शोथं ज्वरं मूच्छौ सविषास्ठु जलौकसः ॥ १५३ ॥ 
दाहतोदस्वेदशोथकरी ठु गलगोडिका । 

| दंशे स्वेदं रुजं दाहं करोति च शतापदी ॥ १४४ ॥ 
कण्डूमान्मदाकेरेतच्छोथः स्यान्मन्दवेदनः । 
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सद्यःप्रत्राविणी इयावा दाहमूच्छीज्वरान्विता । 
पीडका मक्षिकादंशो तासां ठु स्थगिकासुह्ृत्‌ ॥ ५५६ ॥ 
श्सञ्चानचेत्यवल्मीकयञज्ञाश्रमसुरालये । ~ 
पक्षसन्धिषु मध्याह्ने साधरालेऽष्टमीछु च ॥ १५७ ॥ 
न सिङ्चन्ति नरा दष्टाः पापण्डायतनेषु च । 
दृष्टिश्वासमलस्पशी विपेराशीविपेस्तथा ॥ १५८ ॥ 
विनश्यन्त्याशु संग्राप्ता दष्टाः सवेषु मर्मसु । 
येन केनापि सर्पेण संभवः सर्व एव च ॥ ५५९ ॥ 
भीतमत्तावलोप्णक्चुक्तृपार्ते वर्धते विषम्‌ । 
विपं प्रकृतिकालो च तुल्यौ प्राप्याल्पमन्यथा ॥ १६० ॥ 
वारिविप्रहताः क्षीणा भीता नकुलनिजिताः । 
वृद्धा बाळास्त्वचो सुक्ताः सपा मन्दविपाः स्मृताः ॥१६१॥ 
सर्वेदेहाश्रितं क्रोधाद्विषं सर्पो विमुज्वति । 
तदेवाह्दारहेतोवी भयाद्वा न प्रसुञ्चति ॥ १६२ ॥ 
वातोल्बणविपाः प्राय उच्चिटिङ्गाः सव्रृश्चिकाः । 
वातपित्तोल्ब्रणाः कीटाः ळेष्मिकाः कणभादयः ॥ १६३ ॥ 
यस्य यस्य हि दोपस्य लिङ्गाधिक्यानि रक्षयेत्‌ । 
तस्य तस्योषधेः कुया द्विपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६४ ॥ 
हत्पीडोध्वीनिळस्तम्भः शिरायासो ऽस्थिपवेरुक्‌ । 
धूर्णनोद्वेष्टनं गात्रश्यावता वातिके विषे ॥ १६५ ॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासो हृद्दाह: कटुकास्यता । 
दंशावदारणं शोथो रक्तपीतश्च पेत्तिके ॥ १६६ ॥ 
चम्यरो चकहलासप्रसेको त्केरागोरवेः । 
सरोत्यसुखमाशुयविद्याच्छ्रेष्माधिकं विषम्‌ ॥ १६७ ॥ 
खण्डेन च ब्रणाळेपस्तेळाभ्यङ्गश्च वातिके । 
स्वेद्यो नाडीपुलाकायेद्टेहणश्च विधिहितः ॥ १६८ ॥ 
सुशीतेः स्तम्भयेत्सेकेः प्रदेहेश्चापि पेत्तिकम्‌ । 
~ चर ~ केलिमर >. ~ 
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दंशस्य मध्ये यत्कृष्णं शयावं वा जालकाइतम । | 
दग्धाकृति भृशं पाकि क्ेदशोथज्वरान्वितम्‌ ॥ १४२ ॥ pr 
दूपीविपाभिर्ठुतामिसं दृष्टमिति निर्दिशेत्‌ । 
_ सवीसामेव तासां च देशे लक्षणमुच्यते ॥ १४३ ॥ 
शोफाः श्वेता: सिता रक्ताः पीता वा पिडका ज्वर: । 
प्राणान्तिको भवेच्छासो दाहहिकारिरोग्रहाः ॥ १४४ ॥ 
आदंशाच्छोणित पाण्डु मण्डलानि ज्वरोऽरुचिः । 
लोमहपश्च दाहश्राप्याखुदूषीविषार्दिते ॥ १४५ ॥ बै 
मूच्छोङ्गशो थबेवण्यक्कदशव्दाश्रु तिज्वराः । ॥ 
शिरोगुरुत्व लालासकछदिंश्रासाध्यमूपिकेः ॥ १४६ ॥ 
इयावत्वमथ काष्ण्ये वा नानावणेत्वमेव वा। 
मोहः पुरीषभेदो वा दुष्ट स्यात्कृकलासक्कैः ॥ १४७ ॥ 
दहत्यभिरिवादौ तु भिनत्तीवोध्व॑माशु च। 
बृश्चिक विपं याति देशे पश्चात तिष्ठति ॥ १४८ ॥ 
'दष्टो$साध्यस्तु दग्त्राणरसनो पहतो नरः । | 
मांसैः पंतद्विरत्यथ वेदनाता जहात्यसून्‌ ॥ १४९ ॥ | 
विसर्पः श्वयथुः झूल ज्वरञ्छर्दिरथापि वा । | 
' लक्षण कणभेदैटे देशश्चेव विशीर्यते ॥ १५० ॥ | 
हृष्टरोमोचिटिङ्गेन स्तब्धलिङ्गो 'शातिमान्‌ । ॥ 
दष्टः शींतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ १५१ ॥ 
एकदष्टार्दितः झूनः सरुक्‌ स्यात्पीतकः सठृद्‌ । 
छेदिनिद्रा च मण्डूकैः सविपेदेष्टलक्षणम्‌ ॥ १५२ ॥ 
मत्स्यास्तु सविपाः कुर्युदोहशो फरुज तथा । 
कण्डूं शोथं ज्वरं मूच्छी सविषास्तु जलोकसः ॥ १५३ ॥ 
दाहतो दस्रेदशोथकरी ठु गल्गोडिका । 
दंशे स्वेदं रुजं दाहं करोति च शतापदी ॥ १५४ ॥ 
कण्डूमान्मशकेरेतच्छोथः स्यान्मन्दवेदनः । 
असाध्यकीरसदशामसाध्यमशकक्षतम्‌ ॥ १५७ ॥ 
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सद्यःप्रखाविणी इयावा दाहमूच्छीज्वरान्विता । 
पीडका मक्षिकादंशे तासां तु स्थगिकासुहृत्‌ ॥ ५७६ ॥ 
सझानचेत्यवरमीकयज्ञाश्रमसुराळये । 
पक्षसन्धिषु मध्याह्ने सार्धरालेऽएमीडु च ॥ ५५७ ॥ र 
न सिद्ध्यन्ति नरा दृष्टाः पापण्डायतनेपु च | Lh 
दृष्टिश्वासमलस्पशविपैराशी विपेस्तथा ॥ १५८ ॥ | | 
विनश्यन्त्याशु संप्राप्ता दष्टाः सर्वेषु मससु । 
यन केनापि सर्पेण संभवः सर्व एव च ॥ १५९ ॥ 
भीतमत्तावलोणाक्षुक्तपार्ते वर्धते विषम्‌ । 
विपं प्रकृतिकालो च तुल्यौ प्राप्याहपमन्यथा ॥ १६० ॥ 
वारिविप्रहताः क्षीणा भीता नकुलनिर्जिताः 
वृद्धा बालास्त्वचो सुक्ताः सपां मन्दविपाः स्मरताः ॥१६१॥ | 
सवदेहाश्चितं क्रोधाद्विपं सर्पो विमुञ्चति । 
तदेवाहारहेतोवी भयाद्वा न प्रमुञ्चति ॥ १६२ ॥ 
वातोल्बणविपाः प्राय उच्चिटिङ्गाः सवृश्चिकाः । 
वचातपिचोद्बणाः कीटाः शेष्मिकाः कणभादयः ॥ १६३ ॥ | 
यस्य यस्य हि दोषस्य लिङ्घाधिक्यानि लक्षयेत्‌ । | 
तस्य तस्याधः कुयांद्विपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६४ ॥ 
हृत्पीडोध्वानिलस्तम्भः शिरायासो ऽस्थिपर्वरुक्‌ । 
घूणनोद्वेटनं गात्रइयावता वातिके विपे ॥ १६५ ॥ 
संज्ञानाशोप्णनिश्वासो हृद्दाहः कटकास्यता । 
दंझ्ावदारणं शोथो रक्तपीतश्च पेत्तिके ॥ १६६ ॥ 
चम्यरोचकहलासप्रसेको च्छेशगोरवैः । 
सरशत्यमुखमाधुयविद्याच्छ्रेष्माधिकं विषम्‌ ॥ १६७ ॥ । 
खण्डेन च त्रणालेपस्तेलाध्यज्ञश्व वातिके । | 
स्वेच्ो नाडीपुलाकाच्रैवँहणश्च विधिहिंतः ॥ १६८ ॥ | 
सुशीतः स्तम्भयेत्सेकेः प्रदेहेश्चापि पेत्तिकम्‌ । | 
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विषेष्वपि च सवेषु सर्वस्थानगतेछु च । 
अवृश्रिकोचिटिज्ञेषु प्रायः शीतो जिधिहिंतः ॥ १७० ॥ 
वृश्चिके खेदमभ्यङ्ग घृतेन लवणेन जा 
सेकांश्रोष्णान्प्रयुञ्जीत भोज्यं पान च सापपः ॥ १७१॥ 
पुतदेवोञ्चिटिङ्गेऽपि प्रतिलोमं च पाभिः । 

उद्दतेन सुखाम्वूप्णेस्तथावच्छादनं घनेः ॥ १७२ ॥ 
खाच्रिदो पप्रकोपातु तथा धातुविपर्ययात्‌ । 
शिरो5सितापो लाळाखाब्यधोवक्रस्तथा भवेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
अन्थेष्येवंविधा व्यालाः कफवातप्रकोपणाः । 
हच्छिरोरुमञ्वरस्तम्भठृपामूच्छौकरा सताः ॥ १७४ ॥ 
कण्डूनिस्तोदेवण्यैसु सिङेदो पश्लोषणम्‌ । 
विदाहरागरुक्पाकाः शोफा अन्धिनिकुञ्चनस्‌ ॥ १७५ ॥ 
दंशावदारण स्फोटाः कणिका मण्डलानि च । 

ज्वरश्च सविपे लिङ्गं विपरीतं तु निर्विषि ॥ १७६ ॥ 
तव सर्वे यथावस्थं प्रयोञ्याः स्युरुपक्रमाः । 

पूर्वोक्तं विधिमन्यं च यथावह्रुवतः छणशु ॥ १७७ ॥ 
हद्विदाहे प्रसेके वा विरेकवमनं भ्शम्‌ । 

यथावस्थं प्रयोक्तव्यं झुद्धे संसर्जनक्रमः ॥ १७८ ॥ 


शिरोगते विपे नस्तः कुयोन्मूलानि बुद्धिमान्‌ । । 


बन्धुजीवस्य भाग्याश्च सुरसस्यासितस्य च ॥ १७९ ॥ 
दक्षकाकमयूराणां मांसासक्‌ मस्तके क्षते । 

भूलि देयमथो दृषटस्योध्वंदष्टस्य पादयोः ॥ १८० ॥ 
पिप्पलीमरिचक्षारवचासैन्धवरिग्रुकाः । 

पिष्ठा रोहितपित्तेन प्न्त्यक्षियतमञ्जनात्‌ ॥ १८१ ॥ 
कपित्थमामं ससितं क्षौद्रं कण्ठगते विषे । 
लिह्यादासाशययते ताभ्यां चूर्णपलं नतात्‌ ॥ १८२ ॥ 
विषे पक्काशयप्राप्ते पिप्पली रजनीद्वयम्‌ । 

मञ्चिष्टा च समं पिष्ठा गोपित्तेन नरः पिबेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
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मांसं रक्तं च गोधायाः शुष्कं चूर्णीकृतं हितम्‌ । 

' विषे रसगते पानं कापिस्थरससंयुतम्‌ ॥ १८४ ॥ 

शेलमूलत्वगग्राणि बादरोदुम्वराणि च । 

कटभ्याश्च पिबेद्वक्तगते मांसगते पिवेत्‌ ॥ १८७ ॥ 

सक्षौद्रं खदिरारिष्टं कोटजं मूलमम्भसा । 

सर्वेषु च बले द्वे तु मधूकं मधुकं नतम्‌ ॥ १८६ ॥ 

पिप्पलीं नागरं क्षारं नवनीतेन सूच्छितस्‌ । 

कफे भिपगुदीणे तु विदध्यात्प्रतिसारणम्‌ ॥ १८७॥” 

मांसीङुङ्कमपत्रत्वक्रजनीनतचन्दनैः । 

मनःशिलाब्याधनखसुरसेरम्बुपेपिततः ॥ १८८॥ 

पाननस्या्जनाळेपाः सर्वशोथविपापहाः । 

चन्दनं तगरं कुष्टं हरिद्रे द्वे त्वगेव च ॥ १८९ ॥ 

मनःशिला तमालश्च ररः केशर एव च । 

शादूलस्य नखश्चेव सुपिष्ट तण्डुलाम्बुना ॥ १९० ॥ 

हन्ति सवेविपाण्येव वत्रिवञ्रमिवासुरान्‌ । 

रसे शिरीपपुष्पस्य सप्ताहं मरिचं सितम्‌ ॥ १९१ ॥ 

भावितं सपैदष्टानां नस्यपानाञ्जने हितम्‌ । 

द्विपलं नतकुष्ठाभ्यां बृतक्षौद्वचतुप्पलम्‌ । 

अपि तक्षकद॒ष्टानां पानमेतत्सुखप्रदम्‌ ॥ १९२ ॥ 

सिन्डुवारस्य मूलं च श्वेता च गिरिकर्णिका । 

पानं दर्वीकरे दष्टे नस्यं मधु सपाकलम्‌ ॥ १ ९३॥ 

मञ्जिष्ठा मधुयष्टयाह्मा जीवकर्षभकौ सिता । 

काइमरयै वटशुङ्गानि पानं मण्डलिनां विपे ॥ १९४ ॥ | 

व्योषं सातिविषं कुष्ट गृहधूमो हरेणुका । i 

तगरं कटुका क्षोदं हन्ति राजीमतां विषम्‌ ॥ १९५ ॥ 

गृहधूमं हरिद्रे द्वे समूलं तण्डुलीयकम्‌ । "आ पी 
(2-0 ००िल्रामुकिता व, पिलेल्या (6४६७४ by 53 Founda US) 
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क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः । 

सुक्तालेपो वरः शोथदाहतोदज्वरापहः ॥ १९७ ॥ 
चन्दन पद्मकोश्चीरं पाटलिः सिन्धुवारिका । 
क्षीरशुक्लानतं कुष्ट जिरीपोदीच्यशारिवाः ॥ १९८ ॥ 
शञेलुस्वरसपिष्टोऽयं तानां सावेकार्मिकः । 

मधूकं मधुकं कुष्ट झारिवोदीच्यपाटलेः ॥ १९९ ॥ 

। सनिम्त्रशारिवाक्षोद्रं पानं लूताविपापहम्‌ । 
कुसुम्मपुप्पं गोदन्ताः स्वर्णक्षीरी कपोतविद्‌ । 4 
दन्ती त्रिवृत्सैन्धवेलो कर्णिकापातनं तयोः ॥ २०० ॥ 
कटभ्यजुनशेरीपशेलक्षी रीद्रुमत्वचम्‌ । 

कपायकल्कचूणीः स्युः कीटलूताब्रणापहाः ॥ २०१ ॥ 
त्वचं च नागरं चैव समांशं हूद्षणपेपितम्‌ । 
पेयमुष्णाम्डुना सवै मूषिकाणां विपापहम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कुटजस्य फलं पिष्टे तगरं जालमालिनी । न 
तिक्तेश्ववाकुकयोगो$यं पानप्रधमनादिभिः ॥ २०३ ॥ 
वृश्चिकोन्दुरुळ्तानां सर्पाणां च विषापहस्‌ । 
समानमम्तेनेदं गराजीण च नाशयेत्‌ ॥ २०४ ॥ 
सवेंऽगदा यथादोपं प्रयोज्याः स्युखिकण्टके । 

कपोतविट्‌ मातुलुङ्गं शिरीपकुसुमाद्रसः ॥ २०५ ॥ 

' शाङ्खिन्याकै पयः शुण्डी करञ्जमधुवाश्चिके । 

शिरीपस्य फलं पिष्ट खुहीक्षीरेण दाढुर ॥ २०६ ॥ 
मूलानि श्वेतभण्डीनां व्योषसर्पिश्व सत्स्यजे । 
कीरदए्क्रियाः सवोः समानाः स्या्ञलोकसाम्‌ ॥ २०७ ॥ 
वातपित्तहरी प्रायः क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वारग्चिकस्योच्चिटिङ्गस्य कणभस्येन्दुरोऽगद्‌ः ॥ २०८ ॥ 
वचां वंदात्वचं पाठां नतं सुरसमञ्जरीम्‌ । 

हे बढे नाकुली कुष्ट शिरीपं रजनीद्वयम्‌ ॥ २०९ ॥ 
गुहामतिगुहां ेतामजगन्धां शिलाजतु । | 
कत्तृणं करभीं क्षारं गृहधूमं मनःशिलाम्‌ ॥ २१० ॥ । 
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रोहीतकस्य पित्तेन पिष्टा तु परमोऽगदः । 
नस्याञ्जनाद्यळेपेछु हितो विश्वम्भरादिु ॥ २१५ ॥ 
स्वजिकाजझकृतक्षारः सुरसोऽथाक्षिपी डकः । 
सदिरामण्डसंयुक्तो हितः शतपदी विषे ॥ २१२॥ | 
कपित्थसक्षिपीडोऽ्कवीजं लिकटुकं तथा । | 
करओ द्वे हरिद्रे च गलगोड्या बिं जयेत्‌ ॥ २१३ ॥ | 
काकाण्डरससंथुक्तो विपाणां तण्डुलीयक: । 
स्वेषां बहिंपित्तेन तद्वद्वायसपीछुकः ॥ २१४ ॥ 
शिरीपफलमूलत्वक्पुप्पपन्नै: समेतः । 
श्रेष्ठ: पञ्चशिरीपोञ्य विषाणां प्रवरो वधे ॥ २१५ ॥ 
चतुप्पाङ्रिद्विपाद्धिवी नखदन्तक्षत तु यत्‌ । 
शूयते पच्यते वापि स्रवति उवरयत्यपि ॥ २१६ ॥ 
इति पञ्चशिरीपोऽगद्‌ः । 
सोमवल्को ऽश्वकर्णश्च गोजिह्वा हंसपद्यपि । 
रजन्यौ गैरिकं रेपो नखदन्तविषापहः ॥ २१७ ॥ 
हुरन्धकारे दस्य केनचिद्विपशङ्गया । 
““विषोद्ेगाज्ज्वरच्छर्दिमूच्छोदाहो 5पि वा भवेत्‌॥ २१८ ॥ 
ग्छानिमोंहोऽतिसारो वाप्येतच्छङ्काविपं मतम्‌ । 
चिकिरिसितमिदं तस्य कुया दाश्वासनं बुधः ॥ २१९॥ 
सितां विगन्धिकां द्राक्षां पयस्यां मधुक मधु । 
पानं समनत्रपूताम्बु प्रोक्षणं सान्त्वहषणम्‌ ॥ २२० ॥ 
शालयः पष्टिकाश्चैव कोरदूषाः प्रियङ्गवः । 
भोजनार्थे प्रशस्यन्ते लवणार्थे च सेन्धवम्‌ ॥ २२१ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्तीवार्ताकुसु निषण्णकाः | 
चुचच्मण्डूकपणी च शाक च कुलकं हितम्‌ ॥ २२२ ॥ 
धात्री दाडिसमम्लाथे यूपा सुदहरेणुभिः । 
° रसाश्वेणशिखिश्वाविलावतेत्तिरिपार्षताः ॥ २२३॥ 
विपप्लोपधसंयुक्ता रसा यूपाश्च संस्कृताः । ड Ml 
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विरुडाध्यशनक्रोधक्षुद्धयायासमधुनस्‌ । 
वर्जयेद्विपमुक्तो5पि ढिवाखम विशेषतः ॥ २२५ ॥ क 
मुहुर्मुहुः शिरोन्यासः शोथः खस्ताष्ठकणता । | 
उवरस्तव्धाक्षिगात्रस्वं हजुकम्पोउङ्गमदनस्‌ ॥ २२६॥ 
रोमापगमनं ग्लानिररतिर्वेपशुग्रहः 

चतुष्पदां भवत्येतदष्टानामिह लक्षणम्‌ ॥ २२७ ॥ 
देवदारु हरिद्रे ढे सरल चन्दनागुरू । 
रास्रा गोरोचनाजाजी शुग्गुल्विक्ुरसो नतम्‌ ॥ १२८ ॥ 
चूर्ण ससेन्धवानन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ । 
चतुष्पादानां दष्टानामगदः सार्वकामिकः ॥ २२९ ॥ 
सोभाग्यारथै खियः स्वेदरजो नानाङ्गजान्मलान्‌ । 
शत्ुप्रयुक्तांश्व गरान्प्रयच्छन्यन्नमिश्चितान्‌ ॥ २३० ॥ 
तेः स्यात्पाण्डः कृशोऽस्पास्िगेरश्चास्योपजायते । | | 
मर्मप्रधमनाध्यानहस्तपच्छोथलक्षणाः ॥ २३१ ॥ 
जठरं ग्रहणीदोपं यक्ष्माण श्वयथुं क्षयम्‌ । 
एवंविधस्य चान्यस्य व्याधेलिङ्गानि दशयेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
स्मे माजीरगोमायुव्यालान्सनकुलान्कपीन । 
प्रायः पश्यति नद्यादीञ्छुप्कांश्च सवनस्पतीन्‌ ॥ २३३ ॥ 
कालश्च गोरमात्मान स्व॒स्ते गोरश्न कालकम्‌ । 
विकर्णनासिक वापि पश्येत्तद्विहतेन्द्रियः ॥ २३४ ॥ 
तमवेक्ष्य भिषक्‌ ग्राज्ञः प्रच्छेत्कि केः कदा सह । 
जग्धमित्यवगम्याशु प्रद्याद्व मनं भिषक्‌ ॥ २३५ ॥ 
सूक्ष्मताम्ररजस्तस्मे सक्षोद्रं हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचूणैस्य दापयेत्‌ ॥ २३६ ॥ 
हेम सवैविषाण्याझु गरांश्च विनियच्छति । 
हेमपस्य सजसङ्गे न हि पञ्मेऽम्बुवद्विपस्‌ ॥ २३७ ॥ ”” 
| फलः । 
साधितं माहिषं सपिंः सगोमूत्राढक हितस्‌ ॥ २३८ ॥ 
सर्पकीटविपातानां गरातोनां च शान्तये । 
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शिरीपत्वक्‌ त्रिकटुकं त्रिफला चन्दनोत्पळे । 
द्वे वळे शारिवास्फीता सुरभी निम्बपाटला: ॥ २ ३९॥ 
बन्धुजीवाढकीमूर्वावासासुरसवत्सकान्‌ । 
' पाठां कोठाश्वगच्वार्कमूलयष्टया ह्ृपद्घकान्‌ ॥ २४० ॥ 
विशालां बृहतीं लाक्षां कोबिदार शतावरीम्‌ । 
कटभी दन्त्यपामार्गान्टरश्िपणी रसाञ्जनस्‌ ॥ २४१ ॥ , | 
श्येतभण्डाश्चखुरको कुष्टदारुप्रियङ्कुकान्‌ । 
विदारीं मधुकं सारं करञ्जस्य फलं वचाम्‌ ॥ २४२ ॥ 
रजन्यौ लोभमक्षांशं पिट्ठा साध्यं घृताढकम्‌ । 
ठल्याम्डुच्छायगोमूत्राढके तत्त विपापहम्‌ ॥ २४ ३॥ 
अपस्मारक्षयोन्माद भूतअहगरोदरम्‌ । 
पाण्डुरोगा न्क्रिमीन्गुल्मान्छीहोरुस्तम्भकामलाः ॥ २४४ ॥ 
हचुस्कन्वम्रहादींश्च पानाभ्य्जननावत्तैः । 
हन्यारसंजीवयेच्चापि विपोद्वन्धमतान्ञरान्‌ । 
नाश्नेदमस्रतं सर्वविपाणां स्याद्वृतोत्तमम्‌ ॥ २४५॥ 
इत्यम्टृतघ्ृतम्‌ । 
तन्न छोकाः । 
“ छत्री. झझरपाणिश्च चरेद्वात्रो तथा दिवा । 
तच्छायाशद्द वित्रस्ताः प्रणऱ्यन्ल्याशु पन्नगाः ॥ २४६ ॥ 
दष्टमात्रं दशेदाशु तं सर्प लोष्ट्रमेव वा । 
उपर्थरिष्टां बधघ्ीयाइंशं ठिन्चाद्रहेत्तथा ॥ २४७ ॥ 
वज्रं मरकतं सारं पिचुकी विपसूपिका । 
ककोटकमणिः सपाद्वैदूर्यंगजमो क्तिकस्‌ ॥ २४८ ॥ 
घायै गरमणियाश्च वरोपध्यो विपापहाः । 
खगाश्च शारिकाक्रञ्चसचिखिहंसछुकादयः ॥ २४९ ॥२ 
इतीदसुक्त द्विविधस्य विस्तरेबहुप्रकारं विपरोगभेपजम्‌। 
अधीत्य विज्ञाय तथा प्रयोजयेद्रजेद्विपाणाम विषह्यतां बुध: ॥२५०॥ | 
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षड्विंशोऽध्यायः । ` 
अथातस्तरिम्मीयचिकित्सितमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

८ सप्तोत्तर मर्मशर्त यदुक्तं शरीरसंख्यामधिकृत्य तेभ्यः । 
मर्माणि बस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानभूतानि वदन्ति तज्ज्ञाः ॥ १ ॥ | 
प्राणाशयांतान्परिपीडयन्ति वातादयो5सूनपि पीडयन्ति । | 
तस्सं श्रितानामनुपाळनार्थे महागदानां शृणु सोम्य रक्षाम्‌ ॥ २॥ ॥ 
कपायतिक्तोपणरूक्षभोज्यैः संघारणाभोजनमैथुनेश्च । 
पक्काशये कुप्यति चेदपानः स्रोतांस्पधोगानि बली स रुद्धा ॥ ३॥ 
करोति विण्मारुतसूत्रसङ्गं कमाढुदावत॑मतः सुघोरम्‌ । 
रुग्व स्तिहत्कुक्ष्युद्रेष्व भी णं सपृष्टपाश्वप्वतिदारुणा स्यात्‌॥ ४ ॥ 
आध्मानहल्लासविकर्तिकाश्च तोदोऽविपाकश्च सबस्तिशोथः । 
वचोउप्रबृत्तिजठरे च गण्डान्यूध्वै च वायुबिहतो गुदे स्यात्‌ ॥ ५॥ 
कृच्ट्रेण शुक्रस्य चिरात्मवृत्तिः स्याद्वा तनुः स्यात्खररूक्षशीता । 
ततश्च रोगा ज्वरमूत्रकृच्छृप्रवाहिकाहद्गहणीअदोपाः ॥ ६ ॥ 
वम्यान्ध्यवाधिर्येशिरोऽभितापवातो दराष्टरीलमनोविकाराः । 
तृप्णाखरपित्तारुचिगुल्मकासश्चासम्रतिइार्दितपा्श्वरोगाः ॥ ७॥ 
अन्ये च रोगा बहवोऽनिलोत्था भवन्त्युदावतकृताः सुघोराः । ` 
चिकिस्सितं चास्य यथावदूर्ध्व प्रवक्ष्यते तच्छृणु चाभिवेश ॥ ८ ॥ 5 
५ तं तेळशीतञ्वरनाशानोक्तं खेदैयथोक्तेः प्रविलीनदोपम्‌ । 
| उपाचरेद्वतिनिरूहवस्तिखेहै विरेकैर नुलोमनान्नैः ॥ ९ ॥ 
श्यामात्रिवृन्मागधिका पिचूर्ण गोमूत्रपिष्टं दशभागमाषस्‌ । 
सनीलिकां द्विळुवणां गुडेन. वति कराङ्नुष्ठनिभाँ विदध्यात्‌ ॥ १० ॥ 
पिण्याकसौवर्चलळहिजुमिवी ससपेपत्र्यूपणयावशूकैः । 
क्रिमिन्नकम्पिछकशह्लिनीमिः सुधाकंजक्षीरगुडेयुतामिः ॥ ११ ॥ 
स्थात्पिप्पली सपेपराउवेश्मधूमेः सगोमूत्रगुडेश्व वर्तिः । | 
इयामाफलेई्ववाकुसपिप्पलीकं नाड्याथवा तप्रधमेख चूर्णम्‌ ॥१२॥ | | 
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रक्षोघ्रतुम्बीकरहाटकृप्णाचूर्ण सजीमूतकसेन्धवं वा । 
स्निग्धे गुदे तान्यनुलोमयन्ति नरस्य वचोऽनिलमूत्रसङ्गस्‌ ॥ १३ ॥ 
तेपां विघाते तु भिपग्विदध्यात्स्वभ्यक्तसुस्विनतनोर्निरूहम्‌ । 
ऊध्वीनुलोमोपधमूत्रतेलक्षारास्लवातन्नयुतं सुतीक्ष्णम्‌ ॥ १४ ॥ | 
वातेऽधिकेऽम्छं लवण सतेलं क्षीरेण पित्ते तु कफे समून्र म्‌ । 
समरूत्रवचोऽनिलसङ्गमाझु गुदं शिराश्च प्रगुणीकरोति ॥ १५ ॥ | 
त्रिववृत्सुधापन्रतिलादि झाकं ग्राम्यो दकानूपरसैर्यवाञ्जस्‌ । | 
अन्यैश्च सृष्टानिलमूत्रविड्भिरद्यात्प्रसन्ना गुडशीधुपायी ॥ १६ ॥ 
भूयोऽनुबन्धे तु भवेद्विरेच्यो मूत्रप्रसन्नाद्धिमण्डयुक्ते: । 
स्वस्थं तु पश्चादनुवासयेत्तं रौक्षयाद्विसङ्गोऽनिलवचंसोश्चेत्‌ ॥ १७॥ 
द्विरुतरं हिङ्कुवचास्चिकुष्टं सुचचिका चेव विडङ्गचूर्णम्‌ । 
सुखाम्थुना$नाहविसूचिकातिहृद्रोगगुल्मोश्वेसमीरणघम्‌ ॥ १८ ॥ 
वचाभयाचित्रकयावश्चूकान्सपिप्पलीकातिविपान्सकुष्टान्‌ । 
उष्णास्चुनानाहविमूढवातान्पीत्वा जयेदाशु रसोदनाशी ॥ १८ ॥ 
हिङ्ग्रगन्धा बिडझुण्ख्यजाजी हरीतकीपुष्करमूलूकुष्टम्‌ । 
यथोत्तरं भागविवृद्धमेतव्छीहोदराजीणविसूचिकासु ॥ २० ॥ 
स्थिरादिवर्गस्य घुननैवायाः श्यामाकपूतीककर ्ञयोश्च । 
सिद्धः कपाये द्विपलांशिकानां प्रस्थो घृतात्खास्तिरुद्ववाते ॥२१॥ 
फळं च सूलं च विरेचनोक्तं हिड्डुक॑मू्ल दशमूलमग्र्यस्‌ । 
सुक्चिन्रको चेव पुननेवा च तुल्यानि सवैलेबणानि पञ्च ॥ २२॥ 
खेहैः समूत्रेः सहजर्जराणि दारावसन्धो विपचेत्खुलिष्ते । 
पक्कं सुपिष्टं वणं तदन्नेः पानेस्तथानाहरुजाघमद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
हत्स्तम्भमूध्वामयगोरवारते चोद्रारसङ्गेन सपीनसेन । 
आनाहमामप्रभवं जयेत्त प्रच्छदनेळूङ्घनपाचनेश्च ॥ २४ ॥ 

गुल्मो दरव्रक्ना्ः छीहो दावतंयो निझुक्रगदे । 

मेदःकफसंसष्ट मारुतरक्तेऽवयाढे च ॥ २५ ॥ 

गुध्रसि पक्षवधादिपु विरेचनाहेपु वातरोगेषु । | | 
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पयसा मांसरसेवी त्रिफलारसयूपमूत्रमदिरामिः । | 
दोषानुबन्धयोगास्पशस्तमैरण्डज तेलम्‌ ॥ २७ ॥ ५ 
तद्वातनुत्स्यभावात्संयोगवशाद्विरेचनाच जयेत्‌ । 
मेदो$सक॒पित्तकफान्मिश्रानिळरोगजित्तत्स्यात्‌ ॥ २८ ॥ 
बळकोष्टव्याधिवशादापञ्चपला भवेन्मात्रा । 
मदुकोष्ठवलानां सह भोज्य तत्मयोज्यं स्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
इत्युदावतेचिकित्सा । 
अथमूत्रकृच्छु निदान म्र्‌ । 
व्यायामतीक्ष्णौपधरूक्षमद्यप्रसङ्गनित्यद्नुतप्रष्टयानात्‌ । 
आनूपमस्स्याध्यशनादजीर्णात्स्युसूत्रक्रच्छ्राणि नृणामिह्वाष्टो ॥ ३० ॥ 
एथडाला: खैः कुपिता निदानेः सर्वेञ्थवा कोपसुपेत्य बस्तौ । 
सूत्रस्य मार्ग परिपीडयन्ति यदा तदा मूवयतीह कृच्छात॥ ३१ ॥ 
तीब्रा हि रुग्वडुणबस्तिमेढे स्वल्पं मुहुमूंतयतीह वातात्‌ । ॥ 
“RD कली... ह | 
+ पीत॑ सरक्त सरुज सदाहं कच्छान्म॒हुमूलयतीह पित्तात्‌ ॥ ३२ ॥ i 
वस्तेः सलिङ्गस्य गुरुत्वशोथो सूलं सपिच्छं कफमूतकृच्छे । 
सर्वाणि रूपाणि तु सन्निपाताद्गवन्ति तव्कृच्क्रतमं तु कृच्छ्रम्‌ ॥३३॥ 
इति मूत्रकृच्छ्र निदानम्‌ । 


( अश्मरीनिदानम्‌ । ) 
विशोषयेद्व स्तिगतं तु शुक्रं मूत्रं सपित्तं पवनः कफं वा । के 


यदा तदाइमयुपजायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गोः ॥ ३४ ॥ 
कद्म्बपुष्पाक्ृतिरश्मतुल्या छक्ष्णा त्रिपुव्यप्यथवापि मदी । 
मूत्रस्य चेन्मार्गसुपेति रुध्वा सूत्रं रुजं तस्य करोति बस्तो ॥ ३५ ॥ 
ससीवनीमेहनबस्तिशूळं विशीर्णधारं च करोति मूलम्‌ । 
मृद्वाति मेढ स तु वेदनातों सुहुः शक्कन्मुञ्चति मेहते च ॥ ३६ ॥ 
क्षोभातक्षते मूत्रयतीह सासृक्‌ तस्याः सुखं मेहति च व्यपायात्‌ । 

, एपाश्मरी मार्तभिन्नमूतिः स्याच्छर्करा मूत्रपथात्क्षरन्ती ॥ ३७॥ १ 

` रेतो$मिघाताभिहतस्थ पुसः प्रवर्वयेत्तख तु सूत्रकच्छ म्‌ । | 

स्याह्नेदनावड्ुणबस्तिमेदे तस्यातिछूळे ठृपणातितरृत्ते ॥ ३८ ॥ | 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


ME ST SSS 


- ज०२६] चिकित्सितस्थानम्‌ । ६७७ 


थुक्रेण संरुद्धगतिः प्रवाहो मूत्र स कृच्छेण विशुञ्चतीह । 
तमण्डयोः खब्धमिति चुवन्ति रेतोऽभिबाते प्रवदन्ति कृच्छूम्‌ ३९ 
शुक्र मलाश्चैव प्रथक्‌ प्रथग्वा मून्राशयस्थाः प्रतिवारयन्ति । 
तब्याहतं मेहनबस्तिशूलं मूत्रं सशुक्रं हि करोति बद्धम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्तव्धश्च शूनो भ्शवेदनश्र तुद्येत बस्तिईपणो च तस्य । 
क्षताभिघातारक्षतजं क्षयाद्वा प्रकोपित वस्तिगतं विबद्धम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तीब्रातिंमूत्रेण सहाइमरीत्वमायाति तस्मिन्नतिसञ्चिते च । 
आध्माततां विन्दति गोरवं च वस्तेळेघुत्वं च विनिःसतेऽस्मिन्‌॥ ४२॥ 
इत्यश्मरीनिदानम्र्‌ । 
। ( अथ मूत्रकृच्छारमरीचिकित्सा । ) 
' अभ्यञ्जनस्नेह निरूह वस्तिस्रेहोपनाहो त्तरबस्तिसेकान्‌ । 
स्विरादिभिर्वातहरेश्च सिद्धान्युझ्याद्रलांश्नानिलमूत्रकृच्छे ॥ ४३ ॥ 
एननैवेरण्डशतावरीभिः पततरवरश्रीरवलाइमभिद्विः । 
पञ्चमूलेन कुलत्थकोलं यवैश्च तोयोत्कथिते कपाये ॥ ४४ ॥ 
,वळं वराहक्षेवसाघत च तेरेव कल्कैलेवणैश्व साध्यम्‌ । 
तन्मात्रयाछु प्रतिहन्ति पीतं शूलान्वितं सारुतमृत्रकृच्ट्रम्‌ ॥४५॥ 
एतानि चान्यानि वरोपधानि सवोणि शस्तान्यपि चोपनाहे । 
स्यु्लोभतस्तेलफलानि चेव ख्ेहाम्लयुक्तानि सुखोष्णवन्ति ॥ ४६ ॥ 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा ग्रैष्मो विधिव स्तिपयो विरेकाः । 
द्राक्षाविदारीक्षरसैषृतेश्च कच्ट्रेषु पित्तप्रभवेषु कायी; ॥ ४७॥ 
शतावरी काशकुशाश्रदृं्टाविदारिशालीक्षुकशेरुकाणाम्‌ । 
कार्थ सुशीतं मधुशकराभ्यां युक्तं पिवेत्‌ पेत्तिकमूत्रकृच्छी ॥ ४८ ॥ 
पिवेत्कपायं कमलोत्पलानां शुङ्घाटकानामथवा विदार्याः । 
दण्डोत्पलानामथवापि सू पूर्वेण कल्पेन तथा सुशीतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एर्वारुबीजं च्रपुषात्कुसुस्भात्सकुङ्कमः खाद्वपकश्च पेयः । 
द्वाक्षारसेनाइमरिशकेरासु सर्वेषु छृच्छेपु प्रशस्त एपः ॥ ५० ॥ 
एर्वारुबीजं मधुकं सदार्वि पेत्ते पिवेत्तण्डुलधावनेन । 
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क्षारोप्णतीक्ष्णोपधमन्नपान स्वेदो यवान्नं वमनं निरूहाः 

तक्रं सतिक्तोपधसिद्वतेलमभ्यङ्गपानं कफमूत्रक्कच्छ्र ॥ ७२ ॥ 

व्योपं श्वदंष्टा चुटिसारसास्थि कोळप्रमाणं मधु मूत्रयुक्तस्‌ । 

पिबेत्रुटिं क्षोद्रयुतां कदल्या रसेन केटयरसंन वापि ॥ ५३ ॥ 

तक्रेण युक्तं शितिमारकस्य बीजं पिबेककृच्छ्रविनाशहेतोः । 

पिबेत्तथा तण्डुलधावनेन प्रवालचूणे कफमूत्रकृच्छे ॥ ५४ ॥ 

सप्तच्छदारग्वधकेवुकैला धवं करञ्जं कुटजं गुडूचीम्‌ । 

पक्त्वा जले तेन पिबेद्यवागूं सिद्धं कपायं मधुसंयुतं वा ॥ ५५॥ 

सबै त्रिदोपप्रभवे तु वायोः स्थानाच्ुपूव्यां प्रसमीक्ष्य कार्यस्‌ । 

ल्तिभ्योऽधिके प्राग्वमनं कफे स्यास्पित्ते विरेकः पवने तु बस्तिः ॥५६ 
इति मूलकृच्छ्चिकित्सा । 

( अथाइमरीचिकित्सा । ) 

क्रिया हिता स्वइमरिशार्कराभ्यां कृच्छे यथेवेह कफानिलाभ्याम्‌ । 

कार्याइमरीभेदनपातनाय विशेपयुक्तं उणु कर्म सिद्धस्‌ ॥ ५७ ॥ । 

पापाणभेदं दृपकं श्रदेष्रा पाठाभयाव्योपशठीनिकुम्भाः । 

हिंखाखराश्वासितिमारकाणामेर्वारुकाणां त्रपुषस्य बीजम्‌ ॥ ५८ ॥ 

उत्कुञ्चिका हिङ्गु सवेतसान्यं स्थाट्ठे बृहत्यो हदुपा वचा च । | 

चूर्ण पिबेदरमरिभेदपक्तं सर्पिश्व गोमूत्रचतुगुणं तेः ॥ ५९ ॥ | 

मूल श्रदंष्रेक्षुरकोरुवूकात्क्षीरेण पिष्ट ब्रृहतीद्वयं च । + 

आलोड्य दश्चा मधुरेण पेयं दिनानि सप्ताइमरिभेदनाय ॥ ६० ॥ 

पुननवायोरजनीश्वदंटाफर्गुप्रवालाश्च सदर्भपुष्पाः 

क्षीराम्बुमचेक्षुरसैः सुपिष्टं पेयं भवेदइमरिशर्केरासु ॥ ६१ ॥ 

ञुटि सुराह्नां लवणानि पञ्च यवाग्रजं कुन्डुरुकारम भेदो । 

स्पिछकं गोक्षुरकस्य बीजमेर्वारुब्रीजं त्रपुषस्य बीजम्‌ ॥ ६२ ॥ 

चूर्णीकृतं चित्रकहिङ्गुमांसीयमानितुस्यं त्रिफला द्विभागम्‌ । 

अम्ल: सशक्त रसमदयूपेः पेयं हि गुल्माइमरिभेदनाथम्‌ ॥ ६३ ॥ 

शिग्रोस्तु यूपो झदुमूछकल्काहिल्वप्रमाणो घरततेलथ्ृष्ट 

शीतोऽइमभिर्स्याहिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणेन .युक्तः ॥६४॥ 
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जलेन शोभाजनमूलकट्कः शीतो हितश्चाइमरिश्चर्कराभ्याम्‌ । 
सितोपला वा समयावश्चूकाः कृच्छेषु सर्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ ॥६५॥ 
पीत्वा च मद्यं निगदं रथेन हयेन वा शीघ्रजवेन यायात्‌ । 
तः शर्करा प्रच्यवतेऽइमरी तु शाम्येन्न चेच्छल्यविदुद्धरेत्ताम्‌ ॥६६॥ 
रेतोविघातप्रभवे लु कृच्छ्र समीक्ष्य दोष प्रतिकमे कुयीत्‌ । 
कार्पाससूलं बृपकाइमभेदो बलास्थिरादीनि गवेधुका च ॥ ६७॥ 
वृश्चीर ऐेन्द्री च पुनर्नवा च शतावरी मध्वशनाखुपण्यों । 
तत्क्ाथसिद्धं पवने नरस्य पित्तेऽधिके क्षीरसथापि सविः ॥ ६८॥ 
कफे च यूपादिकमन्रपानं संसर्गजे सहितः कमः स्यात्‌ । 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य युझ्यात्सुरां पुराणां मधुकासबं वा॥ ६९॥ 
विहङ्गमांसानि च बृंहणाय बस्तींश्च शुक्राशयशोधनार्थम्‌ । 
शुद्धस्य दृप्तस्य च वृप्ययोगेः प्रियानुकूलाः प्रमदा विधेयाः ॥ ७०॥ 
रक्तोद्धवे तूरपलनाळतारकासेश्चुबालेक्वकरेरुक्राणि । 
पिवेस्सिताक्षोद्रयुतानि खादेदिक्षुं विदारीं न्रयुपाणि चेव ॥ ७१ ॥ 
घृतं शर्दधाखरसेन सिद्धं क्षीरेण चैवाष्टगुणेन पेयम्‌ । 
स्थिरादिकानां कतकादिकानामेकेकशो वा विधिनैव तेन ॥ ७२ ॥ 
क्षीरेण वस्तिमेधुरोपधेः स्यात्तेलेन वा स्वाढुफलो स्थितेन । 
यन्सूत्रकृच्छे विहितं तु पैत्ते कार्य तु तच्छोणितमून्रकृच्छ्रे ॥ ७३ ॥ 
व्यायामसन्धारणशुप्कभक्ष्यपिशटान्नवातार्ककरव्यवायान्‌ । 
खर्जूरशालककपित्थजस्वूविषं कपाय॑ च रसं भजेन्ना ॥ ७४ ॥ 

र इत्यश्‍मरीचिकित्सा । 

(अथ हद्रोगचिकित्सा । ) 

व्यायासतीद्ष्णातिविरेकबस्तिचिन्ताभयत्रासमदातिचारा: । 
छद्यौमसन्धारणकर्पणानि हृद्दोगकतृणि तथाभिघातः ॥ ७५॥ 
वैवर्ण्यसूच्छाउवरकासहि काशासास्यनैरस्यतृपाः ग्रमोहाः । 
छर्दिः कफोव्केशरुजोऽरुचिश्र हद्रोगजाः स्युविविधास्तथान्ये ॥७ ६॥ 
हृच्छून्यभावद्रवशोपभेदस्तस्भाः समोहाः पवनाद्विशेपः । 
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स्तब्धं गुरू स्यास्स्तिसितं च मम कफाससेकज्वरकासतन्त्राः । 
विद्याश्रिदोष त्वपि खवेलिक्वठं तीब्रातितोदे कृमिजं सकण्डूम्‌ ॥७८॥ 
तेल ससोवीरकमस्तु त्रं वाते प्रपेये लवणं सुखोष्णम्‌। 
मूत्रास्वु सिद्ध लवणेश्व तैलमानाहयुल्मार्तिहृदामयप्नम्‌ ॥ ७९ ॥ 
पुननैवां दारु सपञ्चमूले राखां यवान्विएवङुलत्थकोलम्‌ । 
पक्त्वा जळे तेन विपाच्य तेलमभ्यङ्गपानेऽनिलहदगदो ऽयम्‌ ॥८०॥ 
हरीतकीनागरपुप्करह्विवेयःकयस्थालवणश्व कल्कः i ह 
सहिङ्कमिः साघितमशयसपिगुल्म सहतपाशवैगदेऽनिर स्थे ॥ ८१॥ 
सपुष्कराह्नं फलपूरसूलं महौपध शब्यभया च कल्काः | हं 
| क्षाराम्बुसपिकेवणेर्विसिश्चाः स्युवोतहृद्रोगविकर्तिकाह्वा ॥ ८२॥ 
| क्राथः कृतः पोप्करमातुङ्गपलाशभूतीकशटीसुराह्ः। « 
| सशुण्ख्यजाजी द्विवचा यमानी सक्षार उप्णो ळवणश्च पेयः ॥८३॥ 
पथ्याशाटीपुष्करपञ्चकोळान्समातुळङ्गायमकन कल्कः । 

। गुडप्रसन्नाळवणेश्व भटो हत्पार्ववगुल्मोदरयोनिझूळे ॥ <४॥ 
। स्याड्यूपणं दे त्रिफळे च गोक्षुरको बढे द्वे । 
ऋद्धिछुटिस्तामलकीस्वगुप्ता मेदे मधूकं मुक स्थिरा च ॥ ८५॥ 
शतावरीजीवकएश्षिपण्यों द्रव्यरिमरक्षखमः सुपिष्टेः । 
प्रस्थं घृतस्येह पचेद्विधिज्ञः प्रस्थेन दक्षस्त्वथ माहिपस्य ॥ ८६॥ 
मात्रां पं चाधेपळं पिचु वा प्रयोजयेन्माक्षिकसंप्रयुक्तस्‌ । ~ 
श्रासे सकासे त्वथ पाण्डुरोगे हलीमके हृद्धहणीप्रदोपे ॥ ८७ ॥ 

र इति त्र्यूषणाद्यच्ृतम्‌ । 
« शीताः प्रदेहाः परिषेचनं च तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे । 
राक्षासिताक्षोद्र परूषकैः स्याच्छुडे तु पित्तापहमन्ञपानम्‌ ॥ ८८॥ 
यष्टयाहिकातिक्तकरोदिणीभ्यां कल्कं पिबेच्चापि सिताजछेन । 
क्षतेषु सर्पीषि हितानि सर्पिगुडाश्च ये तान्प्रसमीक्ष्य सम्यकू ॥८९॥ 
दद्याद्धिपग्धन्वरसाँश्च गव्यक्षीराशिनां पित्तहदामयछु । 
तेरेव सर्च प्रशमं ग्रयान्ति पि्तामयाः शोणितसंश्रया ये॥ ९० ॥ 
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ब्ाक्षावलाश्रेयसिशर्केराभिः खर्जूरवीरपंभकोत्पलेश्र । 

काको लिमेदायुगजीवकैश्च क्षीरे च सिद्ध महिषी घृतं स्यात्‌ ॥ ९१॥ 
करेरुकारेवळञङ्गवेरम्रपोण्डरीर्क मधुकं विसस्य । 

अन्थिश्व सपिंः पयसा पचेत्तेः क्षोद्रान्वितं पित्तह्ृदामय्नम्‌ ॥९२॥ 
स्थिरादिकल्कैः पयसा च सिद्धं द्राक्षारसेनेक्षुरसेन वापि । ल 
| सर्पिहितं स्वादुफलेक्षुजाश्र रसाः सुशीता हृदि पित्तदुष्टे ॥ ९३ । 

| स्विन्नस्य वान्तस्य विळङ्घितस्य क्रिया कफघी कफमर्मरोगे । 


~ 
>> 


|. कोलत्थधान्येश्र रसेर्यवाचनेः पानानि तीक्ष्णानि च शर्कराणि ॥ ९४॥ 

| सूत्रे शताः कदफलशज्जवेरपीतद्गुपथ्यातिविषाः प्रदेयाः । 

| कृष्णाशदीपुप्करमूलराख्रावचाभयानागरचूर्णकं च ॥ ९५॥ 

| उढुस्बराश्वत्थवटाजुनाख्ये पलाशरोहीतकखादिरे च । 

| छाथे त्रिवृत्रयूपणचूर्णसिद्धो लेहः कफबघ्रो$शिशिराम्वुयुक्तः ॥९६॥ 

|  शिलाहूयं वा भिपगप्रमत्तः प्रयोजयेत्कल्पविधानदष्टमू । 

| प्राश्या तथागस्यहरीतकी च रसायनं ब्राहयामथामलक्या:॥ ९७ || 

त्रिदोपजे लङ्खनमादितः स्यादन्नं च सत्र हितं विधेयम्‌ । 
हीनातिमध्यस्वमवेक्ष्य चेव कार्य त्रयाणामपि कर्म शस्तम्‌ ॥ ९८॥ 

| सुक्तेऽधिकं जीर्यंति शूलमल्पं जीणे स्थितं चेत्सुरदारुकुष्टस्‌ । 

सतिए्वकं द्वे लवणे विडङ्गमुष्णाम्बुना सातिविषं पिवेत्सः ॥ ९९ ॥ 

| जीणेंऽधिके ख्रेह विरेचनं स्यात्फलेविरेच्यो यदि जीर्यमाणे । 

८ त्रिष्वेव कालेष्वधिके तु झूरे तीक्ष्ण हितं मूलविरेचनं स्यात्‌ १०० 

प्रायोऽनिलोरुद्धगतिः प्रकुप्यत्यामादाये शोधनमेव तस्मात्‌ । 

कार्य तथा ळङ्घनपाचनं च सवै क्रिमिक्नं ृमिहृद्गदे च ॥ ५०५ ॥ 

| इति हट्रोगचिकित्सा । 

| ( अथ पीनस-मासारोगनिदानम्‌ ) 

„ सन्धारणाजीर्णरजोऽतिभाप्यक्रो धर्तुवेपम्यसिरोऽभितापेः । 

छ प्रजागरातिस्वपनास्वुशीतेरवश्यया भैशुनवाष्पधूमेः ॥ १०२ ॥ 

| संस्यानदोपे शिरसि अदृद्धो वायुः ्रतिश्यायसुदीरयेत्त । 

घ्राणार्तितोदै; श्रयशुर्जाभःखावोऽनिलात्सस्वरमूर्धरोगः ॥ १०३ ॥ हा 
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' = नासाम्रपाकञ्वरवक्रशोपतृष्णोणपीतस्रवणानि पित्तात्‌ । | 
` कासार्चिस्रावघनप्रसेकाः कफादुरुः स्रोतसि चापि कण्डूः ॥ १०४ 
| रूपाणि तु सन्निपातात्स्युः पीनसे तीबरुजेऽतिटुःखे । 

। तवृद्धोऽहितभोजनात्ु ढुष्टप्रतिश्याय उपेक्षितः स्यात्‌ ॥१०५॥ 

रोगाः क्षवथुः सनासाशोपः प्रतीनाहपरिस्रवो च | | 

पूतित्वमपीनसश्र सपाकशोथाळुदपूयरक्ताः ॥ १०६ ॥ 

' सूत्रश्रवणाक्षिरोगखालित्यहर्यजुनलोमभावा: । 

सकासञ्वररक्तपित्तवैखयशोपाश्च ततो भवन्ति॥ १०७॥ ... 
रोधाभिघातस्रवशोषपाकैश्री्ण युतं यश्च न वेत्ति गन्धस्‌ । 
दुर्गन्धि चास्यं बहुशः प्रकोपि दुष्प्रतिश्यायसुदाहरेत्तस्‌ ॥ १०८॥ 
संस्पृश्य मर्माण्यनिलस्तु सूत्चि विष्वक्पथस्थः क्षवथुं करोति 1 | 

क्रुद्ध: स संशोष्य कफं तु नासा शअङ्गाटकाव्राणविशो पणं च॥१०९॥ | | 
उच्छासमार्ग तु कफः सवातो रुन्ध्यात्प्रतीनाहसुदाहरेत्तम्‌ । | 
घ्राणाद्वनः पीतसतितस्तनुवी दोषः खवेत्खावसुदाहरत्तम्‌ ॥ ११०॥ 
यो सस्तुळुङ्गाद्धनपीतपक्कः कफः स्ववेदाढमपीनसः सः । 
ववण्येदोर्गन्ध्यसुपेक्षया तु स्यात्पूतिनस्यं श्वयथुञ्रेमश्च ॥ १११ ॥ 
आनह्यते यस्य विशुष्यते च प्रक्लिद्यते धूप्यति यस्य नासा । 

. नवेत्ति यो यन्धरसांश्च जन्तुजुंटं व्यवस्येत्तमपीनसेन ॥ ११२ ॥ 
सदाहरागः श्वयथुः सपाकः स्याद्घ्राणपाकोऽपि च रक्तपित्तात्‌ । 
घ्राणाश्रितासकप्रभ्तीन्प्रदृष्य कुवन्ति नासा श्वयथुं सळाश्च।११३॥ 

ण तथोच्छ्रासगति निरुध्य सांसाखदोपादपि चार्बुदानि । 
घ्राणात्खवद्वा श्रवणान्युखाद्वा पित्ताक्तमस्रं त्वपि पूयरक्तस्‌ ११४ 
कुयात्सपित्तः पवनस्त्वयादीन्सन्दूष्य चारूपि सपाकवन्ति । 
नासा प्रदीप्तेव नरस्य यस्य दीप्तं तु ते रोरसुदाहरन्ति ॥ ११७ ॥ ..- 

इति पीनसनासारोगनिदानम्‌ । 
002 । अथ पीनसनासारोगचिकित्सा ) । | 
` चातात्खकासवस्वर्यं सक्षारं पीनसे घृतम्‌ । | 
पेबेद्रस पयश्रोष्णं स्रेहिकं धूममेव वा ॥ ११६ ॥ 


। 
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शताह्वा त्वग्बलामूर्ल इयोनाकैरण्डविल्वजम्‌ । 

सारग्वधां पिबेद्वाति मधूच्छि्टवसाघृतेः ॥ ११७ ॥ 
थवा सघृतान्‌ सक्तून्‌ कृत्वा मछ्ककसंघुटे । 

नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः ्रकल्पयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 


212 $ शाङ्मूर्थललाटातों पाणिस्त्रेदोपनाहनम्‌ । 
- स्वभ्यक्ते क्षवथुखावरोधादो संकरादयः ॥ ११९ ॥ 
0 प्रियाश्च रोहिपाजाजीवचातकोरिचोरका: । 


स्वकूपत्रमरिचेलानां चृणेवी सोपकु्भिकेः ॥ १२० ॥ 
स्रोतःश्टङ्गाटनासाक्षिशोपे तेलं सनावनम्‌ । 
प्रभाव्याजे तिलान्क्षीरे तेन पिष्टांस्तदुष्मणा ॥ १२१ ॥ 
मन्दस्वित्नान्सयष्ट्याह्ृूचूणास्तेनेव पीडयेत्‌ । 

दशमूलस्य निप्काथे राखामधुककदक्रवत्‌ ॥ १२२ ॥ 
सिद्ध ससेन्धवं तेलं दशकृत्वो नु तत्स्वतम्‌ । 
स्रिग्धस्यास्थापनेदेपं निहरेद्वातपीनसे ॥ १२३ ॥ 
स्त्रिंग्धाम्लोण्णेश्व लध्वन्नं ्राम्यादीनां रसेर्हितम्‌ । 
उष्णाम्बुना स्रानपाने निवातोप्णप्रतिश्रयः ॥ १२४ ॥ 
चिन्ताव्यायामवाकूचेष्टाब्यवायविरतो भवेत्‌ । 
वातजे पीनसे धीमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ १२५ ॥ 


) पत्ते सर्पिः पिबेस्सिद्ध शङ्गवेरञ्चतं पयः । 
॥ पाचनाथै पिबेत्पक्के कार्य मूधिविरेचनरू ॥ १२६ ॥ 
| पाठाद्विरजनीमूवौ पिप्पलीजातिपछवेः । 


दन्त्या च साधितं तेलं नस्यं संपक्कपीनसे ॥ १२७ ॥ 
पूयास्रे रक्तपित्तन्न: कपाया नावनानि च । 
पाकदाहाद्यरक्षेषु शीता लेपाः ससेचनाः ॥ १२८ ॥ 

' स्नहनस्योपचाराश्च कपायाः स्वादुशीतलाः 

है मन्दपित्ते प्रतिश्याये स्थिग्धेः कुयोट्विरचनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
शृतं क्षीरं यवा: शालिर्गोधूमा जाङ्गला रसाः । 
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गोरवारोचकेष्वादो छद्कन॑ कफपीनसे । 

स्वेदाः सेकाश्च पाकाथे लिप्त शिरसि सर्पिषा ॥ १३१ ॥ 
लशुनं सुद चूर्णैन व्योपक्षारघतेर्युतम्‌ । 

देयं कफन्न॑ वमनसुस्लिष्टकेष्मणे हितम्‌ ॥ १३२ ॥ 
अपीनसे पूतिनस्ये घ्राणस्त्रावे सकण्डुके । 

धूसः इास्तोऽवपीडश्च कटुभिः कफपीनसे ॥ १३३ ॥ 
मनःशिला वचा व्योपं विडङ्गं हिङ्गु गुग्गुलुः । 


चूणः प्रायः प्रधमनं कटुभिश्च फलेस्तथा ॥ १३४ ॥ कट 
भार्गीसदनतकाोरीसुरसादिविपाचितस्‌ । > रि 
को) ० ७. ७ ~ ५४ 
तेळं सघैपजं बल्यं कफपीनसशान्तये ॥ ५३५ ॥ 


आतंकालवचार्ल वा विङङ्ग कुष्टपिप्पली । | 
कृत्वा कल्कं करञ्जं च तेल तेः सार्षपं पचेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
पाकान्युक्ते घने नस्यमेतन्मेदोऽन्विते कफे । 
स्निग्धस्य व्याहते वेगे छदनं कफपीनसे । 
वमनीयञ्चतक्षीरतिलमापयवागुभिः ॥ १३७ ॥ 
वार्तोककुछकव्योपकुरूत्थाढ कि नुद्गजाः । 
यूपाः कफन्नमन्नं च शस्तमुप्णाम्बुसेचनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
सवेजित्पीनसे दुष्टे कार्य शोफे च शोफजित्‌ । 
क्षारो$बुदाधिमांसेपु क्रिया सर्वेष्ववेक्ष्य च ॥ १३९ ॥ 
इति पीनसनासारोगचिकित्सा । 
( अथ शिरोरोगनिदानस्‌ । ) 
भ्शार्तिशूलं स्फुरतीह वातात्पित्तात्सदाहारतिकफादुरुः स्यात्‌ । 
सर्वेखिदोप॑ क्रिसिभिस्तु कण्डूदोर्गन्ध्यतोदार्तियुत शिरः स्यात्‌ १४० 
इति शिरोरोगनिदानम्‌ । 
( अथ शिरोरोगचिकित्सा ) 
वातिके शिरसो रोगे खेहान्खेदान्सनावनान्‌ । हि 
पानान्नमुपनाहांश्व कुर्याद्वातासयापहान्‌ ॥ १४१ ॥ 
वेलभ्गटेरगुर्वाचेः सुखोष्णेश्चोपनाहनम्‌ । प 
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रा्रास्थिरादरिभिः सिद्धं सक्षीरं नस्यमर्तिनुत्‌ । 

तेल रास्नाद्विकाकोलीयार्कराभिरथापि वा ॥ १४३ ॥ 

बलामधूकय्याह्वविदारी चन्दनोत्पलेः । 

जीवकर्पभकद्राक्षादार्कराभिश्च साधितः ॥ १४४ ॥ 

प्रस्थस्तेळस्य सक्षीरो जाङ्गळार्धतुळा रसे । 

नस्यं सर्वोध्वेजत्रूत्थवातपित्तामयापहम्‌ ॥ १४५ ॥?? 

दशमूलबळाराख्रालिफलामधुकेः सह । 

मयूरं पक्षपित्तात्रराकृत्तण्डाद्धि वर्जितम्‌ ॥ १४६ ॥ 

जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्क्षीरसमं पचेत्‌ । 

मधुरेः कार्पिकेः कल्केः शिरोरोगार्दितापहम्‌ ॥ १४७ ॥ 

कर्णाक्षिनासिकाजिह्वाताल्वास्यगळरोगनुत्‌ । 

मायूरमिति विख्यातमूर्ध्वजञ्ुगदापहम्‌ ॥ १४८ ॥ 
इति मायूरधृतम्‌ । 


क 


एतेनेव कपायेण घृतप्रस्थं विपाचयत्‌ । 
चतुर्गुणेन दुग्धेन कठ्केरेभिश्च कार्पिकेः ॥ १४९ ॥ 
जीवन्ती त्रिफलामेदामधूक द्धि परूपकेः । 
समङ्गाचविकाभार्गीकाइमरीसुरदारुभिः ॥ १५० ॥ 
आत्मगुप्षामदामे दातालखजूर सुस्तकेः । 
श्णाळबिसशालकस्गङ्गीजीवकपञ्चकेः ॥ १५१ ॥ 
शतावरी बिदारीक्ुद्टहतीशारिवायुगेः । 
मूवीश्रदंष्टप भकछा ज्ञाटककसेरुकै: ॥ १५२ ॥ 
रास्रास्थिरातामलकी सूमेलादा टिपुप्करेः । 
पुनर्नवातुगाक्षीरीकाको छी धन्वयासकेः ॥ १५३ ॥ 
मधूकाक्षोटवातामसुञ्जाताभिपुकैरपि । 
द्रव्येरेभिर्यथालाभं पूवेकल्केन साघितम्‌ ॥ १५४ ॥ 
तत्पक्कं नावनेऽभ्यङ्गे पाने बस्तो प्रयोजयेत्‌ । 
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सन्याएृष्टग्रहे शोषे स्वरभेदे तथार्दिते । 
योन्यसूक्छुक्रदोपेछु रास्त बन्ध्यासुतम्रदस्‌ ॥ १७६ ॥ 
अरतुस्राता तथा नारी पीत्वा पुत्र प्रसूयते । 
महामायूरमित्ेतळूतसात्रेयपूजितम्‌ ॥ १५७ ॥ 
इति महामायूरधतम्‌ । 

आखुभिः कुक्कुटेहेसेः शशेश्चापि हि डुद्धिमान्‌। 
कल्पेनानेन विपचेस्सर्पिरूध्वगदापहम्‌ ॥ १७८ ॥ 
पेत्ते घतं पयःसेकाः शीता लेपाः सनावनाः । 
जीवनीयानि सर्पीषि पानान्नं चापि पित्तबुत्‌ ॥ १५९ ॥ 
चन्दनोशीरयष्टवाहबळाव्यात्रनसोत्पलेः । ` 
क्षीरपिटेः प्रदेहः स्याच्छूतेवी परिपेचनम्‌ ॥ १६०॥ 
त्वक्पत्रशकेराकल्कः सुपिष्टस्तण्डुळास्बुना । 
कायोऽवपीडः सर्पिश्च नस्यं तत्स्या्त पेत्तिके ॥ १६१ ॥ 

| यथ्याह्नचन्दनानन्ताक्षी रसिद्धं घतं शुभम्‌ । 

| नावनं शकैराद्वाक्षामघूकैवापि पित्तजे ॥ १६२ ॥ 
कफजे स्वेदितं घूमनस्थप्रचसनादिभिः । 
शुद्धं प्रकेपपानाज्षिः कफः ससुपाचरेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
पुराणसापेषः पानेस्तीक्ष्णबेस्तिभिरेव च । 
कफानिलोस्थिते दाहशोपयो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १६४ ॥ 
एरण्डनलदक्षोमगुग्गुल्वगुरूचन्दनेः । 
धूमवाते पिबेद्गस्येः सकुष्ठतगरेस्तथा ॥ १६७ ॥ 
सन्निपातभवे कायो सन्निपातहिता क्रिया । 
क्रिसिजे चेव कर्तव्य तीक्ष्णं मूधेविरिचनम्‌ ॥ १६६ ॥ 
त्वग्दन्ती व्याघ्रकरजविडङ्गं नवमालिका । 
अपामार्गफलं बीजं नक्तमाळशिरीपयोः । 
क्षवकोऽश्सन्तको बिस्व हरिद्रा हिङ्गु यूथिका ॥ १६७॥ fe 
फणिज्झकश्च तेस्तेळमचिसूत्रे चतुशुणे । 
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फळं शिम्ुकरञ्जाभ्यां सव्योपं चावपीडकम्न । 
कपायः स्वरसः क्षारश्रूणे कल्कोऽवपीडकः । 
झुक्ततिक्तकटुक्षोद्रकपायेः कवलग्रहः ॥ १६९ ॥ 
इति दिरोरोगचिकित्सा । 
( अथ सुखरोगनिदानम्र्‌ । ) 
““ुखामये मारुतजे तु शोपकार्कऱयरोक्ष्याणि चला रुजश्न । 
: कृष्णारुणं निष्पतनं सशीत प्रस्रंसनस्पन्दनतोदभेदाः ॥ १७० ॥ 


bs FF Ne 


| ` तृप्णाज्वरस्फोटकताळुदाहा धूमायनं चाप्यवदीणता च । र 


पिशात्समूच्छो विविधा रुजश्च वर्णाश्र छुछारुणवर्णवज्यीः ॥१७१॥ 
कण्डूगुंरुत्वं सितविज्नलत्व स्वेदो5रुचिर्जाव्यकफप्रसेको । 
उत्क्केशमन्दानलता च तन्द्रा रुजश्च मन्दाः कफवक्ररोगे ॥ १७२ ॥ 
सर्वाणि रूपाणि तु वक्ररोगे भवन्ति यस्मिन्स तु सर्वजः स्यात्‌ । 
संस्थानदूष्याकृतिनामभेदाचेते चठुःपष्टिविधा भवन्ति ॥ १७३ ॥ 
शालाक्यतजञ्ने विहितानि तेपां निसित्तरूपाकृतिभेयजानि । 
यथाप्रदेशं तु चतुविधस्य क्रियां प्रवक्ष्यामि झुखामयस्य ॥ १७४ ॥ 
इति सुखरोगनिदानम्म्‌ । 
( अथ सुखरोगचिकित्सा । ) 
घूमः प्रधमनं झुद्धिरधर्छदनळझ्घनस्‌ । 
भोज्यं च सुखरोगेपु यथास्त्रं दोपनुद्धितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पिष्पल्यगुरुदार्वीत्वम्यवक्षारो रसाञ्जनम्‌ । 
पाठां तेजोवतीं पथ्यां समभागं सुचूर्णितस्‌ ॥ १७६ ॥ 
सुखरोरोषु सर्वेषु सक्षोद्रं तद्विघारयेत्‌ । 
शीधुमाधवमाध्वीकेः श्रेछोऽयं कवलग्रहः ॥ १७७ ॥?? 
तेजोह्वामभयामेळां समङ्गां कटुकां घनस्‌ । 
पाठां ज्योतिष्मतीं लोध्रं दार्वी कुष्टं च चूर्णयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
दन्तानां घपेणाद्रक्तस्रावकण्डूरुजापहस््‌ । 
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पलाशसुष्ककक्षारयवक्षाराश्च चूणिता 
गुडे पुराणे द्विगुणे क्वथिते गुडिकाः कृताः ॥ १८० ॥ 
कर्कन्धुमालाः सप्ताहं स्थिता सुष्ककभस्मनि । 
कण्ठरोरोषु सर्वेषु धार्याः स्युर्ृतोपमाः ॥ १८१ ॥ 
गुहधूमो यवक्षारपाठाव्योपं रसाञ्जनम्‌ । 
तेजोह्वा त्रिफला लोध्रं चित्रकं चेति चूणितम्‌ ॥ १८२ ॥ 
सक्षोद्रं धारयेदेतद्वलरोगविनाशनम्‌ । 
कालकं नास तच्चूणे दन्तास्यगलरोरानुत्‌ ॥ १८३ ॥ 
इति कालकचूणम्‌'। 
भनःरिला यवक्षारो हरितालं ससैन्धवम्‌ । 
दार्वी त्वक्‌ चेति तच्चूर्णे माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ १८४ ॥ 
मूच्छितं घृतमण्डेन कण्ठरोगेषु धारयेत्‌ । 
सुखरोगेषु च श्रेष्टं पीतकं नाम कीर्तितम्‌ ॥ १८७ ॥ 
इति पीतकचूणीस्‌ । 
ग्द्दीका कटुका व्योपं दार्वी त्वक्‌ त्रिफला घनस्‌ । 
मूच्छितं घृतमण्डेन कण्ठरोगेपु धारयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
इति शद्वीकादिचूणम्‌ । 
पाठां रसाञ्जनं मूर्वा तेजोहेति च चूर्णितम्‌ । 
कषोद्रयुक्तं विधातव्यं गलरोगभिषर्जितम्‌ । 
योगास्त्वेते त्रयः प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १८७ ॥ 
कट्कातिविपापाउादारवीसुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमूत्रक्तथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाशनाः ॥ १८८ ॥ 
स्वरसः कथितो दाव्या घनीभूतो रसक्रिया । 
सक्षोद्रमुखरोगास्ग्दोषनाडीब्रणापहा ॥ १८९ ॥ 
तालुशोपे सतृष्णास्ससपिषोत्तरभक्तिकम्‌ । 
नावनं मधुराः स्निग्धाः शीताद्वैव रसा हिताः ॥ ५९०॥ ी 
सुखपाके शिराकर्म शिरःकायविरेचनम्‌ । 
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सक्षोद्रा्रिफलापाठाम्टढ़ीकाजातिपछवाः । 

कपायतिक्तकाः शीताः क्राथाश्च सुखधावनाः ॥ .१९२ ॥ 

तुलां खदिरसारस्य द्वितुळामरिमेदसः । 

प्रक्षाल्य जर्जरीकृत्य चतुर्द्रीणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ५९३ ॥ 

द्रोणशेषं कषायं तं पक्त्वा भूयः पचेच्छनेः । 

ततस्तस्मिन्घनी भूते चुर्णीकृत्याक्षभागिकम्‌ ॥ १९४ ॥ 

चन्दनं पद्मकोशीरं मञ्जिष्ठा धातकी घनम्‌ । 

प्रपौण्डरीकं यष्टयाह्नत्वगेलापञ्मकेशरम्‌ ॥ १९५ ॥ 

लाक्षा रसाञ्जनं मांसी त्रिफला लोश्रवाळकम्‌ । 

रजन्यो फलिनीमेलां समङ्गां कट्फलं वचाम्‌ ॥ १९६ ॥ 

यवासागुरूपत्तङ्गगेरिकाञ्जनमावपेत्‌ । 

लवङ्गनखकक्कोळजातिकोशान्पलो न्मितान्‌ ॥ १९७ ॥ 

कर्पूरकुडवं चापि पुनः झीतेऽवतारिते । 

ततस्तु गुलिकाः कायाः झुप्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ १९८ ॥ 

तेलं चानेन कल्केन कपायेण च साधयेत्‌ । 

दन्तानां चळनं अंश झोदिर्यक्रिमिरोगनुत्‌ ॥ १९९ ॥ 

सुखपाकास्यदौ गेन्ध्यजाड्यारोचकनाइानम्‌ । 

स्रावो पलेपपे च्छिल्यवेस्वर्यगळरोगनुत्‌ । 

दुन्तास्यगलरोगेपु सर्वेपां तत्परायणम्‌ ॥ २०० ॥ 

इति खदिरादियुटिका तेलं च | 

“वातादिभिः शोक॑भयातिलो भक्रोघिम नो म्लाशनगन्ध रूप: । 
अरोचकाः स्युः परिहृटदंतकपायवक्रस्य मतो$निळेन ॥ २०१ ॥ 
कट्रम्लसुष्णं विरसं च पूति पित्तेन विद्या्वणं च वक्र्म्‌ 1” 
साडुयपेच्छिल्यगुरुत्वरत्यविव्रन्धसंवद्धयुतं कफेन ॥ २०२ ॥ 
अरोचके शोकभयातिलो भक्रोधादहृय्याशदयन्धजे स्यात्‌ । 
स्वाभाविकश्चास्यरसोऽर्चिश्च त्रिदोपजं नेकरसं भवेत्त ॥ २०३ ॥ 


इत्यरोचकृनिदानस । 
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015 ( अथारोचकचिकित्सा । ) 
अरुचौ कवलग्राहा धूमाः ससुखधावनाः । 
मनोज्ञमन्नपानं च हर्षणाश्वासनानि च ॥ २०४ ॥ 
कुष्टसोवचेलाजाजीराक्ररा मरिचं विडम्‌ । | 
धात्र्येलापझ्मकोशीरपिप्पल्युत्पळचन्दनस्‌ ॥ २०७ ॥ 
लोध्रे तेजोवती पथ्या त्र्यूपणं सयवाग्रजस्‌ । 
आद्री दाडिस नियोसाश्चाजाजीझाकंरायुताः ॥ २०६ ॥ 
सतेलमाक्षिकास्त्वेते चत्वारः कवळग्रहाः । 
चतुरोऽरोचकान्हन्युर्वाताचेकजसर्वजान्‌ ॥ २०७ ॥ 
कारवी मरिचाजाजी द्राक्षाद्रक्षाम्दाडिमम्‌ । 
सोवळं गुडं क्षोद्रं सर्वारोचकनाइानम्र्‌ ॥ २०८ ॥ 
बस्तिः समीरणे पित्ते विरेकं वमनं कफे । 
कुर्याद्धृयानुकूलानि हर्षणं च मनोन्नजे ॥ २०९ ॥ | 
इत्यरोचकचिकित्सा । 
( अथ कर्णरोगनिदानम्र्‌ । ) | 
नादोऽतिरुक्रणमळस्य शोपः स्रावस्तनुश्चाश्चवणं च वातात्‌ । 
शोफः सरागो दरणं विदाहः सपीतपूतिश्रवणं च पित्तात्‌ ॥२१०॥ 
वेश्रुत्यकण्ड्स्थिरशोफशुछ स्निग्धाश्रुतिः ेष्मभवेऽस्परुक च । 
। सर्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्खावश्व तत्राधिकदोपवर्गः ॥ २११॥  . 
|| इति कर्णरोगनिदानम्‌ । 
( अथ कर्णरोगचिकित्खा । ) | 
| ">. कर्णझूले तु वातघी हिता पीनसवत्क्रिया । | 
प्रदेहाः पूरणं नस्यं पाकल्लावे व्रणक्रिया: ॥ २१२ ॥ | 
भोज्यानि च यथादोपं कुर्यास्ख्नेहांश्च पूरणान्‌ । 
हिङ्कतुस्बुरुछुण्ठीभिस्तैलं च सरापेपं पचेत्‌ । 
एतद्धि पूरणं श्रेष्टं कर्णशूलनिवारणम्‌ ॥ २१३ ॥ 
देवदारुवचाशुण्ठीशताहाकुए्सेन्धव 


तळं रि मूले, कणशूलनिवारणम ॥ २१३४ ॥ 
CC-0. Gurukul Kangri Universit ridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


>>> दक 


५ 


अ० २ ड ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ६९१ 


वराटकान्समाहृत्य दहन्मक्लाजन नच । 
तद्भस्म श्र्योतयेत्तेन गन्धतेळं विपाचयेत्‌ ॥ २१७ ॥ 
रसा्जनस्य खुण्व्याश्च कळ्काभ्यां कर्णञ्ूलनुत्‌ । 
शुप्कमूलकणुण्टीनां क्षारो हिङ्क महोपधम्‌ ॥ २१६ ॥ 
दातपुष्पा वचा कुष्टं दारु शिग्रु रसाञ्जनम्‌ । 
साव चंलयवक्षारस्त्रजिकोद्भि दसेन्धवम्‌ ॥ २१७ ॥ 
भूजग्नन्थि बिडं मुर्ख मधुशुक्ते चतुगुंणम्न्‌ । 
मातुळङ्गरसश्चेच कदल्या रस एव च ॥ २१८ ॥ 
वैरतेयथो दिष्टेः क्षारतेळं विपाचयेत्‌ । 
बाधिये कर्णनादश्च पूयस्रावश्च दारुणः ॥ २१९ ॥ 
क्रिमयः कर्णेञ्चूलं च पूरणादस्य नञ्यति । 
सुखकर्णाक्षिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिस्‌ । 
कुर्याद्भिषक्‌ समीक्ष्यादो दोपकालबलाबलम्‌ ॥ २२० ॥ 
इति कणरोगचिकित्सा । 
(अथ नेत्ररोगनिदानम्‌ । ) 
अह्पासुरागाऽचुपदेहता च प्रस्पन्दतोदातिरुजश्च वातात्‌ । 
पित्तात्तु दाहार्तिरुजोऽतिरागाः पीतोपदेहः सुभ्ट्शोप्णमस्त्रम्‌ ॥२२१ 
शुक्कोपदेहो बहुपिच्छिलालु नेत्रस्य खेटाह्ुरुता सकण्डूः । 
सर्वाणि रूपाणि तु सन्निपाताद्रेत्रामयाः पण्णवतिस्तु भदात्‌॥२२२॥ 
तेपामभिव्यक्तिरभिप्रदिष्टा शालाक्यतत्रेपु चिकित्सितं च । 
पराधिकारे तु न विस्तरोक्तिः शस्तेति तेनात्र न नः प्रयासः ॥२२३॥ 
इति नेत्ररोगनिदानम्‌ | 
( अथ नेत्ररोगचिकित्सा । ) को 
नेत्ररोगे समुत्पन्ने तरुणे तु बिडालकः । 
कार्या दाहोपदेहाश्रुशो फरागनिवारण: ॥ २२४ ॥ 
नागरं सेन्धचं सर्पिर्मण्डेन च रसक्रिया । 


७. >> वगेरिकस्‌ 
निघृष्टं वातिके तद्वन्मुस्तसेन्ध ॥ २२७ ॥ 
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तथा शावरक लोघ्र घृतभृष्ट बिडालकः । 
कार्या हरीतकी तद्दद्धतभ्ृष्टा रुजापहा ॥ २२६ ॥ 
- पेत्तिके चन्द॒नानन्तामञ्जिष्टाभिबिडाकः । 
कार्यः पद्मकयष्टयाह्मांसीकालीयकेस्तथा ॥ २२७ ॥ 
गैरिक सैन्धवं सुस्तं रोचना च रसक्रिया । 
कफे कायेस्तथा क्षोद्रप्रियछुः समनःशिलः ॥ २२८ ॥ 
सन्निपाते तु संवे स्याद्ठ हिरक्षणोः प्रलेपनम्‌ । 
पक्ष्मण्यस्पृश्यता कार्य संपाके त्वञ्जनं त्यहात्‌ ॥ २२९ ॥ 
आश्चयोतनं मारुतजे काथो बिस्वादिभिः छुभः । 
कोष्णाः सैरण्डतकौरीबृहतीमधुशिग्नुभिः ॥ २३० ॥ 
द्राक्षा दार्वी समञ्जिष्टा लाक्षा द्विमधुकोत्परेः । 
क्राथः सशकरः शीतः पूरणं रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २३१ ॥ 
नागरं त्रिफलासुस्तनिम्बवासारसः कफे । 
, ` कोप्णमाश््योतनं मिश्रेरोषधेः सन्निपातकं ॥ २३२ ॥ 
| बृहत्येरण्डमूलत्वक्‌ शिग्रोः पुष्प ससेन्धवस्‌ । 
अजाक्षीरेण पिष्टं स्याद्वतिवौताक्षिरोगनुत्‌ ॥ २३३ 
| , सुमनःक्षारकाः शङ्काखिफला मुकं बला । 
| पित्तरक्तापहा वर्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३४ ॥ 
| सेन्धवं त्रिफला व्योप शङ्कनाभिः ससुद्रजः 
| 
॥ 


न्यू 


कु 


~$ 


फेनः शेलेयकं सजा वतिः $ेप्माक्षिरोगनुत्‌ ॥ २३५ ॥ 
प्रपौण्डरीकं यष्ट्याह्क दावी चाष्पलांशिकास्‌ । 
| . जले पक्त्वा रसे पूते पुनः पक्के रसे घने ॥ २३६ ॥ 
कृ्षश्च श्वेतमरिचा द्रोणीपुष्पा नवोत्पलम्‌ । 
| प] चूणे क्षिष्ठवा कृता वर्तिः सवेघी इकूप्रसादनी ॥ २३७ ॥ | 
| अमृता मधुकं निम्बपटोळं छागलं शक्कत्‌ । | 
} वासा प्रपौण्डरीकं च दार्वी कालानुसारिणी ॥ २३८ ॥ क 
एषासष्पलान्भागान्सुधोताञ्जजरीकृतान्‌ । 
तोये पन्स्वा रसे पूले भूयः पक्के घने रसे ॥ २३९ ॥ 
-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


अ० २६] चिकित्सितस्थानम्‌ । ६९३ 


सितामरिचयोः कपे जातिपुप्पान्नवोत्पलम्‌ । 

चूण कृत्वा कृता वर्तिः सवेन्नी इक्प्रसादनी ॥ २४० ॥ 

शङ्कप्रवाळवदूयलाहताम्रएुवास्थिभिः 

स्रोतोऽजश्वेतमरिचेवतिः सर्वा क्षिरोगनुत्‌ ॥ २४१ ॥ 

शाणाध मरिचाहों च पिष्पल्यणव फेनयोः । 

शाणाध संन्धवाच्छाणं नवसोवीरकाञ्जनात्‌ ॥ २४२ ॥ 

पिष्टं सुसूक्ष्मं चित्रायां चूर्णाज्ञनमिदं शुभम्‌ । 

कण्डूकाचकफातोनां मलानां च विशोधनम्‌ ॥ २४३ ॥ 

बस्तमूत्रे व्यहं स्थाप्यमेलाचूणे सुभावितम्‌। 

चूणांजनं च तेमियक्रिमिपछयमलापहस्‌ ॥ २४४ ॥ 

सॉवीरमञ्जनं तुत्थं ताप्यो धातुर्मनःशिला । 

चक्षुष्यं मुकं लोहमणयः पौष्पमञ्जनम्‌ ॥ २४५ ॥ 

सैन्धवं शौकरी दं कतकं चाञ्जनं शुभम्‌ । 

तिमिरादिषु चूर्ण वा वतिर्वेयमनुत्तमा ॥ २४६ ॥ 

कतकस्य फल शङ्ख: सन्धवं त्र्यूषणं सिता । 

फेनो रसाञ्जनं क्षोद्रं विडङ्गानि मनःशिला ॥ २४७ ॥ 

कुक्ुराण्डकपालं च चतिरेपा व्यपोहति । 

तिमिरं पटलं काचं मळं चाशु सुखावती ॥ २४८ ॥ 

त्रिफला कुक्कुटाण्डत्वक्कासीसमयसो रजः । 

नीलोत्पलं विडङ्गानि फेनं च सरितां पतेः ॥ २४९॥ 

आजेन पयसा पिट्टा भावयेत्तात्रभाजने । 

सप्तरात्रं स्थितं भूयः पिठ्ठा क्षीरेण वतयेत्‌ । 

एषा दृष्टिप्रदा वर्तिरन्धस्याभिन्नचक्षुपः ॥ २५० ॥ « 

इति दृष्टिप्रदा वर्तिः । 

वदने कृप्णसर्पस्य निहितं मासमञ्जनम्‌। 

ततस्तस्मात्ससुद्धृत्य सशुष्के चूर्णयेहुघः ॥ २५१ ॥ 
मनःक्षारकेः झुप्केरधांशेः सेन्धवेन च । 
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पिप्पल्यः किंशुकरसो चसा सपैस्य सेन्धवस्‌ । 
जीणे घृतं च सर्वाक्षिरोगष्ती स्यादुपक्रिया ॥ २५३ ॥ छः 
कृष्णसर्पवसा क्षौद्रं रसो धात्र्या रसक्रिया । 
शस्ता सर्वाक्षिरोगेषु काचाबुदमलेषु च ॥ २५४ ॥ 
धरात्रीरसाञ्जनक्षोद्रसर्पिभिस्ठु रसक्रिया । 
पित्तरक्ताक्षिरोगप्ली तेमिर्येपटलापहा ॥ २५५ ॥ 
धान्रीसेन्धवपिप्पल्यः स्युरल्पमरिचाः समाः । 
क्षोद्र्‍युक्ता निहन्त्यान्ध्यं पटलं च रसक्रिया ॥ २५६ ॥ 
इति नेत्ररोगचिकित्सा । 
है (अथ खालित्यरोगनिदानन्‌ । ) 
तेजो5निलायेः सह केशभूमिं दरध्वाशु कुयोत्खलितं नरस्य । 
किंचित्तु दग्ध्वा पलितानि कुयांद्ध रिव्मभत्व॑ च शिरोरुहाणाम्‌ २५७ 
इति खालित्यनिदानम्‌ । 
( अथ खालित्यचिचित्सा । ) 
इत्यूध्वजव्रत्थग दैक देशः ओक्तश्रिकित्सां तु परां निबोध । 
| विसारतः संग्रहतश्च सम्यग्यथाक्रमं सोस्य मयोच्यमानास्‌॥२५८॥ 
t ~ खालिले पलिते वल्यां हरिलोम्नि च शोधितम्‌ । 
नखेसेले: शिरोवक्रप्रलेपेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
सिद्धं विदारीगन्धाचेरजीवनीयेरथापि च । 
नस्यं स्याद्नुतेरं वा खालित्यपलितापहस्‌ ॥ २६० ॥ 
नसं स्याद्विपजा सम्यग्योजितं पलितापहम्‌ । 
क्षीरात्सहचराद्धङ्गराजाच सुरसाद्रसात्‌ ॥ २६१ ॥ 
प्रस्थेस्तु कुडवस्तेछाद्यशयाह्रणरकल्कितः । 
सिद्धः शेलासने भाण्डे मेपशङ्गे च संस्थितः ॥ २६२ ॥ । 
भिपजारक्षीरपिष्टो वा ढुग्धिकाकरवीरकौ । 
उत्पाव्य परितं देयौ ताबुभो पलितापहो ॥ २६३ ॥ <= 
So सघुकात्पलस्‌ । 
तैः पचेत्कुडवं तेरात्तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ २५४ ॥ 
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आदित्यवछ्या मूलानि कृप्णरोरेयकस्य च । 

सुरसस्य च पत्राणि पत्रं कृप्णश्णस्य च ॥ २६५ ॥ 

मार्कचं काकमाची च मधूकं देवदारु च । 

एथग्दशपछांदानि पिप्पट्यखिफलाञ्जनम्‌ ॥ २६६ ॥ 

प्रपोण्डरीकं मञ्जिष्टा लोध्रं कृप्णागुरूत्पलस्‌ । 

आम्रास्थि कर्दमः कृष्णो ग्रुणाली रक्तचन्दनम्‌ ॥ २६७ ॥ 

नीलीभल्लातकास्थीनि कासीसमदयन्तिकाः । 

सोमराज्यसनः आस्तं कृषणं पिण्डीतचित्रको ॥ २६८ ॥ 

पुप्कराज्ुनकाइमर्याण्याम्रजम्वूफलानि च | 

प्रथक्‌ पञ्च पलाँशानि तेः पिष्टेराढकं पचेत्‌ ॥ २६९ ॥ 

'बेभीतकस्य तेळस्य धात्रीरसचतुर्गुणम्‌ । 

कुयादादित्यपाकं वा यावच्छुष्को भवेद्रसः ॥ २७० ॥ 

लोहपात्रे ततः पूतं संशुद्वमुपयोजयेत्‌ । 

पाने नस्तः क्रियायां च शिरोऽभ्यङ्गे तथैच च ॥ २७१ ॥ 

एतञ्चक्षुष्यमायुप्यं शिरसः सवेरोगनुत्‌ । 

महानीलमिति ख्यातं पलितन्नमचुत्तमम्‌ ॥ २७२ ॥ 

इति महानीलतैरम्‌ । 

प्रपौण्डरीकमधुक पिप्पली चन्दनोरपलेः । 

कार्पिकेस्तेछकुडवो द्विगुणामलक्रीरसः ॥ २७३ ॥ 

सिद्धः सप्रतिमराः स्थात्सवमूधगदापहः । 

क्षीरं पियालयष्टाह्ने जीवकाद्यो गणस्तिलाः ॥ २७४ ॥ 

कृष्णा वक्रे प्रलेपः स्याद्वरिछोमनिवारणः । 

यष्ट्याह्तिळकिञ्जल्कक्षोद्रमामलकानि च ॥ २७५ ॥ 

बहयेद्र अ्येच्चैतत्केशान्मूर्धप्रलेपनम्‌ । 

पचेत्सेन्धवशुक्तास्लेरयश्चणे सतण्डुलम्‌ ॥ २७६ ॥ 

तेनालिप्तं शिरः झुद्धमसजिग्धसुपितं निरि । 

तत्प्रातस्त्रिफला धोतं स्यात्कृष्णखदुमू घजस्‌ । 

अतश्चूर्णोऽम्कपिष्टश्च रागः सत्रिफलो वरः ॥ २७७ ॥ 
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६९६ चरकसंहितायां [भ० २६ 


( अथ स्वरभेदचिकित्सा ।) 

५ सर्पाष्युपरिभक्तानि स्वरभेदेऽनिलात्मके । 
तेलेश्चतुष्प्रयोगेश्च बलारास्राम्ताह्वयेः ॥ २७८ ॥ 
बहितित्तिरिदक्षाणां पञ्चमूलशतान्रसान्‌ । 
मायूरं चीरसर्पिवी पिबेच््यूपणमेव वा ॥ २७९ ॥ 
पेत्तिके तु विरेकः स्यात्पयश्च मधुरः इतम्‌ । 
सर्पिगुडा जीवनीयं वासासिद्धं घृतं तथा ॥ २८० ॥ 
कफजे स्वरभेदे तु तीक्ष्ण मूर्धविरेचनम्‌ । $ 
विरेको वमनं धूमो यवान्नकटुसेवनम्‌ ॥ २८१ ॥ 
चव्यभाग्यभयाव्योपक्षारमाक्षिकचित्रकान्‌ । 
लिह्याद्वा पिप्पलीपथ्ये तीक्ष्णं मद्यं पिबेच सः ॥ २८२ ॥ 
रक्तजे स्वरभेदे तु सघृता जाङ्गला रसाः । 
राक्षाविदारीक्षरसाः सघृतक्षोद्र शर्कराः ॥ २८३ ॥ 
यच्चोक्तं क्षयकासप्न तच्च सवै चिकिस्सितम्‌ । 

| पित्तजस्वर भेदप्नं शिरावेधश्च रक्तजे ॥ २८४ ॥ 

सन्निपाते हिताः सवीः क्रिया न तु शिराविधिः 

कुयाच्छेपेषु रोगेषु क्रियां स्वां स्वां चिकित्सिताम्‌ ॥ २८५॥ 

शषष्वाद़ो च निर्दिष्टा सिद्धो चान्या प्रवक्ष्यते ॥ २८६ ॥ 

इति स्वर भेदचिकित्सा । 
भवन्ति चान्न । 

वातपित्तकफा नृणां बस्तिहन्मूधे संश्रयाः । 1. 

तस्मात्तु स्थानसामीप्याद्धतव्या वमनादिसिः ॥ २८७॥ 

अध्यात्मलोके वाताद्ेलोको वातरवीन्द्सिः । | || 

पीड्यते धार्यते चेव विकृताविकृतेस्तथा || २८८ ॥ नक 

विरुद्दरपि नत्वेते गुणेक्चन्ति परस्परम्‌ । 

दोषाः सहजसात्म्यत्वाद्विषं घोरमहीनिव ॥ २८९ ॥?? 


= ई) 


2-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


अ०२७] चिकित्सितस्थानम्‌ । ६९७ 


त्रिमर्मजानां रोगाणां निदानाकृतिभेपजम्‌ । 
विस्तरेण प्रथरिदिष्टं न्रिममीये चिकित्सिते ॥ २९० ॥ 


इति चरकसंहितायां त्रिमर्मायचिकित्सितं नाम षड्विंशोऽध्यायः॥२६॥ 


सक्षविशोऽध्याय$ । 

अथात ऊरुस्तम्भचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
श्रिया परमया ब्राहया परया च तपःश्रिया । 

अहीनं चन्द्रसूयाभ्यां सुमेरुमिव पर्वतम्‌ ॥ १ ॥ 
धी'टतिस्म्रतिविज्ञानज्ञानकीर्तिक्षमालथम्‌ । 

अभ्निवेशो गुरु काले संदायं परिपृष्टवान्‌ ॥ २ ॥ 
भगवन्‌ पञ्च कमाणि समस्तानि पृथक्‌ तथा । 
निर्दिष्टान्यामयानां तु सर्वेपामेव भपजम्‌ ॥ ३ ॥ 
दोपजोऽस्त्यामयः कश्चिद्यस्येतानि भिपग्वर । ०१ 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया ततः ॥ ४ ॥ 
अस्त्यूरुस्तस्भ इत्युक्ते गुरुणा तस्य कारणम्‌ । 
सलिङ्गभेपज भूयः प्रष्टस्तेनाव्रवीदुरुः ॥ ५ ॥ 
“स्निग्धोषणळधुशीतानि जीणोजीर्ण समश्नतः । 
द्ववशुष्कद्धिक्षी रग्राम्यानूपोदका सिपेः ॥ ६॥ 
पिष्टव्यापन्नमद्यातिदिवास्वप्प्रजागरेः । 
लङ्घनाध्यशनायासभयवेगविधारणेः ॥ ७॥ 
स्रेहाच्चामं चितं कोष्ट वातादीन्मेदसा सह । 

रुख्राश्ु गोरवादूरू यात्यघोगैः शिरादिमिः ॥ ८ ॥ 
पूरयेत्सक्थिजङ्घोरु दोपो मेदो बलोत्कटः । 

अवियेयं परिस्पन्दं जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ९॥ 
महासरसि गम्भीरे पूर्णीडम्बु स्तिमित यथा । 
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६९८ चरकसंहितायां [भि०२७ | 
| 
गौ रवायाससङ्कोच दाह रुक्सुत्तिकम्पनैः | 
भेदस्फुरणतो दैश्च युक्तो देहं निहन्त्यसून्‌ ॥ ११ ॥ | F 
ऊरू ेप्मा समेदस्को दोषो द्वावसिभूय तु । [ 
स्तम्भयस्स्थर्योत्याभ्यासूरुस्तम्भस्ततस्तु सः ॥ १२ ॥ 
प्राग्रूपं ध्याननिद्रातिस्तेमित्यारोचकञ्चरा ५ 
लोसहपंश्च छर्दिश्व जङ्घोर्वोः सदनं तथा ॥ १३ ॥ 
वातशक्लिमिरज्ञानात्तस्य स्यात्खेहनात्पुनः 
पादयोः सदनं सुप्तिः कृच्छादुद्धरणं तथा ॥ १४ ॥ भः 
जङ्घोरुग्लानिरयथै शश्वच्चादाहवेदना । { 
पदं च व्यथते न्यस्तं शीतस्पश न वेत्ति च ॥ १५॥ 
संस्थाने पीडने गत्यां चलने चाप्यनीश्वरः । 
अन्यनेयो हि संभझ्नावूरुपादौ च मन्यते ॥ १६॥ | 
यदा दाहातितोदातो वेपनः पुरुपो भवेत्‌ । | 
ऊरुस्तस्भस्तदा हन्यात्साधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ १७ ॥ 
^ तस्य न स्नेहनं कार्य न बस्तिर्न विरेचनम्‌ । 
न चेव वसनं यस्मात्तन्निवोधत कारणम्‌ ॥ १८ ॥ 
वृद्धय शेप्मणो नित्यं स्रेहनं बस्तिकर्म च । 
तरस्थस्योद्धरणे चेव न समर्थ विशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
कर्फ कफस्थानगतं पित्तं च वमनात्सुखम्‌ । -- 
हएुमामाशयस्थो च खंसनात्तावुभावपि ॥ २० ॥ 
पाशयस्थाः सच च बस्तिभिमूलनिर्जयात्‌ । 
शक्या न व्वाममेदोभ्यां स्तब्धा जङ्घोरुसंस्थिताः ॥ २१ ॥ | 


वातस्थाने हित शत्याइूयो: स्तम्भाश्च तद्गताः । त. 
न राकयाः सुखमुद्धठु जळ निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ २२ ॥ द्व! 
तस्य संशसन नित्यं क्षपणं शोषणं तथा । 124 


घुत्तयपेक्षी भिपक्‌ कुर्यादधिकत्वात्कफामयो: ॥ २ 
सदा रूक्षोपचाराय यवश्यामाकको द्ववान्‌ । 
शाकरलवर्णेरद्याजलते लोपसाधितेः ॥ २४ ॥ 
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सुनिषष्णकनिम्वार्कवेत्रारग्वधपछवेः । 
वायसीवास्तुंकेरन्यैस्तिक्तेश्च कुलकादिभिः ॥ २५ ॥ 
4 क्ारा्रि्प्रयोगाचच हरीतक्यास्तथैव च । 
मधूद्कस्य पिप्पल्या ञरुस्तस्भविनाशनाः ॥ २६ ॥ 
समङ्गां शाल्मलीं बिल्वं मधुना सह ना पिबेत्‌ । 
तथा श्रीवेष्टको दीच्यदेवदारुनतान्यपि । ?? 
चन्दन धातकीं कुष्टं तालीश नलदं तथा ॥ २७ ॥ 
सुस्तं हरीतकीं लोध्रं पञ्जकं तिक्तरोहिणीम्‌ । 
देवदारु हरिद्रे द्वे वचां. कटुकरोहिणीम्‌ ॥ २८ ॥ 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं सरलं देवदारु च । 
चव्यं चित्रकमूलानि देवदारु हरीतकीम्‌ ॥ २९ ॥ 
भल्लातक समूलां च पिप्पलीं पञ्च तान्‌ पिबेत्‌ । 
सक्षोद्रानर्घेशोको क्ताम्कल्का नूरुप्रहापहान्‌ ॥ ३०॥ 
शाङ्गष्टां मदनं दन्तीं वत्सकस्य फलं वचाम्‌ । 
मूवामाररवधां पाठां करञ्जं कुलकं तथा ॥ ३१ ॥ 
पिवेन्मश्चयुतं तुल्यं चूर्ण वा वारिणाङ्कतम्‌ । 
सक्षारं दृधिमण्डं वाप्यूर्स्तम्भविनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सूबामतिविपां कुष्टं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ । 
पूववद्वा पिवेत्तोये रात्रिस्थितमथापि वा ॥ ३३॥ 
स्रणक्षीरीमतिविपां सुस्त तेजोवतीं वचाम्‌ । 
सुराह चित्रकं कुष्टं पाठां कटुकरोहिणीम्‌ ॥ ३४ ॥ ट 
रूहयन्मडुना चूण सक्षात्र वा जलान्वितम्‌। प्रती 
फलीं व्याघ्रनखं हेर्म पिबेद्वा मधुसंयुतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
त्रिफलां पिप्पलीं झुस्तं चव्यं कडुकरोहिणीम्‌ । 
लिह्याद्वा मधुना चूरणमूरुस्म्भादितो नरः ॥ ३६ ॥ 
अपतर्पणजश्रेत्स्याह्दोषः संतर्पयेद्धि त 
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रूक्षणाद्वातकोपश्रे न्निद्वानाशार्तिपूर्दकः । 

स्नेहख्वेदक्रमस्तत्र कार्यो वातामयापहः ॥ ३८ ॥ F 

पीलुपर्णी पयस्या च राख्रा गोक्षुरको वचा । 

सरलागुरुपाठाश्च तेलमेभिविपाचयत्‌ ॥ ३९ ॥ 

सक्षोद्रात्प्रसृतं तस्मादञ्जालिं वापि ना पिबत्‌ । 

कष्ठ श्रीवेष्टकोदीच्यसरल दारुकेशरम्‌ । 

अजगन्धाश्चगन्धा च तेलं तेः सापपं पचत्‌ ॥ ४० ॥ 

सक्षोद्गं मात्रया तच्चाप्यूरुस्तम्भार्दितः पिवेत्‌ । | 

रोक्षान्मुक्त ऊरुस्तम्भात्ततश्च स विसुच्यते ॥ ४१ ॥ 

द्वे परे सेन्धवात्पञ्च शुण्ठ्या ग्रन्थिकचित्रकातू । 

द्वे दे भल्लातकास्थीनि विशतिद्व तथाढके ॥ ४२ ॥ 

आरनाळात्पचेत्प्रस्थं तेळस्येतरपत्यदम्‌ । क 

ग्रधस्यूरग्रहार्शो$रतिसववातविकारनुत्‌ ॥ ४३ ॥ 

पलाभ्यां पिप्पलीमूलनागरादष्टकट्टरः । 

तेलप्रस्थः समो दक्षा गृध्रस्यूरुग्रहापहः ॥ ४४ ॥ «० 
इत्यष्टकट्टरतेलम्‌ । 


इत्याभ्यन्तरमुदिष्टमूरुस्तम्भस्य भेपजस्‌ । 

| श्हेष्मणः क्षपणं त्वन्यद्वाह्म शुणु चिकित्सितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वल्मीकमृत्तिकामूळं करक्षस्य फलं त्वचस्‌ । 
इष्टकानां ततश्रृणः कुर्यादुत्सादनं भ्वशम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूलेवाप्यश्वगन्धाया मूलेरकेस्य वा भिषक्‌ । 
पिघुमर्देख वा मूलेरथवा देवदारुण: ॥ ४७ ॥ 
लि । 
गाढमुत्सादनं कुयोद्रुस्तम्भे प्रलपनम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
दन्तीद्रवन्तीसुरसासर्पपैश्वापि बुद्धिमान्‌ । 
तकोरी शिम्ुसुरसविश्ववत्सक निम्बजः ॥ ४९ ॥ 
पत्रमूलफलेस्तोयं श्रतमुष्ण च सेचनम्‌ । 

पिष्ठा ससपपं मूत्रेऽध्युपितं स्यात्रलेपनम्‌ ॥ ५० ॥ 
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वत्सकः सुरसं कुष्टं गन्धास्तुस्घुरुशिग्नको । 
हिखार्कमूलवल्मीकम्त्तिकाः सकुठेरुकाः ॥ ५१ ॥ 
दधिसेन्धवसंयुक्तं कार्यमेते प्रलपनम्‌ । 
ऊरुस्तम्भविनाशाय भिषजा जानता क्रमम्‌ ॥ ५२॥ 
श्योनाकं खदिरं बिल्वं ब्रृहत्यौ सरलासनो । 
शोभाअनकतर्कारीश्चदंट्रासुरसार्जकान्‌ ॥ ५३ ॥ 
अञ्निमन्थकरञ्गो च जलेनोत्क्काथ्य सेचयेत्‌ । 

प्रलेपो मूत्रपिटटर्वाप्यूरुस्तम्भनिवारणः ॥ ५४ ॥ 
““कफक्षयाथै सह्येषु व्यायामेप्वनुयोजयेत्‌ । 
स्थलान्याक्रामयेत्कालं शकेराः सिकतास्तथा ॥ ५५ ॥ 
प्रतारयेत्प्रतिस्रोतां नदीं शीतजलां शिवाम्‌ । 

सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं पुनःपुनः ॥ ५६ ॥ 
तथा विशुष्केऽस्य कफे शान्तिमूरुग्रहो ब्रजेत्‌ । 
ऋेष्मणः क्षपणं यत्स्यान्न च मारुतमावहेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
तत्सवे सवदा कार्यमूरुस्तम्भस्य भेपजम्‌ । 

शरीरं बलमागि च कार्येपा रक्षता क्रिया ॥ ५८ ॥? 


तत्र छोकः । 
हेतुः प्रामूपलिङ्गानि कर्मायोग्यत्वमेव च । 
द्विविधं भेषजं चोक्तमूरुस्तम्भचिकित्सिते ॥ ५९॥। 


इत्यमिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्सितस्थाने ऊरुस्तम्भचि- 
कित्सितं नाम सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७॥ 


अष्टाविशोऽध्यायः 
अथातो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
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अव्याहतग तियेस्य स्थानस्थः प्रकृतौ स्थितः 


वायुः स्यात्सोऽधिकं जीवेङ्वीतरोगः समाः शतस्‌ ॥ २ ॥ 


प्राणोदानसमानाख्यव्यानापानेः स पञ्चधा । 
देह तत्रयत सम्यकू स्थानप्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थानं प्राणस्य झीर्पोरःकणजिह्माक्षिनासिकाः । 
ीवनक्षवथूद्वारश्रासाहारादि कर्म च ॥ ४ ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरः कण्ठ एव च | 
वाकप्रबृत्तिः प्रयल्लोजो बलवर्णादि कर्म च ॥ ५ ॥ 
स्रेददोपाम्बुवाहानि ख्रोतांसि समधिष्टितः । 
अन्तरग्नेश्र पार्श्वस्थः समानो5भ्चिवलप्रदः ॥ ६ ॥ 
देहं व्यास्ञोति सव तु व्यानः शीघ्रयतिनृणाम्‌ । 
रतिम्रसरणाक्षेपनिमेपादिक्रिया सदा ॥ ७ ॥ 
बृषणो बस्ति मेढूं च नाभ्यूरू वंक्षणो गुदम्‌ । 
अपानस्थानयत्रस्थः झुक्रमूत्रशकृन्ति सः ॥ ८ ॥ 
सूजत्यातवगभो च युक्ताः स्थानस्थिताश्च ते । 
स्वकम कुवते देहो धार्यते तेरनामयः ॥ ९ ॥ 
विसार्गस्था ह्ययुक्ता वा रोगैः स्वस्थानकमैजेः । 
शरीरं पीडयन्तयेते प्राणानाझु हरन्ति वा ॥ १० ॥ 
सङ्कयामप्यतिव्वृत्तानां तज्ञानां हि प्रधानतः । 
अशीतिनखभेदाद्या रोगाः सूत्रे निदर्शिताः ॥ ११॥ 
ताबुच्यमानान्पयोयैः सहेतूपक्रमान्‌ छाणु । 

केवलं वायुसुदि्य स्थानभेदात्तथात्रृतम्‌ ॥ १२ ॥ ` 
रूक्षशीताल्पलध्वन्नव्यवायातिप्रजागरैः । 
विपमाढुपचाराञ्च दोपास्‌क्स्रवणादति ॥ १३ ॥ 
लङ्घनइवनासयध्वब्यायामातिविचेष्टितैः । 

धातूनां संक्षयाचिन्ताशोकरोगातिकपेणात्‌ ॥ १४ ॥ 
षुःखशय्यासनाच्कोधादिवास्त्र्ञाद्भयादपि । 
बेगसन्धारणादामादभिघाताद्‌ भोजनात्‌ । 
ममाघाताह्रजो ्राश्रशीधयानावतंसनात्‌ ॥ १५ ॥ 
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देहे स्रोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो बली । 
करोति विविधान्व्याधीन्सर्वाङ्गैकाङ्गसंश्रितान्‌ ॥ १६ ॥ 
अव्यक्त लक्षणं तेपां पूव॑रूपमिति स्सृतस्‌ । 

त्मरूप तु तब्यक्तमपायो ळघुता पुनः ॥ १७ ॥ 
सङ्गोचः पवेणां स्तम्भो भेदोऽस्थिपर्वणामपि । 
लोमहपः प्रलापश्च पाणिषृष्टदिरोग्रहः ॥ १८ ॥ 
खाङ्यपाङ्ुल्यकुव्जत्वं शोपोऽङ्गानामनिद्रता । 
गर्भशुक्रजोनाशः स्पन्दनं गात्रसुप्तता ॥ १९ ॥ 
शिरोनासाक्षिजत्रूणां प्रीवायाश्चापि हुण्डनम्‌ । 
भेदस्तो दातिंराक्षेपो मोहश्चायास एव च ॥ २० ॥ 
एचंविधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः 
हेतुस्थानविद्योपाच्च भवेद्रोगविशेपक्कत्‌ ॥ २१ ॥ 
तत्र कोष्टाश्रिते हुष्टे निग्रहो मूत्रवर्चसो: । 
ब्रधह्ृद्रोगगुल्माशःपाश्वूलं च मारते ॥ २२॥ 
सर्वाङ्गकुपिते वाते गात्रस्फुरणभञ्जनम्‌ । 
वेदनाभिः परीतश्च स्फुटन्तीवास्य सन्धयः ॥ २३ ॥ 
अहो विण्मून्रवातानां झूळाध्मानाइमार्कराः । | 
जङ्घोरुत्रिकपात्पष्टरोगशोपा गुदे स्थिते ॥ २४ ॥ 
हज्नासिपाश्रोंद्ररुक्तृप्णोद्वारविसूचिका: । | 
कासः कण्ठास्यशोपश्च श्वासश्रामाशयस्थिते ॥ २५ ॥ । 
पक्काशयस्थोऽत्रकूजं झूछाटोपों करोति च । 
कृच्छूमूत्रपुरीपत्वमानाहं त्रिकवेदनास्‌ । 
श्रोन्नादिष्विन्द्रियवर्ध कुया हुष्टसमीरणः ॥ २६ ॥ | 
वक्षा स्फुरिता गुप्ता कृशा कृष्णा च तुद्यते । | 
आतन्यते सरागा च पर्वरुक्‌ त्वकस्थितेऽनिले ॥ २७ ॥ 
रुजस्तीव्राः ससन्तापा वेवण्ये कृशता5रुचि 
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वङ्ग तुद्यतेउत्यथ दण्डमुष्टिहतं तथा । 

सरकू श्रलितमत्यभे मांसमेदोगतेऽनिले ॥ २९ ॥ f 

भेदोऽस्थिपवंणां सन्धिशूळं मांसबळक्षयः । 

असः सन्तता रुक्‌ च मजञास्थिकुपितेऽनिले ॥ ३० ॥ 

क्षिप्रं सुञ्जति बच्चाति शुक्रं गभैमथापि वा । 

विकृति जनयेच्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ ३१ ॥ 

सर्वाङ्गेकाङ्गरोगांश्र कुर्यात्त्रायुगतोऽनिलः । । 

बाह्याभ्यन्तरमायामं खलं कुनत्वमेव च ॥ ३२ ॥ + 

शरीरं मन्दरुक्‌ शोफं शुप्यति स्पन्दतेऽपि वा । 

सुसास्तन्ब्यो महत्यो वा शिरा वाते शिरागते ॥ ३३ ॥ 

वातपूर्णरतिस्पर्शः शोथः सन्धिगतेऽनिले । 

प्रसारणाकुञ्चनयोर्रवृत्तिः सवेदना ॥ ३४ ॥ 

अतिवृद्धः शरीरार्घमेकं वायुः प्रपद्यते । 

यदा तदोपशोष्यासृग्बाहुं पादं च जानु च ॥ ३५॥ 

तस्मिन्‌ सङ्कोचयलर्धे सुखं जिह्मं करोति च । 

वक्रीकरोति नासाञ्रूललाटाक्षिहनूस्तथा ॥ ३६ ॥ 

ततो वक्र बजत्यास्ये भोजनं वक्रनासिकम्‌ । 

क स्तब्धं नेत्र कथयतः क्षवथुश्च निगृह्यते ॥ ३७ ॥ 

|: दीना जिह्वा समुस्क्षिप्ताच्वला सञ्जति चास्य वाक्‌ । 
दन्ताश्चळन्ति बाध्येते श्रवणो भिद्यते स्वरः ॥ ३८ ॥ 
पादहस्ताक्षिजङ्घो सुशाङ्क श्रवणगण्डरुक्‌ । 
अर्धे तस्मिन्सुखाधें वा केवले स्यात्तदर्दितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मन्ये संश्रित्य वातो5न्तयेदा नाडीः प्रपद्यते । 
मन्यास्तम्भं तदा कुयीदन्तरायामसंज्ञितस्‌ ॥ ४० ॥ | 
अन्तरायस्यते ग्रीवा मन्या च स्तभ्यते भृशम्‌ । त 

दन्तानां दुंशनं लाला पृष्टाक्षेपः शिरोग्रहः ॥ ४१ ॥ है 

जुस्भा वदनसद्भाश्वाप्यन्तरायामलक्षणम्‌ । | 


| इत्युक्तस्स्वन्तरायामो बहिरायाम उच्यते ॥ ३२॥ 
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पृष्ठमन्याश्रिता बाह्याः शोघयित्वा शिरावली: । 
श्रितः कुर्याद्वचुस्तम्भं बहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य प्रृष्ठो नीयते शिरः । 
उर उतिक्षप्यते मन्या स्तब्धा ग्रीवा च मृद्यते ॥ ४४ ॥ 
दन्तानां दंशनं जम्भा ळालास्रावश्च वाग्ग्रहः । 
जातवेगो निहन्त्येप देकल्यं वा प्रयच्छति ॥ ४५॥ 
हनुमूले स्थिते वन्धात्संखयत्यनिलो हनुम्‌ । 
विवृतास्यत्वमथवा कुयोत्संवृतमाननम्‌ ॥ ४६ ॥ 
हचुग्रहं च संस्तभ्य हजुसंव्रतवक्रताम्‌ । | 
हचुमूळे स्थितो वायुः करोति बहुकष्टदम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
मुहुराक्षिपति क्रुद्दो गात्राण्याक्षेपकोऽनिलः । | 
पाणिपादं च संशोष्य शिराः सख्रायुकण्डराः ॥ ४८ ॥ 
पाणिपादशिरःपृष्टश्रोणीः स्तश्नाति मारुतः । 
दण्डवत्स्तव्धयान्रस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः ॥ ४९ ॥ 
स्वस्थः स्यादर्दिताद्यानां सुहुवेगागमे गते । 
पीड्यते पीडनस्तेस्तेसिपगेतान्‌ विवर्जयेत्‌ ॥ ५०॥ 
हत्वेकं मारुतः पक्षं दक्षिणं वाममेव वा । 
कुर्याचचेष्टानित्रृत्ति' हि रुजं वाक्स्तम्भमेव च ॥ ७१ ॥ 
गृहीत्वा वा शरीराध शिराः स्नायुं विशोष्य च । 

ढं संकोचयत्येकै हस्तं वा तोदझूलचुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
एकाङ्गरोग तं विद्यात्सवाङ्ग सवेदेहजम््‌ । 
स्फिक्पूवौ करटिप्रष्ठोरुजानुजक्वापदं क्रमात्‌ ॥ ५३ ॥ | 
ग्रधसीः स्तस्भस्कतोदेगेह्वाति स्पन्दते मुहुः । 
घाताद्वातकफात्तन्दा गोरवारोचकान्विता ॥ ५४ ॥ 

खल्ली तु पादजझ्लोर्करभूलावमोटनी । 

स्थानानामनुरूपेश्च लिङ्गैः शेपान्‌ विनिर्दिशेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

वेप्वेतेषु संसग पित्ताचेरुपळक्षयेत्‌ । 
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७०६ चरकसंहितायां [अ०२८ । 
वातपित्तकफा देहे सर्वेत्नोतो5नुसारिणः । | 
वायुरेव हि सूक्ष्मत्वाद्ययोस्तत्राप्युदीरणः ॥ ५७ ॥ 
कुपितस्तो समुद्धय तत्र तत्राक्षिपन्‌ गदान्‌ । 
करोत्याबृतमार्गत्वाद्रसाढींश्रोपशोषयन्‌ ॥ ७८ ॥ 
लिङ्ग पित्तावृते दाहस्तृष्णा झूल भ्रमः छुमः । 
कङ्गम्ललूबणोष्णेश्च विदाहः शीतकामिता ॥ ५९ ॥ | 
शीतगौरवञ्रूलानि कट्टाद्युपशयो 5धिकम्‌ । | 
लड्धनायासरूक्षोष्णकामिता च कफावृते ॥ ६० ॥ + 
रक्तावृते सदाहातिस्त्वड्य़ांसान्तरजो भ्वशम्‌ । 
` भवेल्सरागः श्रयथुजीयन्ते मण्डलानि च ॥ ६५ ॥ 
कठिनाश्च विवर्णाश्च पिडकाः श्वयथुस्तथा । 
हपैः पिपीलिकानां च संचार इव मांसगे ॥ ६२ ॥ 
चलः स्रिग्धो रृढुः शीतः शो फोऽङ्गेण्वरुचिस्तथा । 
आढ्यवात इति शेयः स कृच्छो मेदसा वृतः ॥ ६ ३॥ 
स्पशमस्थ्यावृते तूपणं पीडनं चाभिनन्दति । 
| संभज्यते सीदति च सूचीभिरिव तुद्यते ॥ ६४ ॥ 
|| मजञावृते विनामः स्थाज्जुम्भणं परिवेष्टनम्‌ । 
झूल तु पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ ६५ ॥ ५ 
॥ झुक्रावेगेडतिवेगो वा निष्फलत्वं च शुक्रगे । < 
सुक्ते इक्षौ च रुम्जीणे शाम्य॒ल्न्नावृत्तेडनिले ॥ ६६॥ 
| मूखाप्रबृत्तिराध्मान बस्तो मूत्रावृतेऽनिले । १] 
| वर्चोबृते विबन्धोऽधः स्तरे स्थाने परिक्कन्तति ॥ ६७ ॥ 
| 
F 
} 


बजत्याशु जरां ख्नहो भुक्ते चानह्यते नरः । 
चिरात्पीडितमन्येन दुःखं शुष्कं शकृत्सृजेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
श्रोणीबंक्षणएष्ठेषु रुग्विलोमश्च मारुतः । 

अस्वस्थं हृदयं चेच स च वर्चोतृतेऽनिलः ॥ ६९ ॥ 
सन्धिच्युतिहनुसम्भः ङुञ्चनं कुब्जतार्दितम् । 
पक्षाबातोऽङ्गसंशोषः पङ्गुस्व खण्डवातता ॥ ७० ॥ 
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च ०२८] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ७०७ 


स्तम्भन चाढ्यवातश्व रोगा मजास्थिगाश्च ये । 
एत स्थानस्य गाम्भीयाद्यत्नात्सिध्यन्ति वा नवा ॥ ७१ ॥ 
नवान्बल्वतां त्वेतान्साधयेन्निरुपद्ववान । 
क्रियामतः सिद्धतमां वातरोगापहां णु ॥ ७२॥ 
केवलं निरुपस्तम्भमादो स्रेहरुपाचरेत्‌ । 
वायु सपिवसातेळमजपानेनरं ततः ॥ ७३ ॥ 
रह छान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्पुनः 
यूपग्रोस्यास्बुजानूपे रसेवा स्रहसंयुतेः ॥ ७४ ॥ 
पायसः कृशरेरम्लल्वणेः सानुवासने: | 
नावनस्तपणश्चान्नेः सुस्निग्धं स्रदयेत्ततः | ७५ ॥ | 
स्वभ्यक्तस्ने ह सं युक्तनांडी प्रस्तर सङ्करेः । | 
तथान्येविविधेः स्वेदेर्यथायोगसुपाचरेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्नेहाद्र स्विन्नमङ्ग तु व्क स्तव्धमथापि वा । 
शननेमयितुं शक्यं यथेष्टं ञुष्कदास्वत्‌ ॥ ७७ ॥ 
हप॑तो दरुगायासशोथस्तम्भग्रहादयः 
स्विन्नस्याशु प्रदास्यन्ति मार्दव चोपजायते ॥ ७८ ॥ 
खेहश्व धातूनसंछुप्कान्पुष्णात्याशु ्रयोजितः । 
बलमशपिबल पुष्टि ग्राणांश्राप्यभिवर्धयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
असक्कत्त पुनः खेहः स्वेदेश्राप्युपपादयेत्‌ । 
तथा खेहमुदौ कोटे न तिष्टन्यनिलामयाः ॥ ८० ॥ 
यद्यनेन सदोपत्वात्कमेणा न प्रज्ञास्यति । 
खदुभिः खेहसंयुक्तेरौपश्चैस्त॑ विशोधयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
इतं तिख्वकसिद्ध वा सातलासिद्धमेव वा । 
पयसेरण्डतेलं वा पिबेद्दोपहरं शिवस्‌ ॥ ८२ ॥ 
सिग्घास्ललवणोप्णाद्यराहारैहि मलश्रितः । 
स्रोतो बद्भानिलं रुन्ध्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 


दुर्बलो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूहेरुपाचरेत्‌ । 
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j 
झुद्धस्य चोत्थिते चाझौ ख्रेहस्रेदो पुनहितो । | 
सवाद्वम्ूलवणसनिग्धैराहारेः सततं पुनः ॥ ८५ ॥ | 
नावनेधूंमपानेश्व सर्वानेवोपपादयेत्‌ । 

इति सामान्यतः प्रोक्तं वातरोगचिकित्सितम्‌ । 

विशेषतस्तु कोष्टस्थे वाते क्षारं पिवेन्नरः ॥ ८६ ॥ 
पाचनेदीपनीयेस्तेरम्लेवी पाचयेन्मलान्‌ । ॥ 
युदपक्काशयस्थे तु कमौदावर्तबुद्धितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
आमाशयस्थे शुद्धस्य यथा दोपहराः क्रियाः । 18 
सर्वाङ्गकुपितेऽभ्यङ्गो बस्तयः सानुवासनाः ॥ ८८ ॥ 

खेदाभ्यज्ञा निवातानि हृद्य चान्नं त्वगा श्रिते । 

शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ८९ ॥ 

विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च । 

बाह्याभ्यन्तरतः स्रेहेरस्थिमजगतं जयेत्‌ ॥ ९० ॥ 

हर्पो$न्नपानं झुक्रस्थे बलयुक्रकरं हितस्‌ । 

विबद्धमाग ष्ट्रा वा शुक्रं दद्याद्विरेचनम्‌ ॥ ९१ ॥ | 
बिरिक्तप्रति भुक्तस्य पूर्वाक्तां कारयेस्क्रियास्‌ । 

गर्भ शुष्के ठु वातेन बालानां चापि झुप्यतास्‌ ॥ ९२॥ 
सिताकाइमर्यमधुकेहिंतसुत्थापने पयः । 

हदि प्रकुपिते सिद्धमंछुसत्या पथो हितम्‌ ॥ ९३ ॥ , 
मत्स्यान्ना भिम्र देशस्थे सिद्धान्बिल्वशलाटुभिः । 
वायुना वेष्ट्यमाने तु गात्रे स्याहुपनाहनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तेल संकुचितेऽभ्यङ्गो सापसैन्धवसाधितस्‌ । 
बाहुझीर्षयते नस्यं पानं चोत्तरभक्तिकस्‌ ॥ ९५ ॥ 
बस्तिकमं त्वधो नाभेः झस्यते चावपीडकः । 

अदिते नावनं मूषि तेलं तर्पणमेव च। 
नाडीखेदोपनाहाश्राप्यनूपपिक्षितेहिता: ॥९६॥ 
स्वेदन स्रहसंयुक्त पक्षाघाते विरेचनम्‌ । 

अन्तरा कण्डराळुल्योः शिरावस्लशिकर्म च ॥ ९७ ॥ 


[ बु २८] चिकित्सितस्थानस्‌ । ७०९ 


गृध्रसीषु प्रयुज्जीत खल्लयां तूष्णोपनाहनम्‌ । 

पायसः कृशरश्रव रास्त तल्घृतान्वितेः ॥ ९८ ॥ 

च्यात्तानने हनु खिन्नामङ्गष्टाभ्यां प्रपीड्य च । 

प्रदेशिनीभ्यां चोन्नाम्य चित्रुकोन्नामनं हितम्‌ ॥ ९९ ॥ 

स्तस्तां सङ्गामयेतस्थानं स्तव्धां स्त्िक्नां विनामयेत्‌। 

प्रयेक स्थानदूष्यादिक्रियावशेप्यमाचरेत्‌ ॥ १०० ॥ 

सर्पिस्तेलवसामज्सेकाभ्यञ्जनवस्तयः । | 

खिग्धाः स्वेदा निवातं च स्थानं प्रावरणानि च ॥ १०१ ॥ | 

रसाः पयांसि भोज्यानि खाद्वस्ललवणानि च । 

द्रुंहणं यच्च तत्स्व प्रशस्तै वातरोगिणाम्‌ ॥ १०२ ॥ 

बलायाः पञ्चमूखस्य दशमूलस्य वा रसे । 

अजशीर्षास्बुजानूपमांसादपिशितेः थक्‌ ॥ १०३ ॥ | 

साधयित्वा रसान्स्रिग्धान्दध्यम्लब्योपसंस्क्ृतान्‌ । 

भोजयेद्वातरोगातँ ते्व्यक्तलवणेर्नरम्‌ ॥ १०४ ॥ | 

एत्ेरेवोपनाहांश्च पिशितेः संप्रकल्पयेत्‌ । 

चृततेल्युतेः साम्लेः क्षुण्णस्त्रिज्ररनस्थिमिः ॥ १०७ ॥ 

पत्रीत्काथः पयस्तेळद्रोण्यः स्युरवगाहने । | 

खभ्यक्तानां प्रशास्थन्ते सेकाश्चानिळरोगिणाम्‌ ॥ १०६ ॥ । 

आनूपौदकमांसानि दशमूलं शतावरीम्‌ । । 

कुलव्थान्बदरान्मापांस्तिलान्राखाँ यवान्बलाम्‌ । 

वसादध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 

नाडीस्रेदं प्रयुञ्जीत पिष्टेश्चैवोपनाहम्‌। | 

तश्च सिद्धं घृतं तेलमभ्यङ्गः पानमेव च ॥ १०८ ॥ 

सुस्तं किण्वं तिलाः कुष्टं सुराह्नं वणं नतम्‌ । 

दधि क्षीरचतुःखहः सिद्ध स्याहुपनाहनम्‌ ॥ १०९ ॥ 

उत्कारिकावेशवारक्षीरमापतिलो दने: । | 

एरण्डबीजगो धूमयवको लस्थिरादिसिः ॥ ११० ॥ 

सस्रहेः सरुजं गात्रमालिप्य बहुलं भिषक्‌ । 
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क्षीराम्दुना ततः सिक्तं पुनश्चेवोपनाहितम्‌ । 
मुञ्चेदवात्रो दिवाबद्ध चर्मभिश्च सलोमभिः ॥ ११२ ॥ 
फलानां तेळयोनीनामम्लपिष्टान्सुशीतलानू । 
रदेहानुपनाहांश्च गन्धैवीतहरेरपि । 

पायसेः कृशरेश्वेव कारयेत्खेहसंयुतः ॥ ११३ ॥ 
रूक्षशुद्धानिलातानामतः खेह्वान्प्रवक्ष्यते । " 
विविधान्विविधव्याधिप्रश्ञमायास्रृतोपमान्‌ ॥ ११४ ॥ 
द्रोणेऽम्भसः पचेद्भायान्दशसूळाञ्चतुष्पलान्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भागे: प्रस्थोन्मितेः सह ॥ ११५ ॥ 
पादशेपे रसे पिष्टेजीवनीयैः सशर्केरेः । 

तथा खजूरकाइम॑द्राक्षावदरफल्गुभिः ॥ ११६ ॥ 
सक्षीरेः सपिंपः प्रस्थः सिद्धः केवळ्वातनुत्‌ । 
निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिछु ॥ ११७ ॥ 
चित्रकं नागरं रास्नां पौष्करं पिप्पलीं दाटीम्‌ । 

पिष्ट विपाचयेत्सपिवांतरोगहरं परम्‌ ॥ ११८ ॥ 

| बलाबिल्वश्यते क्षीरे घृतमण्डं विपाचयेत्‌ । 

तस्य शुक्ति प्रकुञ्चो वा नस्यमूध्वंगतेऽनिले ॥ ५१९ ॥ 
| आम्यानूपोदकानां तु भित्वास्थीनि पचेज्ञले । 
| 


तं स्नेहं दुशमूलख कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ १२०.॥ 

जीवकर्षेभकास्फोता विदारीकपिकच्छुमिः । + 

वातत्नेर्जीवनी यैश्च कल्कैद्विक्षीरभाशिकस्‌ ॥ १२१ ॥ 
तत्सिद्धं नावनाभ्यङ्गासथापानानुवासनात्‌ । 
शिरापवास्थिकोष्टस्थ प्रणुदत्याछु मारुतम्‌ ॥ १२२ ॥ 
अ. स्युः प्रक्षीणमज्ञानः क्षीणशुक्रोजसश्च ये । 
बलपुष्टिकरं तेपामेतत्स्यादस्तोपमस्‌ ॥ १२३ ॥ 
तद्वस्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यकूर्मचुळूकजा: । | 
प्रत्यग्रा विधिनानेन नस्यपानेषु शस्यते ॥ १२४ ॥ न्‍ 
प्रस्थः खाल्लिफलायास्तु कुलत्थकुडवद्वयम्‌ । 
कृष्णगन्धात्वगाढक्योः पथक पञ्चपळं भवेत्‌ ॥ १२७ ॥ $ | 
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राख्ाचित्रकयो ट्व द्वे दामूळं पलोन्मितम्‌। 


जलद्रोणे पचेत्पाददोपे प्रस्थोन्मितं पथक्‌ ॥ १२६ ॥ 
सुरारनालदध्यम्सोवीरकतुपो दकम्‌ । 
कोळदाडिमवृक्षाम्ळरखं तेलं वसां दतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
मज्जानं च पयश्चैव जीवनीयपलानि पद । 

कल्कं दर्वा महाखहँ सम्यगेनं विपाचयेत्‌ ॥ १२८ ॥ 
दिरामज्ास्थिगे वाते सवोड्गैकाङ्गरोगिसु । 
ब्रेपनाक्षेपशूळेषु तदभ्यङ्गे प्रयोजयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
निर्गुण्ड्या सूळपत्राभ्यां गृहीत्वा स्वरसं ततः । 

तेन सिद्धं समं तेळं नाडीकुष्टानिलातिछु ॥ १३० ॥ 
हितं पामापचीनां च पानाभ्यञ्ञनपूरणम्‌ । 
कापोसास्थिकुलत्थानां रसे सिद्धं च वातनुत्‌ ॥ १३१ ॥ 
मूलकखरसे क्षीरसमे स्थाप्यं त्यहं दधि । 

तस्याम्लस्य त्रिभिः प्रस्थेस्तलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १३२ ॥ 
यष्टयाहृश्कराराख्ाळवणाद्गैकनारारेः । 

सुपिटेः पलिकेः पानात्तदभ्यङ्गाच वातनुत्‌ ॥ १३३ ॥ 
पञ्चमूलकपायेण पिण्याकं बहुवार्षिकम्‌ । 

पक्त्वा तस्य रसं पूर्वा तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
पयसाष्टयुणेनेतव्सवेवातविकारनुत्‌ । 

संसृष्टे केप्मणा चेतद्वाते शस्तं विशेषतः ॥ १३ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां श्रयस्याः शुष्कसूलकात्‌ । 

विल्वाचा अलिमेकेकं द्रवेरम्लेविपाचयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
तेन तेळं कपायेण फलाम्लेः कटुभिस्तथा । 

पिष्टः सिद्ध महावातेरार्तः शीते प्रयोजयेत्‌ ॥ १३७ ॥!! 
सईवातविकाराणां तेळान्यन्यान्यतः छणु । 
चतुष्प्रयोगाण्यायुप्यबलवर्णकराणि च ॥ १३८ ॥ 
रजःशुक्रप्रदो पल्लान्यपत्यजननानि च। 
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सहाचरतुलायाश्च रसे तैलाढकं पचेत्‌ । 
मूलकल्कादइशपलं पक्त्वा क्षीर चतुणुणस्‌ ॥ १४० ॥ | 
सिद्धेऽस्मिञ्छर्कराचूणीदष्टादशपरं भिषक्‌ । 
विनीय दारुणेष्वेतद्वातव्याधिषु योजयत्‌ ॥ १४१ ॥ 
श्वदंष्रास्वरसप्रस्थो द्वी समा पयसा सह । | 
षट्पलं शङ्गवेरस्य गुडस्थष्टपर्क तथा ॥ १४२ ॥ । 
तैलप्रस्थं विपक्क तदद्यात्सवानिलातपु । 
गण तेले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रशस्यत ॥ १४३ ॥ 
बलाशतं गुडूच्यश्च पाद्‌ राख्राष्टभागिकम्‌ । 
जलाढकशते पक्त्वा दहाभागस्थिते रसे ॥ १४४ ॥ 
दृधिमस्त्वक्लु नियांसङुक्तेस्तेलाढकं समः । 
पचेत्साजपयोऽधाँरेः कल्कैरेभिः पलोन्मितेः ॥ १४५ ॥ 
दाटीसरलदावेलामञ्जिष्ठागुरुचन्दचः । 
पद्यकातिविपामुस्तसूप्यपर्णीहरेणुभिः ॥ १४६ ॥ 
यष्ट्याहृसुरसब्याघ्रनखपेभकजीवर्के 
पलाशरसकस्तूरीनलिकाजातिकोपकेः ॥ १४७ ॥ 
पृक्ताकुछुमशैलेयजातीकटु फलाम्बुभिः | 
त्वकूकुन्डरुककपूरतुरुप्कश्रीनिवासकः ॥ १४८ ॥ 
लवङ्गनखकक्को लकुष्टमांसी प्रियङ्गुभिः 


स्थोणेयतगरध्यामवचामदनपछवेः ॥ १४९ ॥ 000 
सनागकेशरे: सिद्धे क्षिपेच्चात्रादतारिते । h 
पन्नरकटकं ततः पूतं विधिना तव्प्रयोजयेत्‌ ॥ १५० ॥ | 


श्वासं कासं उवर हिक्कां छांद गुल्मान्क्षतं क्षयस्‌ । 

_ 2। च प्रणारायंतू ॥ १५१ ॥ 

बळातेलमिदं श्रेष्टं वातव्याधिविनाशनस्‌ । 

अञ्निवेशाय गुरुणा .कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ १५२ ॥ | 
इति बलातेलम्‌ | 

तुला: पञ्च गुडूच्यास्तु ड्रोणेष्वष्टस्वर्पां पचेत्‌ । 

पादशेष सम क्षीरं तेलल्य हयाढक पचेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
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एलामांसीनतोशीरशारिवाकुष्ठचन्दनेः 
बलातामलकीमेदाशतपुप्पद्धिजीवकः ॥ १५४ ॥ 
काकोलीक्षीरकाकोलीश्रावण्यतिबलानखः । 
महाश्रावणिजीवन्तीविदारीकपिकच्छुमिः ॥ १५५ ॥ 

. शातावरीमहामेदाककेटाख्याहरेणुभि 
वचागोक्षुरकरेण्डराख्ाकालासहाचरंः ॥ १५६ ॥ 
चीराइ्ाकिमुस्तत्वक्पत्रपभकवालकः । 
महेळाकुङ्क मस्एक्कात्रिदशाह्वेश्व कापिकेः ॥ १५७ ॥ 
मञ्भिष्ठायास्रिक्पेण मघूकाएपलून च । 
कल्केस्तत्क्षीणवीर्याभिबलसंमूढचेतसः ॥ १५८ ॥ 
उन्मादारत्यपस्मारेराताश्च प्रकृतिं नयेत्‌ । 
वातव्याधिहरं श्रेष्ठं तेलाग्यमम्दताह्ययम्‌ । 
कृष्णात्रेयेण गुरुणा भाषितं वेद्यपूजितम्‌ ॥ ५५९ ॥ 

इत्यम्टृताद्यं सरम्‌ । 
रात्रा सहस्रनियूदे तळद्रोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्मेहेमवतेः पिष्टेरेळाद्येश्वानिलातिचुत्‌ ॥ १६० ॥ 

इति रा्रातेळम्‌ । 


एप कहपस्तु बलयोः प्रसारण्यश्वगन यो 

कदपोऽयमष्गन्धायां प्रसारण्यां वलाद्वय 

क्राथकल्कपयोभिवी बळादीनां पचेत्पथक ॥ १६१ ॥ 
इति बला नागवला-प्रसारण्यश्वगन्धातेलानि । 

मूलकस्वरसं क्षीरं तल दध्यम्लकाञ्जिकम्‌ । 

तुल्यं विपाचयेत्कल्केबेलाचित्रकसन्थवे: ॥ १६३ ॥ 

पिप्पल्यतिविपारा्राचविकागुरुरिम्रुकेः 

अह्लातकवचाकुष्टइ्व दंद्राविइवभेपजः ॥ १६३ ॥ 

पुष्कराह्वशटी बिल्वशताह्वानतदारुभि | 

तस्सिद्धं पीतमत्युआन्हन्ति वातात्मकान्गदानू ॥ १६४ ॥ 


1! 
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बृषमूलगुडूच्योश्च द्विशतस्य शतस्य च । 
अश्वरान्धाचित्रकयोः क्वाथे तेलाढक पचेत्‌ ॥ १६५ ॥ 
सक्षीरं वायुना अग्ने दच्याजजेरिते तथा । 
प्राक तळाचापसिद्धं च स्यादेतह्ठिगुणोत्तरम्‌॥ १६६ ॥ 
इति वृषमूछादि सकल्कव्रपमूलादि च तेलम्‌। 
राख्ारिरीपयष्टयाहृछुण्ठीसह चराम्ट्रताः । | 
स्योनाकदादसंपाका हयगन्धात्रिकण्टकाः १६७ ॥ | 
एपां दशपलान्भागान्कषायसुपकल्पयेत्‌ । ह, 
ततस्तेन कपायेण सवेगन्धेश्च कापिकेः ॥ १६८ ॥ 


00), 
दध्यारनाळमापाम्डुमूलकेक्षुरसेः शुभः । | 
प्रथक्‌ प्रस्योन्मितेः साधे तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 


कि 


छीहसूत्रणहश्वासकासमारुतरोगचुत्‌ । 
एतन्मूलकतेलाऱ्यं वणायुबेळवधेनम्‌ ॥ १७०॥ 
इति राखातेलम्‌ | 
| यवकोलकुलत्थानां मत्स्यानां शिग्नुबिल्वयोः । 
| | रसेन सूळकानां च तेलं दधिपयोऽन्वितस्‌ ॥ १७१ ॥ । 
। साधयित्वा भिषर्दुद्यात्सवंवातामयापहस्‌ । 
छुनस्वरसे सिद्धं तेलमेसिश्च वातनुत्‌ ॥ १७२ ॥ 
तेलान्येतान्यठुजातामङ्गनाँ पाययेत च । ॐ 
पीत्वान्यतससेपां हि वन्ध्यापि जनयेत्सुदस्‌ ॥ १७३ ॥ | 
हे यच्च शीतज्वरे तेलसगुवोद्यसुदाहृतम्र्‌ । | 
अनेकशतरास्तच सिद्ध स्याद्वातरोगचुत्‌ ॥ १७४ ॥ | 
| 


वक्ष्यन्ते यानि तैलानि वातशोणितकेऽपि 
ज्यवा चानिलशान्त्यर्थ सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ १७५ ॥ | 

नास्ति तेलात्परं किंचिदोपधं मारुतापहम्‌ । 

व्यवाय्युष्णगुर्स्रहार्संस्काराङ्ठळवत्तरम्‌ ॥ १७६ ॥ 

राणेवीतहरैस्तस्माच्छतशोऽथ सहस्रशः । 

सिद्धं क्षिप्रतरं हन्ति सूकष्ममार्गस्थितान्गदान्‌ ॥ १७७ ॥ 
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क्रिया साधारणी सर्वा संसृष्टे चापि शस्यते । 
वातपित्तादिभिः स्रोतःस्वाद्रृतेषु विशेषत; ॥ १७८ ॥ 
पित्तावृते विशेषेण शीतामुप्णाँ तथा क्रियास्‌ । 
च्यव्यासात्कारयेत्सर्पिजीवनीय च शस्यते ॥ १७९॥ 
धन्वमांसं यवाः शालियापनाः क्षीरवस्तयः । 
विरेकः क्षीरपानं च पञ्चमूलीवाश्चितस्‌ ॥ १८० ॥ 
मधुयटिबलातेळघृतक्षारेश्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूलकपायेण कुर्याद्वा शीतवारिणा ॥ १८१ ॥ 
कफावृते यवान्नान्ति जाङ्गछा झूगपक्षिणः 
एस्तीद्षणा निरूहश्च वमनं सबिरचनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
जीण सर्पिस्तथा तेलं तिरसर्षपजं शुभम्‌ । 
संसुष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिञेयेत्‌ ॥ १८३ । 
आमाइायगतं मत्वा कफं वमनमाचरेत्‌ । 
पक्काशये विरेकं तु पित्ते खबेत्रगे तथा ॥ १८४ ॥ 
सवेदैर्विप्यन्दितः शछेष्मा यदा पक्काशयाच्ष्युतः । 
पित्तं वा दर्शयेलिङ्गं बस्तिभिस्तो विनिहरेत ॥ १८५ ॥ 
झेष्सणाऽनुगतं वातमुणर्गोसूत्रलंयुतः 
निरूहेः पित्तसंृष्टं निहरव्क्षीरसयुतः ॥ १८६ ॥ 
घुरोपधसिद्वेश्च तेळेस्तमडुवासथंत्‌ । 
शिरोगते ठु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
हृते पित्ते कफे यः स्याहुरःसोतोऽनुगोऽनिळः । ह, 
स शेषः स्यार्क्रिया तत्र कार्या केवछवातिकी ॥ १८८ ॥ 
शोणित्तेनादृते कुयाद्वातशोणितकीं क्रिया । 
प्रमेह वातमेदोघ्रीमासवाते प्रयोजयेत्‌ ॥ १८९ ॥ 
स्वेदाभ्यङ्गा रसाः क्षीरं सोहा मांसाठूत मताः । 
। महाखेहोऽस्थिमजस्थे पूववद्रेतसाव्ृते ॥ १९० ॥ 
` अन्नावृते ठु वमने पाचनं दीपनं लघु । 
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एरण्डतैलं वचःस्थे स्रिग्धो दावर्तवस्क्रिया । | 
स्वस्थानस्थो बढी दोपः प्रोक्तं स्व॒रोषधेजेयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
वमनेवी विरकेवों बस्तिभिः शमनन वा । 

इत्युक्तमावृते वात पित्तादिभियंथायथस्‌ । 

मारुतानां हि पञ्चानामन्योन्यावरणे झूणु ॥ १९३ ॥ 
लिङ्गं व्याससमासाभ्यामुच्यमान मयाऽनघ । 

प्राणो वृणोत्यपानादीन्प्राणं वृण्वन्ति तेऽपि च। 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्यं सवे एव यथाक्रमम्‌ ॥ १९४ ॥ 
बिंशतिर्वरणान्येतान्युर्बणानां परस्परम्‌ । 

मारुतानां हि पञ्चानां तानि सम्यक्‌ प्रतर्पयेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणां शूनत्वं ज्ञात्वा स्मृतिवलक्षयम्‌ । 

व्याने प्राणावृते लिङ्ग कर्म तन्रोध्वजचुकस्‌ ॥ १९६ ॥ 
खेदोउत्यथ लोमहपैस्त्वग्दोपः सुप्तगात्रता । 

प्राणे व्यानावृत्ते तत्र खेहयुक्ते विरेचनम्‌ ॥ १९७ ॥ 
प्राणावृते समाने स्युजडगट्वदमूकताः 

चतुष्प्रयोगाः शास्यन्ते सेहास्तव सयापनाः ॥ १९८ ॥ 

|) समानेनावृतेऽपाने ग्रहणीपाश्वेवेदना । 

शूले चामाशये तत्र दीपनं सपिरिष्यते ॥ १९९ ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिइयायो निःश्वासोच्ट्राससंग्रहः । 

हृद्रोगो सुखशोषश्चाप्युदाने प्राणसवृते ॥ २०० ॥ 
ततोध्वेभागिक कमे कार्यमाश्चासनं तथा । 
कमोजोबलवर्णांनां नाशो सखत्युरथापि वा । 

उदानेनावृते प्राणे तं शनेः शीतवारिणा ॥ २०१ ॥ 
सिञ्चदाश्वासयेद्चव सुखं चवोपपादयेत्‌ । 
ऊध्गेनादृतेऽपाने छर्दिश्रासादयो गदाः । ॥ 
स्युवाते तत्र बस्त्यादिभोज्य चेवाबुलोमनस्‌ ॥ २०२ ॥ नब 
मोहोऽल्पोऽञ्िरतीसार ऊध्दंगे$पानसंदृते । | 
| वाते स्या्वसनं तत्र दीपनं आहि चाशनम्‌ ॥ २०३ ॥ 
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वम्याध्मानसुदावतंगुल्मातिपरिकतिकाः । 
लिङ्गं व्यानाव्रृतेऽपाने तं स्रग्धेरनुलोमयेत्‌ ॥ २०४ ॥ 
अपनिनाव्ृतेऽव्याने भवेद्वि्मूत्ररेतसास्‌ । 
अतितप्रवृत्तिस्तत्रापि सवे संग्रहणं. सतस्‌ ॥ २०५॥ 
मूच्छी तन्द्रा प्रलापोऽङ्गसादोऽग्न्योजोबळक्षयः । 
समानेनावृते व्याने व्यायामो लघुभोजनम्‌ ॥ २०६ ॥ 
स्तढ्धताटपासितास्वेदश्वेशाहानिनिमीलनम्‌ । 
उदानेनात्रृते व्याने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ २०७ ॥ 
पञ्चान्योन्याद्ृतानेवं वातान्बुध्येत लक्षणे; । 
एपां स्वकर्मणां हानिवृद्धिर्वावरणे मता ॥ २०८॥ 
यथास्थूलं ससुद्दिष्मेतदावरणे पथक्‌ । 
सलिङ्गभपजं सम्यक्‌ णु त्वं वुद्धिवृद्धये ॥ २०९ ॥ 
स्थानान्यवेक्ष्य वातानां वृद्धि हानिं च कमणाम । 
द्वादशावरणान्यन्यान्यसिलक्ष्य भिपग्जितम्‌ ॥ २१० ॥ 
कु्यादभ्य्जनख्ेहं पानवस्त्यादि सर्वशः । 
क्रमसुप्णमनुष्णं वा व्यत्मासादवचारयेत्‌ ॥ २११ ॥ 
उदाने योजयेदूश्वेमपानं चानुलोमयेत्‌ । 
समानं शामयेच्चेव त्रिधा व्यानं तु योजयेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
प्राणो रक्ष्यश्चतु्योऽपि स्थाने ह्यस्य स्थितिधुवा । 
स्रं स्थानं गमयेदेवं वृतानेतान्‌ विमार्गगान्‌ ॥ २१३ ॥ 
मूच्छी दाहो श्रमः शूळं विदाहः शीतकामिता । 
छर्दनं च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृते ॥ २१४ ॥ 
षीवनं क्षवथूदारनिःश्वासोच्छाससंग्रहः । 

णे कफावृते रूपाण्यरुचिइछर्दिरेव च ॥ २१५ ॥ 
मूच्छाद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः छमः । 
ओजोग्रंशश्च सादश्चाप्युदाने पित्तसंबृते ॥ २१६ ॥ 
आघृते केष्मणोदाने वेवण्ये वाक्खरग्रहः । 
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अतिस्बेदस्तृपा दाहो मूच्छ चारुचिरेच च । 
पित्तावृते समाने स्याहुपघातस्तथोप्मणः ॥ २१८ ॥ 
अस्वेदो वहिमान्दयं च लोमहपेस्तश्रेव चच । 

कफावृते समाने स्याद्वात्राणां चातिशीतता ॥ २१९॥ 
ब्याने पित्तावृते तु खाद्दाहः सर्वाङ्गगः मः । 
गात्रविक्षेपसङ्गश्च ससंतापः सवेदनः ॥ २२० ॥ 
गुरुता स्वगान्राणां सवेसन्ध्यस्थिजा रुजः । 

व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्गस्तथाधिकः ॥ २२१ ॥ 
हारिद्रमूत्रवचेस्त्वक्‌ तापश्च गुदमेढ्योः । 

लिङ्ग पित्तावृते$पाने रजसः संप्रवतनम्‌ ॥ २२२ ॥ 
भिन्नामछेष्मसंस््युरुवचेःप्रवर्तेनम्‌ । 

ष्मणा संबृतेऽपाने कफमेहस्य चागसः ॥ २२३ ॥ 
लक्षणानां ठु मिश्रत्वं पित्तस्य च कफस्य च । 

उपलक्ष्य भिपर्बिद्वान्‌ मिश्रमावरणं वदेत्‌ ॥ २२४ ॥ 
यद्यस्य वायोर्निढिष्ट स्थानं तत्रेतरो स्मृतो । 

दोषो बहुविधान्व्याधीन्दशयेतां यथा निजान्‌ ॥ २२५ | 
आव्रृतं शप्मपित्ताश्यां प्राण चोदानसेव च । 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति भिषजः शास्रचक्षुप: ॥ २२६ ॥ 
विशेषाज्जीवितं प्राणे उदाने संश्रितं बलस्‌ । 

स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुपश्च बळस्य च ॥ २२७ ॥ 
सर्वेऽप्येते परिज्ञेयाः परिखंवत्सरात्तथा । 
उपेक्षणादसाध्याः स्युरथवा ठुरुपक्रमाः ॥ २२८ ॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः छीहा गुल्मातीखार एव च। 
भवन्त्युपद्धवास्तेपासाब्रतानासुपेक्षणात्‌ ॥ २२९॥ 
तस्मादावरणं देद्यः पवनस्योपलक्षयेत्‌ । 

पञ्चात्मकस्य वातेन पित्तेन कछेष्मणापि वा ॥ २३० ॥ | 
भिपग्जितैरतः सम्यगुपळक्ष्य समाचरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः स्विग्थेः स्रोतसां छुद्धिकारिभिः ॥ २। 
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कफपित्ताविरुद्धं यद्यच्च वातानुळोमनम्‌ । 

सर्वस्थानाथृते5प्याछु तत्काये मारुते शुभम्‌ ॥ २३२ ॥ wm 

यापना वस्तयः प्रायो मधुराः साबुवासनाः । 

प्रसमीक्ष्य बलाधिक्यं सु वा स्रंसनं हितम्‌ ॥ २३३ ॥ 

रसायनानां सर्वपामुपयोगः ग्रशस्यते । 

शेळस्य जतुनो5त्यथ पयसा शुग्गुलोस्तथा ॥ २३४ ॥ 

लेहं वा भार्यवप्रोक्तमभ्यस्येवक्षीर शङ्करः । 

अभयामळकीयोक्तानेकादरा मितादानः ॥ २३५ ॥ 

अपानेनावृते सर्व दीपनं ग्राहि भेपजस्‌ । 

वातानुलोमनं यञ्च पक्कारायविशोधनम्‌ ॥ २३६ ॥ 

इति संक्षेपतः प्रोक्तमाबृतानाँ चिकित्सितस्‌ । 

प्राणादीनां भिषक्‌ कुयाद्वितक्य स्वयमेव तत्‌ ॥ २३७ ॥ 

पित्तावृते तु पित्तब्नेमीरुतस्याविरोधिभिः 

कफावृते कफन्नेस्तु मारुतस्यानु छोमर ॥ २३८॥ 

लोके वाय्वर्कसोमानां ठुविज्ञेया यथो गतिः 

तथा शरीरे वातस्य पित्तस्य च कफस्य च ॥ २३९ ॥ 

क्षयं वृद्धि सामत्वं च तथेवावरणं भिपक्‌ । 

विज्ञाय पवनादीनां न प्रसुद्मयति कमसु ॥ २४० ॥” 

तत्र कोको । 
-ज्ञातमनः स्थानवशाच्छरीरे स्थानानि कर्माणि च देहधातोः । 
[कोपहेतुः कुपितश्च रोगान्स्थानेणु चान्येषु बृतोऽ्रृतश्च ॥ २४१ ॥ 
प्राणेश्वरः प्राणश्रतां करोति क्रिया च तेपामखिला निरुक्ता । 
तान्देशसात्म्यतुबलान्यवे्ष्य प्रयोजयेच्छाखमतालुसारी ॥ २४२ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते चिक्रित्सितस्थाने वातव्या- 


CSS 


धिचिकात्सत नामाष्टाविशो$व्याय: ॥ २८ ॥ 
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एकोनत्रिंरोऽध्यायः । 
अथातो वातशोणितचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 

हताझ्चिहोत्रमासीनरूपिमध्ये पुनवसुम्‌ । 
पृष्टवान्‌ गुरूमेकाग्रमभिवेशो5मिवचेसम्‌ ॥ १ ॥ 
अञ्निमारुततुल्यस्य संसगेस्यानिलासजोः । 
हेतुलक्षणभेपज्यान्यथास्मे युरुरत्रवीतू ॥ २ ॥ 
““छवणाम्लकट्क्षारखिरघोष्णाजीणेभोजनेः 
झिन्नझुप्काम्बुजानूपमांसपिण्याकसूळकेः ॥ ३ ॥ 
कुळत्थमापनिष्पावशाकादिपळलेक्ुभिः । 
दध्यारनालसोवीरशुक्ततक्रसुरासवः ॥ ४ ॥ 
विरुद्धाध्यशनक्रो धदिवाखमप्रजागरः । 
प्रायशः सुकुमाराणां मिथ्याहारविहारिणाम्‌ ॥ ५॥ 

« अर्चक्रमणशीलानुथङ्काअते वातशोणितम्‌ । 
अभिघातादु$?- प्रढुष्टे शोणिते नृणास्‌ ॥ 
कपायकटुतिक्तादपरूक्षाहारादभोजनात्‌ । 
हयोष्ट्रखरयानास्बुक्रीडाएवनलङ्घनात्‌ ॥ ७ ॥ ते 
उष्णे चात्यध्वगमनाद्यवायाद्वेगनिग्नहात्‌ । 
वायुर्विवृद्धो वृद्धेन रक्तेनावारितः पथि ॥ ८॥ 
कृत्ख संटूषयेद्रक्त॑ तज्ञेयं वातशोणितम्‌ । 
खडं वातबलासाख्यसाठ्यवातं च नामभिः ॥ ९ ॥ 
तस्य स्थानं करो पादावड्कल्यः सवसन्धयः । 
कृत्वादौ हस्तपादेणु सूलं देहे विधावति ॥ १० ॥ 
सोध्ष्म्यात्सवंसरत्वाच्च देह गच्छन्‌ दिरायणः । 
पदेस्वभिहतं छुळ्यं वक्रत्वादवतिष्टते ॥ ११ ॥ 
स्थितं पित्तादिसंसृ्ं तास्ताः खंजति वेदनाः । 
करोति दुःखं तेप्वेव तस्माडय्मयेण सन्धिषु । 
| वेदनास्तास्ता अत्यर्थं हुःसहा नृणास्‌ ॥ १२ ॥ 
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स्वेदोऽत्यर्थं न वा काष्ण्यं स्पदाज्ञस्वं क्षतेऽतिरुक्‌ । 
सन्धिशेथिल्यमाळस्यं सदनं पिडकोदरमः ॥ ५३ ॥ 
जानुजङ्गोरुकव्य॑सहस्तपादाङ्गसन्धिषु । 
| निस्तोदः स्फुरणं भेदो गुन्त्वं सुप्तिरेव च ॥ १४ ॥ 
| कण्डूः सन्धिषु रुग्भूत्वा भूत्वा नश्यति चासकृत्‌ । 
| चेवण्यै मण्डलोत्पत्तिर्वातारूकपूवेलक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
उत्तानमथ गम्भीर द्विविध तत्प्रचक्षते । 
त्वड्य़ांसाश्रयसुत्तानं गम्भीरं व्वन्तराश्रयस्‌ ॥ १६ ॥ 
कण्डूदाहरुगायासतो दस्फुरणकुञ्चनिः । 

अन्विता श्यावरक्ता त्वग्बाह्ये ताम्रा तथेष्यते ॥ १७ ॥ 
| गम्भीरे श्वयथुः स्तव्धः कठिनोऽन्तर्भुशातिमान्‌ । 
इयावस्तात्रोऽथवा दाहतोदस्फुरणपाकबान्‌ ॥ १८ ॥ 
रुस्विदाहान्वितो5भीक्ष्ण वायुः सन्ध्यस्थिमजसु । 
छिन्दन्निव चरत्यन्तवक्रीकुवश्च्ङ्ग्भद्भाच्‌ ॥ १९ ॥ 
करोति खञ्जं पङ्गुं चा शरीरे रू ८ (नू । 

संवेलिङगश्च विज्ञेयं वातासयुभयाश्रयम्‌ ॥ २० ॥ 
तन्न वातेऽभिके वा स्याद्रक्ते पित्ते कफेऽपि वा । 
संसृष्टेषु समस्तेषु यत्च तच्छुणु लक्षणम्‌ ॥ २१ ॥ 
विशेषतः शिरायामझूळस्फुरणतो दनम्‌ । 

शोथस्य काप्ण्य रोक्ष्य च श्यावता वह्विहानयः ॥ २२ ॥ 
धमन्यङ्कुलिसन्धीनां सङ्गोचोऽङ्गश्रहोऽतिरुक्‌ । 
कञ्चनस्तम्भने शीतप्रद्वे पश्चानिलेऽधिके ॥ २३ ॥ 
श्यथुखरुक्‌ तो दस्ताग्रश्चिमिचिमायते । 

खिग्धरुक्षेः शर्म नेति कण्डछेदान्वितोञसुजि ॥ २४ ॥ 
विदाहो वेदना मूच्छौ स्बेदस्तृष्णा मदो अमः 

रागः पाकश्च भेदश्च शोफे चोक्तानि पेत्तिके ॥ २५॥ 
स्तैमिद्यं गोरवं स्रेहः सुसि्मन्दाऽरचिः कफे । 
हेतुलक्षणसंसगोद्वियाद्वन्द्वै त्रिदोएजस्‌ ॥ २६ ॥ 
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एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोपजम्‌ । 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याद्यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ २७ ॥ 
अस्व्ञारोचकाश्वासमांसकोथरिरोग्रहाः । 

मूच्छो च मदरुकूतृष्णा उवरमोहप्रवेपकाः ॥ २८ ॥ 
हिक्कापाङुल्यवीसपपाकतो दश्रमङमाः । 
अद्भुलीवक्रतास्फोटा दाहममग्रहाडेदाः ॥ २९ ॥ 
एतैरुपद्रवैर्वज्यै मोहेनेकेन वापि यत्‌ । 

संप्रत्रावि विवणे च स्तब्धमडुदकृच यत्‌ ॥ ३०॥ 
वर्जयेच्चैव संकोचकरमिन्द्रियतापनस्‌ । 

अकृत्सोपद्ववं याप्यं साध्यं स्यात्रिर्पद्रवम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रक्तमागै निहन्त्याछु शाखासन्धिषु मारुतः । 
निवेञ्यान्योन्यमाबाध्य वेदनामिहेरेदसून्‌ ॥ ३२ ॥ 
तत्र मुज्चेदसक शङ्गजलौकःसूच्यलाबुभिः । 

प्रच्छन्नैवी शिरामिवी यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
रुग्दाहञ्ूलतोदातीदसक्‌ खाव्य जलोकसा । 

शुङ्गैस्तु वे हरेत्सुसिकण्डूचिमिचिमायनान्‌ ॥ ३४ ॥ 
देशाहेश त्रजेत्लाव्यं शिरामिः प्रच्छनेन वा । 
अङ्गग्लानो न तु राव्यं रक्षे वातोत्तरं च यत्‌ ॥ ३५॥ 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भं कस्पं ख्रायुशिरासयान्‌ । 

ग्लानिं चापि ससङ्कोचां कुयांद्वायुरसकक्षयात्‌ ॥ ३६ ॥ 
खाङ््यादीनू वातरोगांश्च मत्यु वात्यपसेचनात्‌ । 
कुयौत्तस्मात्प्रमाणेन खिग्घाद्वक्त विनिईरेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
विरेच्यः खेहयित्वादौ ख्नेहयुक्तेर्विरेचने: । 

रूक्षेवी मदुभिः शस्तमसकृद्दस्तिकमे च ॥ ३८ ॥ 
सकाभ्यङ्गप्रदेहान्नखेहाः प्रायोऽविदाहिनः । ॥ 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषं तु निबोध मे ॥ ३६ ॥ 
बाह्ममारेपनाभ्यङ्गपरिपेकोपनाहनेः । - 
विरेकास्थापनस्रेहपानेर्गम्भीरमाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ - | 
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सर्पिखैलवसामज्ञापानाभ्यञ्जनवस्तिभिः । | 
सुखोष्णेरुपनाहैश्व वातो त्तरमुपाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
विरेचनेधतक्षीरपानेः सेकः सबस्तिभि दै 
शीतेनिंवोपनेश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
चमनं सदुना$त्यथे खेहसेकादि लङ्कनम्‌ । 
कोप्णलेपाश्च शखन्ते वातरक्ते कफोत्तरे ॥ ४३-॥ 
कफवातोत्तरे झीतेः प्रलिप्ते वातशोणिते । 
विदाहः शोथरुक कण्डूविवृद्धिः स्तम्भनाद्भवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातपित्तोत्तरे दाहः कछेदोऽवदरणं भवेत्‌ । 
उप्णैस्तस्माद्विपग्दोपबळं बुद्धाचरेत्क्रियास्‌ ॥ ४७ ॥ 
दिवास्वप्त॑ ससन्ताप व्यायामं मैथुन तथा । 
कटूष्णं गुवैभिष्यन्दि छवणाम्ळं च वजेग्रेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
पुराणयवगोधूमनीवाराः शालिपष्टिका: । 
भोजनार्थे रसार्थे वा विष्किरप्रतुदा हिताः ॥ ४७ ॥ 
आढक्यरश्चणका मुद्या मसूराः समकुष्टकाः । 
यूपार्थे बहुसरपिष्काः प्रशास्ता वातशोणिते ॥ ४८ ॥ 
सुनिपण्णकवेत्राग्रकाकमाचीशातावरी 
वास्तुकोपो दिकाशाकं शाकं सोवचेल तथा ॥ ४९ ॥ 
घृतमांसरसे भृष्टं झाकखात्म्याय दापयेत्‌ । 
व्यञ्जनार्थं तथा गव्यं माहिपाजं पयो हितम्‌ ॥ ७० ॥ 
इति संक्षेपतः प्रोक्त वातरक्तचिकिस्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सवे व्यासतः संप्रवक्ष्यते ॥ ५१ ॥ 
श्वावणीक्षीरकाको छीजीवकर्षेभकेः सस: । 
सिङ समधुकेः सर्पिः सक्षीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
बलामतिबलां मेदामात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
के काकोलीं क्षीरकाकोलीं राखाम्ुद्धि च पेपयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
बृतं चतुर्गुणक्षीरं तैः सिद्ध,वातरक्तबुत्‌ । 
हृत्पाण्डुरोगवीसपैकामलाज्वरनादानम्‌ ॥ ५४ ॥ र 
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तासलक्या द्विकाकोल्याः पिप्पलीत्रायमाणयो: । 
कशेरुक्राकपायेण कल्केरेभिः पचेद्धतम्‌ ॥ ५५॥ । | 
दसा परूपकद्राक्षाकारमर्येक्षुरसान्समानू । 
पृथग्विदायाश्र रसं तथा क्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ५६॥ 
एतप्प्रायोगिर्क सर्पिः पारूपकमिति स्मृतम्‌ । 
वातरक्ते क्षते क्षीणे वीसर्पे पत्तिके ज्वर ॥ ५७ ॥ 
इति पारूपर्क घृतम्‌ । 
वे. पञ्चसूळे वर्पामूमेरण्डे सपुननेवम्‌ । | 
मुद्वपर्णी महामेदां मापपर्णी शतावरीम्‌ ॥ ५८ ॥ कै 
शाङ्कुपुष्पीमवाक्पुष्पीं राख।सतिबलां बलाम्‌ । 
पृथग्द्विपलिक कृत्वा जलद्रीण विपाचयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
पादशेपे समं क्षीरं धात्रीक्षुच्छागलात्रसान्‌ । 
घृताढकेन संयोज्य शनेमेद्वभिना पचेत्‌ ॥ ६० ॥ 
कल्कानावाप्य मेदे द्वे काइमये फलमुत्पलस्‌ । 
* स्वकूक्षीरीं पिप्पलीं द्राक्षां पद्चबीज पुननवास्‌ ॥ ६१॥ 
| नागरं क्षीरकाकोलीं समङ्गां ब्रृहती द्वयस्‌ । 
| चीरां शङ्घाटक भव्यस्ुरुमाले निकोचकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
| बदराक्षोटवाताममुञ्जातासिपुकांस्तथा । | 
एतेधेताढके सिद्धे क्षोद्रं शीते प्रदापयेत्‌ ॥ ६३ ॥ ! 
। सम्यक्‌ सिद्ध च विज्ञाय सुगुप्तं संनिधापयेत्‌ । 
| कृतरक्षाविधि तच्च प्राशयेदक्षसंमितस्‌ ॥ ६४ ॥ ! 
पाण्डुरोगं ज्वरं हिक्कां स्वरभेदं भगन्दरस्‌ । 
पा्वे्ूलं क्षयं कासं छीहानं वातशोणितम्‌ ॥ ६५॥ 
क्षतशोपमपस्मारमइमरीं शर्केरास्तथा । 
सवोङ्कैकाङ्गरोगांश्च मूत्रसङ्गं च नाशयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
बलवणेकरं धन्यं वलीपलितनाशनस्‌ । 
जीवनीयमिदुं सर्पिवृष्यं वन्ध्यासुतम्रदस्‌ । 
| अस्िवेशाय गुरुणा कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ६७ ॥ - 
| इति द्विपञ्चमूलादिधतम्‌ । 
| 
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अ० २९] चिकित्सितस्थानम्‌ । ७२५ 
द्वाक्षामधुकतोयाभ्याँ सिद्धं वा ससितोपलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
इति द्वाक्षादिश्वतम्‌ । 
पिबेद्धुतं तथा क्षीरं गुडूचीस्वरसे शतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति गुडूच्यादिघृतम्‌ । 
जीवकर्षभको मेदाम्रप्यप्रोकाँ शतावरीम्‌ । 
` मुकं मधुपर्णी च काकोलीद्वयमेव च ॥ ७० ॥ 
मुद्दमापाख्यपर्णिन्यो दरमूलं पुनर्नवाम्‌ । 
बलाम्रुताविदायैश्व साश्चगन्धाइमभेदकाः ॥ ७१ ॥ 
एपां कपायकल्काभ्यां सर्पिस्तळं च साधयेत्‌ । 
लाभतश्र वसामजधन्वप्रतुदवेष्किरान्‌ ॥ ७२ ॥ 
चतुर्गुणेन पयसा तत्सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सवेदेहाश्रितं हन्ति ब्याधीन्धो रांश्च वातजान्‌ ॥ ७३ ॥ 
स्थिराश्वदंष्रा वृहती शारिवा सशतावरी । 
काइमयाण्यात्मगुप्ता च वृश्चीरं द्वे वळे तथा ॥ ७४ ॥ 
एपां क्वाथ चतुः क्षीरे प्रथक्‌ तेलं एथग्‌ वृतम्‌ । 
मेदाशतावरीयष्टिजीवन्तीजीवकपभेः ॥ ७५ ॥ 
पक्त्वा मात्रा ततः क्षीरत्रिगुणा द्यघंशकेरा । 
खजेन मथिता पेया वातरक्ते त्रिदोपजे ॥ ७६ ॥ 
तैल पयः शर्करां च पाययेद्वा सुमूच्छिताम्‌ । 
सपिस्तेलसिताक्षोद्रैमिश्रं वापि पिबेत्पयः ॥ ७७ ॥ 
अंशुमत्या शतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः । 
पाने प्रदास्यते तद्वस्पिप्पलीनागरेः इतः ॥ ७८ ॥ 
बलाशतावरीराखादशमूलः सपीलुभिः । 
श्यासैरण्डस्थिराभिश्च वातार्तिन्न झुतं पयः ॥ ७९ ॥ 
धारोष्णं मूत्रयुक्त वा क्षीरं दोपानुलोमनम्‌ । 
3 पिबेद्वा सत्रिवृच्चूण पित्तरक्ताब्ृतानिलः ॥ ८० ॥ 
क्षीरेणेरण्डतैलं वा प्रयोगेण. पिबेन्नरः । 
. बहुदोपो विरेकार्थं जीर्णे क्षीरौदनाशनः ॥ ८१ ॥ 
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कपायमभयानां वा घृतभ्रष्टं पिवेन्नरः । 
क्षीरानुपानं त्रिवृताचूर्ण द्राक्षारसे न वा ॥ ८२॥ F 
काइमर्यै त्रिवृतां द्राक्षां चूर्ण द्वाक्षारसेन वा । ॥ 
कारमये त्रिवृतां द्राक्षां त्रिफलां सपरूपकाम्‌ ॥ ८३ ॥ 
शतां पिबेद्विरिकाय लवणक्षौ द्रसंयुतास्‌ । 

त्रिफलायाः कपायं वा पिबेरक्षौद्रेण संयुतम्‌ ॥ ८४ ॥ 
धात्रीह रिद्रसुस्तानां कपायं वा कफाधिके । 

योगैश्च कल्पविहितेरसकृत्तं विरेचयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
रूदुमिः खेहसंयुक्तेज्ञात्वा वातं मलावृतम्‌ । 

निहेरेद्वा मलं तस्य सघृतेः क्षीरबस्तिभिः ॥ ८६ ॥ 
न हि बस्तिसमं किंचिद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ । 
बस्तिवंक्षणपाश्चोरुपर्वास्थिजठरातिछु ॥ ८७ ॥ 

उदावर्ते च शस्यन्ते निरूहाः सानुवासनाः । 
दद्यात्तैलानि चेमानि बस्तिकर्मणि बुद्धिमान्‌ ॥ ८८ ॥ 
नस्याभ्यञ्जनसेके च दाहञूलोपशान्तये । 
मधुयष्टयास्तुलायास्तु कपाये पादशेपिते ॥ ८९ ॥ 
तैलाढकं समक्षीरं पचेत्कल्केः परो न्मितेः । 
शतपुष्पावरी मूवोपयस्यागुरुचन्दनेः ॥ ९० ॥ 
स्थिराहंसपदीमांसी द्विमे दामधुपार्णिसिः 
काकोलीक्षीरकाकोलीतामलक्यडिपद्मकेः । 29 
जीवकपभजीवन्तीत्वकृपत्रनखवालकेः ॥ ९१ ॥ 
प्रपाण्डरीकम झिष्ठासारिवन्द्री वितुन्ञके: । 
चतुःप्रयोगात्तद्धन्ति तेलं मारुतशोणितस्‌ ॥ ९२ ॥ 
सोपद्रवं साङ्गशूल सवेगात्रानुगं तथा 
वातास्कापेत्तदाहात्तज्वरघ बलवधनस्‌ ॥ ९३ ॥ 
मधुकस्य शतं द्राक्षा खजूराणि परूषकम्‌ । | 
सघुकोदनपाक्यो च प्रस्थं सुञ्ातकस्य च ॥ ९४ ॥ स 
करमयाढकमिल्येतचतुद्रोणे पचेदपास्‌ । 

शेषेऽष्टभागे पूते च तस्मिस्तेलाडकं पचेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
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तथामलककाइमर्थविदारीक्षुरसैः समैः । 
चतुरद्रोणेन पयसा कल्कं दर्वा पलोन्मितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
कदम्बामलकाक्षोटपद्मनीज करो रुकम्‌ । 
श्टङ्घाटक शृङ्गवेरं वणं पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ ९७ ॥ 
जीवनीयैश्च संसिद्धं क्षोद प्रस्थेन संसजेत्‌ । 
नस्याभ्यञ्जनपानेषु बस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
वातव्याधिपु सर्वेषु मन्यास्तम्भे हनुम्रहे । 
सवोङ्गेकाङ्गवाते च क्षतक्षीणे क्षतज्वरे ॥ ९९ || 
सुकुमारकमित्येतद्वाताखामयनाशनस्‌ । 
स्थिरवणेकरं तेलमारोग्यबलपुष्टिदम्‌ ॥ १०० ॥ 

इति सुकुमारकतेळम्‌ । 
गुडूचीं मधुक हस्र पञ्चमूलं पुनर्नेवाम्‌ । 
रास्रामेरण्डमूलं च जीवनीयानि लाभतः ॥ १०१ ॥ 
पलानां शतकेभीगेबेलापञ्चशतं तथा । 
कोलबिद्व यवान्मापान्कुलत्थांश्चाढको न्मितान्‌ ॥ १०२ ॥ 
काइमर्याणां सुशुष्काणां द्रोण द्रोणशते5म्भसि । 
साघयेजजेरं धोतं चतुर्द्रोणं च शेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
तेळद्रोणं पचेत्तेन दच्वा पञ्चगुणं पयः । 
पिष्ट्वा त्रिपलिकं चेवं चन्दनोशीरकेशरान्‌ ॥ १०४ ॥ 
पत्रेलाणुरुकुष्टानि तगरं मधुयष्टिकास्‌ । 
मञ्जिष्टाष्पलं चेव तत्सिद्धं सावयोगिकम्‌ ॥ १०५ ॥ 
वातरक्ते क्षते क्षीणे भारातें क्षीणरेतसि । 
चेपनाक्षिप्तभझ्नानां सवोङ्गेकाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ १०६॥ 
योनिदोषमपस्मारमुन्मादं खञ्जपङ्कुताम्‌ । 
हन्यात्पुंसवनं चेतत्तेलाम्यमम्चताह्ृयम्‌ ॥ १०७ ॥ 

इत्यम्ृताद्यं तेलम्‌ । 

पञ्वेतसयध्याह्वफेनिळापझकोत्परेः । 
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पृथकूपञ्चपलेदैभेबलाचन्दनकिंछुकैः ॥ १०८ ॥ 
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जले श्रतेः पचेत्तेलप्रस्थं सोवीरसंमितम्‌ । 
लोघ्रकालीयकोशीरजीवकपेभकेः समेः ॥ १०९ ॥ 
मदयन्तीलतापत्रपञ्मकेशरपझके: । 
प्रपोण्डरीककाइमयैमांसीमे दाप्रियङ्कभिः ॥ ११०॥ 
कङ्कमख पलाघेंन मञ्जिष्ठायाः पेन च । 
महाप्ममिद तेल वातास्र्ञ्वरनाशनम्‌ ॥ १११ ॥ 

इति महापद्मं तेलम्‌ । 
पद्मको शीरयए्याहृरजनीक्राथसाधितम्‌ । | 
स्यात्पिटेः सजमञ्जिष्टावीराकाको लिचन्दन; ॥ ११२ ॥ i: 
खुडाकपद्मकमिदं तेलं वाताखदाह बुत्‌ । 
आत्रेयेणाञ्चिवेशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ ११३ ॥ 

इति खुड्डाकपञ्चतेलम्‌ । 


शतेन य्टिमधुकात्साध्यं दुशणुण पयः | 


तस्मिस्तेळे चतुद्दोण मधुकस्य पलेन तु । 
सिद्धं मधुककाइमयरसेवां वातरक्तनुत्‌ ॥ ११४ ॥ 
मधुपण्याः पल पिट्ठा तेलप्रस्थ चतुसुणे । 
क्षीरे साध्यं शतकृत्वस्तदेव मधुकाच्छुतः ॥ ११५ ॥ 
सिद्धं देयं त्रिदोपे स्या्वाताखश्वासकासचुत्‌ । 
हत्पाण्ड्रोगवीसपकामलादाहनाशनस्‌ ॥ ११६ ॥ 

त इति शतपाकमधुपर्णतिलम्‌ । 
बलाकपायकल्काभ्यां तेलं क्षीरसमं तथा । 
सहखशतपाक चा वातारूग्वातरोगनुत्‌ ॥ ११७ ॥ 
रसायनं श्रेष्टतममिन्द्रियाणां प्रसादनस्‌ । 
जीवनं वृंहणं स्वये छुक्रारग्दीषनाशनम्‌ ॥ ११८ ॥ 

इति सहस्रपाकं वा शतपाकं तलम्‌। ' 

चीरसदग्धाभ्यां तल द्राक्षारसन वा । 

सिद्ध मघुककाश्मर्यरसवो वातरक्तनुत्‌ ॥ ११९ ॥ ही 
आरनालाढके तेल पादं सजरसं घृतस्‌ । 
प्रभूते मथितं तोये ज्वरदाहार्तिनुत्परम्‌ ॥ १२० ॥ 
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समघृच्छिष्माझिष्टै ससजरसशारिवम्‌ । 

| पिण्डतेळं तदभ्यङ्गाद्वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 

इति पिण्डतैलम्‌ । 
“दशमूरतं क्षीरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिपेको 5निलप्राये तद्वत्कोष्णेन सर्पिषा ॥ १२२ ॥ 
खेहैर्मधुरसिद्वैचा चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाक्षेपकशूरार्ते कोप्णेर्दाहे तु शीतलेः ॥ ५२३ ॥ 
तद्वद्गव्याविकच्छागेः क्षीरेस्तैलविमिश्चितेः । 
निःक्काथैर्जीवनीयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक ॥ १२४ ॥ 
्राक्षेक्षरसमद्यादि दधिमस्त्वम्लकाञ्जिकम्‌ । 
सेकार्थ तण्डुलक्षोद्रशर्कराम्वु च झास्यते ॥ १२५ ॥ . 
कुसुदोत्पलपद्माद्येमणिहारेः सचन्दनेः । 
शीततोयानुगेदाहे प्रोक्षणं स्पर्शनं हितम्‌ ॥ १२६ ॥ 
चन्द्रपादाम्बुसंसिक्त क्षोमपञ्दळच्छदे । 
शायने पुलिनस्पर्श शीतमारुतवीजिते ॥ १२७ ॥ 
चन्दनाद्रैस्तनकराः प्रिया नार्यः प्रियंवदा: । 
स्पर्शशीताः सुखस्पर्शा प्नन्ति दाहं रुजं छमम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सरागे सस्जे दाहे रक्तं युक्त्वा प्रलेपयेत्‌ । 
मधुकाश्वत्थत्वड्य़ांसीवीरोदुम्वरद्याद्वळेः ॥ १२९ ॥ 
जळजेयैवचूणेवी सयष्टयाह्मपयो दंतः । 
सपिपा जीवनीयेवा पिएेेपोऽतिंदाहनुत्‌ ॥ १३० ॥ 
एळाः पियाळं मधुकं बिसं मूलं च वेतसात्‌। 
आजेन पयसा पिष्टा प्रलेपो दाहरोगनुत्‌ ॥ १३१ ॥ 
प्रपोण्डरीकमञ्जिष्टादार्वीमधुकचन्दनेः । 
सितोपरेरकासक्तुमसूरोशीरपञ्चकेः ॥ १३२ ॥ 
ळेपो रुगदाहवीसपरुकुशो फविनिवारणः । 
पित्तरत्तोत्तरे त्वेते लेपान्‌ वातोत्तरे छूणु ॥ १३३ ॥ 
वातन्नेः साधितः स्निग्धः सक्षीरसुद्गपायसेः । 
तिळसप॑पपिण्डेबाप्युपनाहरुजापहाः ॥ १३४ ॥ 
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ओदुकप्रसहानूपवेशवाराः सुसस्छृता 

जीवनीयोपधस्नेहयुक्ताः स्युरुपनाहन ॥ १३५ ॥ 

स्तम्भतो दरुगायासशोथाङ्गप्रह नाराचाः । 

जीवनीयौपयैः स्नेहः सपयस्को रसोऽपि वा ॥ १३६ ॥ 

घृतं सहचरान्मूळं जीवन्तीच्छागर पयः 

ळेपाः पिष्टास्तळास्तद्वद्गष्टाः पयसि निरताः ॥ १३७ ॥ 

क्षीरपिष्टमुमाळेपमेरण्डस्य फलानि च । 

कर्याच्छलनिवृत्त्य्थ शताह्नं वानिळेडविके ॥ १३८ ॥ 
समूलाग्रच्छदेरण्डक्वाथे द्विप्रस्थिकै पथक । 

घृतं तेलं वसा मज्जा चानूएम्टृगपक्षिणाम्‌ ॥ १३९॥ 

कल्कार्थ जीवनीयानि गव्यं क्षीरमथाजकस्‌ । 

हरिद्रोत्पलकुष्टेलाशताह्याश्वहनच्छदान्‌ ॥ १४०॥ 

बिल्वमालं एथक्‌ पुष्पं काकुभं चापि साधयेत्‌ । 

मधूच्छिष्टं पलान्यष्टो दद्याच्छीतेऽवतारित ॥ १४१ ॥ 
झूळेनेवाऽदिंताङ्गानां लेपः सन्धिगतेऽनिले । 

वातरक्ते सरते अग्ने खक्षे कुळे च शस्यते ॥ १४२ ॥ 

शोफगौरवकण्डाचेयुक्ते व्वस्मिन्‌ कफोत्तरे । 

मूलक्षारसुरापक्कघृतमभ्यञ्जने हितस्‌ ॥ १४३ ॥ 

पद्मकं त्वक्‌ समधुकं शारिवा चेति तेष्तम्‌ । 

सिद्धं सम॒ शुक्तं स्यात्सेकाभ्यङ्गः कफोत्तरे ॥ १४४ ॥ 

कषीरं तेलं गवां मूलं जलं च कटुकेः शृतम्‌ । 

परिपेकाः प्रशस्यन्ते वातरक्ते कफोत्तरे ॥ १४५ ॥ 

लेपः सपपनिम्बार्कहिंस्राक्षीरतिलहितः 

श्रेष्ठः सिद्धः कपित्थस्वश्घृतक्षीरंः ससक्तुभिः ॥ १३६ ॥ 

द्वे हरिद्रे वचागोरधूमकुष्टशताहिकाः । 

प्रलेपः शूलबुद्वातरक्ते वातकफोत्तरे ॥ १४७ ॥ 

तगरं त्वक्‌ शताहेळा कुष्टं सुस्त हरेणुका । 

दारु व्याघ्रनखं चाम्छपिष्टै वातकफार्तिनुत्‌ ॥ १४८ ॥ 
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मधु शिग्रोहित तद्वद्ीज धान्याम्लसंयुतम्‌ । 
सुहूत लिप्तमम्लेश्व सिञ्चेद्वातकफोत्तरे ॥ १४९ ॥ 
लिफलाव्योपपलैलास्त्वक्‌ क्षीरं चित्रर्क वचाम्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलीमूलं लोमशं वृपकत्वचम्‌ ॥ १५० ॥ 
ऋद्धि तामलकीं चन्यं समभागानि पेपयेत्‌ । 
क्के लिप्तमयस्पात्रे मध्याह्ने भक्षयेत्‌ ततः ॥ १५१ ॥ 
वजेयेद्दधिशुक्तानि क्षारं वेरोधकानि च । 
वातास्रे सबेदोषेऽपि हितं शूलादिंते परम्‌ ॥ १५२ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेपांश्च दोषाणां च बलावलम्‌ । 
चिकिस्सितमिदं कुयादू हापोह विकल्पवित्‌ ॥ १५३ ॥ 
कुपिते मार्गसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 
अतिवृद्याऽनिलेनादौ शर्त खरहनव्रुहणम्‌ ॥ १५४ ॥ 
व्यायामशोधनारिष्टमूलपाने विरे चनेः । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च क्षपयेत्कफमेदसी ॥ १५५ ॥ 
बोधिवृक्षकपायं तु पिवेत्तं मधुना सह । 
वातरक्तं जयत्याछु त्रिदोपमपि दारुणम्‌ ॥ १०६ ॥ 
षुराणयवगोधूममध्वरिष्टासवैस्तथा । 
जिलाजतुप्रयोगेश्च गुग्गुलोमाक्षिकस्य च ॥ १५७॥ 
पश्चाद्वाते क्रियां कुर्याद्वातरक्तप्रसादनीम्‌। 
गम्भीरे रक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद्वातद्विवजेयेत्‌ ॥ १५८॥ 
रक्तपित्तातिवृड्या तु पाकमाझु नियच्छति । 
भिन्नं जवति वा रक्तं विदरधं पूयमेव वा ॥ १५९॥ 
तयोः क्रिया विधातव्या व्यधशोधनरोपणे: । 
` कुर्याहुपद्रवाणां च क्रियां खात्स्वाच्चिकित्सितात्‌ ॥ १६० ॥ 
तन्नं झोका: । 
हेतुस्थानानि मूलं च यस्मात्पायश्र सन्धिषु । 
कुप्यति प्राक्‌ च तद्रूपं द्विविधस्य च लक्षणम्‌ ॥ १६१ ॥ 
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प्ृथगभिन्नस्य लिङ्गं च दोपाधिक्यसुपद्रवाः । 
साध्यं याप्यमसाध्यं च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ १६२॥ ।, 
वातरक्तस्य निर्दिष्टाः समासव्यासतस्तथा । | 
| महर्पिणामिवेश्मय तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ १६३ ॥ 
{ इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिक्रित्सितस्थाने वातशो- 
णितचिकित्सितं नास एकोनत्रिशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिंशोऽध्यायः । 
अथ योनिव्यापच्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । > 
दिव्योपधिजलस्वाहु धातुचित्रशिलावति । 
पुण्ये हिमवतः पार्थे सुरसिद्धपिसिविते ॥ १ ॥ 
बिहरन्तं तपोयोगात्‌ तत्त्वज्ञानार्थदशिनम्‌ । 
कृष्णात्रेयं जितात्मानमझिवेशोऽथ एवान्‌ ॥ २ ॥ 
भगवन्‌! यदपत्यानां मूलं नायः परं नृणाम्‌ । 
तद्विघातो गदैश्वासां क्रियते योनिमाश्चितेः ॥ ३ ॥ 
तस्मात्तेषां समुत्पत्तिमुत्पन्नानां च लक्षणम्‌ । 
। औषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुग्रहकाम्यया ॥ ४ ॥ 
| इति शिष्येण पृष्टस्तु प्रोवाचपिंवरोऽत्रिजः । 
| विशतिव्यापदो योनेनिर्दिष्टा रोगसंग्रहे ॥ ५ ॥ 
। मिथ्याचारेण ताः खीणां प्रदुटेनातवेन च । 
| जायन्ते बीजदोपाच देवाच शृणु ताः पथक्‌ ॥ ६॥ 
वातळाहारचेष्टाया वातलायाः समीरण: । 
विवृद्धो योनिमाश्रिल योनेस्तोढं सवेदनम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्तम्भं पिपीलिकाससिमिव कर्कशतां तथा । 
करोति सुसिमायासं वातजांश्रापरान्गदान्‌ ॥ ८ ॥ 
_सा खात्सशब्दरुकृफेनतबुरूक्षातवानिलात्‌ । 
| ब्यापत्तथाम्लवणक्षाराययैः पित्तजा भवेत्‌ ॥ ९ ॥ ळू 
||! _, दाहपाकञ्वरोप्णाती नीलपीतसितातंवा । 
भृञ्चोष्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्पित्तदूषिता ॥ १० ॥ 
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कफो5भिष्यन्दिभित्ृद्धो योनिं चेहपयेत्खियाः । 

स शीतां पिच्छिलां कु्याव्कण्डुग्रस्ताल्पवेदनाम्‌ ॥ ११ ॥ 
. पाण्डुवणौ तथा पाण्डुपिच्छिळार्तववाहिनीम्‌ । 

समश्नत्या रसान्सर्वान्दूपयित्वा त्रयो मलाः ॥ १२ ॥ 

यो निगर्भाशयस्थाः स्वयोनिं युञ्जन्ति लक्षणेः । 

सा भवेद्दाहशूलातौ श्वेतपिच्छिळवाहिनी ॥ १ ३॥ 

रक्तपित्तकरेनांयों रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 

अतिप्रवर्तते योन्यां लब्धे बीजेऽपि साप्रजा ॥ १४॥ 

योनिगभादायस्थं चेत्पित्तं संदूपयेदस्‌क्‌ । 

सारजस्का मता काश्यंवेवर्णयंजननी भृशम्‌ ॥ १५॥ 

थोन्यामधावनार्कण्डूं जाताः कुवन्ति जन्तवः । 

सा स्यादूचरणा कण्डरा तयातिनरका द्विणी ॥ १६॥ 

पवनोऽतिव्यवायेन शोफसुसिरुजञः स्त्रिया: । 

करोति कुपितो योनौ सा चातिचरणा मता ॥ १७॥ 

मेथुनादतिवालायाः पृष्टजङ्को रुवक्षणम्‌ । 

रुजयन्‌ दूपयेद्योनिं वायुः प्राकूचरणा हि सा ॥ १८ ॥ 

गशिण्याः ऋेष्मलाभ्यासाच्छदिश्वासविनिग्रहात्‌ । 

वायुः कुद्धः कफं योनिसुपनीय प्रदूपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

पाण्डुं सतोदमास्रावं श्वेतं सवति वा कफम्‌ । 

कफवातामयब्याप्ता सा स्याद्योनिरुपछुता ।। २० ॥ 

पित्तलाया नृसंवासे क्षवथूड्गारघारणात्‌ । 

पित्तसंमूच्छितो वायुयोंनिं दूपयति खियाः ॥ २१ ॥ 

झूना स्पशोक्षमा सातिनीपीतम सक्‌ स्रवेत्‌ । 

श्रोणिवंक्षणएृष्टाति ज्वरातायाः परिछुता ॥ २२ ॥ 

वेगादावर्तेनाद्यो निस्ुदावतयतेऽनिलः । 

सा रुगातौ रजः कृच्छेणोदावृत्तां विसुञ्चति ॥ २३ ॥ 

आतेवे सा विसुक्ते ठु तत्क्षणं भते सुखम्‌ । 

रजसो गमनादूध्वे ्ञेयोदावतिनी बुधेः ॥ २४ ॥ 
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अकाले वाहमानाया गर्भेण पिहितोऽनिलः । 
कणिकां जनयेद्योनौ शेष्मरक्तेन मूर्छितः ॥ २५॥ 
रक्तमार्गावरोधिन्या सा तया कणिनी मता । 
रोक्ष्याद्वायुयेदा गर्भे जातं जातं विनाशयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
दुष्टशोणितजं नायाः पुत्रधी नाम सा मता। 
व्यवायमतितृप्ताया भजन्त्यास्त्वत्र पीडितः ॥ २७ ॥ 
वायुर्मिथ्यास्थिताङ्गाया योनिस्रोतसि संस्थितः । 
वक्रयत्याननं योन्याः सास्थिमांसानिलातिभिः ॥ २८ ॥ 
भशार्तिमेथुनासक्ता योनिरन्त्युंखी मता ॥ २९ ॥ 
गर्भस्थायाः खिया रोक्ष्याद्वायुयोंनिं प्रदूषयन्‌ । 
मातृदोषादणुद्वारां कुयौत्सूचीसुखी तु सा ॥ ३० ॥ 
व्यवायकाले रुन्धन्त्या वेगान्प्रकुपितोऽनिलः 
कुयोद्विण्मूत्रसङ्गाति शोषं योनिसुखस्य च ॥ ३१ ॥ 
पडहात्सप्तरात्राद्वा शुक्रं गर्भाशयं गतम्‌ । 
सरुजं नीरुजं वापि या स्रवेत्सां च वामिनी ॥ ३२ ॥ 
बीजदोषात्त गर्भस्था मारुतोपहताऱाया । 
नृद्वेषिण्यस्तनी चेव पण्ढी स्यादनुपक्रमा ॥ ३३ ॥ 
विषमा ढुःखशय्यायां मेथुनात्कुपितो$निलः 
गभाशयस्य योन्याश्च सुखं विष्टम्भयेत्‌ स्त्रिया: ॥ ३४॥ 
असंबृतमुखी साची रूक्षफेना्रवाहिंनी । 
मांसोत्सन्ना महायोनिः पर्ववक्षणशूलिनी ॥ ३५ ॥ 
इत्येतर्ङक्षणेः प्रोक्ता विशतियाँनिजा गदाः । 
न शुक्रं धारयत्येभिदोपेयोनिर्पट्टता ॥ ३६ ॥ 
तस्माद्गभे न गृह्वाति स्री गच्छत्यामयान्‌ बहून्‌ । 
गुल्मार्शःप्रदरादींश्च वाताचेश्चातिपीडनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
आसां पोडश यास्तासामाये द्वे पित्तदोपजे । 
परिश्ुता वामिनी च वातपित्तास्मिके मते ॥ ३८ ॥ 
कर्णिन्युपछुते वातकफाच्छेपास्ठु वातजाः । 
देहं वातादयस्तासां तेरलिङ्गः पीडयन्ति हि॥ ३९ ॥ 


_ > ळक कळ - 


ड्र 
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सेहनस्वेदबस्त्यादि वातलास्त्रनिलापहम्‌ । 
कारयेद्रक्तपित्तक्नं शीतं पित्तक्ृतासु च ॥ ४० ॥ 
शहेष्मलासु च रूक्षोष्णं कर्म कुर्याद्विचक्षणः । 
सन्निपाते विमिश्र ठु संसृष्टासु च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सिग्धस्तिन्नां तथा योनि दुः स्थितां स्थापयेत्पुनः । 
पाणिना नामयेज्जिह्यां संवृतां वधयेत्पुन; ॥ ४२ ॥ 
प्रवेशयेन्निःस्ृतां च वित्रृतां परिवर्तयेत्‌ । 

योनिः स्थानापत्रृ्ता हि दाल्यभूता खिया मता ॥ ४३ ॥ 
सवा व्यापन्नयोनि तु कर्मभिर्वमनादिभिः । 

सटुभिः पञ्चभिर्नारीं स्रिग्धस्त्रिन्नासुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
सर्वतः सुविशुद्वायाः शोषं कर्म विधीयते । 

* वातव्याधिहरं कर्म वातातांनां सदा हितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
ओदकानूपजेमाँसेः क्षीरेः सतिलतण्डुलेः । | 
सवातम्लौपधेनाडीकुम्भीखेदैरुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
युक्तां लवणतैलेन साइमप्रस्तर सङ्करेः । 
स्विन्नां कोष्णास्बुसिक्ताङ्गीं वातत्नभोजयेद्रसेः ॥ ४७ ॥ | 
बलाद्रोणद्वयक्काथे घृततेलाढकं पचेत्‌ । । 
स्थिरापयस्याजीवन्तीवी रपेभकजीवकेः ॥ ४८ ॥ । 
श्रावणीपिपपलीमूलपीळुमापाख्यपार्णमिः । 
शकराक्षीरकाकोलीकाकनासाभिरेव च ॥ ४९ ॥ 
पिट्टेश्वतुगुणक्षीरसिद्धं पेयं यथावलम्‌ । 
वातपित्तकृतान्रोगान्हत्वा गर्भ दधाति तत्‌ ॥ ५० ॥ 


काश्मर्यत्रिफलाद्वाक्षाकासमदैपरूपक्केः । 
पुननेवाहरिद्राभ्यां काकनासासहाचरेः ॥ ५१ ॥ 
शतावयो गुडूच्याश्च प्रस्थमक्षसमेध्रृतात्‌ । 
साधितं योनिवातप्न गर्भदं परमं पिबेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिप्पल्यः कुश्चिकाजाजी वृपकं सेन्धवं वचास्‌ । 


रोदे ९ » < 
यवक्षाराजमोदे च दाकरां चित्रक तथा ॥ ५२३ ॥ 3 
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पिष्टा सर्पिपि भ्रृष्टानि पाययेत प्रसन्नया । 
योनिपाश्वीर्तिहृद्रोगयुल्माशाविनिवृत्तये ॥ ७४ ॥ 
वृपकं मातुलुङ्गस्य सूलानि सदयन्तिकास्‌ । 
पिबेत्सळवणेमंचेः पिप्पलीकुञ्चिके तथा ॥ ५५ ॥ 
शवदंष्टा वृषकं रासां पिबेच्छूले पयः श्य्तस्‌ । 
गुडूची त्रिफलादन्तीकाथैश्च परिषेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेन्धवं तगरं कुष्टं बहती देवदारु च । 
समांरेः साधितं कल्केस्तेलं धार्य रुजापहम्‌ ॥ ५७॥ 
गुूचीमालतीराखाबलामधुकचित्रके । 
निनिग्धिकादेवदास्यूथिकामिश्व कापकः ॥ ५८ ॥ 
तेलप्रस्थं गवां मूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ । 
वातातीनां च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः ॥ ५९ ॥ 
वातार्तायाः पिचु दद्याद्योनो च प्रणयेत्खदा । 
हिंस्राकल्कं तु वाताती कोप्णमभ्यञ्य धारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
पञ्चवल्कस्य पित्तार्ता इयामादीनां कफातुरा । 
पित्तलानां तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः ॥ ६१ ॥ 
शीताः पित्तहराः कार्याः खेहनाथै घृतानि च । 
पित्तप्षोपघ सिद्धानि कार्याणि भिषजा तथा ॥ ६२॥ 
शतावरीमूळतुळाश्चतसरः संप्रपी उयेत्‌ । 
रसेन क्षीरतुल्येन पचेत्तेन घृताढकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
जीवनीयेः शातावयो मृद्दीकाभिः परूपकेः । 
पियालेश्चाक्षकेः पिष्टद्वियष्टिमुकः पचेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
सिद्धे शीते च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌। 
सितादशफलो न्मिश्रालिह्यात्पाणितळं ततः । 
योन्यसक्झुक्रदोपष्तं दृष्य पुंसवनं च तत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्षतं क्षयं रक्तपित्तं कासं वासं हलीमकम्‌ । 
कासलां वातरक्तं च वीसप हृच्छिरोग्रहम्‌ 
उन्मादायाससन्र्यासं वातपित्तात्मकं जयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति वृहच्छतावरीघृतम्‌ । 


| 3 क्षीरसपिरजीवनीयोपसाधितम्‌ । 

Qs ७ ७. 
गभदं पित्तलानां च योनीनां स्थाद्धिपग्जितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
योन्याः छेप्मप्रढुष्टाया वर्तिः संशोधनी हिता । 


अ० ३०] चिकित्सितस्थानम्‌ । ७३७ | 
| 
| | 
_ ~ Se रै | 

वाराहे बहुशः पित्ते भावितेनक्तकेः कृता ॥ ६८ ॥ 


उढुस्बरशलाट्नां द्रोणमव्द्रोणसंयुतम्‌ । | 
सपञ्चवढककुलकनिम्बमालतिपछ्वम्‌ ॥ ७१ ॥* | 
निशां स्थाप्य जले तस्मिस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । | 
लाक्षाधवपलादत्वळूनियीसेः शाल्मलेन च ॥ ७२॥ . | 
पिष्टः सिद्धं च तत्तेलं पिचु योनो निधापयेत्‌ । | 
सशर्करः कपायैश्च शीतेः कुर्वीत सेचनम्‌ ॥ ७३ ॥ | 
पिच्छिला वित्रृता कालहुट्टा योनिश्च दारुणा । | 
सक्ताहाच्छुध्यति क्षिप्रमपत्यं चापि विन्दति ॥ ७४ ॥ || 
उदुम्बरस्य दुग्धेन पद्कृस्वो भावितांस्तिलानू । । 
तल काथे च तस्येव सिद्धं धायं च पूर्ववत्‌ ॥ ७५ ॥ | 
घातक्यामलकी पन्रस्रोतो जमधुकोत्पलैः । 
जम्ब्वाञ्रमध्यकासीसलोध्रकट्फलतिन्दुकेः ॥ ७६ ॥ 
सौराष्टरिकादाडिमस्वगुदुम्बरशलाइभिः । 
अक्षमात्रेरजामूत्रे क्षारे च द्विगुण पचेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
॥ 


भावितं पयसार्कस्य मापचूर्ण ससैन्धवम्‌ । | 

वर्तिः कृता मुहुघीयी ततः सेव्या सुखाम्बुना ॥ ६९ ॥ | 

पिप्पल्या मरिचेमोपेः शता ह्वाकुष्टसैन्धवैः । 

वर्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या धार्या योनिविशोधनी ॥ ७० ॥ | 
| 
| 


तेलम्रस्थं पिचु तस्माद्योनो च प्रणयेत्ततः । 
करीषृष्टत्रिकाभ्यङ्गं स्रेहवस्तिं च दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
पिच्छिळस्राविणी योनिर्विद्ठतोपछुता तथा । 

उत्ताना चोन्नता झूना सिध्येत्सस्फोटशूलिनी ॥ ७९ ॥ 
करीरधवनिम्बार्कवेणुकोऱाम्रजाम्बवेः.। 


जिङ्गिनीवृपमूलानां क्वायैर्माद्वीकशीधुमिः ॥ ८० ॥ र | 
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सशुक्तैधीवनं सिश्रेयोन्यास्रावविनाशनम्‌ । 
कुयौत्सतक्रगोमूत्रशुक्तेवी त्रिफलारसैः ॥ ८१ ॥ 2 
पिप्पल्ययोरजःपथ्याप्रयोगा मधुना हिताः । 
श्वेष्मलायां कटुप्रायाः समूत्रा बस्तयो हिताः ॥ ८२ ॥ 
पित्ते समधुरक्षीरा वाते तेलाम्रसंयुताः । 
सन्निपातसमुत्थायाः कमं साधारणं मतम्‌ ॥ ८३ ॥ 
रक्तयोन्यासस्रग्वणेरनुबन्धं समीक्ष्य च । 
ततः कुर्याद्यथादोपं रक्तस्थापनमोषधम्‌ ॥ ८४ ॥ 
तिलचूण दधिघृतं फाणितं शौकरी वसा । र 
क्षोद्रेण संयुतं पेय वातासग्दरनाशनस्‌ ॥ ८५ ॥ | 
« वराहस्य रसो मेध्यः. सकोळत्थोऽनिलाधिके । 
शकेरातेलयष्टथाह्ननागरेवा युतं दधि ॥ ८६॥ 
पयस्योत्पलशालकबिसका ली यकाम्बुजान्‌ । 
सपयः शर्केरां क्षोद्व पेत्तिकेडसगदरे पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
पाठाजम्व्वाम्रयोम॑ ध्ये शिलोद्धेद्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
अस्बष्टा शाल्मलीवेष्टं समङ्गा वत्सकत्वचम्‌ ॥ ८८॥ 
बाहीकातिविषे बिल्वं सुस्तं लोधे सगेरिकस्‌ । 
कटूफलं मरिचं शुण्ठीं झद्वीकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ ८९ ॥ 
कट्रङ्गवत्सकानन्तां .घातकीं मधुकाजुनम्‌ । । 
पुष्येणोद्धत्य तुल्यानि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ९० ॥ 4 
तानि क्षोद्रेण संयोज्य पिबेन्ना तण्डुलाम्बुना । | 
अशैःसु चातिसारेघु रक्तं यच्चोपवेश्यते ॥ ९१ ॥ | 
_ दोषागन्तुक्ता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । | 
| योनिदोष रजोदोपं श्वेतं नीलं सपीतकम्‌ ॥ ९२ ॥ । 
( स्रीणां इयावारुणं यच्च प्रसह्य विनिचतेयेत्‌ । 
| . चूण घुष्यानुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
इति पुष्याजुगचूर्णम्‌ । 
| तण्डुळीयकमूरं प सक्षोद्रं तण्डुलाम्बुना । 
। रसाज्न च छाक्षां च छागेन पयसा पिबेत्‌ ॥ ९४ ॥ 


५ 
5 
तत 
॥। 
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पत्रकल्को घृते थ्रृष्टो राजादनकपित्थयो: । | 
पित्तानिलहरो पेत्ते सबेश्रैवास्नपित्तजित्‌ ॥ ९५ ॥ | 
मधूकं त्रिफलां खोर सुस्त सोराटिकां मधु । | 
मधनिम्वगुडूच्यो तु कफजेऽसरग्‌दरे पिवेत्‌ ॥ ९६ ॥ | 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजे$स॒ग्टरे पिबेत्‌ । | 
हितं गर्भपरिस्रावे यच्चोक्तं तच्च कारयेत्‌ ॥ ९७१॥ | 
काइमर्यकुटजक्काथे सिद्धमुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्कानां पुत्रश्याश्र हितं घृतम्‌ ॥ ९८ ॥ || 
खगाजाविवराहासग्दध्यम्लक्षौ द्रसपिपा । 
अरजस्का पिबेत्सिङ्ध जीवनीयेः पयोऽपि वा ॥ ९९ ॥ | 
कर्णिन्यचरणाशुष्कयोनिप्राकूचरणासु च । १ 
कफवाते च दातव्यं तेलमुत्तरवस्तिना ॥ १०० ॥ 
गोपित्तमत्स्यपित्ते वा क्षोमं त्रिःसप्तभावितम्‌ । | 
सुना किण्वचूर्ण वा दद्यादचरणापहम्‌ ॥ १०१ ॥ 
स्रोतसां शोधनं कण्डूङेदशोफहरं च तत्‌ । | 
वातन्लैः दातपाकेस्तु तेले: प्रागतिचारणी ॥ १०२ ॥ | 
आस्थाप्या चानुवास्या च सेच्चेश्चानिलसूदनैः । 
सह दब्येस्तथाहारेरुपनाहैश्च युक्तितः ॥ १०३ ॥ । 
शताह्वायवगो धूमकिण्वकुएग्रियङ्कुभिः । 
बालाखुपर्णिकाशाह्वैः संयावो धारणः स्मृतः ॥ १०४ ॥ 
वामिन्याछुतयोन्योश्र कर्तव्यः स्वेदनो5पि वा । | 
क्रमः कायेस्ततः स्रः पिचुभिस्तर्पणं भवेत्‌ ॥ १०५ ॥ | 
शल्लकी जिङ्गिनीजम्बूधवत्वकपञ्चवल्कलेः । । 
कपायेः साधितः स्नेहः पिचुः स्याद्विडतापह: ॥ १०६ ॥ 
कर्णिन्यां वर्तिका कुष्ठपिप्पटग्रकांग्रसेन्धवे: । 
बस्तसूत्रकृता धार्यो सवै च हेष्मनुद्धितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
त्रैवृतं खेहन खेदो ग्राम्यानूपौदका रसाः । 
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| त्रैवृतेनानुवास्या च बस्तिश्चो त्तरसंज्ञितः । 

| तदेव च महायोन्यां खस्तायाँ च विधीयते ॥ १०९ ॥ 
वसा ऋक्षवराहाणां घृतं च मधुरेः शतम्‌ । 

| पूरयित्वा महायोनि बश्चीयात्क्षामलक्तकः ॥ १३० ॥ 

के प्रसुप्तां सर्पिषाभ्यज्य क्षीरखिन्नाँ प्रवय च । 

| बक्नीयाद्वेशवारस्य पिण्डेनामूत्रकाळतः ॥ १११ ॥ 

यच्च वातविकाराणां कसोंक्तं तञ्च कारयेत्‌ । 

सर्वव्यापत्सु मतिमान्महायोन्यां विशेषतः ॥ ११२ ॥ 
नहि वातादृते योनिनारीणां संप्रदुष्यति । 

शमयित्वा तमन्यस्य कुर्याद्दोपस्य भेपजम्‌ ॥ ११३ ॥ 
मूलकल्कं तु रोहीतात्पाण्डुरे प्रदेर पिबेत्‌ । 
जलेनामलकाद्वीजं कल्कं वा ससितामघुम्‌ ॥ ११४ ॥ 
मधुनामळकाच्चूरण रसं वा लेहयेच्च ताम्‌ । 
न्यग्रोधत्वकूकषायेण लोध्रकल्क तथा पिबेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
अस्रावे क्षोमपट्ट वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
एक्षत्वक्चूर्णपिण्डं वा घारयेन्मघुना कृतम्‌ ॥ ११६ ॥ 
योन्या खेहाक्तया लोध्रप्रियङ्गुमधुकस्य च । 

धाया मधुयुता वर्तिः कपायाणां च सर्वशः ॥ ११७॥ 
स्रावच्छेदार्थमभ्यक्तां धूपयेद्वा घृताइतेः 
h सरलागुग्गुलयवैः सतेकटुमस्स्यकेः ॥ ११८ ॥ 1 
| कासीसत्रिफलाकाक्षी साम्रजम्ब्वास्थिधातकी । 

पच्छिल्ये क्षोद्रसयुक्तश्चणों चेशद्यकारकः ॥ ११९ ॥ 
पलाशस्जेजम्बुत्वक्समङ्गामोचधातकीः । ४ 
सपिच्छिला परिक्किन्ना स्तम्भनः कल्क इष्यते ॥ १२० ॥ | 
| स्तव्धानां ककेशानां च पिण्डो मादैवकारकः । | 
॥ घारयेद्वेशवारं चा पायसं कृररं तथा ॥ १२१ ॥ । 
दुगेन्धानां कपायः खात्तोवरः कल्क एव वा । | 
चूर्ण वा सवेगन्धानां पूतियन्धापकर्षणम्‌ ॥ १२२ ॥ 


| 
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एवं योनिपु शुद्धासु गर्भ विन्दन्ति योपितः । | 
अदुष्ट प्राकृत बीजे जीवोपक्रमणे सति ॥ १२३ ॥ | 
पञ्चकमविशुद्वस्य पुरुपस्यापि चेन्द्रियम्‌ । | 
परीक्ष्य वर्णेदोंपाणां दुष्टं तदूघरुपाचरेत्‌ | १२४ ॥? । 
भवन्ति चात्र । | 
सलिङ्गा व्यापदो योनेः सनिदानचिकित्सिताः । | 
उक्ता विस्तरशः सम्यक्‌ मुनिना तत््वदशिना ॥ १२५ ॥ । 
पुनरेवाशिवेशस्तु पप्रच्छ भिपजां चरम्‌ । | 
आत्रेयसुपसङ्गम्य शुक्रदो पास्त्वयानघ ॥ १२६ ॥ | 
रोगाध्याये ससुदिष्टा ह्यष्टो पुंसामशेषतः । | 
तेषां हेतु भिपकृश्रेष्ठ दुष्टादुष्टस्य चाकृतिम्‌ ॥ १२७ ॥ | 
चिकित्सितं च कार्त्खेन छुव्यं यञ्च चतुर्विधम्‌ । | 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्च कीर्तितः ॥ १२८ ॥ ˆ | 
तेपां निदानं लिङ्गं च चिकित्सां चेव तत्वतः । | 
समासव्यासभेदेन ग्रतूहि भिपजांवर ॥ १२९ ॥ | 
तस्म शुश्रूषमाणाय प्रोवाच सुनिपुङ्गवः । 
“बीजं यस्माद्यवायेषु हपेयो निसु त्थितम्‌ । 
शुक्र पौरुपमित्युक्तं तस्माद्वक्ष्यामि तच्छृणु ॥ १३० ॥ | 
यथा बीजमकाछास्बुकृमिकीटाञ्िदू पितस्‌ । 
न विरोहति संदुष्टं तथा शुक्र शरीरिणाम्‌ ॥ १३१ ॥ 
अतिव्यवायाद्ववायामादसात्म्यानां च सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्ययोनो चा मैथुन न च गच्छतः ॥ १३२ ॥ 
रूक्षतिक्तकपायातिलवणाम्लो्णसेचनात्‌ । 
नारीणामरसज्ञानां खवणाजरया तथा ॥ १३३ ॥ 
चिन्ताशोकाद विख्रम्भाच्छस्रक्षारास्िविश्रमात्‌ । 
सयात्कोधादतीसाराद्याधिभिः कपितस्य च ॥ १३४ ॥ 
वेगाघातारक्षताच्चापि धातूनां संप्रदूपणात्‌ । 
दोपाः पृथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः शिराः 


शुक्र सदठूपयन्त्याशु तद्वक्ष्यामि विनागरराः ॥ १३७ ॥ 
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फेनिछं तनु रूक्षं च विवर्ण पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधातूपसंसृष्टमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ १३६ ॥ 
फेनिळं तत्तु रूक्षं च कृच्छेणाट्पं च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्र न तद्॒र्भाय कल्पते ॥ १३७ ॥ 
सनीलमथवा पीतमव्युष्णं पूतिगन्धि च । 
दहलिङ्गं विनियोति शुक्र पित्तेन दूषितम्‌ ॥ १ ३८॥ 
ऽहष्मणा बद्धमाग तु भव्यत्यर्थपिच्छिलम्‌ । 
्रीणामत्यथगमनादभिघातारक्षतादपि ॥ १३९ ॥ 
झुक्र प्रवर्तेते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्वयम्‌ । 
वेगसन्धारणाच्छुक्ं वायुना विहतं पथि ॥ १४० ॥ 
कृच्छेण याति ग्रथितमवसादि तथाष्टमम्‌ । 
इति दोपाः समाख्याताः शुक्रस्याष्टौ सलक्षणाः ॥ १४१ ॥ 
स्रिग्धं घनं पिच्छिलं च मधुरं चाबिदाहि च । 
रेतः शुद्धं विजानीयाच्छ्रेतं स्फटिकसन्निभम्‌ ॥ १४२ ॥ 
वाजीकरणयोगोक्तेरुपयोगैः सु खैहिंतेः । 
रक्तपित्तहरेयोंगेयोनिव्यापदिकेस्तथा ॥ १४३ ॥ 
दुष्टं यथा भवेद्रेतस्ततस्तत्समुपाचरेत्‌ । 
घृतं च जीवनीयं यच्यवनप्राश एव च ॥ १४४ ॥ 
गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतो दोषानपोहति । | 
वातान्त्रिते हिताः शुक्रे निरूहाः सानुवासनाः ॥ १४५ ॥ | 
अभयामलकीयं च पत्ते शस्तं रसायनम्‌ । 
मागध्यम्रतलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ १४६॥ 
कफो त्थित शुक्रदोप हन्याद्भह्ातकस्य च । 
अन्यधातूपसंसूष्टं शुक्रं वीक्ष्य भिपक्‌ क्रियाम्‌ ॥ १४७ ॥ 
यथादोपं प्रयोज्यं स्याद्दोपघातुभिपग्जितस्‌ । 
सर्पिः पयो रसाः शालियचयोधूमपष्टिकाः ॥ १४८ ॥ । 
शस्ताः शुक्रदोपेषु बस्तिकर्म विशेषत | 
इत्यष्टशुक्रदोषाणां मुनिनोक्त चिकित्सितम्‌ ॥ १४९ ॥ ‘| 
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रेतोदोपोद्भवं केब्यं यस्माच्छुद्धेच सिध्यति । 

ततो वक्ष्यामि ते सम्यगझिवेश यथातथम्‌ ॥ १५० ॥ 
बीजध्वजोपघाताभ्यां जरया झुक्रसंक्षयात्‌ । 

छुव्यं संपद्यते तस्य शृणु सामान्यलक्षणम्‌ ॥ १७१ ॥ 
सङ्कल्पप्रवणो नित्यं प्रियां वश्यामपि खियम्‌ । 

न याति लिङ्गशेथिल्यात्कदाचिद्याति वा यदि ॥ १५२॥ 

श्वासातः स्विन्नगात्रश्च मो घसङ्कट्पचेष्टितः । 

म्लान शिश्चश्च निर्बीजः स्यादेतव्छ्ैव्यलक्षणम्‌ । 

सामान्यछक्षणं ह्येतद्विस्तरेण प्रवक्ष्यते ॥ १५३ ॥ 

शीतरूक्षादपसं छिएविरुद्वाजीणभोजनात्‌ । 

शोकचिन्ताभयत्रासास्स्रीणां चात्यरथसेवनात्‌ ॥ १५४ ॥ 
अभिचाराद्विस्रम्भाद्रसादीनां च संक्षयात्‌ । 

वातादीनां च वेपम्यात्तयेवानदानाच्ट्रमात्‌ ॥ १५५ ॥ 
नारीणामरसज्ञत्वात्पञ्चकमापचारतः 
बीजोपधाताद्भवति पाण्डुवर्णः सुदुबेलः ॥ १५६ ॥ 
अह्पप्राणोऽल्पहपश्च प्रमदासु भवेन्नरः । 
हृत्पाण्ड्रोगयतमककामलाश्रमपीडितः ॥ १५७ ॥ 

छद्येत्तीसारशूलातः कासञ्वरनिपी डितः । 

बीजोपघातजं छैव्यं ध्वजभङ्गकृतं श्यणु ॥ १५८ ॥ 
अत्यम्छल्चणक्षारविरुद्धाजीणभोजनात्‌ । 

अत्यम्बुपाना द्विपमास्पिष्टान्नगुरुभोजनात्‌ ॥ १५९ ॥ 
दधिक्षीरानूपमांससेवनाद्याधिकपेणात्‌। 

कन्यानां चेव गमनादयोनिगमनादपि ॥ १६०॥ 

दीघेरोगां चिरोत्सृष्टां तथेव च रजस्वलाम्‌ । 

हुगेन्धां दुष्टयोनिं च तथेव च परिखुताम्‌ ॥ १६१ ॥ 

इदृशी प्रमदां मोहाद्यो गच्छेत्कामहर्षितः । 
चदुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः ॥ १६२ ॥ 


अधावनाद्दा मंढ्स्य शखदन्तनखक्षताद्‌ । 
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काष्टप्रहारनिष्पेपाच्छूकानां चातिसेवनात्‌ । 
रेतसश्च प्रतीघातादूजभज्गः अवर्तते ॥ १६३ ॥ 
भवन्ति यानि रूपाणि तस्य वक्ष्यास्यतः परम्‌ । 
श्वयथुर्वेदना मेढे रागश्वेवोपलक्ष्यते । 
स्फोटाश्च तीव्रा जायन्ते लिङ्गपाको भवत्यपि ॥ १६४ ॥ 
मांसवरृद्धिभवेचास्य ब्रणाः क्षिप्रं भवन्त्यपि । 
पुलाकोदकसङ्काशः खावः इयावासुणप्रभः ॥ १६५ ॥ 
वळयीकुरुते चापि कठिनश्च परिग्रहः । 
ज्वरस्तृष्णा भ्रमो मूच्छोच्छर्दिश्रास्योपजायते ॥ १६६॥ 
रक्तं कृष्ण स्रवेच्चापि नीलमाविललो हितम्‌ । 
अभिनेव च दग्धस्य तीब्रो दाहः सवेदनः ॥ १६७ ॥ 
बस्तो वृषणयोवापि सीवन्यां वंक्षणेषु च । 
कदाचिस्पिच्छिलो वापि पाण्डुख्रावश्च जायते ॥ १६८ ॥ 
श्वयथुश्च भवेन्मन्दस्तिमितोऽट्पपरिल्रवः। 
चिराच्च पार्क ब्रजति शीघ्र वाथ प्रमुच्यते ॥ १६९ ॥ 
जायन्ते क्रिमयश्चापि ङ््िते पूतिगन्धि च । 
विशीर्यते मणिश्चास्य मेढ्सुप्कावथापि च ॥ १७० ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं केव्यमित्येतत्समुदाहृतम्‌ । 
एवं पञ्चविधं केचिद्रुज भङ्ग वदन्त्यपि ॥ १७१॥ 

इति ध्वजभङ्गकृतङछेव्यम्‌ । 


छेव्यं जरासंभवं हि प्रवक्ष्याम्यथ तच्छृणु । 


जघन्यसध्यप्रवरं वयस्त्रिविधसुच्यते ॥ १७२ ॥ 
अथ प्रवयसां शुक्र प्रायशः क्षीयते नृणास्‌। 
रसादीनां संक्षयाद्च तथैचात्रृष्यसेवनात्‌ ॥ १७३ ॥ 
बळवीर्येन्द्रियाणां च क्रमेणेव परिक्षयात्‌ । | 
परिक्षयादायुषश्चाप्यनाहाराच्क्रमात्मात्‌ ॥ १७४ ॥ \ 
जरासंभवजं छेव्यमित्येतेर्हेतुभिनृणाम्‌ । | 
जायते तेन सोऽत्यर्थं क्षीणधातुः सुढुबेलः ॥ १७५॥ ॥ 
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विवणा विह्वलो दीनः क्लिप्रं व्याधिमथाश्षते । | 
एतजरासभवं हि चतुर्थ क्षयजं शृणु ॥ १७६ ॥ 
इति जरासंभवक्ेब्यम्‌ । 

अतिप्रचिन्तनाच्चेव शोकाव्कोधाद्गया दपि । 

ईप्योतकण्ठादथोद्वेगान्तदा विशाति यौ नरः ॥ १७७ ॥ 

कृशो वा सेवते रूक्षमन्नपानमथोपधम्‌ । 

दुवंलप्रकृतिश्चेव निराहारो भवेद्यदि ॥ १७८ ॥ 

असात्म्यभोजनाच्चापि हृदये यो व्यवस्थितः। | 

रसः प्रधानधातुहि क्षीयेताशु नरस्ततः ॥ १७९ ॥ 

रक्तादयश्च क्षीयन्ते धातवस्तस्य देहिनः । 

शुक्रावसानास्तेभ्यो हि शुक्रं धाम परं मतम्‌ ॥ १८० ॥ 

चेतसो वातिहर्षेण व्यवायं सेवते तु यः । 

शुक्रं तु क्षीयते तस्य ततः प्राोति स क्षयम्‌ । | 

घोरं व्याधिमवाप्तोति मरणं वा स गच्छति ॥ १८१॥ 

शुक्रं तस्माह्विरेपेण रक्ष्यमारोग्य मिच्छता । 

एतनक्निदानलिङ्गाभ्यामुक्तं छेव्यं चतुर्विधम्‌ ॥ १८२ ॥ | 

केचिस्क्रैब्ये त्वसाध्ये द्वे ध्वजभङ्गक्षयोद्धवे । 

वदन्ति शेफसरछेदाद्गपणोत्पाटनेन वा ॥ १८३ ॥ 

मातापित्रोबीजदोपादशुमेश्वाकृतात्मन: । 

गर्भस्थस्य यदा दोपाः प्राप्य रेतोवहाः शिराः । 

शोपयन्त्याशु तन्नाशाद्वेतश्राप्युपहन्यते ॥ १८४ ॥ 

तत्र संपू्णसर्वाङ्गः स भवलपुमान्‌ पुमान्‌ । 

एते त्वसाध्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छूयात्‌ ॥ १८५॥ 

चिकिर्ितमतस्तूध्वं समासव्यासतः इणु । 

शुक्रदोपेषु निर्दिष्ट भेपजं यन्मयानघ । 

छुव्य़ोपद्यान्तये कुयातक्षीणक्षतहितं च यत्‌ ॥ १८६॥ 

बस्तयः क्षीरसर्पीपि दृष्ययोगाश्च ये सताः । 

रसायनप्रयोगाश्च सवो नेतास्प्रयोजयेत्‌ । 

समीक्ष्य देह दोपाझीन्‌ बळभेपजकाळवित्‌ ॥ १८७ ॥ 
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व्यवायहेतुजं कव्यं यत्स्याद्धेतुविपयेयात्‌ । 
देवव्यपाश्नयेश्वव भेपजैश्वाभिचारजम्‌ । 
समासनतदुदिष्ट भेपजं क्ेब्यशान्तये ॥ १८८ ॥ 
विस्तरण प्रवक्ष्यामि कुब्यानां भेषजं पुनः । 
सुस्विन्नस्रिग्धगात्रस्य खेहयुक्ते विरेचनम्‌ । 
अन्नाशनं ततः कुर्यादथवास्थापनं पुनः ॥ १८९ ॥ 
प्रदद्यान्मतिमान्वैद्यस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरण्डमुस्ताचेः पश्चादास्थापयेत्ततः ॥ १९० ॥ 
वाजीकरणयोगाश्र पूर्व ये समुदाह्वृताः । ~ $ 
भिषजा ते प्रयोज्याः स्युः कुब्ये बीजोपघातजे ॥ १९१ ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं झुव्यं ज्ञात्वा तस्याचरेत्क्रियाम्‌ । 
प्रदेहान्परिपेकांश्च कुर्याद्वा रक्तमोक्षणम्‌ । 
स्रेहपानं च कुवीत सस्नेहं वा विरेचनम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अनुवासं ततः कुर्यादथवास्थापन पुनः 
ब्रणवच्च क्रियाः सवास्तत्र ङुयोद्विचक्षणः ॥ १९३ ॥ 
जरासंभवजे छेव्ये क्षयजे चेव कारयेत्‌ । 
स्रेहस्वेदोपपन्नस्य स्नेहं शोधनं हितम्‌ ॥ १९४ ॥ 
क्षीरसपिंबृंप्ययोगा बस्तयश्चैव यापनाः । 
रसायनप्रयो गाश्च तयोभेपजसुच्यते । 
विस्तरेणेतदु दिष्टं छुब्यानां भेषजं मया ॥ १९५॥ 

इति क्कब्यचिकित्सा । 
यः पूवमुक्तः प्रदरः छूणु हेत्वादिभिस्तु तम्‌ । 
यात्यर्थ सेवते नारी लवणाम्लगुरूणि च । | 
कहून्यथ विदाहीनि खिग्धानि पिशितानि च ॥ १९६ ॥ | 
आस्योदकानि मेध्यानि कृशरं पायसं दधि । | 


शुक्तमस्तुसुरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिलः ॥ १९७॥ | 
रक्त क. गर्भाशयगता: शिरा: । 
रजोवहाः समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः । ॥| 


यस्माद्विवधयद्याशु रक्तपित्तं समारुतम्‌ ॥ १९८ ॥ | 
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स्मादस्‌कदरं प्राहुरतत्तन्त्रविशारदाः । । 
रजः प्रदीयते यस्मात्प्रदरस्तेन स स्मृतः ॥ १९९ ॥ 
सामान्यतः समुदिष्ट कारणं लिङ्गमेच च । 
चतुर्विधं व्यासतस्तु वातायेः सन्निपाततः । 
अतःपरं प्रवक्ष्यामि हेत्वाकृतिभिषग्जितम्‌ ॥ २०० ॥ 
रूक्षादिभिमारुतस्तु रक्तमादाय पूर्ववत्‌ । 
कुपितः प्रदरं कुयोत्‌ लिङ्ग तस्य च मे झु ॥ २०१ ॥ 
फेनिळं तनु रूक्षं च श्यावमारुणमेव च । 
किंशुकोदकसङ्कारं सरुजं वाथ नीरुजम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कटी वंक्षणहत्पाश्चंपृष्टश्रोणिषु मारुतः । 
कुरुते वेदनां तीब्रामेतद्वातात्मकं विदुः ॥ २०३ ॥ 
` अम्लोष्णळवणक्षारैः पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पूवेवत्प्रदरं कुर्यात्पेत्तिक लिङ्गतः इणु ॥ २०४ ॥ 
सनीलमथ वा पीतमव्युपणमसितं तथा । 
नितान्तरक्तं स्रवति मुहुसुहुरथार्तिमत्‌ ॥ २०५॥ 
विदाहरागतृण्मोहज्वर श्रमसमायुतम्‌ । 
असग्दुर पेत्तिक तु छेप्मिकं तु प्रवक्ष्यते ॥ २०६॥ 
गुवोदिभिहेतुभिश्च पूर्ववत्कुपितः कफः । 
प्रदरं कुरुते तस्य लक्षणं तत्त्वतः छाणु ॥ २०७ ॥ 
पिच्छिळं पाण्डुवर्ण च गुरु स्रिग्धं च शीतलम्‌ । 
स्रवत्यसुक्‌ शेष्मळं च तथा मन्दरुजाकरम्‌ । 
छद्यरोचकहलासश्वासकाससमन्वितम्‌ ॥ २०८ ॥ 
वक्ष्यते क्षीरदोपाणां सामान्यमिह कारणम्‌। | 
यत्तदेव त्रिदोपस्य कारणं प्रदरस्य छु ॥ २०९ ॥ 
त्रिलिङ्गसंयुतं विद्यान्नेकावस्थमसुग्दरम्‌ । 
नारी च्वतिपरिक्किष्टा यदा प्रक्षीणशोणिता। 


सबैहेतसमाचाराठति वृद्धस्तदानिळ ॥ २१० ॥ 
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रक्तमार्गेण सूजति प्रत्यनीककरं कफम्‌ । 

दुरगन्थं पिच्छिलं पीतं विदग्ध पित्ततेजला ॥ २११ ॥ 

वसां मेदश्च यावद्धि समुपादाय वेगवान्‌ । 
| सृजत्यपत्यमार्गेण सपिमंजवसोपमम्‌ ॥ २१२ ॥ 
शश्चत्त्वत्यथास्रावं तृष्णादाहज्वरान्विताम्‌ । 
क्षीणरक्तां टुबलां च तामसाध्यां विवर्जयेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
मासान्निप्पिच्छदाहारतिं पञ्चरात्रानुबन्धि च । 
नेवातिबहुळात्यद्पमातँवं शुद्धमादिशेत्‌ ॥ २१४ ॥ 
गुञ्जाफलसवण च पद्माळक्तकसन्निभम्‌ । j 
इन्द्रगोपकसङ्कारमातंवं शुद्धमेव तत्‌ ॥ २१५ ॥ 
योनीनां वातळाब्यानां यदुक्तमिह भेषजम्‌ । 
चतुणा प्रदराणां च तत्सवे कारयेद्भिषक्‌ ॥ २१६ ॥ 
रक्तातिसारिणां यञ्च तथा शोणितपित्तिनाम्‌ । 
रक्ताशसां च यत्प्रोक्तं भेषजं तञ्च कारयेत्‌ ॥ २१७ ॥ । 

इति प्रदरचिकित्सा । 
अथ स्तन्यदोषचिकित्सा । 

धात्रीस्तनस्तन्यसंपदुक्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसंजनन चेव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ ॥ २१८ ॥ 
वातादिदुष्ट लिङ्गं च क्षीणस्य च चिकिस्सितम्‌ । 
तत्सवसुक्त ये त्वष्टा क्षीरदोपाः प्रकीतिताः ॥ २१९ ॥ १ 
वातादिप्वेव तान्विद्याच्छास्त्रचक्षुर्भिषक्तमः । 
त्रिविधास्तु यतः शिष्यास्ततो वक्ष्यामि विस्तरम्‌ ॥ २२०॥ | 
। अजी णासात्म्यविषस विरुदा त्यर्थभोजनात्‌ । | 
| लवणाम्लकटुक्षारप्रह्किन्नानां च सेवनात्‌ ॥ २२१ ॥ | 
| 


मनःशरीरसन्तापादस्वञ्चान्षिशि चिन्तनात्‌ । 
प्रापतवेगप्रतीघाताद्प्राष्ठोदीरणेन च ॥ २२२ ॥ श 
॥ परमान्ने गुडकृत कृशरं द॒धि मत्स्यकम्‌ । | 
अभिष्यन्दीनि मांसानि ग्राम्यानूपोदकानि च ॥ २२३ ॥ 
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अुक्स्वा भुक्त्वा दिवास्म्ञान्मद्यस्यातिनिपेवणात्‌। 

अनायासादभी घातात्करो घाच्चातङ्ककदनेः ॥ २२४ ॥ 

दोपाः क्षीरवहाः प्राप्य शिराः स्तन्यं प्रदूष्य च। 

कुर्युरष्टविध भूयो दोषांस्तान्‌ से निबोधत ॥ २२० ॥ 
“ चेरस्यं फेनसङ्घातं रोक्ष्यं चेत्यनिलात्मके । 

पित्ताद्वेवण्यदोगन्ध्ये खेहपेच्छिल्यगोरवम्‌ । 

कफाद्भवति रूक्षाद्यैरनिलः स्वैः प्रकोपणेः ॥ २२६ ॥ 

कुद्धः क्षीराशायं प्राप्य रसं स्तन्यस्य दूषथेत्‌ । 

विरसं वातसंसृष्टं कृशीभवति तप्पिबन्‌ । 

न चास्य स्वदते क्षीरं इच्ट्रेण च विवर्धते ॥ २२७ ॥ 

तथैव वायुः कुपितः सतन्यमन्तर्विलोडयन्‌ । 

करोति फेनसङ्घातं तत्त॒ कृच्छात्मवतते ॥ २२८ ॥ 

तेन क्षामस्ररो बालो वद्धविण्मूत्रमारुतः । 

वातिकं शीर्षरोगं वा पीनसं वाधिगच्छति ॥ २२९ ॥ 

पूर्ववत्कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोपयतेऽनिलः। 

रक्षं वत्पिबतो रोक्षयाद्वळद्वासश्च जायते ॥ २३० ॥ 

पित्तसुष्णादिभिः कुद्धं स्तन्याशयमभिएुतम्‌ । 

करोति स्तन्यवेवण्ये नीलपीतासितादिकस्‌ ॥ २३१ ॥ 

विवर्णंगात्रः खिन्नः स्यात्तप्णालुर्भित्रविट्‌ शिद्युः । 

नित्यसुष्णदारीरश्च नाभिनन्दति तत्त्तनम्‌ ॥ २३२ ॥ 

पूर्ववत्कुपिते पित्ते दोगेन्थ्यं क्षीरम्रच्छति । 

पाण्ड्ामयस्तस्पिबतः कामला च भवेच्छिशोः ॥ २३३ ॥ 

कुद्धो गुर्वादिभिः ष्मा क्षीराशयगतः स्त्रिया: । 

्रेहान्वितव्वात्तक्षीरमतिस्निग्धं करोति तु ॥ २३३ ॥ 

छदेनः कुन्थनस्तेन लालालुर्जायते शिशुः । 

नित्योपदिग्यैः ्रोतोभिनिद्राङमसमन्वितः । 


श्ासकासपरीतस्तु प्रसकतमकान्वितः ॥ २३५ ॥ 
2(0-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 83 Foundation 


१ 
4 
| 


ही "नी [० ३० 


अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुते यदा । 

लालालुः शूनवकत्राक्षिजेडः स्यात्तु पिवन्‌ शिद्यु: ॥ २३६ ॥ 

कफः क्षीराशयगतो गुर्त्वातक्षीरगोरवम्‌ । 

अतिस्नेहान्वितं पीत्वा वालो हृद्वोगमच्छति । 

अन्यांश्च विविधान्रोगान्ङुरयातक्षीरसमाश्चितान्‌ ॥ २३७ ॥ 

क्षीरे वातादिभिदुष्ट संभवन्ति तदात्मकाः । 

तत्रादो स्तन्यशुङ्यर्थं धात्रीं ्रेहोपपादिताम्‌ । 

संस्वेद्य विधिवद्वद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३८ ॥ 

वचाप्रियङ्कयष्ट्याह्घकलवत्सकसपैपै: । 

कल्केनिंम्बपटोलानां क्वाथैः सरवणेवमेत्‌ ॥ २३९ ॥ 

सम्यग्वान्तां यथान्यायं कृतसंसर्जनां ततः । 

दोषकालबळापेक्षी त्रहयित्वा विरेचयेत्‌ ॥ २४० ॥ 

त्रिवृतामभयाँ वापि त्रिफलारलसंयुताम्‌ । 

पाययेन्मधुसंयुक्तामभयां चापि केवलाम्‌ । 

पाययेन्मून्रसंयुक्तां विरेकार्थे च शास्त्रवित्‌ ॥ २४१ ॥ | 

अथ सम्यग्विरिक्तां च कृतसंसजनां पुनः । | 

ततो दोपावश्चेपपैरन्नपानेरुपाचरेत्‌ ॥ २४२ ॥ । 

शाल्यो यष्टिका वा स्युः श्यामाका भोजने हिताः । 

प्रियङ्गवः कोरदूषा यवा वेणुयवास्तथा ॥ २४३ ॥ 

वंशवेत्रकलायाश्च सखेहा यूपसंस्कृताः । 1 

सुद्गान्‌ मसूरान्‌ यूपाथ कुलत्यांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ २४४ ॥ | 
“ 


PN 


निम्बवेत्रामकुलकवातीकासलकेः शृतान्‌ । 
सब्योपसैन्धवान्यूपान्दापयेत्स्तन्यशोधनात्‌ ॥ २४७ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जळानेणान्संस्क्ृतांश्च प्रकल्पयेत्‌ । 
शाङ्गष्टासक्षपर्णत्वगश्वगन्धाञ्तं जलम्‌ ॥ २४६ ॥ 
पाययेताथ वा स्तन्यझुद्धये कटुरोहिणीम्‌ । 
असृताससपर्णत्वक्क्काथं चेव सनागरम्‌ ॥ २४७ ॥ 
किराततिक्तकक्काथं :छोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ । 
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त्रीनेतान्स्तन्यञुद्वयर्थमिति सामान्यभेपजञम्‌ । 

कीतिंतं स्तन्यदोपाणां एथगन्यं निबोधत ॥ २४८ ॥ 
पाययेद्धि रसक्षीरा द्राक्षामधुकशारिवाः । 

शक्ष्णपिष्टां पयस्यां च समालोडय सुखाम्बुना ॥ २४९ ॥ 
पञ्चकोलकुलस्ैश्व पिष्टेरालेपयेत्स्तनौ । 

शुष्कों प्रक्षाल्य निर्दुद्यात्तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ २५० ॥ 
फेनसङ्घातवस्क्षीर यस्यास्तां पाययेत च । 
पाठानागरशाङ्गषटामूर्वाः पिप्ठा सुखाम्बुना ॥ २५१ ॥ 
अञ्जनं तगरं दारु बिल्वमूलं प्रियङ्गवः । 

स्तनयोः पूववत्कार्य लेपनं क्षीरशोधनम्‌ ॥ २५२ ॥ 
किराततिक्तकं शुण्डी साग्रुता क्राथयेद्विपक्‌ । 

ते काथं पाययेद्धात्रीं स्तन्य दो पनिबहेणम्‌ ॥ २५३ ॥ 
स्तनो चालेपयेत्पिप्टेयेवगोधूमसपपैः । 
पड्टरिकाश्रितीयोक्तेरोपधेः स्तन्यशोधनेः ॥ २५४ ॥ 
रक्षक्षीरा पिवेरक्षीरं तेवा सिद्धं छतं पिब्रेत्‌ । 
पूर्वेवज्ञीवकाद्य च पञ्चमूलं प्रलेपनम्‌ । 

स्तनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं स्तन्यशोधनम्‌ ॥ २५५ ॥ 
यष्टीमध्चुकम्ृद्विकापयस्याः सिन्धुवारिकाः । 

शीताम्बुना पिवेत्कल्कं क्षीरवेवर्ण्यनादानम्‌ ॥ २५६ ॥ 
द्वाक्षामधुककल्केन स्तनो वास्याः प्रलेपयेत्‌ । 

प्रक्षाल्य वारिणा चेव निर्दुद्यात्तो पुनःपुनः ॥ २५७ ॥ 
विषाणिकाजङ्ङ्गो च त्रिफलां रजनीं वचाम्‌ । 

पिबेरक्षी राम्डुना पिट्ठा क्षीरदोर्गन्ध्यनाशनम्‌ ॥ २७८ ॥ 
लिह्याद्वाप्यभयाचुर्ण सब्योष माक्षिकडुतम्‌ । 
क्षीरदोगेन्ध्यनाशार्थ धात्री पथ्याशिनी तथा ॥ २५९॥ 
शारिवोशीरमञ्जिष्टाे“मातकसचन्दनैः । 
पन्नाम्बुचन्दनोशीरेः स्तनो चाध्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ २६० ॥ 
लिग्धक्षीरा दारुमुस्तपाठाः पिष्ट्वा सुखास्डुना । 


पीत्वा ससैन्धवाः क्लिप क्षीरश्वुद्धिमवाप्युयात्‌ ॥ २६१ ॥ 
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पाययेत्पिच्छिलक्षीरां शाङ्गष्टामभयां वचास्‌। 

सुखनागरपाठाश्च पीताः स्तन्यविशोधनाः ॥ २६२ ॥ 

तक्रारिष्टमपि पिबेदुशसां यन्निदर्शितम्‌ । 

विदारीबिल्वमधुकेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ २६ ३॥ 

न्रायमाणार्ृतानिम्ब्रपटोळत्रिफला शतम्‌ । | 

गुरुक्षीरा पिबेदेतत्स्तन्यदोपविशुद्धये ॥ २६४ ॥ | 

पिबेद्वा पिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरस्‌ । | 

बलानागरझाङ्गष्टासूवा भिळँपयेत्स्तनो । 

पृश्चिपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ २६५ ॥ ¢ 

अष्टावेते क्षीरदोपा हेतुलक्षणभेपजे: । 

निर्दिष्टाः क्षीरदोपोट्थास्तथोक्ताः केचिदामयाः ॥ २६६ ॥ 

दोपदूष्यमलाश्चैव महतां व्याधयश्च ये । 

त एव सर्वे वालानां मात्रा त्वल्पतरा मता ॥ २६७ ॥ 

निवृत्तिवेमनादीनां द्धृढुत्वे परतत्रता । 

| वाकूचे्टयोरसामर्थ्यं वीक्ष्य बालेषु शाखबित्‌ । 

| भेपजं चाल्पमात्रं ठु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ ॥ २६८ ॥ 

मधुराणि कपायाणि क्षीरवन्ति ख्दूनि च । 

प्रयोजये द्विपरबाले मतिमानप्रमादतः ॥ २६९ ॥ 

अत्यर्थेस्तिरध रूक्षोप्णमम्लं कटु विपाकि च । 

| गुरु चोपधपानान्नमेतद्वालेषु गर्हितम्‌ ॥ २७० ॥ 

समासात्सर्वरोगाणामेतद्‌ वारेषु भेषजम्‌ । 

निर्दिष्टं शा्रविद्वै्ः प्रविविच्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २७१ ॥ 

| इति स्तन्यदोपबालरोगी। | 

सरिङ्गब्यापदो योनेः सनिदानचिकिस्सिताः । | 
उक्ता विस्तरशः सम्यरसुनिना तत्त्वदर्शिना ॥ २७२ ॥ 

| र _ 

| इति सवविकाराणासुक्त्मेतच्चिकित्सितस्‌ । 

| स्थानमेतद्धि तत्रस्य रहस्यं सारसुत्तमस्‌ ॥ २७३ ॥ 

j ` अस्मिन्‌ ससद॒शाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च। 

नासायन्तेऽञ्िवेशस्य तंत्रे चरकसंस्कृते ॥ २७४ ॥ 
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तानेतान्‌ कापिळबळः शेषान्‌ ृढबलोऽकरोत्‌ । 
तत्रस्यास्य महार्थस्य पूरणार्थे यथातश्रम्‌ ॥ २७५ ॥ 
रोगा येऽप्यत्र नो दिष्टा बहुत्वान्नामरूपत: | 
तेपामप्येतदेव स्याद्दोपादीन्‌ वीक्ष्य भेपजम्‌ ॥ २७६ ॥ 
दोपदूप्यनिदानानां विपरीतं हितं धुवम्‌ । 
डक्ताचुक्तान्‌ गदान्‌ सवान्‌ सम्यक्युक्तं नियच्छति ॥ २७७॥ 
देशकाळमप्रमाणानां सास्म्यासात्म्यस्य चेव हि । 
सम्यक्योगोऽन्यथान्येपां पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ २७८ ॥ 
आस्यादामारायस्थान्‌ हि रोगान्‌ नस्तःशिरोगतान्‌ । 
गुदात्पक्काशयस्थांश्च हन्त्याचु द्रवमोपधम्‌ ॥ २७९ ॥ 
शारीरावयवोत्थेषु वीसर्पपिडकादिपु । 
यथादेशं प्रदेहादि शमनं स्याद्विशेषतः ॥ २८० ॥ 
दी नातुरो पधः्या धिजीणं लिङ्त्ववेक्षणस्‌ । 
काले विद्याद्विनापेक्षः पूर्वाह्ने वसनं यथा ॥ २८१ ॥ 
रोग्यवेक्ष्य यथा प्रातनिरन्नो बलवान्‌ पित्रेत्‌ । 
भेपजं रघुपथ्यानर्थुक्तमद्यात्त॒ दुर्बल: ॥ २८२ ॥ 
भैपज्यकालो भक्तादी मध्ये पश्चान्बुह्सुहः । 
सामुद्रं भक्तसंयुक्त॑ ग्रासम्रासान्तरे दश ॥ २८३ ॥ 
अपाने विगुणे पूर्व समाने मध्यभोजनस्‌ । 
व्याने तु प्रातरशितसुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ २८४ ॥ 
वायौ प्राणे प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तरिप्यते । 
श्वासकासपिपासासु त्ववचार्य मुहुसुंहुः ॥ २८५ ॥ 
सामुद्र हिक्किने देयं लघुनान्नेन संयुतम्‌ । 
संभोज्य त्वोपधं भोज्येविचित्रररुची हितम्‌ ॥ २८६ ॥ 
ज्वरे पेयाः कपायाश्च क्षीरसपिविरेघनन्‌ । 
पडहे पडहे देयं काळं वीक्ष्यामयस्य तु ॥ २८७ ॥ 
क्ुद्वेगमोक्षा छघुता विश्युद्धिजीणिलक्षणस्‌ । 
तदा भेपज्ञमादेय स्याद्धि दोपवदुन्यथा ॥ २८८ ॥ 
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चयाद्यश्च दोपाणां वज्य सेव्यं च यत्र यत्‌ । 
ऋत्तावपेक्ष्यं यत्कर्म पूर्वं सवेस्रुदाहृतम्‌ ॥ २८९ ॥ 
उपक्रमाणां करणं प्रतिषेधे च कारणम्‌ । 

। व्याख्यातमबलानां सविकल्पानामवेक्षणे ॥ २९० ॥ 

मुहुर्मुहुश्च रोगाणामवस्था आतुरस्य च । 

अवेक्षमाणस्तु भिषक्‌ चिकित्सायां न सुद्यति ॥ २९१ ॥ 

इत्येवं .पड्रवि्ध कालमनपेक्ष्य मिषग्‌्जितम्‌ । 

प्रयुक्तमहिताय स्वात्सस्यस्याकालवर्षवत्‌ ॥ २९२ ॥ 

व्याधीनासृत्वहोरात्रवयसां भोजनस्य तु । 

विशेषो भिद्यते यस्तु कालापेक्षः स उच्यते ॥ २९३ ॥ 

वसन्ते झेपष्मजा रोगाः शरत्काले तु पित्तजाः । 

वर्षासु वातजाश्रैव प्रायः प्रादुभवन्ति हि । 

निशान्ते दिवसान्ते च वर्पान्ते वातजा गदाः ॥ २९४ ॥ 

। प्रातः क्षपादौ कफजास्तयोमंध्ये तु पित्तजाः । 

|| जीर्णान्ते वातजा रोगा जीयेमाणे तु पित्तजाः । 

| श्रेष्मजा भुक्तमात्रे तु रभन्ते प्रायशो बलस्‌ ॥ २९५ ॥ 

नाल्पं हन्त्यौषधं व्याधि यथापो5ल्पा महानलम्‌ । 

i दोषवच्चातिमात्रं स्यात्सस्यस्यात्युद्कं यथा ॥ २९६ ॥ 

शि संप्रधार्य बलं तस्मादामयस्योपधस्य च । 

|| नेवातिबहुलात्यल्पं भैपञ्यमवचारयेत्‌ ॥ २९७ ॥ 

औचित्याद्यस्य यत्सात्म्यं देशस्य पुरुषस्य च । 

अपथ्यमपि नेकान्तात्ततत्यजँछभते सुखम्‌ ॥ २९८ ॥ 

। बाह्लीकाः पछवाश्चीनाः झूलीका यवनाः- दका: । 

| मांसगोधूममाध्वीकशाखवेश्वानरोचिताः ॥ २९९ ॥ 

||| क्षीरसात्म्यास्तथा प्राच्या मत्स्यसात्म्याश्च सैन्धवाः । 

| अइमकावन्तिकानां तु तैलाज्यं सात्म्यमुच्यते ॥ ३०० ॥ 

| | कन्दमूलफलं सात्म्यं विद्यान्मलयवासिनाम्‌ । 

| सात्म्यं दक्षिणतः पेया मन्थश्चोत्तरपश्चिमे ॥ ३०१ ॥ 
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मध्यदेशे भवेत्सात्म्यं यवगोधूमगोरसा: । 
तेपां तत्सात्म्ययुक्तानि भैपजान्यवचारयेत्‌ ॥ ३०२ ॥ 
सातम्यं ह्याछु वलं धत्ते नातिदोपं च बहूपि । 
योगैरेवं चिकित्सन्‌ हि देशाधन्गोऽपराध्यति ॥ ३०३ ॥ 
वयोबलशरीरादिभेदा हि बहवो मताः। 
तथान्तः सन्धिमार्गाणां दोषाणां यूठचारिणाम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
भवेत्कदाचित्कार्यापि विरुद्धाभिमता क्रिया । 
अन्तर्गतं गूढपित्तं स्नरेदसेकोपनाहनेः ॥ ३०५ ॥ 
नीयन्ते बहिरुप्णोहि तथोपणं शमयन्ति तम्‌ । 
बाह्येश्व शीतैः सेकाचेरूप्मान्तर्याति पीडितः ॥ ३०६॥ 
सोऽन्तर्गूढं कर्फ हन्ति शीतं शीतेस्तथा जयेत्‌ । 
शक्ष्णपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ ॥ ३०७ ॥ 
त्वग्यतस्योष्मणो रोधाच्छीतङृचचान्यथा गुरोः । 
छर्दिन्ना मक्षिकाविष्टा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
द्रव्येषु स्विन्नदग्धेषु चेव तेष्वेव विक्रिया । 

तस्माददोपौपधादीनि परीक्ष्य दश तत्त्वतः । 

, कुयांच्चिकिस्सितं प्राज्ञो न योगेरेव केवणेः ॥ ३०९ ॥ 
निव्रृत्तोऽपि पुनरव्याधिः स्वल्पेनायाति हेतुना । 
क्षीणे मार्गीकृते देहे शेपः सूक्ष्म इवानलः ॥ ३१० ॥ 
तस्मात्तमनुवक्षीयात्प्रयोगेणानपायिना । 
सिद्धयर्थ प्राक्‌ प्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्योपधस्य तु ॥ ३११ ॥ 
काठिन्यादूनभावाहा दोपोऽन्तः कुपितो महान्‌ । 
पथ्येस्रद्वल्पतां नीतो छदुदोपकरो भवेत्‌ ॥ ३१२ ॥ 
पथ्यमप्यश्चतस्तस्माद्यो व्याधिरुपजायते । 
ज्ञात्वेचं बृद्धिमभ्यासमथवान्यस्य कारयेत्‌ ॥ ३१३ ॥ 
सातत्यात्स्याद भावाद्वा पर्थ द्वेष्यत्वमागतम्‌ । 


कल्पनाविधिभिस्तेस्तेः प्रियत्वं गमयेत्पुनः ॥ ३१४ ॥ 
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| मनसोऽर्थानुकूल्याद्धि तुष्टिरूर्जारुचिबलम्‌ । 
| सुखोपभोगता च स्याद्वयाधेश्वातो बलक्षयः ॥ ३१५ ॥ 
लोल्याद्दोपक्षयाद्वयाधेवैधस्याच्चापि या रुचिः । 

। तासु पथ्योपचारः स्याद्योगेनाद्यं विकल्पयेत्‌ ॥ ३१६ ॥” 

विशतिब्यौपदो योनेनिंदानं लिङ्गमेव च । 

चिकित्सा चापि निर्दिष्टा झिप्याणां हितकाम्यया ॥ ३१७ ॥ 

झुक्रदोपास्तथा चाटौ निदानाकृतिमेपजेः । - 

छुव्यान्युक्तानि चत्वारि चत्वारः प्रद्रास्तथा ॥ ३१८ ॥ 

तेषां निदानं लिङ्गं च भैषज्यं चेव कीर्तितम्‌ । 

क्षीरदोपास्तथा चाष्टो हेतुलिङ्गभिषग्जितेः ॥ ३५९ ॥ 

तेपां चिकित्सा निर्दिष्टा समासब्यासतो मया । 

रेतसो रजसञ्चेव कीतितं घुद्धिलक्षणस्‌ ॥ ३२० ॥ 

उक्तानुक्तचिकित्सा च सम्यम्योगस्तथेव च । 

देशादिगुणशंसा च कारः पड़िध एव च ॥ ३२३१ ॥ 

देशे देशे च यस्सास्म्यं यथा वेचो5पराध्यति । 

चिकित्सा चापि निर्दिष्टा दोषाणां गूढचारिणास्‌ ॥ ३२२ ॥ 

यो हि सम्यक जानाति शाखं शाखार्थमेव च । 

न कुयोत्स क्रियां चित्रंमचक्षुरिव चित्रक्कत्‌ ॥ ३२३ ॥ 
इति योनिव्यापचरिकित्सितं समाप्तम्‌ । 

अञ्निवेशक्ृते तत्रे चरकप्रतिसंस्कृते । 

चिकित्सितसिदं स्थानं पष्टं परिसमापितम्‌ ॥ 


इति श्रीवरकूसंहितायां चिकित्सितस्थानं समाप्तम्‌ । 
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"ण 

तर प्रथमोऽध्यायः 

मदनकल्पः । 


अथातो मदनकल्पं व्याख्यास्याम इति ह स्माह भगवानात्रेयः । 

(९ अथ खलु वमनविरेचनार्थ मदनफलादित्रिवृतादीनां वमनवि- 
रेचनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहान्येद्रेब्येः विविधैस्तद्योगानां च 
क्रियाविधेः सुखोपायस्य सम्यगुपकल्पनाथ कट्पस्थानसुप देक्ष्यासो ऽ- 
सिवेश ॥ १॥ 

तत्र दोपहरणम्ूध्वेभागं वमनसंज्ञकमधो भागं विरेचनर्सज्ञकम्‌ । 
उभयं वा शरीरमलविरेचनाद्विरिचनशब्द भते ॥ २॥ 

तत्रोष्णतीद्षणसूद््मव्यवायिविकाशीनि औपषधानि स्वघीर्येण हृद- 
यसुपेत्य धमनीरनुसत्य. सम्यक्‌ युत्तया स्थूलानुखरोतोभ्यः केवलं 
शरीरगतं दोपसंघातं आझ्नेयत्वात्‌ विष्यन्द्यन्ति तैक्ष्ण्यात्‌ 
 विच्छिन्दन्ति॥ ३॥ 

स विच्छिन्नः परिछुवः स्रेहभाविते काये ख्नेहाक्तभाजनस्थमिव 
क्षौद्रमसजन्‌ प्रवणभावात्‌ आमारायमागत्य डदानप्रणुन्नो ऽञ्चिवा- 
य्वात्मकत्वात्‌ ऊध्वेभागप्रभावात्‌ ओपधस्य ऊर्ध्वं उद्भिद्यते । स- 
लिळए॒थिव्यात्मकत्वात्‌ अधोभारप्रभावाच ओपधस्य अघः प्रवर्तते, 
उभयतश्च उभयगुणत्वात्‌ इति लक्षणोद्देशः ॥ ४ ॥ 


तत्र फलजीमूतकेक्ष्वाकुधामार्गवकुटजक्ृतवेधनानां, श्यामात्रि- 
दृचचतुरङ्गलतिल्वकमहावृक्षसक्षराशाङ्किनी दन्तीद्र वन्तीनां, च नाना- 
विध-देरा-काळ-संभव-स्वादुरसवीयविपाकप्रभावग्रहणानां, देहदो 
पप्रकृतिवयोबलास्ि भु क्तिसास्म्यरोगावस्थादीनां नानात्मकत्वाच, 
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सपि च सतां द्रव्याणाम्‌, विकल्पमार्गोपदशनाथै पड्विरेचनयो.. | 
राशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ bh 
तानि तु द्रव्याणि देशकालगुणभाजनसंपद्वीयैवलाधानात्‌' 
| क्रियासमर्थतमानि भवन्ति ॥ ६ ॥ र । 
र त्रिविधः खलु देशो जाङ्गलोऽनूपः साधारणश्चेति। तत्र जाङ्गलः 
पयीकाशभूयिष्टः । तरुभिरपि कदरखदिराशनाश्वकणेधवतिनिञ्ञ- 
शझकीसालसोमवल्क-बदरीतिन्हुकाश्वव्थवटामलकीवनगहनः, अ. । 
नेकशमीककुभरिदापाप्रायः स्थिरशुष्कपवनबळूविधूयमानम्रनृत्य- 
त्तरुणविटपः, प्रततम्धगतृष्णाकूपोपगूढस्तबुखरपरुपसिकताशक्षराब- १ 
हुछः लावतित्तिरिचकोराचुप्रचितभूमिभागो वातपित्तबहुलस्थिरक. . | 
ठिनमनुष्यप्रायो जाङ्गलो ज्ञेयः ॥ ७ ॥ | 
। 
| 


अथानूपो हिन्ताळतमालनारिकेलकदलीवनगहनः, सरित्समुद्र- 
पयेन्तप्रायः, शिशिरपदनबहुलो वञ्जुरवानीरोपशोभिततीराभिः 
सरिद्विरुपगत भूमिभागः, अक्षितिधरनिकुञ्जोपशोभितो मन्दपव- 
नानुवीजितः क्षितिरुहगहनोऽनेकवनराजीएुष्पितवनगहनो भूमि- | 
भागः, स्निग्धतरुप्रतानोपगूढहंसचक्रवाकवलाकानन्दीसुखपुण्डरी- 
ककादम्बमहु्ुङ्गराज-शतपत्रमत्तकोकिलसुदिततरुणविटपः, सुकु- 
मारपुरुषः पवनकफप्रायो ज्ञेयः ॥ ८ ॥ जन | 

अनयोरेव द्रयोर्देशयोवारुद्रनस्पतिवानस्पत्यशकुनिस्रगगण- . | 
युतः स्थिरसुकुमारवर्णसंहननोपपन्नलाधारणगुणयुक्तपुरुषः साधाः 
रणो ज्ञेयः ॥ ९ ॥ 

तत्र देशे जाङ्गले साधारणे वा थथाकाळं शिशिरातपपवनसलि- 
लसेविते समे झुचौ प्रदक्षिणे श्मशानचेत्यदेवयजनागारश्चश्रारा- 
मवर्मीकोपरविरहिते कुशरोहिपास्तीणे स्रिग्धक्कष्णसुवणवर्णम- 
घुरमत्तिके खदावफालकृष्टेऽनुपहतेऽन्येबेरवत्तर्टँमेरोषधयो जाताः 
प्रदास्यन्ते ॥ १० ॥ 

तत्र यानि कालजातानि उपगतसंपू्णप्रमाणरसवीयेगन्धानि 
कालातपाञ्चि-सलिलपवनजन्तुभिः अचुपहतगन्धवर्णरसस्परीप्रभा- ` 
वाणि प्रलग्राणि उदीच्यां दिशि स्थितानि तेपां शाखापलाशम- 
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चिरप्ररूढं वर्षावसन्तयोग्रौह्मं ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा शीर्ण- 
प्ररूढपर्णानां शरदि व्वक्कन्दक्षीराणि हेमन्ते साराणि पुष्पफल- 
मिति मङ्गलाचारः कल्याणत्रृत्तः शुचिः शुक्कवासाः संपूज्य देव- 
तामश्विनों गोवाह्मणांश्र कृतोपवासः प्राछ्मुख उदब्युखो वा 
गृह्लीयात्‌ ॥ ११ ॥ 
गृहीत्वा चानुरूपगुणवद्धाजने संस्थाप्यागारेपु प्रागुदग्द्वारेपु 
निवातप्रवातिकदेशेपु निल्यपुप्पोपहारब लिकर्मवत्सु अभिसलिलो- 
पस्थेदधूमरजोमूपिकचतुष्पादामनभिगमनीयानि  स्ववच्छन्नानि 
शिक्ये चासज्य स्थापयेत्‌ । तत्तानि च यथादोपं प्रयुञ्जीत ॥ १२॥ 
सुरासोवीरकतुपोदक-मेरेयमेदकधान्याम्बु फलाम्बुदध्यस्लादि- 
भिवोते ॥ १३ ॥ 
सृद्दीकामलकमधुकपरूपकफलफाणितक्षीरादिभिश्च पित्ते ॥१४॥ 
श्रेष्मणि तु मधुमूत्रकपायादिभिभावितानि आलोडितानि च 
इति उद्देशः ॥ १५ ॥ 
तं विस्तरेण द्रव्यदेहदोपसात्म्यादीनि प्रविभज्य व्याख्या- 
स्यामः ॥ १६॥ 
वमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमानि आचक्षते अनपायि- 
स्वात्‌, तानि वसन्तग्रीप्मयोरन्तरे पुष्याश्वयुरभ्यां म्रृगशिरसा वा 
गृह्णीयात्‌ मैत्रे सुहूते करणे च । यानि पक्कानि हरितानि पाण्डूनि 
. अक्रिमीणि अक्नुशानि अहस्वानि अजग्धानि तानि प्रमज्य कुशपुटे 
बद्धा गोमयेनाछिप्य यवतुपसापशालिकुलत्थमुट्वपर्णीनामन्यतमे 
| निदध्यादष्टरात्रम्‌ । अत ऊध्वे झछदुभूतानि तानि मध्विष्गन्धानि 
| उद्धृत्य शोपयेत्‌ । सुशुष्काणां फलानां पिप्पलीरुद्वरंत्‌ । तासां 
घृतदधिमधुपलळविस्दितानां पुनः शुष्काणां तासां नवकलश 
| सुघ्रम्रष्टवालुकमरजस्कमाकण्ठं पूरयित्वा स्ववच्छन्न॑ स्वनुगुस्त शिक्ये 
| आसञ्य स्थापयेत्‌ ॥$७॥ | व्रि ; 
डी अथ च्छदैनीयमात्र ब्हं* त्यहं वा खेहखेदोपपन्ने च च्छदे- 
 ऱयेदिति॥ १८॥ 


~ ७. टर > 
| साम्मान क-मांस-रस-क्षीर-दधिमापतिलशाकादिभिः समुत्छे” 
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शितश्ेष्साणं ब्युपितं जीर्णाहारं पूर्वाह्णे कृतबलिहोममङ्गलप्रायः | 
श्रित्त निरन्नमनतिस्िग्धं यवाग्वा घृतमात्रां च पीतवन्तम्‌ , तासा | 
फळपिप्पलीनामन्तनेखसुष्टिं यावद्वा साधु मन्येत जजेरीक्रल 
यष्टिमधुकपायेण कोविदारकडुंदारनीपविदु लविम्बीशणपुष्पीसदा- | 
पुष्पीप्रत्यक्‌पुष्पीकषायाणासन्यतमेन वा रात्रिसुपितं विम्रृद्य पूतं 
मधुसैन्धवयुक्ते सुखोष्णं कृत्वा पूर्ण शरावं मत्रेणानेनाभिमत्र- 
येत्‌॥ १९ ॥ 
ॐ» ब्रह्मदक्षाश्चिरुद्रेन्द्र भूचन्द्राकानिलानलाः । 
ऋषयः सौषधिग्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ २० ॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानामश्रतं यथा । 
सुधेवोत्तमनायानां भेपज्यमिदमस्तु ते ॥ २१ ॥। 
इत्येवमभिमङ्यो दझ्ुखमातुरं पाययेत्‌ । #ेप्मञ्वरगुल्मप्रतिञ्या- 
मवन्तं विशेषेण पुनरापित्तागमनात्‌ तेन साधु वमति ॥ २२ ॥ 
हीनवेगं तु पिप्पल्यामलकसरपपकल्कलवणोष्णोदकेः पुनः पुनः ' 
प्रवर्तयेत्‌; आपित्तदशीनात्‌ इत्ययं सर्वच्छईनयोगविधिः ॥ २३ ॥ 
सर्वेषु तु मधुसेन्धवं कफविलायनच्छेदाथे वमनेषु विदध्यात्‌ । 
न चोष्णविरोधो मधुनइछर्दनयोगयुक्तस्याविपक्रप्रत्यागमनाद्दोषहर- 
णाञ्च ॥ २४ ॥ | 
फलपिप्पलीनां द्वौ द्वी भागो कोविदारादिकपायेण त्रिःसप्त- / 
कृत्वः भावयेत्‌ तेन रसेन तृतीयं भागं पिष्टा हरीतकीसिर्विभीतकै- $ 
| 


gg 


रामलकेवा तुल्यं वतेयेत्‌ । तासामेका द्वे वा पूर्वोक्तानां कपायाणा- 
मन्यतमस्याञ्जलिमात्रेण विस्य बळवच्छ्रेष्मग्रसेकयन्थिञ्वरोदरार | 
चिषु पाययेदिति समानं पूर्वेण ॥ २५ ॥ 

पळपिप्पलीक्षीरं तेन वा क्षीरयवागूमधोभागे रक्तपित्ते हृदहे | 
च तृषितस्य वा दुध उत्तरकं कफच्छर्दिस्तमकप्रसेकेषु तस्येव पयसः 
शीतस्य सन्तानिकाञ्जरिं पित्ते अकुपिते उरःकण्ठहृदये च तनुक 
फोपदिग्धे इति समानं पूर्वेण ॥ २६ ॥ ८ 

फलपिप्पली श्॒तक्षी रान्नवनीतमुत्पन्ग फलादिकल्क्रकपायसिद्धं | 
कफाभिभ्रूताझिं विशुष्कदेहं च सात्रया पाययेदिति समानं पूर्वेण२० | 


ह 
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फलपिप्पछीनां फळादिकपायेण त्रिःसप्तकृत्वः परिभावितेन पुः 
प्परजःप्रकाशेन चुणेन सरसि बृहत्सरोरुहं सायाहे$वचूर्णयेत्‌ । 
तद्रात्रिव्युपितं प्रभाते पुनरवचूर्णितसुद्धुत्य हरिद्राकृसरक्षीरयवा- 
गूनामन्यतमं सैन्धवगुडफाणितयुक्तमाकण्डं पीतवन्तमाव्रापयेत्‌ 
सुकुमारमुस्छिष्टपित्तकं औपधट्वेपिणमिति समानं पूर्वेण ॥ २८॥ 

फलपिप्पलीनां भछातकविधिपरिखुतं स्वरसं पक्तवा फाणितेना- 
तन्तुलीभावालेहयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

तापशुष्क॑ वा चूर्णीकृतं जीमूतादिकपायेण पित्ते कफस्थानगते 
पाययेदिति समानं पूर्वेण ॥ ३० ॥ 

फलपिप्पलीचूर्णानि पूर्ववत्कोविदारादीनां पण्णामन्यतमकषाः 
यस्नुतानि वर्ति क्रियाः कोविदारादिकपायोपसजेनाः पेया इति समानं 
पूर्वेण ॥ ३१ ॥ 

फलपिप्पलीपु आरग्वधकुटजस्वादुकण्टकपाठापाटलिशाङ्गटासु- 
बोसप्तपणे-नक्तमाळपि चुमरदैपटोळ-सुपवी-गुडूचीसोमवल्कदीपिका- 
नां पिप्पलीपिप्पलीमूलहस्तिपिप्पली चित्रकर्ङ्गवेराणां च अन्यतम- 
कपायेण सिद्धो लेह इति समानं पूर्वेण ॥ ३२ ॥ 

फलपिप्पलीपु एलाहरेणुकादातपुष्पाकुस्तुम्ुरुतगरकुष्टत्वकचो- 
रकमरुबकगुग्गळ-वालुकश्रीवेकपरिपेलव-मांखीशेळेयकस्थोणेयक- 
सरल-पारावत-पद्यशोकरोहिणीनाँ विशतेरन्यतमस्य कपाय्रेण सा- 
घितोत्कारिकाकल्पेन यथा मोदको वा मोदककहपेन यथादोपरोग- 
विभक्तिप्रयोज्या इति समानं पूर्वेण ॥ ३३ ॥ 

फळपिप्पलीस्त्रसकपायपरिभावितानि तिलद्ञालितण्डुरूपि- 
ष्रानि तत्कपायोपसर्जनानि शणप्कुलीकल्पेन वापूपा इति समानं 
पूर्वेण ॥ ३४ ॥ 

एंतेनेव च कल्पेन सुसुखसुरसङुठेरकगण्डीरकारमालकपर्णास- 
„ कक्षवकफणिजकञङ्गवेर-शृ्जनभूस्तृणककासमर्दगटङ्गराजानामिक्षः 

बालिकेक्षुकाण्डेक्षूणां चान्यतमस्य कषायेण कारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
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चरकसंहितायां [अ+ 


| दद्यात्तः साधु वमतीति ॥ ३६ ॥?? 


तन्न शोकाः । 
सदनः करहाटश्च राठः पिण्डीतकः फलम्‌ । 
३वसनश्चेति पयोयैरुच्यते तस्य कल्पना ॥ ३७ ॥ 
नव योगाः कषायेपु वर्तिष्वष्टो पयो सुखे । 
पञ्च फाणितचूणे द्वौ घ्रेये वर्तिक्रियासु पट्‌ ॥ ३८॥ 
विशतिरवेशतिळेहमो दकोस्कारिकासु च । 
शष्कुलीपूपयोश्चोक्ता योगाः पोडश षोडशा ॥ ३९ ॥ 
दशान्ये खाण्डवाद्येषु त्रयस्निशादिदं शतम्‌ । 
योगानां विधिवदृष्टं फलकल्पे महषिणा ॥ ४० ॥ 


इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 


जीसूतकल्पः । 
कल्पं जीमूतकस्येमं फलपुष्पाश्रयं इणु । 
खरागरी च वेणी च तथा स्थाहेवताडकः ॥ १ ॥ 
जीमूतकं त्रिदोषप्न यथास्वोषघकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वास हिक्काकोठामयेषु च ॥ २ ॥ 
यथोक्तगुणयुक्तानां देशजानां यथाविधि । 
पयः पुष्पेषु निर्वेत्तं फले पेया इतां पयः ॥ ३॥ 
लोमने क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमने । 
झाते पयसि दध्यम्ल॑ जातं हरितपाण्ड्के ॥ ४ ॥ 
जीर्णानां च सुशुष्क्राणां न्यस्तानां भाजने शुचो । 
चूणस्य पयसा शुक्ते वातपित्तार्दितः पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
आसुत्य च सुरामण्डे मृदित्वा प्रस्रुतं पिबेत्‌ । 
कफजेऽरोचके कासे पाण्डरोगे सयक्ष्मणि ॥ ६ ॥ 
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द्वे वापोथ्याथवा त्रीणि शुडूच्यामलकस्य वा । 
कोविदारादिकानां वा निम्बस्य कुटजस्य वा । 
कपायेष्वासुतं पूर्वा तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अथवारग्वधादीनां सप्तानां पूवेवत्पिबेत्‌ । 
एकेकदाः कपायेण पित्तकेष्मज्वरादितः ॥ ८ ॥ 
वतयः फलवल्यो5ष्टो कोलमात्रास्तु ता मताः । 
जीमूतकस्य वा कल्कं चूर्ण वा शिशिराम्दुना । 
उवरे पित्तभवे वातदुष्टे छेप्मणि चानुगे॥ ९ ॥ 
जीवकपेभकेक्षूणां शतावर्या रसेन वा । 
पित्तःेप्मञ्वरे दद्याद्वातपित्तञ्वरेऽथवा ॥ १० ॥ | 
तथा जीमूतकक्षीरात्ससुरपन्नं पचेद्धतस्‌ । 
फलादीनां कपायेण श्रेष्टं तद्वमनं मतम्‌ ॥ ११॥ 

तत्र छोको । 
पट्‌ क्षीरे मदिरामण्डे एको द्वादश चापरे । | 
सप्त चारग्वधादीनां कपायेऽष्टो च वातिपु ॥ १९२ ॥ 
जीवकादिपु चत्वारो घृतं चेकं प्रकीतितम्‌ । 
क्पे जीमूतकानां च योगाखिशन्नवाधिकाः ॥ १३ ॥ 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


nm 


तृतीयोऽध्यायः । 
इक्ष्वाकुकटपः । 
सिद्धं वक्ष्याम्यथेक्ष्वाकुकटप यपां प्रशस्यत । 
पञ्चचत्वारिंशदुक्ता योगा अस्मिन्महपिणा ॥ १ ॥ 
“लंम्बाथ कटुकालावू तुम्बी बिम्वफला तथा । 
इक्ष्वाकुः फलिनी चेव प्रोच्यते तस्य कल्पना ॥ २ ॥ 
कासऱ्वासचिपच्छर्दिञ्वरातं कफकांशत । 
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| अपुष्पस्य प्रवालानां मुष्टि प्रादेशसंमिताम्‌ । | 
| क्षीरप्रस्थे हत दद्यास्पित्तोद्विक्ते कफज्वरे ॥ ४ ॥ | 
पुष्पादिषु च चत्वारः क्षीरे जीमूतक यथा । 
i योगा हरितपाण्डूनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५ ॥ 


फलस्वरसभागं च त्रिगुणक्षीरसाधितस्‌ । 
उरःस्थिते कफे दद्यात्खरभेदे सपीनसे ॥ ६॥ 
हृतमध्ये फले जीर्ण स्थितं क्षीरं यदा दधि । 
जातं स्यात्कफजे कासे वासे वम्यां च तां पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डुकुष्ठविपार्दितः । 
तेन तक्रं विपक्वं वा सक्षोद्गळवणं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अजाक्षीरेण बीजानि भावयेत्पाययेत च । 
विषगुल्मो दरम्नन्धिगण्डेषु छीपदेषु च ॥ ९॥ | 
तुम्ब्याः फलरसेः शुष्केः सपुष्पेरवचूर्णितम्‌ । 
छदेयेन्माल्यमाघ्राय गन्धसंपत्सुखोचितः ॥ १० ॥ 
भक्षयेत्फलमध्यं वा गुडेन पललेन च। 
इक्ष्वाकुफलतैल वा सिद्ध वा पूवेवद्धतम्‌ ॥ ११ ॥ 
पञ्चाशद्दशदृद्धानि फलादीनां यथोत्तरम्‌ । 
पिबेद्विम्ध बीजानि कपायेप्वासुतं एथक्‌ ॥ १२ ॥ 
एयाह्नको विदाराद्ेर्मुष्टिमन्तर्नखे पिबेत्‌ । $ 
कपायेः कोविदाराद्येमोत्राश्न फलवस्स्ट्ृताः ॥ १३ ॥ 
बिल्वमूलकपायेण तुस्बीबीजाञ्जलिं पिबेत्‌ । 
पूतस्यास्य त्रयो भागाश्चतुर्थः फाणितस्य तु ॥ १४॥ 
सश्टतं बीजभारां च पिष्टमधाशिकांस्तथा । 
महाजालिनिजीमूतक्ृतवेधनवत्सकान्‌ ॥ १५ ॥ 
तं लेहं साधयेदर्व्या घट्ट्येन्म्दुनाभिना । 
यावत्स्यात्तन्तुमत्तोये पतितं च न शीर्यते । 
तं लिह्यन्मात्रया लेहं मन्थं चापि पिबेदनु ॥ १६ ॥ 
कल्प एषो5झिमन्थादो चतुष्के प्रथगुच्यते । 


| ४] कल्पस्थानम्‌ । ७६५ 


शाक्तुभिर्वा पिक्रेन्मन्थं तुम्बीस्वरसभावितेः । 

कफजेऽथ उ्वरे कासे कण्ठरोगेप्वरोचके ॥ १७ ॥ 

गुल्मे मेहे प्रसेके च कट्पं सांसरसेः पिवेत्‌ । 

नरः साधु चमत्येचं न च दोवल्यमश्च॒ते ॥ १८॥?” 
तत्र शोकाः । 

पयस्यष्टो सुरामण्डमस्तुतक्रेपु च त्रय: । 

घ्रेयं सपलळं तेल वर्धमानासवेषु पट्‌ ॥ १९ ॥ 

घृतमेक॑ कपायेपु नवान्ये'मधुकादिएु । 

अष्टो वर्तिक्रिया लेहाः पञ्च मग्थो रसस्तथा ॥ २० ॥ 

योगा इक्ष्वाकुकढपे ते चध्वारिशञ्च पञ्च च । 

उक्ता महर्पिणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ २१ ॥ 

इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
धघामागवकद्पः । 

“कर्कोटकी कटुफला महाजालिनिरेव च । 
धामागवस्य पयोया राजकोशातकी तथा ॥ १ ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वातश्ेप्मामयें स्थिते । 
कफे च कण्ठवक्रस्थे कफसंचयजेपु च । 
रोगेष्वेपु प्रयोज्याः स्युः स्थिराश्व गुरवश्च ये ॥ २ ॥ 
फलं पुष्पं प्रवालं च विधिना तस्य संहरेत्‌ । 
प्रवाळस्वरसं शुष्कं कृताश्च गुलिकाः प्रथक्‌ । 
कोविदारादिभिः पेयाः कपायमधुकस्य च ॥ ३॥ 
पुष्पादिषु पयोयोयाश्चत्वारः पञ्चमी सुरा । 


ूर्वचज्जीणेशुष्काणामतः कल्पः प्रवक्ष्यते ॥ ४॥ 
मधुकस्य कपायेण बीजं कण्टोद्भूतं फलम्‌ । 
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दद्याहुल्मो दरातेभ्यो ये चाप्यन्ये कफामया: । 
दद्यादन्नेन वा युक्तं छदिंहृद्ोगशान्तये ॥ ६ ॥ 
ूणैवोप्युस्पलादीनि भावितानि प्रभूतशः । 
रसक्षीरयवाग्वादितृस्तो घ्रात्वा वमेत्सुखम्‌ ॥ ७ ॥ 
चूर्णीकृतस्य वाते वा कृत्वा बद्रसंमिताम्‌ । 
विनीयाञ्जलिमात्रे तु पिवेद्रो शकृतो रसे ॥ ८ ॥ 
पृपतर्क्षकुरङ्गाइवगजो्टराइवतरस्य च । 
३वदंष्खरखङ्गानां चेव पेयां दाकृद्रसे ॥ ९ ॥ i 
जीवकर्षभको वीरामात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 

काकोलीं श्रावणी मेदां महामेदां मधूलिकाम्‌ ॥ १०॥ 
एकेकशोऽभिसंचूण्यं सह धामार्गवेण तु । 
शार्करामधुसंयुक्ता लेहा हृदाहकासिनाम्‌ ॥ ११ ॥ 
सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे । | 
धान्यतुम्बुरुयूपेण कल्कस्तस्य विपापहः ॥ १२ ॥ 

जात्याः सोमनसायिन्या रजन्याश्चोरकस्य वा । 

वृश्चिकस्य महाक्षुद्रसहाहेमवतस्य च । 

बिम्व्याः पुनर्नवाया वा कासमदंस्य वा पथक्‌ ॥ १३॥ 

एकं धामारंवं द्वे वा कपाये परिस्धद्य तु । 


तच्छतं क्षीरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः । $ 
घृतं मनोविकारेषु पिवेद्वमनसुत्तमस्‌ ॥ १४ ॥? 
तत्र छोको । 


पछ्वेन च चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे । 
कषायेविशतिः कल्केदैश दो च शक्नद्वसे ॥ १५ ॥ 
अन्न एकस्तथाघ्रेये दश लेहास्तथा घृते । 

कर्पे धामागेवस्योक्ताः पर्टियोगा महर्षिणा ॥ १६ ॥ ५ 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


[ई ५] कट्पस्थानम्‌ । ७६७ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
वत्सककल्पः । 

अथ वत्सकनामानि भेदं ख्रीपुंसयोस्तथा । 

कल्पं चास्य प्रवक्ष्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ १ ॥ 

““वत्सकः कुटजः शक्रो वृक्षको गिरिमलिका । 

ब्रीजानीन्द्रयवास्तस्य तथोच्यन्ते कलिङ्गकाः ॥ २ ॥ 

ब्रृहतफलः इवेतपुष्पः खिग्धपत्रः पुमान्भवेत्‌ । 

इयामा चारुणपुष्पी खी फलबृन्तैस्तथाणुभिः ॥ ३ ॥ 

रक्तपित्तकफघस्तु सुकुमारेप्वनत्मयः । 

हद्रोगउवरवातासग्वीसपीदिषु दास्यते ॥ ४ ॥ 

काळे फलानि संगृह्य तयोः झुष्काणि संक्षिपेत्‌ । 

तेपामन्तर्यखं मुष्टि जजरीकृत्य तापयेत्‌ । 

मधुकल्य कपायेण कोविदारादिभिस्तथा ॥ ५ ॥ 

निशि स्थितं विम्रयेतछवणक्षोद्रसं्ुतम्‌। 

पित्ते तद्गमनं श्रेष्ठ पित्तक्लेप्मनिबहेणम्‌ ॥ ६ ॥ 

अष्टाहं पयसाकेण तेपां चूर्णानि भावयेत । 

जीवकख कपायेण ततः पाणितलं पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 

फलजीमूतकेक्ष्वाकुजीवन्तीनां पथक तथा । 

सपैपाणां मधूकानां वणस्याथचाम्डुना । 

कृशारेणाथवा युक्तं विदध्याद्वमनं भिषक्‌ ॥ ८ ॥ > 

तत्र छोकः । 

कपायैनेवचूणैंश्र पज्ञोक्ताः सलिलेखयः । 

एुकश्च कृशरायां स्याद्योगास्तेऽष्टाद॒श स्मृताः ॥ ९ ॥ 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने पञ्नमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


>C-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation 


Dr . ७६८ चरकसंहितायां 3 


षष्ठोऽध्यायः । | 
छतवेधनकट्पः । | 
कृतवेधननामानि कल्पं चास्य निबोधत । 
“क्ष्वेड: कोशातकी चोक्तं स्रदङ्गघफलमेव च ॥ १ ॥ 
अयन्तकटुतीक्ष्णोष्ण याढेष्विष्टं गदेपु च । 
कुष्ठपाण्डामयछीहझो फगुट्मगरादिषु ॥ २ ॥ 
क्षीरादिङुखुमादीनि सुरा चेतेषु पूर्ववत्‌ । 
शी] सुशुप्काणां तु बीजानामेकं द्वी वा यथाबलम्‌ । 
कपायेमधुकादीनां नवभिः फलवत्पिबेत्‌ ॥ ३॥ f 
क्राथयित्वा फळं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ । 
कृतवेधनकल्काशं फलाद्यधोशसंयुतस्‌ ॥ ४ ॥ 
पृथक्‌ चारग्वधादीनां न्रयोदशभिरासुतम्‌ । 
शि शाल्मलीमूलवृन्तानां पिच्छाभिदेशभिस्तथा । 
वर्तयः फलवत्षट्सु फलादीनां घृतं तथा ॥ ५ ॥ 
| कोशातकानि पञ्चाशत्को विदाररसैः पचेत्‌ । 
| तं कषायं फळादीनां कल्केर्ळेहं पुनः पचेत्‌ ॥ ६ ॥ 


क्ष्वेडस्थ तत्र भागः स्याच्छेपाण्यधोशिकानि च । 
। कपायेः कोविदाराचैरेवं पक्त्वा पचेत्पथक्‌ ॥ ७॥ 
| कपायेषु फलादीनामानूपं पिशितं प्रथक्‌ । 
| ` कोशातकीफलूं पक्त्वा तद्रसं लवणे: पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 1 
फळादिपिप्पलीतुल्यं तद्वस्क्षवेडरस॑ पिबेत्‌ । 
क्षवेडं काथे पिबेस्सिद्धं सिश्रमिक्षुरसेन च ॥ ९ ॥” 
तत्र छोको । 
क्षीरे द्रा हो सुरा चेका काथा द्वाविंशतिस्तथा । 
दश पिच्छा घृतं चेक पट्‌ च वर्तिक्रियाः शुभाः ॥ १० ॥ 
|| लेहेऽष्टो सप्त मांसे च योग इक्लुरसेऽपरः । + 
कृतवेघनकह्पेऽस्मिन्पष्टियोंगाः प्रकीतिताः ॥ ११ ॥ 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


[ड्‌ 
अ०७] क्पस्थानम्‌ । ७६९ 
सप्तमोडध्यायः । 


इयामात्रिवृत्कट्पः । 

““विरेचने त्रिवृन्मूळं श्रेष्टमाहुम॑नीपिणः । 

तस्याः संज्ञा गुणाः कर्मं भेदः कल्पश्च वक्ष्यते ॥ १ ॥ 

त्रिभण्डी त्रिववृता चेव श्यामा कूटरणा तथा । 

सवोनुभूतिः सुवहा शब्देः पर्यायवाचकेः ॥ २ ॥ 

कपाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका च सा। 

कफपित्तप्रशमनी रोक्ष्याचचानिकोपनी ॥ ३ ॥ 

सेदानीमोपधेयुक्ता वातपित्तकफापहैः । 

कर्पे वेशिष्यमासाद्य सवेरोगहरा भवेत्‌ ॥ ४ ॥ 

भूलं तु द्विविधं तस्याः श्याम चारुणमेव च । 

तयोसुख्यतरं विद्वि मूलं यदरुणप्रभम्‌ । 

सुकुमारे शिशो वृद्धे म्दुकोष्टे च तच्छुभम्‌ ॥ ५॥ 

मोहयेदाझुकारित्वाच्छ्यामा कण्ठं क्षिणोत्यपि । 

तेक्ष्ण्यात्कर्पति हृत्कण्ठमाझु दोषं हरत्यपि । 

शास्यते बहुदोषाणां कूरकोष्टाश्च ये नराः ॥ ६॥ 

गुणवत्यां तयोभूमौ जातं मूलं समुद्धरेत्‌ । 

उपोष्य प्रयतः शुक्ले शुक्कवासाः समाहितः ॥ ७ ॥ 

गम्भीरानुगतं क्षणं न तिर्यग्विसृतं च यत्‌ । 

गृहीत्वा विसजेत्काष्ट त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

सिग्धस्तिन्नो विरेच्यस्तु पेयामात्राशितः सुखम्‌ । 

अक्षमात्रं तयोः पिण्डं विनीयाम्लेन ना पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ 

गोऽब्यजाम हिषामूत्रसोवी रकठुपो दकेः । 

प्रसन्नया श्रिफलया शृतया च पृथक्‌ पिबेत्‌ ॥ १०॥ 

एकैकं सेन्धवादीनां द्वादशानां सनागरम्‌ । 
त्रिृन्रिगुणसंयुक्तं चूर्णमुष्णाम्बुना पिवेत्‌ ॥ ११ ॥ 

पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं गजपिप्पली । 


सरलः किलिमं हिळु भागी तेजोवती तथा ॥ १२ ॥ 
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| सुस्तं हेमवती पथ्या चित्रको रजनी वचा । 

स्वर्णक्षीयैजमोदा च झङ्गवेरं च तेः पथक्‌ । | 

| एकेकार्धाशसंयुक्ते पिबेद्गोसूत्रसंयुतम्‌ ॥ १३ ॥ ऱ्या 
मधूकाधोशसंयुक्त॑ शर्कराम्बुयुत पिबेत्‌ । 
जीवकषेभको मेदां श्रावणीं ककंटाह्ययम्‌ ॥ १४॥ 
सुद्ठमापाख्यपण्यो च महतीं श्रावणीं तथा । | 
काकोलीं क्षीरकाकोलीं क्षुद्रां छिन्नरुहां तथा ॥ १५ ॥ 
क्षीरशुक्लां पयस्यां च यष्टयाह्ं विधिना पिबेत्‌ । 
वातपित्तहितान्येतान्यन्यानि तु कफानिले ॥ १६ ॥ री 
क्षीरमांसेक्काइमयंद्राक्षापीलरसेः एथक्‌ । 
सर्पिषा वा तयोश्रणमभयाधाशिक पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
लिह्याद्वा मधुसर्पिभ्याँ संयुक्तं ससितोपलम्‌। 
अजगन्धा तुगाक्षीरी विदारी शकेरा त्रिवृत्‌ ॥ १८ ॥ 
चूर्णितं क्षोद्रसर्पिभ्यों लीढा साधु विरिच्यते । 

. सन्निपातज्वरस्तम्भदाहतृष्णार्दितो नरः॥ १९ ॥ 
श्यामात्रिवृत्कपायेण कल्केन च सशकरम्‌ । 
साधयेद्विधिवलेहं लिद्यात्पाणितळं ततः ॥ २० ॥ 
सक्षोद्रां शर्करां पक्त्वा कुयोन्मद्धाजने नवे। 
क्षिपेच्छीते त्रिब्रञ्चण त्वकपत्रमरिचेः सह । 
मात्रया लेहयेदेतदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
कुडवांशात्रसा निक्षुद्राक्षापीलुपरूपकान्‌ । 
सितोपलात्पलू क्षोद्रात्कुडवांधे च साधयेत्‌ ॥ २२॥ 
तं लेहं योजयेच्छीतं त्निवृच्चर्णेन शास्त्रवित्‌ । 
एतदुत्सन्नपित्तानामीश्चराणां विरेचनम्‌ः॥ २३ ॥ 
झर्केरामोदकान्वतिगुलिकामांसपूपकान्‌ । 
अनेन विधिना कुयात्पैत्तिकानां विरेचनम्‌ ॥ २४ ॥ 4 
पिप्पलीं नागरं क्षारं श्यामात्रिव्ृतया सह । 
ठेहयेन्मधुना साधे छेप्मलानां विरेचनम्‌ ॥ २५ ॥ - 


(2-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


| 
अ०७] कल्पस्थानम्‌ । ७७१ 


माएुलुङ्गाभयाधान्री श्रीपणीकोलदाडिमात्‌ । 
सुमृष्टान्खरसांस्तैल साधयेत्तत्र चात्रपेत्‌ ॥ २६ ॥ 
सहकारात्कपित्थाञ्च साध्यमम्छं च यत्फलम्‌ । 
पूर्ववद्वहली भूते त्नितृ्चणे च साधयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
स्वक्पत्रकेशरेलानां चूणे च मधुमात्रया । 
लेहोऽयं कफपूर्णानामीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २८ ॥ 
पानकानि रसान्यूपान्मो दकान्रागखाण्डवान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्योद्विरिकार्थ कफाधिके ॥ २९ ॥ 
त्वगेलाभ्यां समं नीतं तेखिवृत्तेश्व शर्करा । 
चूणे फलरसक्षोद्रशक्तुभिस्तर्पणं पिबेत्‌ ॥ ३० ॥ 
वातपित्तकफोस्थेषु रोगेप्वटपानळेषु च । 
नरेषु सुकृमारेणु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शकेरा त्रिफला श्यामा त्रिव्रन्मागधिका मधु । 
मोदकः सन्निपातोध्वरक्तपित्तञ्वरापहः ॥ ३२ ॥ 
त्रिवृच्चर्णाम्रतास्तिखस्तिखश्च त्रिफछात्वचः । 
विडङ्गपिप्पलीक्षारं समास्तिस्रश्च चूर्णिताः ॥ ३३ ॥ 
लिह्यात्सपिमेधुभ्यां च मोदकं वा गुडेन च । 
अक्षयेन्निप्परी हारमेतच्छो धनमुत्तमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गुल्म छीहोदरं श्वासं हलीमकमरो चकम्‌ । 
कफवातकृतांश्ान्यान्व्याधीनेतद्मपोहति ॥ ३५ ॥ 
बिडङ्गपिप्पलीसूलन्रिफलाधान्यचित्रकानू । 
मरिचेन्द्र यचाजाजीपिप्पली हस्तिपिप्पलीः ॥ ३६ ॥ 
लवणान्यजमोदा च चूणितं कार्षिकं पथक्‌ । 
तिलतैलब्रिवृच्यूणभागा चाष्टपलोन्मितो ॥ ३७ ॥ 
धात्री फलरसप्रस्थांख्रीन्गुडार्घतुलां तथा । 

पक्स्वा म॒द्व भिना खादेढदरोदुम्बरोपमान्‌ ॥ ३८ ॥ 
गुडान्कृत्वा न चास्य स्याद्विहाराहारयन्रणा । 


क्ष्टाशःकामलामेहगुल्मोदरभगन्दरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
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| 
हणीपाण्डुरोगांश्च हन्युः पुसवनाश्च ते । | 
कल्याणका इति ख्याताः सर्वेष्वृतुपु योगिकाः ॥ ४० ॥ 
इति कल्याणकगुड: | | 
व्योषत्वक्पत्रमुस्तैलाविडङ्गामलकाभयाः । 
समभागा भिषग्दद्याद्विगुणं च मुकूलकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
ब्रिवृतो5ष्टगुण भागं शर्केरायाश्च पद्भुणस्‌ । 2 
चूर्णितं गुडिकान्कृत्वा क्षोद्रेण पलसंमितान्‌ ॥ ४२ ॥ | 
भक्षयेत्कल्पसुत्थाप्य शीतं चानुपिबेज्जलम्‌ । 
मूत्रकृच्छे जवरे वम्यां कासे श्वासे अमे क्षये ॥ ४३ ॥ | 
तापे पाण्डामयेऽल्पेऽञ्रो शस्ता नियत्रितादिन 
योगः सर्वविपाणां च मतः श्रेष्टो विरेचने ॥ ४४ ॥ | 
त्रिवृत्पल॑ द्विप्रसृतं पथ्या घान्योस्वूकयोः । 
| दश्ञेतान्मो दकान्कुयीदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
| त्रिवृद्धेमवती इयामा नीलिनी हस्तिपिप्पली । 
| | समूला पिप्पली सुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ ४६ ॥ | 
| कार्षिक नागरपलं गुडस्य पलविशतिस्‌ । 
| चूणितं मोदकान्कुर्याहुदुम्बरफलोपमान्‌ ॥ ४७ ॥ 
| हिङ्गसोवरचलव्योपयमानीविडजीरकेः । 
वचाजगन्धात्रिफलाचव्यचित्रकधान्यकेः ॥ ४८ ॥ 
| सो दकान्वेष्टयेचचणैस्तान्सलुस्डुरुदाडिमेः । 
त्रिकवक्षणहृङस्तिकोष्ठाराःछीह ञूलिनाम्‌ । 
हिक्काकासारुचिश्रासकफोदावर्तिनां छुभाः ॥ ४९ ॥ 
त्रिवृतां कौटजं बीजं पिप्पलीं विश्वभेपजस्‌ । 
क्षोद्रद्राक्षारसोपेतं वपोस्वेतद्विरेचनस्‌ ॥ ७० ॥ 
त्रिवृहुरालभा झुस्ता शार्करो दीच्यचन्दनम्‌ । 
द्राक्षाम्डुना सयष्टयाहृशीतळं जलदात्यये ॥ ५१ ॥ + 
त्रिवृतां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचास्‌ । 
| स्वणदुग्धीं च हेमन्ते पिट्ठा तृष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ५२॥ 
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शर्करा त्रिव्रुता तुल्या ग्रीप्मकाले विरेचनम्‌ । 

त्रिवृत्चायन्तिहपुपाँ सातलां कट्रोहिणीम्‌ ॥ ५३ ॥ 

स्वणक्षीरीं च संचूण्य गोमूत्र भावयेत्रयहम्‌ । 

एप सवेतुको योगः स्िग्धानाँ मलदोपहृत्‌ ॥ ५४ ॥ 

दुरालभा त्रिवृच्छय़ामा वत्सर्क हस्तिपिप्पली । 

नीलिनी त्रिफला मुस्तं कटुका च सुचूर्णिता ॥ ५५ ॥ 

सर्पिमोसरसोष्णाम्वुयुक्त॑ पाणितलं तत: । 

पिवेत्सुखतमं ह्यतद्रूक्षाणामपि शास्यते ॥ ४६ ॥ 

त्र्यूपणत्रिफलाहिङ्कुकार्पिक त्रिवृतापलम्‌ । 

सॉवचेलाधकर्ष च पलाधे चाम्लवेतसात्‌ ॥ ५७ ॥ 

तच्चण शाकरातुल्यं मद्येनाम्लेन वा पिबेत्‌ । 

गुल्मपाश्वोर्तिनुत्सिद्धं जीर्ण चाद्याद्रसोदनम्‌ ॥ ५८ ॥ 

सप्तलां त्रिफलां दन्तीं त्रित्रतां ब्योपसेन्धवम्‌ । 

कृत्वा चूर्ण तु सप्ताहं भाव्यमामलकीरसे । 

तद्योज्यं तर्पणे यूपे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ५९ ॥ 

तुल्याम्ळं त्रिवृताकद्कसिद्धं गुल्महरं घृतम्‌ । 

मूलं श्यामात्रिदृतयोः पचेदामलकैः सह । 

जले तेन. कपायेण पक्त्वा सर्पिः पिवेन्नरः ॥ ६० ॥ 

निर्यूहेण तयोयुक्तया सिद्धसपिः पिबेत्तथा । 

साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तेन विरिच्यते ॥ ६१ ॥ 

ब्रिवृन्सुष्टींस्तु सनखानष्टो द्रोणे जले पचेत्‌ । 

पादशेपं कपायं तं शीतं गुडतुलायुतम्‌ ॥ ६२ ॥ 

खिग्धे स्थाप्यं घटे क्षौद्रपिप्पलीफलचित्रकेः । 

प्रलिप्ते विधिना मासं जातं तन्मानत्रया पिबेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगल्नं गुख्मश्वयथुनादानम्‌ । 

सुरां वा त्रिववृतापादकल्कां तव्काथसयुताम्‌ ॥ ६४ ॥ 

यचेः इयामात्रिव्वृतव्क्वाथस्विन्नेः कुल्मापसम्भसा । 

आसुतं षडहं पर्णे जातं सोवीरकं पिब्रेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
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शृष्टान्मासतुषान्छुद्वान्यवांस्तच्चू्णसंयुतान्‌ । 

आसुतानम्भसा तद्वत्पिबेजातं तुपोदकस्‌ ॥ ६६ ॥ 

तथा मदनकप्पोक्तान्खाण्डवादीन्प्रथग्दश । 

त्रिवृच्चणन संयोज्य विरेकार्थे प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
स्वक्केशराम्रातकदाडिमैलासितोपलामाक्षिकमातुल 
मययेस्तथान्येश्च मनोऽनुकूलेयुक्तानि देयानि विरेचनानि ॥६८॥ 
शीताम्बुना पीतवतश्च तस्य सिञ्चन्सु खच्छर्दिविघातहेतोः । 
हयांश्र झृत्पुष्पफलप्रवालादम्ळं च दद्यादुपजिश्रणाथम्‌ ॥६९॥” 

तत्र कोकाः । 

एकोऽम्लादिभिरष्टो च दश द्वौ सेन्धवादिभिः 

मूत्रेऽष्टादश यशया द्वो जीरकादा चतुदेश ॥ ७० ॥ 

क्षीरादो सप्तळेहेऽष्टो चस्वारः सितयापि च। 

पानकादिषु पञ्चेच पडतो पश्चमोदकाः ॥ ७१ ॥ 

चत्वारश्च घृतक्षीरे द्वो चूण तपणे तथा । 

ट्वौ मये काञ्जिके द्वी च दशान्ये खांडदादिषु ॥ ७२॥ 

इयामायाख्रिवृतायाश्च कट्पेऽस्मिन्सस्ु दाहृतम्‌ । 

शतं दृशोत्तरं सिद्धं योगानां परमर्षिणा ॥ ७३ ॥ 

इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने सम्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 


चतुरङ्कुलकटपः । 
“आरग्वधो राजवृक्षः शम्याकश्चतुरङ्कुलः । 
प्रग्रहः कृतमालश्च कर्णिकारोऽवघातकः ॥ १ ॥ 
उ्वरहृद्रोगवातासगुदावतादिरोगिषु । 
राजब्ृक्षोऽधिकं पथ्यो मदुमंधुरशीतलः ॥ २॥ 
बाले बृद्ध क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानवे । 
योज्या मृद्रनपायित्वा द्विशेपाञ्चतुरङ्कलः ॥ ३ ॥ - 


[ 3 
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| 
फलकाले फलं तस्य ग्राह्य परिणतं च यत्‌ । | 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ | 
सप्तरात्रात्समुद्ध्य शोपयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मजानसुद्धत्य छुचौ भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
द्राक्षारसयुतो देयो दाहोदावतंपीडिते । 
चतुवेर्पमुखे वारे यावट्टादशवार्पिके ॥ ६ ॥ 
चतुरङ्कुलमञ्ञ्ञस्तु प्रस्तं वाथवाञ्ञलिम्‌ । 
सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोळसीधुना ॥ ७ ॥ 
दधिमण्डेन वा युक्तं रसेनामलकस्य वा । 
कृस्वा शीतकपायं तं पिवेव्सौवीरकेण वा ॥ ८ ॥ 
त्रिवृतो वा कपायेण मज्ञकल्कं तथा पिबेत्‌ । | 
तथा बिल्वकपायेण लवणक्षौद्र संयुतम्‌ ॥ ९ ॥ | 
फपायेणाथवा तस्य त्रित्रृच्चणे गुडान्वितम्‌ । | 
साधयित्वा दानेळेहं लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १० ॥ | 
चतुरङ्गुलसिद्वाद्वा क्षीराद्यदुदियाद्रतम्‌ । | 
मउज्ञः कल्केन धात्रीणां रसे तत्साधितं पिब्रेत्‌ ॥ ११ ॥ 
तदेव ददामूरस्य कुलत्थानां यवस्य च । | 
कषाये साधितं कल्कैः सर्पिः यामादिभिः पिबेत्‌ ॥ १२ ॥ । 
दन्तीक्काथेऽञ्षलिं मज्ज्ञः शम्पाकस्य गुडस्य च । | 
दुच्वा मासारथमासस्थमरिष्टं पाययेत च ॥ १३ ॥ 
यस्य यत्पानमन्नं च हृद्यं स्वाद्वपि वा कटु । । 
लवणं वा भवेत्तेन युक्तं दद्याद्विरचनम्‌ ॥ १४ ॥” । 
तत्र शोकाः | 
द्राक्षारसे सुरासीध्वोदेघि चामलकीरसे । | 
सोवीरककपायाभ्यां बिल्वशम्पाकयोस्तथा ॥ १५ ॥ | 
होऽरिष्टो घृते द्वे च योगा द्वादशा कीतिताः । 
चतुरङ्कलकस्पेऽस्मिन्सुकुमाराः प्रकीर्तिताः । 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
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नवमोऽध्यायः । 


तिल्वककल्पः । 

““तिल्वकस्तु मतो लोध्रो बृहत्पत्रस्तिरीटकः । 
तस्य मूलत्वचं शुष्कामन्तवेल्कलवजिताम्‌ ॥ १ ॥ 
चूणयेत्तु त्रिधा कृत्वा द्व भागो काथयेत्ततः । 
लोध्रस्यैव कपायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ २॥ 
भागं तं दशमूळस्य पुनः क्वाथेन भावयेत्‌ । 
शुष्कं चूर्ण पुनः कृत्वा तत ऊध्वै प्रयोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
दधितक्रसुरामण्डमूत्रेबदरसीधुना । 
रसेनामळकानां वा ततः पाणितलं पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सुरां लोध्रकपायेण जातां पक्षस्थितां पिबेत्‌ । 
मेपङ्ङ्गयभयाकृष्णाचित्रकेः सलिले श॒ते ॥ ५ ॥ 
तत्तुळां सुनुयात्तच जातं सोवीरकं यदा । 
भवेदञ्जलिना तस्य लोध्रकल्कं पिबेत्तदा ॥ ६ ॥ 


-- दुन्तीचित्रकयो द्रोणे सलिलस्याढकं पथक्‌ । 


संक्काथ्य च गुडस्येकां तुलां लोध्रस्य चाञ्जलिम्‌ ॥ ७॥ 
आवपेत्तत्परं पक्षान्मद्यपानाद्विरेचनम्‌ । 

तिल्वकस्य कषायेण दशकृत्वः सुभावितास्‌ ॥ ८ ॥ 
मात्रां कम्पिलकस्यैव कपायेण पुनः पिबेत्‌ । 
चतुरङ्कुलकहपेन लेहोऽन्यः काये एव च ॥ ९॥ 
बिफलायाः कषायेण ससपिंमेघुफाणितः 
लोप्रचूर्णयुतः सिद्धो लेहः श्रेष्ठो विरेचने ॥ १० ॥ 
तिल्वकस्य कपायेण कल्केन च सशकरः । 

सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठी विरेचने ॥ ११॥ 
अष्टाष्टी त्रिवृतादीनां सुष्टींश्च सनखान्प्रथक्‌ । 
द्वोणडपां साधयेत्पादशेषे प्रस्थं घतात्पचेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पिट्टेस्तेरेव बिल्वांशैः समूत्रलवणेरथ । 

ततो सात्रां पिबेत्काले श्रेष्ठमतद्विरचनम्‌ ॥ १३ ॥ 
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| 
लोधकल्केन मूत्राम्ललवणश्च पचेद्वतभ्‌ । | 
चतुरङ्गुलकल्पेन सर्पिपी द्वे च साधयेदिति ॥ १४ ॥” | 
तत्र शोको । 

पञ्च दध्यादिभिस्त्वेकः सुरासौवीरकेण च । 
एकोऽरिष्टस्तथा योग एकः कम्पिछकेन च ॥ १५ ॥ 
लेहाखयो घृतेनापि चत्वारः संप्रदार्शिताः । 

योगास्ते लोध्रमूलानां कल्पे पोडश दर्शिताः ॥ १६ ॥ 


इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दरामोऽध्यायः | 


खुधाकढ्पः । 
“विरेचनानां सवैपाँ सुधा तीक्षणतमा मता । ॥ 
सङ्घातं तु भिनच्याशु दोषाणां कष्टविश्रमात्‌ ॥ १ ॥ । 
तस्माङ्गेपा खुदो कोष्टे प्रयोक्तव्या कदाचन । 
न दोपनिचये चाह्पे-सति वान्यपरिक्रसे ॥ २ ॥ 
पाण्डुरोगोदरे गुल्मे कुष्टे दूपीविपादिते । 
श्वयथौ मधुमेहे च दोपविश्रान्तचेतस्ति ॥ ३ । 
| रोगेरेवविधेग्रेसं ज्ञात्वा सप्राणमातुरम्‌ । 
| प्रयोजयेन्महावृक्षं सम्यक्‌ स ह्यवचारितः ॥ ४ ॥ 
सद्यो हरति दोपाणां महान्तमपि संचयम्‌ । 
द्विविधः स मतो येश्च बहुभिश्चेव कण्टकः ॥ ५ ॥ 
सुतीक्ष्णैः कण्टकेर्पेः प्रवरो बहुकण्टकः ! 
स नाझ्ना ठु गुडानन्दी सुघानिखिरापत्रकः ॥ ६॥ 
तं विपाव्याहरेरक्षीरं शास्रेण मतिमान्भिषक्‌ । 
द्विवर्षा वा त्रिवपी वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ७ ॥ 
बिल्वादीनां ब्रृहत्या वा कण्टकायोपि चकशः । 


कषाय त समांशन कृत्वाङ्गारंणु रांपयत्‌ ॥ ८ ॥ 
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ततः कोलसमां मात्रां पिबेत्सोवीरकेण वा । 

तुषोदकेन कोलानां रसेनामलकस्य वा ॥ ९ ॥ 

सुरया दधिमण्डेन मातुलुङ्गरसेन वा ॥ १० ॥ 
सातळां काञ्चनक्षीरीं श्यामादीनि कटुत्रिकम्‌ । 
यथोपपत्ति सप्ताहं सुधाक्षीरेण भावयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
कोलमात्रं घृतेनातः पिबेन्मांसरसेन वा । 

ञ््यूपणं त्रिफलां दन्तीं चित्रकं त्रिवृतां तथा ॥ १२॥ 
स्रकक्षीर भावितं सम्यग्विदध्यादुडपानके । 
त्रिवृतारग्वधं दन्तीं शद्धिनीं सप्तलां समाम्‌ ॥ १३ ॥ 
निशि स्थितं गवां सूत्रे शोपयेदातपे ततः । 

सप्ताह भावयिव्वैवं ख्रुकक्षीरेणापरं पुनः ॥ १४ ॥ 
सप्ताह भावयेच्छुष्कं ततस्तेनापि भावितम्‌ । 
गन्धमाल्यं तदाघ्राय प्रावृत्य परमेव च ॥ १५॥ 
सुखमाशु विरिच्यन्ते स्रढुकोष्टा नराधिपाः ॥ १६ ॥ 
उयामात्रिवृत्कपायेण खुक्क्षी रघृतफाणितेः । 

लेहं पक्त्वा विरेकार्थे लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १७॥ 
पाययेत सुधाक्षीरं यूपेमीसरसेथेतेः । 


भावितान्‌ शुष्कमत्स्यान्‌ वा मांसं वा भक्षयेन्नरः ॥ १८॥ 


क्षीरेणामरकेः सर्पिश्चतुर डुलवत्पचेत्‌ । 

सुरां वा कारयेरक्षीरं घृतं वा पूर्ववत्पचेदिति ॥ १९ ॥? 
तत्र छोको । 

सोवीरकादिमिः सप्त सर्पिषा च रसेन च। 

पानकं घ्रेयलेहो च योगा यूपादिभिस्रयः ॥ २० ॥ 

द्वौ शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां सुरैका द्वे च सर्पिपी । 

सुधाकल्पस्य योगास्ते विशतिः समुदाहृताः ॥ २१ ॥ 

इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
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एकादशोऽध्यायः । 


सप्तलाशङ्किनीकट्प; 

“सप्तला चमसाह्वा च बहुफेनरसा च सा | 
शङ्किनी तिक्तळा चेव यवतिक्ताक्षिपीडकः ॥ १ ॥ 
ते गुल्मगरहृ्द्रोगकुष्टशोफोदरादिपु । 
विकासितीक्ष्णरूक्षत्वाद्योज्ये झहेष्माधिकेपु तु ॥ २ ॥ 
नातिशुप्कं फलं ग्राह्य शङ्िन्या निस्तुपीकृतम्‌ । 
सप्तलायाश्च मूलानि गृहीत्वा भाजने क्षिपेत्‌ ॥ ३ ॥ । 
अक्षमात्रै तयोः पिण्डं प्रसन्नालवणायुतम्‌ । | 
हृद्रोगे कफवातार्थे गुल्मे चेव प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
पियाळपीलुककेन्धुकोलाम्रातकदाडिमेः । 
द्राक्षापनसख्जूरबदराम्लपरूपकेः ॥ ५ ॥ 
भेरेयदधिमण्डेऽम्ले सोबीरकतुपो दके । || 
शीधौ चाप्येष कल्पः स्यात्सुखं श्ीघ्रविरेचने ॥ ६ ॥ 
तेलं विदारिगन्धाद्यैः पयसि क्वथिते पचेत्‌ । 
सप्तलाशङ्चिनीकल्के लिवृच्छयामार्धभागिके ॥ ७ ॥ 
दधिमण्डेन सन्धाय सिद्ध तत्पाययेत च । 
शक्विनीचूणभागो हो नीलीचूणख चापरः ॥ ८ ॥ 

हरीतकीकपायेण तेलं तत्पीडितं पिवेत्‌ । | 
अतसीसपेपेरण्डकरञेप्वेप संविधिः ॥ ९ ॥ 
शाङ्किनीसप्तलासिद्धातक्षी रायहुदियाद्वतम्‌ । 
कल्कभागं तयोरेव त्रित्ृच्छयामार्धेसंयुतम्‌ ॥ १० ॥ 
क्षीरेणालोड्य संपक्कं पिबेत्तञ्च विरेचनम्‌ । 
तथा दन्तीद्रवन्त्योः स्यादजश्टङ्गयजगन्धयोः ॥ ११ ॥ 
क्षीरिण्या नीलिकायाश्च तथैव च करञ्जयोः । 
मसूरविदलायाश्च प्रत्यक्‌श्रण्यास्तथेव च ॥ १२ ॥ 

विडङ्गाद्धौदाकल्केन तद्वव्साध्यं धुत पुनः 


शङ्किनीसप्तषलाधालीकपाये साधयद्धतस्‌ ॥ १३ ॥ ॥ 
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तिवृत्कल्पेन सर्पिश्च त्रयो लेहाश्व पूर्ववत्‌ । 
सुराकम्पिल्लयोयोंगः कार्या छोध्रवदेव च ॥ १४॥ 
दन्तीद्रवन्त्योः कल्पेन सोवीरकतुपोदके । 
अजगन्धाजश्थोश्व तद्वस्स्यातां विरेचने ॥ १५ ॥? 

र तत्र छोको । 
कपाया दश पद्‌ चेव पट्‌ तेळेऽष्टी च सर्पिषि । 
पञ्च मद्ये त्रयो लेहा योगाः कास्पिछके तथा ॥ १६ ॥ 
सप्तलाशब्विनीष्यां ते त्रिशदुक्ता नवाधिकाः । 
योगाः सिद्धाः समस्ताभ्यामेकशोऽपि च ते हिताः॥ १७॥ 


इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


॥ छु द्वादशोऽध्यायः । 
द्न्तीठ्रवन्तीकल्पः । 

| “<दुन्त्युदुम्बरपर्णी स्यान्निकुम्भोऽथ मकूलकः । 

| द्रवन्ती नामतश्चित्रा न्यग्रोधी सूपिकाह्णया ॥ १॥ 

| तयोर्मूँळानि संगृह्य स्थिराणि बहलानि च । 

| हस्तिदन्तम्रकाराणि इयावताञ्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ २॥ 
पिप्पलीमधुलिसतानि खेदयेन्द्रत्कुशान्तरे । 
शोषयेदातपे5कांझो हतो द्येपाँ विकाशिता ॥ ३ ॥ 
तीद्ष्णोष्णान्याशुकारीणि विकाशीनि गुरूणि च । 
विलापयन्ति दोषे द्वो मारुतं कोपयन्ति च ॥ ४ ॥ 
दघितक्रसुरामण्डेः पिण्डमक्षससं तयोः । 
'पियालकोलबदरपीलशीघुभिरेव च ॥ ५ ॥ 

| पिबेहुल्मोद्री दोपेरमिखिन्नश्च यो नरः । 

। गोगरगाजरसैः पाण्डुः कृमिकुष्ठी भगंदरी ॥ ६॥ > 
तयोः कल्के कपाये च दशमूलरसायुते । 

कक्ष्यालजी विसर्षपु दाहे च विपचेद्धतम्‌ ॥ ७ ॥ 


ना 
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तल महे च गुल्म च सोदावर्त कफानिले । 
चतुःस्नहं शकृच्छुक्रवातसज्ञानिलातिंपु ॥ ८ ॥ 
रसे दन्सजझङ्गप्योंश्च गुडक्षोद्रघ्रतान्वित: 

लेहः सिद्धो विरेकार्थे दाह सन्तापमेहनुत्‌॥ ९ ॥ 
वाततप ज्वरे पत्ते स्यात्स एवाजगन्धया । 

मूल दन्तीद्रवन्त्योश्च पचेदामरकीरसे ॥ १० ॥ 
त्रॉस्तु तस्य कपायस्य भागो द्वो फाणितस्य च | 
तक्ते सर्पिषि तले वा भजयेत्तत्र चावपेत्‌ ॥ ११ ॥ | 
कल्क दन्तीद्रवन्योश्व श्यामादीनां च भागशः । | | 
तत्सिद्धं प्राशयेलछेह सुखं तेन विरिच्यते ॥ १२ ॥ ||! 
रसे च दशमूलस्प तथा बेभीतके रसे । | 
हरीतकीरसे चेव छेहानेवं पचेत्पृथक्‌ ॥ १३ ॥ ||| 
तयोबिंल्वसमं चूण तद्रसेनेव भावितम्‌ । 

असृष्टविषि वातोत्थे गुल्मे चाम्ल्युत शुभम्‌ ॥ १४ ॥ 
पाटयिव्वेक्षुकाण्डं वा कल्केनालिप्य चान्तरा । 
स्वेदयित्वा ततः खादेत्सुखं तेन विरिच्यते ॥ १५॥ 
मूल दन्तीद्रवन्त्योश्च सह मुद्ग विपाचयेत्‌ । 
लावतित्तिरिकाणां च ते रसाः स्युर्विरेचने ॥ १६ ॥ 
तयोर्वापि कपायेण यवागूं जाङ्गलं रसम्‌ । 

मापयूपांश्च संस्कृत्य दद्यात्तेन विरिच्यते ॥ १७ ॥ 
तस्कपायाञ्रयो भागा द्व सितायास्तथेव च । 

एको गोधूमचूणीनां कायां चोत्कारिका छुभा ॥ १८ ॥ 
मोदको वास्य कल्केन कार्यस्तत्र विरेचने ।' 

तयोवीपि कपायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दन्तीक्काथेन चालोड्य दन्तीतेलेन साधितम्‌। 
गुडलावणिकान्भक्ष्यान्विविधान्भक्षयन्नरः ॥ २० ॥ 
द्रवन्तीं मरिचं दन्तीं यमानीसुपकुञ्चिकास्‌ । 
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सप्ताह भावयेन्सूत्रे गवां पाणितलं ततः । 
पिबेद्धुतेन चूर्ण तु विरिक्तश्चापि तर्पणम्‌ ॥ २२॥ 
सर्वरोगहरं मुख्य सर्वष्वृतुपु शोभनस्‌ । 
चूण तदनपायित्वा्ाळवृेषु पूजितम्‌ ॥ २३ ॥ 
ढुभँक्ताजीणपाइवोतिंगुल्म्ठीहोदरेपु च 
गण्डमालासु वाते च पाण्डुरोगे च शस्यते ॥ २४ ॥ 
पलं चित्रकदन्त्योश्च हरीतक्याश्च विंशतिः । 
विष्पलीत्रिवृताक्षोद्वगुडस्याष्टपलेन तव्‌ ॥ २७ ॥ | 
बिनीय मोदकान्कुर्यादणेकं भक्षयेत्ततः । | 
| 
|| 
| 
| 


उष्णाम्बु च पिबेचाचु दशमे द॒शमेऽह्लि च ॥ २६ ॥ 
> एते निष्परिहाराः स्युः सबैरोगनिबहणाः । 

| ग्रहणीपाण्डुरोगाशःकण्ड्कोठानिलापहाः ॥ २७ ॥ | 
f दन्ती द्विपलनियूहो द्राक्षाधैप्रस्थसाधितः । । 
| शोधनं पित्तकासे च पाण्डुरोगे च शास्यते ॥ २८ ॥ | 
| दन्तीकल्कं समगुडं शीतवारियुतं पिबेत्‌ । ५ 
| विरेचनं सुख्यतमं कामलाहरमुत्तमस्‌ ॥ २९ ॥ 

। झुण्डीमरिचपिप्पल्याः कार्पिकाः स्युः एथक्‌ थक्‌ । 
द्विगुणे झर्करेले च शङ्किनी खाचतुगुणा ॥ ३० ॥ 
नीलिनीमष्टगुणितां द्विरष्टशुणितां तथा । 
दन्तीं द्रवन्तीं व्वकृशाणमेक चात्र प्रदापयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
। तस्मादर्घपलं चूर्णाहिह्यान्माध्वीकसंयुतम्‌ । 

| शीतोदकानुपानं तु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

| इ्यामादन्तीरसे गौडः पिप्पलीफलचित्रकैः । 
| 

| 


ल्प्तिऽरिष्टोऽनिलकफछ्ीहपाण्डू दरापहः ॥ ३३ ॥ 

तथा द॒न्तीद्रवन्त्योश्च कपायेणाजगन्धयोः । 

सोडः कार्योऽजङ्ङ्गया वा रसैः सुखविरेचनः ॥ ३४ ॥ 
तच्चर्णक्काथमाषाम्बु किण्वतोयसमुद्धवा । | 
मदिरा कफगुद्माल्पवह्विपार्श्वकटिग्रहे ॥ ३५ ॥ 
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अजगन्धाकपायेण सोवीरकतुपो दके । । 

सुराकाम्पिछक योगा छोध्रवच तयोः स्ट्रताः ॥ ३६ ॥” | 
9 अवन्ति चात्र । || 

दृध्यादिषु त्रयः पञ्च प्रियालाद्येख्रयो रसे । 

सेहेषु वे त्रयो लेहाः पट्‌ चूणे त्वेक एव च ॥ ३७ ॥ । 

इक्षावेकम्तथा सुट्मांसानां च रसाख्रयः । | 

यवाग्वादी त्रयश्चव उक्त उत्कारिकाबिधो ॥ ३८ ॥ । 

एकश्च मोदके मधे चेक तत्क्राथतेलके । 

चूणमेकं पुनश्चेको मोदकः पञ्च चासवे ॥ ३९ ॥ | 

एकः सोवीरकेऽथेकयोगः स्यात्त तुपोदके । | 

एका सुरा कम्पिल्के चेकः पञ्च घृते स्मृताः ॥ ४० ॥ 

दन्तीद्रवन्तीकटपे5स्मिन्प्रोक्ताः पोडशकाख्रयः 

नानाविधानां योगानां भुक्तिदोपामयान्प्रति ॥ ४१ ॥ 

त्रिशतं पञ्चपञ्चादद्योगानां वमने स्मृतम्‌ । 

शते नवकाः पञ्च योगानां तु विरेचने ॥ ४२ ॥ 

ऊर्ध्वानुलोमभागानामित्युक्तानि शतानि पटू । 

प्राधान्यतः समाश्रित्य द्रव्याणि दरा पञ्च च ॥ ४३ ॥ | 

यद्भि येन प्रधानेन द्रव्य ससुपरज्यते । 

तव्संज्ञकः स संयोगो भवतीति विनिश्चितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

फलादीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः । 

ते हितान्यनुवतेन्ते मचुजेन्द्रमिवेतरे ॥ ४५ ॥ 

“बिरुद्धवीर्यमप्येषां ग्रधानानामवाधकम्‌ । 

समानवीर्ये त्वधिकं क्रियासामान्यमिप्य्ते ॥ ४६ ॥ 

इष्वर्णरसस्परीगन्धार्थ प्रति चामयम्‌ । 

अतो विरुद्धवीर्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ ४७ ॥ || 

भूयश्रेपां बलाधानं कार्य स्वरसभावनः । 


i ह्यरपसपि द्रव्यं स्याद्दहुकमकृत्‌ । 
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अल्पस्यापि महार्थव्वं प्रभूतस्यादपकर्मताम्‌ । 

कुयौत्संयोगविशेषकाळसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ४९ ॥ 

प्रदेशामात्रमेतावट्टष्टव्यमिह पद्शतम्‌ । 

स्ववुद्धवेवं सहस्राणि कोटीचापि प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
हु रब्यविकल्पत्वाद्योगसंख्या न विद्यते । 

तीक्ष्णमध्यमृदूनां ठु तेपां छूणुत लक्षणम्‌ ॥ ५१ ॥ 

सुखं क्षिप्रं महावेयमसक्तं यत्प्रवतेते । 

नातिग्लानिकरं पाया हृदये न च रुकरस्‌ ॥ ५२ ॥ । 

अन्नाशयमबुक्षिण्वन्कत्ख दोष निरस्यति । 

विरेचनं निरूहो वा तत्तीक्ष्णमिति निर्दिशेत्‌ ॥ ५ 

जलासिकीटेरस्प्रष्ट देशकालणुणान्धितम्‌ । 

इंपन्मात्राधिकेयुक्त तुल्यवीर्येः सुभावितम्‌ । 

स्रेहरखेदोपपन्नख तीद्ष्णत्वं याति भेपजस्‌ ॥ ७४ ॥ 

किञ्चिदेभिर्गुगेडीन॑ पूर्वोक्तेमात्रया तथा । 

खिगधस्वरिन्नस्य वा सम्यद्धाध्य भवति भेपज्ञम्‌ ॥ ५५ ॥ 

मन्दवीर्ये विरूक्षस्य हीनमात्रं तु भेपजस्‌ । 

अतुल्यवीयः संयुक्तं खदु स्यान्मन्दवेगवत्‌ ॥ ५६ ॥ 

अङ्त्त्रदोपहरणादझुडं तदलीयसाम्‌ । 

मध्यावरबळानां ठु प्रयोज्यं सिडि मिच्छता ॥ ५७॥ 

तीक्ष्णो मध्यो मृढुव्योधिः सवेमध्याल्पलक्षणः । 

तीक्ष्गादीनि वलापेक्षी भेपजान्येपु योजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

देयं त्वनिहृते पूर्व पीते पश्चात्पुनः पुनः । 

भेषज वमनार्थाय प्राय आपित्तदर्शनात्‌ ॥ ५९ ॥ 

बलं त्रेविध्यमालक्ष्य दोषाणासातुरस्य च । 

| पुनः प्रदद्याद्वेषज्यं लवेशो वा विवजेयेत्‌ ॥ ६० ॥ 

| | निहेते वापि जीणे वा दोषनिर्हरणे बुधः । 

। | भषजेऽन्यत्प्रयुङ्गीत प्राथेयन्सिद्धिसुत्तमासू ॥ ६१ ॥ 

| अपक्कं वसनं दोषात्पच्यमानं विरेचनम्‌ । 

| निहरद्वमनस्यातः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । ६२ ॥ 
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पीते अखंसने दोषान्न निहेत्य जरां गते । 
वमिते चापधे धीरः पाययदातुरं पुनः ॥ ६३ ॥ 
दीसाभिं बहुदोपं च इढसेहगुणं नरम्‌ । 
दुःशोध्यं तदह भुक्तं श्वो भूयः पाययेत्पुनः ॥ ६४ ॥ 
दुबंलो बहुदोपश्व दोपपाकेण यो नर: । 
बिरिच्यते रसभॉज्येभूयस्तमनुसारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
चमनेश्च विरेकेश्व विछुदधस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोपशेप शर्म नयेत्‌ ॥ ६ ६॥ 
दुबैलं शोधितं पूर्वमल्पदोपं च मानवम्‌ । 

* अपरिज्ञातकोष्टं च पाययेदौपधं सदु ॥ ६७ ॥ 
श्रेयो शृद्वसक्ृत्पीतमल्पबाधं निरत्ययम्‌ । 
न चातिती&णं यरिक्षम्रं जनयेरप्राणसंशयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
दुर्बलोऽपि महादोपो विरेच्यो बहुशोऽल्पशः । 
गदु भिर्भेपजेोपा इन्युह्मनमनिहंताः ॥ ६९ ॥ 
यस्योध्वे कफसंसृष्टं पीतं यात्यनुलोमिकम्‌ । 
वमितं कवलैः झुद्धं लङ्कित॑ पाययेत्त तम्‌ ॥ ७० ॥ 
विबन्धेऽल्पे चिराद्दोपे ्रवत्युष्णं पिवेज्ञलम्‌ । | 
तेनाध्मानं सतृद्छर्दिविंबन्धश्चेव शाम्यति ॥ ७१ ॥ । 
भपजं दोपरुद्ध चेन्नोध्वै नाधः प्रवतेते । 
सोद्वारं साङ्गशूळं वा स्वेदं तत्रावचारयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
सुविरिक्तस्तु सोद्गारमाश्वेवो पधमु छिखेत्‌ । 
अतिप्रवर्तनं जीणे सुशीतेः स्तम्भयेद्भिषक्‌ ॥ ७३ ॥ 
कदाचिच्छेष्मणा रुद्धं तिष्टत्युरसि भेपजम्‌ । 
क्षीणे केष्मणि सायाह्ने रात्री वा तस्प्रवतंते ॥ ७४ ॥ 
विरूक्षानाहयोर्जीर्ण विष्टभ्योध्वं गतेऽपि वा । 
वायुना भेपजे त्वन्यत्सस्रेहरूवणं पिबेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
तृण्मोह अममूच्छांद्याः स्युश्वेजीयेति भपजे । 
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छालाहछासविष्टस्भलोमहपोः कफाबूते । 

भेषजं तत्र तीक्ष्णोष्णं कड्डादिकफनुद्धितम्‌ ॥ ७७ ॥ डे 
सुखिग्ध ऋरकोष्ट च लङ्घयेदविरेचितस्‌ । 

तेनास्य खेहजः छेष्मा सङ्गश्चेचोपशास्यति ॥ ७८ ॥ 
रूक्षबह्वनिलक्र्रकोछव्यायामझ्गूलिनाम्‌ | 

दीस्षान्नीनां च भैषज्यमविरिच्येव जीयेति ॥ ७९ ॥ 
तेभ्यो बस्ति पुरा दरवा पश्चादृद्याद्विरेचनम्‌ । 
बखिप्रवर्तित दोष हरेच्छीघ्रं विरेचनम्‌ ॥ ८० ॥ 

ङक्षाशनाः कर्मनित्या य नरा दीप्तपावकाः । | 


° 


है तेपां दोपाः क्षयं यान्ति कमेवातातपाभिमिः ॥ ८१ ॥ `. | 
। विरुद्धाध्यशनाजीर्णान्‌ दोषानपि जयन्ति ते । | 
| खञह्यास्ते मारुताद्रक्ष्या नाव्याधो तान्विशोध्रयेत्‌ ॥ ८२॥ । 
। नातिखिग्धशरीराय दद्यात्खेहविरेचनम्‌ । | 
स्रहोत्किष्टशरीराय रूक्षं दद्याद्विरिचनम्‌॥ ८३ ॥ | 
एवं ज्ञात्वा विधि घीरो देशकालप्रमाणवित्‌ । 
विरेचनं विरेच्येभ्यः प्रयच्छन्नापराध्यति ॥ ८४ ॥ 
विभ्रंशो विषवद्यख सम्यग्योगो यथास्टृतम्‌ । 
कारेप्ववऱ्यं पेयं च तस्माद्यत्नात्प्रयोजयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
द्रव्यप्रमाण तु यहुक्तमस्मिन्मध्येघु तव्कोष्टवयोबलेपु । x 
| तन्मूलमालम्ब्य अवेद्विकल्प्य तेषां विकल्पो$भ्यघिकोनभाव:॥८६॥  । 
| पड्वंश्यस्तु मरीचिः स्थात्पण्मरीच्यस्तु सर्पपः । | 
अष्टो ते सपपा रत्तिस्तण्डुलुश्वापि तद्वयम्‌ ॥ ८७ ॥ 
। घान्यमापो भवेदेको धान्यमाषट्टयं यवः । 
अण्डकास्ते तु चत्वारसाश्वतखस्तु मापकः ॥ ८८ ॥ 
हेमश्च घानकश्चोक्तो भवेच्छाणं तु ते त्रयः । | 
शाणे द्व दरङ्कणं विद्यात्कोळं बद्रमेव च ॥ ८९ ॥ | 
विद्याट्ठी दल्कुणो कप सुवर्ण चाक्षमेव च । 


1 

| 

| - ल गु 

॥ cur ति डीडपदुक तच पिचुं पाणितर्लं तथा ॥ ९० ॥ 
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तिन्दुकं च विजानीयात्कवलग्रहमेव च। 
ह सुवण पलाध साच्छुक्तिरष्टमिका तथा ॥ ९१ ॥ 
हव पलाध. पल सुष्टि: प्रकुञ्चोञ्थ चतुथिका । 
बिल्वे पोडशिक चात्र द्वे पले परसृतं विदुः 
अष्टमानं तु विशेयं कुडवो द्वौ तु मानिका । । 
पर्छ चतुगुणं विद्यादज्ञलिं कुडवं तथा ॥ ९३ ॥ | 
चत्वार: कुडवाः प्रस्थश्चतुःप्रस्थमथाढकम्‌ । 
पात्रं तदेव विज्ञेयं कंसः प्रस्थाष्टकं तथा ॥ ९४ ॥ 
कंसश्वतुगुणो द्रोणश्चार्सणं नल्वनं च तत्‌ । 
स एव कलशः ख्यातो घटमुन्मानमेव च ॥ ९५ ॥ 
घटं तु द्विगुणं पो विज्ञेयः कुम्भ एव च । 
गोणीं झूपेद्वयं विद्यात्खारी भारी तथैव च ॥ ९६ ॥ 
द्वात्रिशञ्चैव जानीयाद्वाहं शूर्पाणि बुद्धिमान्‌ । । 
तुलां शतपलं विद्यात्परिमाणविद्यारदः ॥ ९७ ॥ 
झुष्कदरव्येष्विदं मानमेवमादि प्रकीर्तितम्‌ । 
ह्विगुणं तद्रवेष्विष्टं तथा सद्योद्धतेपु च ॥ ९८॥. 
यद्धि भानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्प्रयोजयेत्‌ । | 
अनुक्ते परिमाणे तु तुल्यं मानं प्रकीतितम्‌ ॥ ९९ ॥ | 
द्रवकार्येऽपि चानुक्ते सवेत्र सलिलं स्मृतम्‌ । |} 
यतश्च पादनिदराश्रतुभागस्ततश्च सः ॥ १०० ॥ । 
जलखेहोपधानां तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । | 
तत्र खादौषधात्खेहः स्रेहात्तोयं चतुगुणम्‌ ॥ ५०१॥ 
खेहपाकखिधा ज्ञेयो मृढुमेध्यः खरस्तथा । 
तुल्ये कल्केन .नियासे भेपजानां मढुः स्मरत: ॥ १०२ ॥ 
शम्पाक इव निर्यासे मध्यो दर्वी विमुञ्चति । ` 
शीयैमाणे तु नियासे वतमाने खरस्तथा ॥ १०३ ॥ 
खरोऽभ्यङ्गे स्मृतः पाको छटुनेस्तःक्रियासु च । 
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| ७८८ चरकसंहितायां [अ० १२ 
मार्न च द्विविधं प्राहुः कालिङ्गं मागधं तथा । 
कालिङ्गान्माराधं श्रेष्ठमेवं मानविदो विदुः ॥ १०५ ॥? ड 
तत्र छोकौ । 


कहपाथैः शोधनं संज्ञा एथग्धेतुः प्रवतत । । 
देशादीनां फलादीनां गुणा योगा शतानि पट्‌ ॥ १०६ ॥ 
विकल्पहेतुर्नामानि तीक्ष्णमध्याल्पलक्षणम्‌ । 

विषिश्वावस्थिको मानं खेहपाकश्च दुशितः ॥ १०७ ॥ 


| > 
इति चरकसंहितायां कल्पस्थाने द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 
इति सप्तमं कल्पस्थानं समाप्तम्‌ । 

| | 
| | 
|; | 
| | 
|| क >. 
| 

| 


त्र 
|] 
| 
| 
| 
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प्रथमोऽध्यायः । 
कटपनासिद्धिः । 
अथातः कल्पनासिडें व्याख्यास्याम इति ह स्माह भगवान्‌ 
आत्रेयः । 
का कल्पना पञ्चसु कर्मसूक्ता क्रमश्च कः किं च कृताकृतेपु । | 
लिङ्गं तथेवातिकृतेपु सह्नथा का किं गुणाः केषु च का च बस्ति॥१॥ | 
किं वर्जनीयं प्रतिकर्मकाळे कृते कियान्वा परिहारकालः । 
प्रणीयमानश्च न याति बस्तिः केनेति शीघ्र सुचिराच केन ॥ २॥ 
साध्या गदाः स्तरः शामनेश्च केचित्कस्मास्मयुक्तेन शमं ब्रजन्ति । 
प्रचोदितः शिष्यवरेण सम्यगिलमिवेशेन भिपर्वरिष्टः ॥ ३ ॥ 
पुनधसुस्तत्रविदाह तस्मे सवेग्रजानां हितकाम्ययेदम्‌ । 
“ऽय्रहावरं सप्तदिनं परंतु खिग्घो नरः स्वेदयितव्य इष्टः । | 
नातःपरं स्रेहनमादिशन्ति सात्म्यी भवत्सप्तदिनात्परं तु ॥ ४॥ | 
स्रेहो$निलं हन्ति स्रुढुं करोति देहं मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । 
सिग्धस्य सूक्ष्मेष्वयनेषु नील स्वेदस्तु दोषं नयति द्रवत्वम्‌ ॥ ५॥ 
ग्राम्यौदकानूपरसेः समांसेरुत्छेशनीयः पयसा च रम्यः। 
रसेस्तथा जाङ्गछजेः सयूपेः सिग्धः कफाबृद्धिकरेविरेच्य: ॥ ६ ॥ 
शेष्मोत्तरइछद्‌यति ह्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ । 
अधः कफेऽल्पे वमनं हि गच्छेद्रिरेचनं वृद्धकफे तथोध्वेम्‌ ॥ ७॥ | 
, स्निग्धाय देयं वमनं यथोक्तं वान्तस्य पेयादिरनुक्रमश्च । | 
५ स्निग्धस्य सुस्विन्नतनोरयैथावद्विरिचनं योग्यतमं प्रयोज्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
पेयां विळेपीमकृतं कृतं च यूपं रसं त्रिद्वियेकशश्च । 2 
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यथानुर पिस्तृणगोमयाद्यः सन्धुक्ष्यमाणो भवति क्रमेण । 
महान्स्थिरः सर्वसहस्तथेव शुद्धस्य पेयादिभिरन्तरझिः ॥ १० ॥ ४ 
घन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्वत्वार इष्टा वमने पडष्टो । है 
दरव ते द्वित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा द्वित्रिचतुगुणश्र ॥ ११ ॥ 
पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोध्व॑मधःकफान्तं च विरकमाहुः । 
द्वित्रीन्‌ सविट्कानपनीय वेगान्मेयं विरेके वमन तु पीतम्‌ ॥१२॥ 
क्रमात्कफः पित्तमथानिळश्च यस्येति सम्यग्वमितः स इष्टः 4 
हत्पाश्चसूर्धैन्द्रियमा्गछुद्धौ तथा लघुत्वेडपि च रक्ष्यमाणे ॥ १३॥ 
दुङ्छर्दिते स्फोटककोठकण्डू हत्खाविछुद्वियुरुगात्रता च । > 
® तृण्मोहमूच्छीनिलकोपनिद्राबळातिहानिवेमनेऽति च स्यात्‌ ॥१४॥ | 
स्रोतो विशुद्ध न्ट्रयेहँप्रसादो लघुत्वमूर्जाडभिरनामयत्वम्‌ । | 
प्राप्तश्च विट्पित्तकफानिलानां सम्यग्विरिक्तस्य भवेव्क्रमेण ॥१५॥ | 
स्याच्छ्रेष्मपित्तानिरसंप्रकोपः सादस्तथास्ेगुरुता प्रतिइया । | 
| तन्द्रा तथा छर्दिररोचकश्च वातानुलोम्यं न च ढुविरिक्ते ॥ १६॥ 
| कफासपित्तक्षयजानिलोत्थाः सुध्यज्ञमद्कृमवेपनादाः । / 
||| निद्राबलाभावतमः प्रवेशः सोन्माद हिक्काश्च विरेचितेऽति ॥ १७॥ . / 
| | 'संसृष्टभक्तं नवमेऽल्लि सपिस्तं पाययेताप्यचुवासयङ्गा.। ॥ ८ 
| दद्या्यहान्नानि बुभुक्षिताय तेलाक्तगात्राय ततो निरूहस्‌ ॥ १८॥ । 
प्रत्यागते मांसरसेन भोज्यः समीक्ष्य वा दोपबलं यथाहम्‌ । १ 
|| नरस्ततो निश्यनुवासनाहों नित्याशितः स्यादनुवासनीयः ॥ १९ ॥ 1 
| शीते वसन्ते च दिवानुवास्यो रात्रो शरन्रीप्मघनागसेएु । 
तानेव दोपान्परिरक्षता ये स्नेहस्य पाने परिकीर्तिताः प्राकू ॥२०॥ | 
|} पर्यागते चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युपिताय ओज्यम्‌ । 
| सायं च भोज्यं परतरूयहे वा तर्यहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमेवा ॥२१॥ | 
| त्र्यहे द्यहे वाप्यथ पञ्चमे वा दद्याक्षिरूहादबुवासनं च । | 
| एक तथा त्रीन्कफजे विकारे पित्तात्मके पञ्च तु सप्त वापि॥२२॥ + 
। 


वातेन चेकाद्‌श वा पुनवी बस्ती न युग्मान्कुशलो विदध्यात्‌ । | 
*विरिक्तस्तु निरूहदानं विवजेयेत्सप्षदिनान्यवश्यम्‌ ॥ २३ ॥ | 
> 
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> अ०१] सिद्धिस्थानम्‌ । ७९१ 


शुद्धो विरेकेण निरूहदानं तङ््यस्य शून्यं विक्रेपेच्छरीरम । 
बस्तिवैयःस्थापयिता सुखायुवेलाभिमेधास्वरवणकूच ॥ २४ ॥ 
सवोथकारी शिशुवृद्धयूनाँ निरत्ययः सवगदापहश्च । 
विट्छेप्ममूत्रानिळपित्तकर्षी स्थिरस्वकृच्छुक्रबलप्रदश्च ॥ २५ ॥ 
विष्वकूस्थितं दोपचयं निरस्य स्वान्विकारान्‌ शमयेन्लिरूहः । 
देहे निरूहेण विशुद्धमागे संस्नेहनं वणबलप्रदं च ॥ २६ ॥ 
न तेछदानात्परमस्ति किञ्जिदरयं विशेषेण समीरणातें । 
॒ ख्ेहाद्धि रोक्ष्यं लघुतां गुरत्वा दोप्ण्याच् शेतं पवनस्य हत्वा ॥२७॥ 
तेलं दधत्या मनःप्रसादं वीये वळं वर्णमथाम्निपुष्टिम्‌ । 
मूले निपिक्ते हि यथा दरुमः स्यान्नीळच्छदः कोमलपछवाग्न; ॥२८॥ 
काले महान्पुप्पफलप्रदश्च तथा नरः स्यादनुवासनेन । sy 
अपत्यसन्तानवितृद्गकारी काले यशस्त्री बहुकीतिमांश्च ॥ २९ ॥ 
स्तब्धाश्च ये संकुचिताश्च येऽपि ये पङ्गवो येऽपि च रुग्णभझाः । 
येषां च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विशेषेण हि तेषु बस्तिः ३० 
आध्मापने विग्रथित पुरीपे शूले च भक्तानभिनन्दने च । 
एवंप्रकाराश्च भवन्ति कुक्षौ ये चामयास्तेषु च वम्तिरिष्टः ॥ ३१ ॥ 
याश्च स्त्रियो वातकृतोपसगोदर्भ न गृह्णन्ति नृभिः समेताः । 
क्षीणेन्द्रिया ये च नराः कृशाश्च तेपां च वस्तिः परमः प्रदिष्ट: ॥३२ 
उप्णाभिभूतेपु वदन्ति शीतान्‌ शीताभिभूतेषु तथा सुखोप्णान्‌ । 
तत्प्रत्यनीकोपघसंप्रयुक्तान्सवेत्र बस्तीन्‌ प्रविभज्य युञ््यात्‌ ॥३३॥ 
न ब्रुहणीतान्विदधीत बस्तीन्विशोधनीयेषु गदेघु वेद्यः । 
कुष्टप्रमेहादिएु मेदुरेपु नरेपु ये चापि विशोधनीयाः ॥ ३४ ॥ 
_क्षीणक्षतानां न विशोधनीयान्न शोषिणां नो श्ट॒शटुवेलानार्म । 
| न सूर्च्छितानां च न शोधितानां येपां च दोपेषु निबद्धवायुः ॥३५॥ 
शाखागताः कोष्टगताश्च रोगा मर्मोध्वेसवौवयवाङ्गजाश्च । 
~ २ेःसन्ति तेपां न तु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेठुरस्ति॥३६॥ 
विण्मूत्रपित्तादिमलाशयानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मात्‌ । 
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तस्माचिकित्साधमिति घुवन्ति सवी चिकित्सामपि बस्तिमेके । 
नाभिप्रदेश च कटीं च गत्वा कुक्षि समालोड्य पुनश्च पाश्चम्‌॥३८॥ 
संखेह्य कायं क्षिथिलांश्च कृत्वा दोपान्ुरीषं ग्रथितं विमथ्य । 
संसक्तवेगः सपुरीपदोपः प्रत्यागतो बस्तिरिति प्रशस्तः ॥ ३९॥ 
: प्रसृष्टविण्मूत्रसमीरणत्वं रूच्यज्निवृद्धयारायलाघवानि । 
रोगोपञ्चान्तिः प्रकृतिस्थता च बलं च तस्स्याव्सुनिरूढ लिङ्गम्‌॥४०॥ 
'साहुकूशिरोहडुदङुक्षिरिङ्गे शोफः प्रतिश्यायविकर्तिके च। 
हल्लासिका मारुतमूत्रसङ्ग श्वासो न सम्यक्‌ च निरूहिते स्यात्‌ ३१॥ 
लिङ्ग यदेवातिविरेचितस्य सवेत्तदेवातिनिरूहि तस्य । 
प्रत्य सक्तं सशकच तेलं वक्रादिवुद्धीन्द्रियसंग्रसादः ॥ ४२॥ 
स्वसानुवृत्तिलंघुता बलं च सृष्टाश्व वेगाः स््रनुवासिते स्युः । 
अघःशारीरोद॒रवाहुएष्टपा्थेषु रुग्रक्षखरं च गात्रम्‌ ॥ ४३ ॥ 
ग्रहश्च विण्मूत्रसमीरणानामसम्यगेतान्यनुवासिते स्युः । 


३ 


यस्थेह यामानचुवतेते त्रीन्खेहान्नरः स्यात्स विशुद्धदेहः । 
{ त्रिशव्स्ट्रताः कर्मसु बस्तयो हि काळस्ततोऽधेन ततश्च योगः । 
काले त्रयोऽन्तः पुरतस्तथैकः स्नेहा निरूहान्तरिताश्च घट्सु। 


त्रीन्पञ्च बाहुश्चतुरोऽथ पड़ा वाताधिकेभ्यस्त्वनुवासनीयान्‌ । 
खेहान्प्रदायाछु भिपग्विदध्यात्लोतो विशुङ्यर्थमतो निरूहान्‌ ॥४८॥ 
विशुद्धकौयस्य ततः क्रमेण खिग्थे ठु तेः स््रेदितसुत्तमाङ्गम्‌ । 
विरेचयेत्रिद्दिरथेकशो वा बलं समीक्ष्य त्रिविधं सानाम्‌ ॥ ४९॥ 
उरःशिरोलाघवमिन्द्रियाणां स्रोतोविछुद्धिश्च भवेद्विशुद्धे । 
-_ गलोपलेपः शिरसो गुरुत्व निष्टीवनं चाप्यथ दुर्विरिक्ते ॥ ५० ॥ 
~_शिरोऽक्षिशङ्कश्रवणातिंतो दश्रात्यर्थशुद्धेस्तिभिरं च a 
यणं तत्र झदु द्रवं च .खिग्धस्य तीक्ष्ण तु पुनने योगे ॥ ५३॥ 


हल्लासमोहङ्कमसादमूच्छौ विकर्तिका चाप्यनुवासिते स्युः ॥ ४४॥ . 
आश्वागतेऽन्यस्तु पुनविधेयः स्रेहो न संखेहयति ह्यतिष्ठन्‌ ॥४५॥ , 


सान्वासना हादरा चै निरूहाः प्राक्खेह एकः परतश्च पञ्च ॥४६॥ 


| 

| 
$ 

| 

| 
। 

| 
+] 
हि 
hu 
| 

ड 
योगे निरूहाखय एव देयाः स्रहाश्व पञ्चैव परादिमध्याः ॥ ४७ ॥ | 
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न २] सिद्धिस्थानम्‌ । 


पातुरस्वस्थविधि: प्रयोगे यलायुपो ब दधिकृदामय्नः | 
ल्स्तु बस्त्यादिषु याति गावास्तावान्भवे्विःपरिहारकालः ॥५२॥ 
यादानस्थानवचांसि यानं स्व द्वि मंथुनवेगरोधान्‌ । 
तोपचारातपशोकरोपांस्यजेदकाला हितभोजनं च ॥ ५३॥ 
क नेत्रे ha ° 
! प्रणीते विपमे च नेत्रे मार्ग तथाशःकफविडिबन्धे । 
गाति बस्ति न सुखं निरेति दोपात्रृतोऽ्पो यदि वाहपतीर्यः॥५४॥ 
पै तु वर्चोऽनिलमून्रवेगे वाते विवृद्धेञ्टपबले गुदे वा । 
युष्णतीक्ष्श्च सदो प्रकोष्टे प्रणीतमात्रः पुनरेति बस्तिः ॥ ५५ ॥ 
'कफाभ्यामनिलो निरूद्वः शूलाइसुप्तिश्वयथून्‌ करोति । 
७ ७) ७ 
। छ युजन्नवुधस्तु तस्मे संवर्धयत्येव हि तान्विकारान्‌ ॥ ५६ ॥ 
` , पस्तथान्येऽप्यवितर्क्यमाणाः परस्परेणावगृहीतमागीः । 
(पिता धातुभिरेव चान्ये: खेभेपजेनोपशसं ब्रजन्ति ॥ ५७ ॥ 
च रोगप्रशमाय कमै हीनातिमात्र विपरीतकालमू । 
योपचाराच न तं विकारं शान्ति नयेत्पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥५८॥” 
| तत्र छोकः । 
निमान्द्वादश एञ्चकसोण्युद्दिश्य सिद्धाविह कल्कनायाम्‌ । 
हितार्थ भगवान्महार्थान्सम्यग्‌ जगादर्पिवरो5त्रिपुत्रः ॥ ५९ ॥ 
| इति चरकसंहितायां सिद्विस्थाने प्रथमोऽध्यायः । 
| क. 2000. 1२. 
द्वितीयोऽध्यायः 
पञ्चकर्मीयसिद्धिः 
थेपां यस्माच्च कसोण्यम्चिवेश ! न कारयेत्‌ । 
येषां च कारयेद्यानि तत्सवे संप्रवक्ष्यते ॥ १ ॥ 
“चण्डः साहसिको भीरुः क्रृतम्लो व्यग्र एव च । 
सद्वेयनृपतिद्वेष्टा तद्विष्टः शोकपीडितः ॥.२॥ ॥ 
| ल्क पु नि wRREoN. Digitized by 83 Foundation 
>0-0. ९ सु मिहीर 
| वैरी वेद्याभिसानी च श्रद्धाहीनः सशङ्कितः ॥ ३ । / 
| २३ ड 


> 


७९४ चरकसंहितायां [अ०२ 


भिपजामत्रिधेयश्च नोपक्रम्यो भिपर्विदा । 
एतानुपचरन्वैद्यो बहून्दोपानवाम्मयात्‌ ॥ ४ ॥ 
एभ्योऽन्ये समुपक्रम्या नराः संवैरुपक्रमेः। ˆ 
अवस्थां प्रविभज्यैषां वज्यै कार्ये च वक्ष्यते ॥ ५ ॥ 
अच्छ्दैनीयास्तावव्क्षतक्षीणाति-स्थूळकृश-वालवृद्धदुबेलश्रान्त-पि- | 
पालित-क्षुधितकर्मभाराध्वहतोपवासमेथुनाध्ययनव्यायामचिन्ताप्र- 
सक्त-क्षामगर्भिणी सुकुमार-संबतकोष्ट-दुच्छर्दनो धैरक्त-पित्त-प्रसक्त- 
च्छ्यध्व-वातास्थापिताजुवासित-हद्वोगोदावतमूत्राघातछीहयुल्मोद- 
्ट्रीलास्वरोपघाततिमिरशिरःशङ्ककणौक्षिपाइवैश्चरातीः ॥ ६ ॥ 
तत्र क्षतस्य च भूयः क्षणनाद्रक्तातिप्रवृत्तिः स्यात्‌ । क्षीणाति- 
स्थूल-कबालबृद्धढुबेछानासौपधैबैलासहत्वात्प्राणोपरोधः । श्रान्त- 
पिपासितक्षुधितानां च तद्वत्‌ । कर्म भाराध्वह तोपवासमैथुनाध्यश- 
नव्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामाणां रोक्ष्याद्वातरक्तच्छेदक्षतभयं स्यात्‌ । 
गर्सिण्या गर्भव्यायामादामगर्भश्रंशाच्च दारुणा रोगप्राप्तिः । सुकुमा- 
रस्य हृदयस्य विकर्षणादूध्वमधो वा रुघिरातिप्रवृत्तिः । संदृतको- 
छढुइछरदैनयोरतिमात्रप्रवाहनाद्दोपाः ससुर्क्िष्टा द्यन्तःकोष्ठे जनय- 
न्त्यन्तवीसप स्तम्भं जाड्ये वेचित्य॑ मरणं वा । ऊध्वेरक्तपित्तस्य 
उदानं उसिक्षप्य प्राणान्‌ हरेद्रक्त॑ चातिप्रवतेयेत । प्रसक्तच्छर्दैस्तु 
तद्वदूध्ववातास्थापिताचुवासितानामूध्यै वाता तिम्रवृत्तिः। हृद्रोगिणो 
हृदयोपरोधः । उदावत्तिनो घोरतर उदावर्तः स्यात्‌ शीघ्रतरहन्ता। 
मूत्रधातादिभिरातानां तीव्रतर: शूलप्रादुभोवः । तिमिराणां तिः | 
मिरातिवृद्धिः । शिरःशूलादिपु झूलातित्ृद्धिः । तस्मादेतेन ' 


| वाम्याः ॥ ७ ॥ 3 
सर्वेष्वपि खलु एतेप्वपि विषगरविरुद्धाभ्यवहारामकृतेषु अग्रति- | 

सिद्धं शीघ्रकारित्वाद्‌ू दोपाणामिति ॥ ८॥ ५ 

हर शेषास्तु वाम्याः । पीनसकुष्ठनवज्वरराजयक्ष्मकासश्वाखगलग्र- ४ 


हगलगण्डःछीपद-मेह-मन्दासि विरूद्वाजीर्णान्नविसूचिकाळसकविष- 
ठ >अतदशदिग्धविद्धाध/शोणितपित्तकफप्रसेकदु नीम हल्लासारो चका- | 
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ह २] सिद्धिस्थानम्‌ | ७७ 


विपाकापच्यपस्सारोन्मादातिसारकषोषपाण डुरोगसुखपाकदुष्टस्तन्याद- 
यः लेप्मब्याधयो विशेपेण रोगाध्यायोक्ताश्न तेपु हि वमनं प्रधान- 
तममित्युक्त केदारसेतुभेदे शाल्यादिशोपदोपविनाशवत्‌ ॥ ९ ॥ 
अविरेच्यास्तु भक तयुदखुक्तनालाधो भागरक्तपित्तविलङ्चत- 
दुवेलेन्दियाल्याि-निरूढ-कामा दि-व्यग्राजी ण नवज्वर-मदात्ययिता- 
*मातशल्यादिताभिहतातिस्िग्धरक्षदारणकोष्टा: क्षतादयश्र गर्भि- 
ण्यन्ता; ॥ १० ॥ 
_ पत्र सुभगस्य सुकुमारोक्तो चमनदोषः स्यात्‌ । क्षतगुदस्य क्षते 
युद वायुः प्राणोपरोधकरी वरां रुजा जनयेत्‌ । मुक्तनालमतिप्र- 
| इत्या हन्यात्‌ । अधोभांगरक्तपित्तिनां च तद्वदे । विलङ्कितदुबैले- 
| न्द्रियाल्पासिनिरूढा ओपधत्रेगं न ते सहेरन्‌ । कामादिन्यग्रमनसो 
| न प्रवर्तते कृच्ट्रेण वा मवतंमानमधोंगदो पानू कुर्यात्‌ अजीर्णिन 
आमदोषः स्यात्‌ । नबञ्वरस्य अविपक्कान्‌ दोपान्‌ न निई हरेत्‌ वात- 
भेव च कोपयेत्‌ । मदाद्ययितख मद्यक्षीणे देहे वायुः प्राणोपरोधं 
कुयात्‌ । आध्मातस्य आध्मायमानस्य वा घुरीपकोष्टनिचितो वायु- 
विसर्पन्‌ सहसा आनाह तीव्रतरं मरणं वा जनयेत्‌ । शाल्यादिता- 
भिहतयोः क्षते वाथुराश्रितो जीवितं हिंस्यात्‌ । अतिस्निग्धस्य अतिः 
योगभयं भवेत्‌ । रूक्षस्य वायुरङ्गग्रहं कुर्यात्‌ । दारुणकोष्ठत्य वि- 
रेचनोद्धता दोषा ढच्छूलपवेभेदानाहाङ्गमदेच्छढिमूच्छौक्कमान्‌ जन- 
यित्वा प्राणान्‌ हन्युः । क्षतादीनां गर्भिण्यन्तानां छईनोक्तो दोषः 
स्यात्‌ । तस्मादेते न विरेच्याः ॥ ११ ॥ 
शेषास्तु विरेच्याः । कुष्ठज्वरमेहोध्वरक्तपित्तभगंदरोदराशोत्रध् 
छीहयुल्माबुदगल्गण्डय़न्थिविसूचिकालसकमूत्रा घातक्रिमिकोष्टवी- 
सर्पपांण्डरोगशिरःपाइवैशूलोदावततनेत्रास्यदाहहवो गव्यज्ञनी लीक भे- 
त्रनासिकास्य श्रवणरोगह ली मकश्वास-कासकामलापस्मारोन्माद-वा- 
तरक्त-य्रोनि-रेतो-दोप-तेसिर्यारोचकाविपाक-च्छर्दिशवयथूदरविस्फो- 
टकाढयः पित्तव्याधयो विशेषेण रोगाध्यायोक्ताश्च । एतेषु हि वि- 
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७९६ चरकसंहितायां [अ०२ | 

अनास्थाप्यास्तु अजीण्यैतिखिग्धपीतसेहो त्छिष्टदोपाल्पाभियान- | 
क्वान्ता तिढुबैलक्षचष्णाश्रमाती तिक्कशञ्जुक्तभक्तपीतोदकवमितविरि- श्व 
क्तक्षतकृतनस्तःकर्मकुद भी तमत्तसूच्छितप्रसक्तच्छर्दिनिष्टी विकाशवा- | 
सकासहिक्काबद्ध च्छिद्रो दको दराध्मातारसकविसूचिकामप्रजातिसार- | 


मधुमेहकुष्टातीः ॥ १३ ॥ 

तत्र अजीर्ण्यतिस्रिग्धपीतरेहानां दूप्योदरं मूच्छो इवयथुवी 
स्यात्‌ । उत्क्लिष्टदोपमन्दाझ्योररोचकस्तीव्रः । यानङ्ञान्तस्य क्षोभव्या- । 
पन्नो बसिराशु देहं शोपयेत्‌ । अतिदुरव॑लक्षत्तष्णाश्रमातानां पूः ध्य 
वोक्तो दोषः स्यात्‌ । अतिक्रशख काइयै पुनजेनयेत्‌ । पीतो- 
दकभुक्तभक्तयोरुत्छिश्योध्वेमघो वा वायुबेस्तिसुस्क्षिप्य क्षिप्र 
बस्तौ घोरान्‌ विकारान्‌ जनयेत्‌ । वमितविरिक्तयोस्ठु रूक्षशरीरं 
निरूहः क्षतं क्षार इव दहेत्‌ । कृतनस्तःकर्मणो विञ्रंशं *्ट्शसंरुद- 
स्रोतसः कुयीत्‌ । कुदधभीतयोबेस्तिरूध्वसुपछ्ठवेत्‌ । मत्तमूच्छितयो- 
भुं विचलितायां संज्ञायां चित्तोपघातव्यापत्स्यात्‌ । प्रसक्तच्छर्दिनि- 
छीविकाइवासकासहिक्का्तानामूध्वीं सूतो वायु रूध्वे बस्ति नयेत्‌। बद्ध- | 
च्छिद्रोदकोदराध्मातानां थ्रृशतरमाध्माप्य बस्तिः प्राणान्‌ हिंस्यात्‌। 
अलसक-विसूचिकामप्रजातामातिसारिणामकृतदोपः स्यात्‌ । मधु- 
मेहकृष्टिनोब्याधेः पुनवरद्धिस्तस्मादेते नास्थाप्याः ॥ १४ ॥ 

शोपास्त्वास्थाप्याः । सर्वाङ्गैकाङ्गकुक्षिरोगवातवचोंमूत्रशुक्रसङ्गवल- 
वर्ण-मांस-रेतःक्षय-दोपाध्मानाङ्गसु सिकिमिकोष्टो दावतांतिसारपवा- 
भितापए्टीहगुस्महद्रोग-भगन्दरोन्मादउ्वर-व्रक्नशिरःकणेशूरू-हृदय- 
पाइवै-पृष्ठ-कटीग्रहवेपनाक्षेपक-गोरवातिलाघव-रजःक्षयातो विपमा- 
प्निर्फिग्जानुजङ्घो रुगुल्फपाष्णिप्रपद्‌-योनिबाद्याङ्कुरिस्तनाङ्ग-दुन्तन- 
खपर्वा स्थिशूलशो पस्तम्भात्रकूजनपरिकर्तिकादयः वातव्याधयो वि- 
शोषेण रोगाध्यायोक्ताश्च एतेषु आस्थापनं ग्रधानतममित्युक्तं वनस्प- 
तिमूळच्छेदवत्‌ ॥ १५ ॥ 

य एवानास्थाप्याः त एव अननुवास्याः स्युः । विशेपतस्स्व भुक्त- 


भक्त-नवज्वरपाण्डरोगकामृलाप्रमेहाःप्रतिश्यायारोचक-मन्दास्निदु- ॥ 
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०२] सिद्धिस्थानम्‌ । ७९७ 


बेलछ्ठीहकफोदरोरुसम्भवर्चोभेद-विपगरपी तकफाभिध्यन्दगुरुक्रोए- 
'हीपदगालगण्डापची क्रिमिको ्टिनः ॥ १६ ॥ 

` तत्राञचुक्तभक्तस्यानावृतमार्गत्वादू'ध्वेमतिवर्तते स्रेहः । नवज्व- 
रपाण्डुरोगकामलाप्रमेहिणां दोपानुच्छेरयोदरं जनयेदर्दासस्य अ- 
शास्यभिष्यन्द्याध्मानं कुर्यात्‌ । अरोचकार्तस्य अन्नगृद्धि पुनः हः 
| न्यात्‌ । मन्दाञ्निदु्बळयोमन्दतरमझिं कुयोत्‌ । प्रतिश्यायछीहा- 
| दिमतां भशं चोत्छिष्दोपाणां भूय एव दोषं वर्धयेत्‌, तस्मादेते 
े नाज्ुवास्याः ॥ १७ ॥ 

य एवास्थाप्यास्त एवानुवास्याः । विशेषतस्तु रूक्षतीक्ष्णाम्नयः 
केवलवातरोगाताश्र । एतेषु ह्यन्ुवासनं प्रधानतममित्युक्तं वनस्पतिः 
मूलच्छेदनवत्‌, मूळे दुमसेकवच ॥ १८ ॥ 

अशिरोविरेचनाहा अजीणिभुक्तभक्तपीतस्नेहमद्यतोयपातुकामा- 
स्रातशिराः स्रातुकामः क्षुक्तप्णाश्रमार्तमत्तमूच्छितश्रदण्डाहत- 
व्यवायव्यायामपानछान्त-नवज्बरश्ोका भितक्षविरिक्तानुवासितगमि- 
णीनवप्रतिश्यायातौ अनृतुदुर्दिने चेति ॥ १९ ॥ 

तत्राजीर्णिशुक्तभक्तयोदोप ऊध्ववहानि स्रोतांस्यावृत्य कासइवा- 
सच्छर्दिप्रतिस्यायान्‌ जनयेत्‌। पीतस्रेहमद्यतोयपातुकामानां कृते 
च पिबतां सुखनासास्रावाक्ष्युपदेहतिमिरदिरोरोगात्‌ जनयेत्‌ । 
स्रातदिरसः कृते च स्नाने शिरसः प्रतिइयायं क्लुधातंस्य वातप्रको पं 
तृष्णातस्य पुनस्तृष्णाभिवृद्धि मुखशोप च । श्रमार्तमत्तमूच्छिताना- 
मास्थापनोक्तो दोपः स्यात्‌ । शाख्रदण्डहतयोस्तीब्रतरां रुजं जनयेत्‌। 
ब्यवायब्यायामझान्तानां शिरःस्कन्धनेत्रोरःपीडनस्‌ । नवञ्वरशो- 
काभितक्चयो रूष्मा नेत्रनाडीभिरनुसृत्य तिमिरं ज्वरवृद्धिं च कुयोत्‌। 
विरिक्तख वायुरिन्द्रियोपघातं कुर्यात्‌ । अनुवासितस्य कफः शिरो- 
गुरुत्वं च कण्डक्रिमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । अन्तर्वत्न्या गर्भे स्तम्भयेत्‌ । 
स काणः कुणिः पक्षहतः पीटसरपी वा स्यात्‌ । नवप्रतिश्यायातस्य 
स्रोतांसि ब्यापादयेत्‌ । अनृतुदुर्दिने शीतं पूतिनासिका शिरोरोगश्च 
स्यात्‌ । तस्मादेते न शिरोविरेचनाहोः ॥ २० ॥ 
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शालक-शुक्र-तिमिर-वत्मेरोग-व्यङ्गो पजिह्विका-धावभेदक औवास्क- 
न्धास्यनासिकाकणो क्षिमूर्घकपालशिरोरोगार्दितापतत्रकापतानक-ग- 
लगण्डद्न्तशूळहषेचालाक्षिरागार्बुंदस्वरपरिपकाश्चैतेषु शिरोविरेचनं 
प्रधानतममित्युक्तम्‌ । तद्धयुत्तमाङ्गमचुप्रविइय मजपेशी कासक्तं दोषं | 
विकारकरमपकर्षति ॥ २१ ॥ | 
परावृद्शरद्वसन्तेष्वितरेषु आत्ययिकेषु रोगेषु नावनं कुयौट्ठीदमे . 
पूर्वाह्णे शीते मध्याह्ने वषास्वदुर्दिने चेति ॥ २२ ॥? | 
तत्र छोकाः । कि 
इति पञ्चविधं कर्म विस्तरेण निदशितम्‌ । 
येभ्यो यच्वहितं यस्मात्कर्म येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
न चैकान्तेन निर्दिष्टे तत्राभिनिविशेहु धः । 
स्वयमप्यत्र वेदेन तक्य बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
उत्पद्येत हि सावस्था देशकालबल प्रति । 
यस्यां कार्यमकार्यं स्यात्कर्म कार्य च वर्जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
छर्दिहद्रोगगुल्मार्ते वमनं स्वे चिकित्सिते । 
अवस्थां प्राप्य निर्दिष्टां कुष्टिनां बस्तिकमे च ॥ २६॥ 
तस्मात्सत्यपि निर्दि्टे कुयोद्ह्य स्वयं धिया । | 
विना तर्केण या सिद्िय॑च्च्छासिद्धिरिव सा.॥ २७ ॥ | 


इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
वस्तिसू्रीयसिद्धिः । 
कृतक्षणं शैलवरस्य रम्ये स्थितं धनेशायतनस्य पाश्वे । 
सहपिसंघेब्रृतमञ्िवेशः पुनवेसुं प्राज्जलिरन्वष्टच्छत्‌ ॥ १ ॥ 
बस्तिनेरेभ्यः किमपेक्ष्य दत्तः स्यात्सिद्धिमान्‌ किम्मयमस्य नेत्रम्‌ । 
कीइक्प्रमाणाकृति किं गुणश्च केषां च किं योनिगुणश्च बस्तिः ॥ २॥ 
निरूहकल्पः प्रणिधानमाच्राः ख्रेहस्य वा काः शमने विधिः कः 


के बस्तयः केंछु मता इतीदं श्रुत्वोत्तरं प्राह वचो महर्षि: ॥ ३ ॥ 
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अ०३] सिद्धिस्थानम्‌ । ७९९ 


समीक्ष्य दोपोषपधदेशकालसात्म्य़ाभिसत्वादिवयोबलानि । 

बस्ति प्रयुक्तो नियतं गुणाय स्युः सर्थकमाणि च सिद्विमन्ति ॥४॥ 
सुवण रूप्यत्रपुताम्ररीतिकांस्यास्थिशखहुमवेणुदन्तेः । 
नलेविपाणमैणिभिश्च तेस्तै: कार्याणि नेत्राणि त्रिकर्णिकानि ॥ ५ ॥ 
पड्द्वादशाष्टाञ्जुलसंमितानि पद्विंशतिद्वोद्शवर्षजानाम्‌ । 
स्युभुद्वककन्धुसतीनवा हि छिद्राणि वर्यां पिहितानि चापि ॥६॥ 
यथावयोऽङ्ुष्टकनिषटिकाभ्यां मूलाग्रयोः स्युः परिणाहचन्ति । 
ऋजूनि गोपुच्छसमाकृतीनि 'छद्ष्णानि च स्युर्गुलिकासुखानि ॥७॥ 
स्पात्कर्णकेकाग्रचतुथभागे मूलाश्रिते बस्तिनिबन्धने दे । ८ 
जरद्गवो माहिपहारिणो वा स्याच्छोकरो बस्ति रजस्थ बापि ॥ ८ ॥ 
इढस्तनुनेष्टशिरोविगन्धः कपायरक्तः सुदुः सुशुद्धः । 

नुणाँ वयो वीक्ष्य यथानुरूपं नेत्रेषु योज्यस्तु सुबद्धसूत्रः ॥ ९ ॥ 
बस्तेरभावे इवजो गलो वा स्यादङ्कपादः सुघनः पटो वा । 

नेत्रस्य चालाभत एव नाडी हितास्थिजा वंशाभवा नलो वा ॥१०॥ 
आस्थापनाहैँ पुरुषं विधिज्ञः समीक्ष्य पुण्येऽहनि झुझपक्षे । 
प्रशस्तनक्षत्रमुहतेयोगे जीणान्नमेकाग्रमुपक्रमेत ॥ ११ ॥ 

घलां गुडूचीं त्रिफलां सराना द्रे पञ्चमूले च पलोन्मितानि । 

अष्टौ पलान्यर्धतुळां च मांसाच्छागात्पचेदप्खु चतुर्थशेपम्‌ ॥ १२॥ 
पूतं यवानीफलबिट्वकुष्टबचादाताह्वाघनपिप्पलीनास्‌ । 
कल्कैरुडक्षोद्रघृतेः संतलेयुत सुखोष्णेस्तु पिचुप्रमाणः ॥ १३ ॥ 
गुडात्पलं द्विप्रसता तु मात्रां स्नेहस्य युक्त्या मधुसेन्धवादि । 

हं सुनिर्मथ्य ततोऽनुकलपं प्रक्षिप्य बस्तौ मथितं खजेन ॥ १४ ॥ 
थाल ततः सब्यकरं निधाय सुवद्धमुच्छास्य च निव्येलीकम्‌ । 
अझुष्ठमध्येन सुखं पिधाय नेत्राग्रसंस्थामपुनीय वर्तिस्‌ ॥ १५ ॥ 
तेलाक्तगात्रं कृतमूत्रविद्कं नातिक्षुधाते शयने मनुष्यस्‌ । 

समेऽथ वेपन्नतशैरसे वा नाव्युच्छिते स्वास्तरणोपपन्ने ॥ १३ ॥ 
सव्येन पावेन सुखं शयानं कृत्वजुदेह स्वसुजोपधानम्‌ । 
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८०० चरकसंहितायां [भ०३ 


खिग्धे गुदे नेत्रचतुर्थभागं स्त्रिग्धं रानेसंदुजुपरष्टवंशाम्‌ । ` 
अकम्पनावेपनलाघवादीन्पाण्योगुणांश्वापि हि दशयंस्तम्‌ ॥ १८॥ 
प्रपीड्य चेकग्रहणेन दत्तं नेत्र शनैरेव ततो5पकर्षयेत्‌ । 

तियैक्प्रणीते तु न याति धारा गुदे घणः स्याञ्चलिते च नेत्रे ॥१९॥ 
दत्तः शनेनांशयमेति बस्तिः कण्ठं प्रधावत्यतिपीडितश्च । 
श्रीतस्त्वतिस्तम्भकरो विदाहं सूच्छौ च कुयोदतिमात्रसुप्णः ॥२०॥ 
स्रिग्धो$तिजाड्यं पवनं च रूक्षस्तन्वलपमात्रा लवणस्त्वयोगस्‌ । 
करोति. मात्राभ्यधिकोऽतियोगं क्षामं तु सान्द्रः सुचिरेण चति॥२१॥ 
दाहातिसारौ लवणोऽतिङृयांत्तस्माः्मयुक्त सममेव दद्यात्‌ । 

पूव हि योज्यं मधुसेन्धवाभ्यां स्नेह विनिमंथ्य ततोऽनुकर्कम्‌ २२ 
विमथ्य संयोज्य पुनद्रेवैस्तद्वस्तो निदध्यान्मथितं खजेन | 
आमाश्रयोऽञ्निम्रैहणीगुदं च तत्पाइवंसंस्थस्य सुखोपलब्धिः॥ २३॥ 
लीयन्त एबं बलयश्च तस्मास्सब्यं शयानोऽहंति बस्तिदानम्‌ । 
विड़ातवेगो यदि चार्धदत्ते निष्कृष्य सुक्त प्रणयेदुशपस्‌ ॥ २४ ॥ 
उत्तानदेहश्च कृतोपधानः स्याद्वीर्यमा्ञोति तथास्य देहम्‌ । 
एकोऽपकर्षसनिलं खमार्गात्पित्त द्वितीयस्तु कफं तृतीयः ॥ २५॥ 
प्रत्यागते कोष्णजलावसिक्तः शाल्यन्नमद्यात्तनुना रसेन । 

जीणे तु सायं लघु चाल्पमात्रं भुक्तेऽचुवास्यः परिद्हणार्थम्‌ ॥२६॥ 
निरूहपादांदासमेन तेलेनाम्लानि लब्वोपधसाधितेन । 

दुत्वा स्फिचौ पाणितळेन हन्यास्खेहस्य शीघागमरक्षणार्थम्‌ ॥२७॥ 
ईपत्पदाहुष्टयुगं च कपेदुत्तानदेहस्य तनौ प्रमृज्यात्‌ । 

रहेन पाप्ण्यङ्कलिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रुगाताः॥२८॥ 
तांश्चावम्रज्यात्ससुखं ततश्च निद्रामुपासीत कृतोपधानः । 

भागाः कपायस्य तु पञ्च पित्ते खेहस्य षष्टः प्रकृतो स्थिते च॥२९॥ 
वाते विवृद्धे तु चतुर्थभागो मात्रा निरूहेषु कफेऽष्ट भागः । 
निरूहमात्रा प्रसताधमाथ वर्ष ततोऽधप्रसृताभिव्रद्धिः ॥ ३० ॥ 
आ द्वादशात्स्यात्मसताभिवृद्धिरष्टादशाद्वादशतः परं स्युः । 

आ सस्तेर्क्तमिदं प्रमाणमतःपरं पोडशवद्विधेयम्‌॥ ३१ ॥ 
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| ०३] सिद्धिस्थानम्‌ । 


निरूहमात्रा प्रसततप्रमाणा बाले च वृद्धे च स्दुर्विशेपः । 
नात्युच्छ्रितं नाप्यतिनीचपादं सपादपी् शयनं प्रशस्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 
प्रधानस्टद्वास्तरणोपपन्ने प्राक्शी पैकं झुकपटोत्तरीयम्‌ । 

भोज्य पुनव्योधिमवेक्ष्य सम्यक्‌ प्रकल्पयेयूपपयोरसाओः ॥ ३३॥ 
सर्वेपु विद्याद्विधिमेतदाद्य वक्ष्यामि बस्वीनत उत्तरीयान्‌ । 

सम्यक्‌ प्रणीताः खळु बस्तयो ये वातामयत्नाश्च बलप्रदाश्न ॥ ३४ ॥ 
द्विपञ्चमूरस्य रसो$म्ल्युक्तः सच्छागमांसस्य सपूर्वशेषः 
त्रिखेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सवोनिलव्याधि हर: प्रदिष्टः ॥ ३५॥ 
स्थिरादिवर्गेख वलापटोलत्रायन्तिकैरण्डयवेयुतस्य । 
प्रस्थोरसशछागरसार्धयुक्तः साध्यः परः प्रस्थरसश्च यावत्‌ ॥ ३६ ॥ 
प्रियज्ञक्ृष्णो घनकल्कयुक्तः सतेलसर्पिमधुसेन्धवश्च । 

स्याद्दीपनो मांसबलम्रदश्च चक्षुर्बलं चापि ददाति सयः ॥ ३७॥ 
एरण्डमूलात्रिपछं पलानि हखानि मूलानि च यानि पञ्च । 
रास्नाशवगन्धातिबछागुङ्टचीपुननेवारग्वधदेवदारु ॥ ३८ ॥ 

भागा पलांशा मदनाएयुक्ता जळद्विकंसे क्रथितेऽएशेपे । 

पेष्या शाताह्वाहपुपाप्रियङ्ग सपिप्पलीकं मधुकं वचा च ॥ ३९ ॥ 
रसाञ्जनं वत्सकबीजसुस्तं भागाक्षमात्रं छवणांदायुक्तम्‌ । 
समाक्षिकस्तेलयुतः समूत्रो वस्तिनूणां दीपनलेखनीयः ॥ ४० ॥ 
जड्ठोरुपादलिकपृष्टशूलं कफावृतं मारुतनिग्रहं च । 
विण्मूत्रवातग्रहणं सञ्ूरमाध्मानतामरमरिशर्करं च ॥ ४१ ॥ 
आनाहमसांग्रहणीप्रदो पानेरण्डव स्तिः शमयेत्मयुक्तः । 

वेद्येन सम्यक कुशलेन चेप पुनवैसूक्तः कृपया नराणाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चतुष्पले तेळघृतस्य भष्टशछागाच्छताघीदधिदाडिमाम्लः । 

रसः सपेष्यो बढवर्णमांसरेतो 5भिदश्वान्ध्यशिरोरुजाघः ॥ ४३ ॥ 
जटद्विकंसेऽटपलं पलाशात्पक्त्वा रसोऽरधाढकमात्रशेषः। 
कल्कैबलामागधिकापलाभ्यां युक्तः शताह्वाद्विपलेन चापि ॥ ४४ ॥ 


सेन Po गौद्रयुतः सतैलो देयो निरूहो बलवर्णकारी। | 
सैन्धवः क्षोद्रयुतः सतैलो देयो निरूहो बल Fl ह र 
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यष्याहूमूलाष्टपलेन सिद्धं पयः शताह्वाफलपिप्पली भिः । 

युक्तं ससर्पिमधु वातरक्तवेखर्यवीसपेहितो निरूहः पा ४६ ॥ 
यष्टयाहलोध्राभयचन्दनेश्व शतं पयोऽग्रयं कमलोव्पलेश्च । 

सशर्कर क्षोद्रयुतं सुशीतं पित्तामयान्हन्ति सजीवनीयाम्‌ ॥ ४७ ॥ 
द्विकापिकांश्रन्दनपञ्षक द्धि यष्टयाह्वरास्राटूपशारिवाश्च । 
सलोध्रमञ्जिष्ठमथाप्यनन्ताबलास्थिराद्यं तृणपञ्चमूलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
निःक्वाथ्य तोयेन रसेन तेन शत पयोऽरधाढकमम्बुहीनस्‌ । 
जीवन्तिमे द ्विशतावरीभिर्वीराद्विकाकोलिकशेरुकाभिः ॥ ४९ ॥ 
सितोपलाजीवकपद्मरेणुप्रपोण्डरीकेः कमलोत्पलेश्व । 
लोघ्राव्मगुप्तामधुकेविदारीसुभातकेः केशरचन्दनेश्च ॥ ५० ॥ 
पिषटेधृतक्षोद्रयुते निरूहं ससैन्धवं शीतलमेव दद्यात्‌ । 

प्रद्यागते धन्वरसेन झाळीन्क्षीरेण वाद्यात्परिपिक्तगात्रः ॥ ५१ ॥ 
दाहातिसारौ प्रदरा्रपित्तहृव्पाण्डुरोगान्विपमञ्वरांश्च । 6 
स गुल्ममूत्रग्रहकामलादीन्सवामयान्पित्तकृतान्निहन्ति ॥ ५२ ॥ 
द्वाक्षादिकाउमर्यमधूकसेब्येः सशारिवाचन्दनशीतपाक्येः । 

पयः शृतं श्रावणिमुद्वपर्णीहुगात्मगुप्तासधुयष्टिकल्कैः ॥ ७३ ॥ 

गोधूमचूणेश्च तथाक्षमात्रेः सक्षोद्धसर्पिमंधुयशितिलेः । 
पथ्याविदारीक्षुरसेगुंडन बस्ति युतं पित्तहरं विदध्यात्‌ ॥ ५४ ॥ 
हन्नाभिपाइ्वोदरदेहदाहे दाहेऽन्तरस्थे च सहृच्छुमूत्रे । 

क्षीणे क्षते रेतसि चापि नष्टे पेत्तेडतिसारे च नृणां प्रशस्तः ॥५५॥ 
कोशातकारग्वधदेवदारुमूर्वाश्वदेष््राकुटजाकेपाठा; । 

पक्त्वा कुलत्थान्ृहतीं च तोये रसस्य तस्य प्रखता दश स्युः॥५६॥ 

तां सपपेलामदनेः सकुष्टरक्षप्रमाणः प्रस॒तेश्च युक्तान्‌ । 

फलाह्ृतैळस्य समाक्षिकस्य क्षारस्य तेळस्य च सार्पपस्य ॥ ७७ ॥ 
दद्यान्निरूहं कफरोगिणे ज्ञो मन्दाझये चाप्यशनद्विषे च । 
परोलपथ्यामरदारुभिवो सपिप्पलीकेः क्रथितेजेलाख्यैः ॥ ५८ ॥ र 
द्विपञ्चमूखे त्रिफलां सबिल्वां फलानि गोसूलयुतः कषायः । | 


कलिङ्गपाठाफलमुस्तकल्क; ससेन्धवः क्षारयुतः सतैलः ॥ ५९ ॥ 
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निरूह मुख्य: कफजान्विकारान्सपाण्डुरोगालसकाम दोपान्‌ ।' 
हन्यात्तथा मारतमूत्रसज्ञ बस्तेस्तथाटोपमथापि घोरम्‌ ॥ ६० ॥ 
राखामतरण्डविडङ्गदारुसप्षच्छदो शीरसुराहवनिस्त्रः । 
श्यामाकभूनिम्बपटो लपाउातिक्ताखुपर्णी दशमूलमुस्तेः ॥ ६१ ॥ 
त्रायन्तिकाशिग्रुफलत्रिकेश्व क्वाथः सपिप्डीतकतोयमूत्रः । 
यश्याह्वकृष्णाफलिनीशताह्वारसाज्ञनश्वेतवचाविडङ्गः ॥ ६२ ॥ 
कलिङ्गपाठाम्बुदसेन्धवैश्व कल्केः ससर्पिसधुतैलमिश्रः । 

अयं निरूहः क्रिमिकुष्टमेहव्रधोदराजीणकफातुरेभ्यः ॥ ६३ ॥ 
रूक्षोपयेरत्यपतपितेभ्य एतेषु रोगेष्वपि सत्सु दत्त: । 

निहत्य वातं ज्वलनं प्रदीप्य विजि रोगांश्च बलं करोति ॥ ६४॥ 
पुन्वेरण्डवृषाइम भे दवृश्चीर भूतीकबलापलाशाः । 

द्विपञ्चमूलानि पछांशिकानि क्षुण्णानि धौतानि पलानि चाष्टो ॥६५॥ 
बिल्वं यवान्कोळकुलस्थधाम्यफलानि चेकप्रसृतोन्मितानि । 
पयोऊला्धाढकयोः शत तत्क्षीरावशेप॑ सितवख्पूतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वचाशताह्वामरदारुकुष्टयए्टयाह्ृसिद्धार्थकपिप्पलीनाम्‌ । 
कल्कैर्यवान्या मदनेश्च युक्त नात्युष्णशीतं गुउसैन्धवाक्तम्‌ ॥ ६७ ॥ 
क्षौद्रस्य तेळस्य च सर्पिपश्च तथैव युक्तं प्रसतत्रयेण । 

दद्यान्निरूहं विधिना विधिज्ञस्तं सवेसंसगेकृतामयप्तम्‌ ॥ ६८ ॥ 
लिग्घोष्ण एक: पवने निरूहो द्वौ स्वादुशीतो पयसा च पित्ते । 
त्रयः समूत्रा: कटुकोष्णतीक्ष्णाः कफे निरूहा न परं विधेयाः॥६९॥ 
रसेन वाते प्रतिभोजनं स्पास्क्षीरेण पित्ते तु कफे च यूपेः । 
तथानुवास्येषु च बिल्वतैछं स्याज्ञीवनीयं फलसाधितं च ॥ ७०॥? 
इतीदमुक्तं निखिळं यथावद्ठस्तिप्रदानस्य विधानमग्र्यम्‌ । 
योऽत्रीत्य विद्वानिह बस्तिकर्म करोति रोके रभते स सिद्धिम्‌ ॥७१॥ 


इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने तृतीयो$व्याय: ॥ ३ ॥ 
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चतुर्थोऽध्यायः । 

ख्रेहव्यापादिका सिद्धिः । 
“«स्जेहबस्तीक्षिबो धेमान्वातपित्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याप्रणिहितानां च व्यापदः सचिकिस्सिताः ॥ १ ॥ 
दशमूलं बलां रा्रामइवगन्धां पुनर्नवाम्‌ । 
गुडूच्येरण्ड भूती कभागीवृपकरोहिपाम्‌ ॥ २ ॥ 
दातावरीं सहचरं काकनासां पलांशिकाम्‌ । 
यवमापातसीकोळकुळतव्थान्प्रसतोन्मितान्‌ ॥ ३ ॥ 
चतुद्रोणऽम्भसः पक्त्वा द्रोणशेपेण तेन च । 
तैलाढकं समक्षीरं जीवनीयैः पलोन्मितैः ॥ ४ ॥ 
अनुवासनमेतद्धि सवेवातविकारनुत्‌ । 
आनूपानां वसा तद्वजीवनीयोपसाधिता ॥ ५ ॥ 
शताह्वा यवबिख्वाम्लः सिद्ध तेलं समीरण । 
सेन्धवेनाञ्चिवणन तक्ष चानिलनुद्धतम्‌ ॥ 
जीवन्तीं मदनं मेदां श्रावणीं मधुकं बलाम्‌ । 
झाताह्वर्षभको कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वगुप्तां क्षीरकाकोलीं कर्कटाख्यां शाटीं वचाम्‌ । 
पिष्ट्वा तेल घृतं क्षीरे साधरयेत्तञ्चठुयुंणे ॥ ८ ॥ 
वृंहणं वातपित्तन्न॑ बलशुक्राञ्चिवधेनस्‌ । 
मूत्ररेतोरजोदोपान्हरेत्तदनुवासनात्‌ ॥ ९ ॥ 
लाभतश्चन्द्नाधेश्च पिष्टः क्षीरचतुगुणस्‌ । 
तेळपादं घृत सिद्ध पित्तब्रमनुवासनम्‌ ॥ १० ॥ 
सैन्धवं मदनं कुष्टं शताह्वां निचुळं बलाम्‌ । 
हीबेरं मधुकं भागी देवदारु सकट्फलम्‌ ॥ ११ ॥ 
नागरं पुष्कर सेदं चविकां चित्रकं शटीम्‌ । 
विडङ्गातिविषे श्यामां हरेणुं नीलिनीं स्थिराम्‌ ॥ १२ ॥ 
बिल्वाजमोदे कृष्णां च दन्तीं रास्नां च पेपयेत्‌ । 
साध्यमेरण्डतेळं चा तैलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ १३ ॥ 
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त्रधोदावतंगुल्माशेःछीहमेहाब्यमारुतान्‌ । 
आनाहमरमरी चव हन्यात्तदनुचासनात्‌ ॥ १४ ॥ 
मदनेर्वाम्लसंयुक्तेबिल्वाद्येन गणेन वा । 
तळं कफहरेवापि कफक्लं कटपयेद्भिपक्‌ ॥ १५॥ 
विडङ्गैरण्डरजनीपटो लच्रिफलाम्ृताः । 
जातिप्रवालनिगुणडीदशमूलाखुपर्णिकाः ॥ १६ ॥ 
निस्बपाठासहचरशस्पाककरवीरकम्‌ । 
एपाँ क्वाथेन विपचेत्तैलमेभिश्च कल्कितेः ॥ १७ ॥ 
फलबिल्वत्रिवृत्कृष्णारास्रा भूनिम्बदारुभिः । 
सप्तपर्णवचोशी रदार्वीकुष्टकलिड्जकेः ॥ १८ ॥ 
लतायछ्श्रताह्वाभिशटीचोरकपोप्करेः । 
तत्कुष्टानि क्रिमीन्मेहानशासि ग्रहणीगदम्‌ ॥ १९ ॥ 
छीबत्वं विपमासित्वं मळं दोपत्रयं तथा । 
प्रयुक्त प्रणुदत्मा्ु पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ २० ॥ 
व्याधिव्यायामकमीध्वक्षीणाबलनिरोजसाम्‌ । 
क्षीणशुक्रस्य चातीच स्नेहवस्तिबलप्रदः ॥ २१ ॥ 
पादजझोरूपृष्टस्य कस्याश्च स्थिरतां पराम । 
जन्येदप्रजानां च प्रजां स्रीणां तथा नृणाम्‌ ॥ २२ ॥ 
चातपित्तकफान्यन्नपुरीपेरावृतस्य च । 
अभुक्ते च प्रणीतस्य स्रेहवस्तेः पडापद्‌ः ॥ २३ ॥ 
गीतोऽल्पो वाधिके वाते पित्तेऽत्युप्णः कफे गहुः । 
अतिभुक्ते गुरुवंचेः संचयेऽल्पवलस्तथा ॥ २४ ॥ 
दत्तस्तैरावृतः ख्रेहो न यात्यभिभवादधः । 
अभुक्तेनावृतत्वाच यात्यूध्वै तस्य लक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अङ्गमदैज्वराध्मानश्ीतस्तम्भोरुपीडनेः । 
है 4 पाइवैरुग्वेष्टनेर्विद्यास्खेह वातावृतं भिषक्‌ ॥ २६॥ 
सिग्धाम्ललवणोष्णेस्तं राज़ापीतड्ठतिस्वकः 
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निरूहे निहरेत्सम्यक समूत्रेः पञ्जमूलिकैः । 

ताभ्यामेव च तेळाभ्यां सायं सुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ २८॥ 
दाहरागठृपामो हतमकऽवरदूषणैः । 

विद्यापित्तात्रृत स्त्रादु तिक्तेस्तं बस्तिमिहरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
तन्द्राश्ीतञ्वरालखप्रसेकारुचिगौरवेः । 
संमूच्छाग्लानिभिर्विद्याच्छेष्मणा खेहमादृतम्‌ ॥ २० ॥ 
कषायकटुतीक्ष्णोष्णेः सुरामूत्रोपसाधितैः । 
फळतेळयुतेः साम्लेबेस्तिभिस्त विनिर्हरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
छर्दिमूच्छारचिग्लानिज्वरशूलाक्वमरदेनेः | 

आमङिङ्गैः सदाहेस्तं विद्यादत्यशनावृतस्‌ ॥ ३२ ॥ 
कटूनां वणानां च क्ाथेश्रूणेश्व पाचनम्‌ । 

विरेको मदुरत्रामविहिता च क्रिया हिता ॥ ३३ ॥ 
विण्मूत्रानिलसङ्ातिगुर्वाध्मानहङ़हैः । 

सेहं विडावृतं ज्ञात्वा खेहस्वेदेः सवर्तिभिः ॥ ३४ ॥ 
उयामाविल्वादिसिद्धेश्व निरूहैः सानुवासनेः । 
नि्हैरेद्विधिना सम्यगुदावर्तहरेण च ॥ ३५ ॥ 

अभुक्ते शून्यपायौ वा वेगास्खेह्ो 5तिपीडित: । 
धावत्यूध्वे ततः कण्टादूर्ध्वेभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ३६ ॥ 
सूत्रश्यामात्रिवृत्सिद्धो यवकोळकुळव्थकान्‌ । 
तत्सिद्धतेल इष्टोऽत्र निरूहः सानुवासनः ॥ ३७ ॥ 
कण्ठादागच्छतः स्तस्भकण्ठम्रहविरेचनैः । 

छर्दिप्नीभिः क्रियाभिश्च तस्य कार्य निवर्तनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यस्य नोपद्रवं कृयोत्खेहबस्तिरनिःसतः । 

सर्वो$ल्पो वादृतो रौक्ष्याढुपेक्ष्यः स विजानता ॥ ३९ ॥ 
सुक्तस्रेहं द्ववोष्ण च लघुपथ्योपसेवनम्‌ । 
भुक्तबान्मात्रया योज्यमनुवास्य त््यहाञ्यहात्‌ ॥ ४० ॥ 
धान्यनागरसिद्धं हि तोयं दद्याद्विचक्षणः । 


व्युपिताय निशाः कल्यमुप्ण वा केवलं जरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
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FE ०४] सिदिल्थानम्‌ । 


स्नेहाजीण जरयति केष्माणं तज्लिनत्ति च। 

सारुतस्थानुलोम्यं च कुर्यादुप्णोदक नुणाम्‌ ॥ ४२॥ 

वमने वा विरेके च निरूहे सानुवासने । 

तस्मादुप्णोदकं देयं वातश्ेप्मप्रशान्तये ॥ ४३ ॥ 

रूक्षनित्यस्तु दीप्ताभ्िव्यायामी मारुताशयी । 

वद्वणश्चोण्युदावर्तवातार्ताश्च दिने दिने ॥ ४४ ॥ 

एपां चाझु जरां खेहो थात्यम्वु सिकतास्विव । 

अतो$न्येपां व्यहात्प्रायः स्नेह पचति पावकः ॥ ४७ ॥ 

नत्वामं प्रणयेत्छोहं स हाभिष्यन्दयेद्गदम्‌ । 

सावशेषं च कुर्वीत वायुः शोषे हि तिष्ठति॥ ४६ ॥ 

न चैव गुदकण्ठाभ्यां दद्यास्खेह्वमनन्तरम्‌ । 

उभयस्मात्समं रच्छन्वाय्वद्मीन्दूपयेत्समम्‌॥ ४७'॥ | 

स्नेहबस्ति निरुद्द वा नेकमेवातिशीलयेत्‌ । 

उत्क्ेशाञ्चिवधौ खेहान्चिरूहात्पवनाद्धयम्‌ ॥ ४८ ॥ 

तस्मान्निरूह्यः खेद्यः स्यान्लिरूढश्वानुवासितः । 

स्रेहशोधनयुक्तयेव बस्तिकर्म त्रिदोपजुत्‌ ॥ ४९ ॥ 

कर्मव्यायामभाराध्वपानखीकपितेपु च । 

दुर्बले वातभझे च मात्रावस्तिः सदा सतः ॥ ५० ॥ . 

हस्तरायाः खेहमात्राया मात्राबस्तिः समो भवेत्‌ । 

यथेष्टाहारचेष्टस्य सवकाळ निरत्ययः ॥ ५१ ॥ 

बल्यं सुखोपचर्य च सुखं सृष्टपुरीपकृत्‌ । 

स्नेहमात्राविधान हि वृंहणं वातरोगचुत्‌॥ ५२ ॥? 
तत्र छोको । 

वातादीनां शमायोक्ताः प्रवराः खेद्वबस्तयः । 

तेषां चाज्ञप्रयुक्तानां व्यापदः सचिकिस्सिताः ॥ ५३ ॥ 

प्राग्भोज्य खेहवस्तेर्यडुव येऽह!ख्यहाञ्च ये। 

स्लेहबस्तिविधिश्रोक्तो सात्राबस्तिविधिस्तथा ॥ ५४ ॥ 
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| ८१८ 

। पञ्चमोऽध्यायः । 

| नेत्रबस्तिव्यापादिकासिद्धिः । 

«अथ नेत्राणि बस्तींश्न इणु वज्योनि कमसु । 
नेत्रस्याज्ञप्रणीतस्य व्यापदः सचिकित्सिताः ॥ १ ॥ 
हसख॑ दीधै तजु स्थूरं जीणे शिथिलवन्धनम्‌ । 
पाइच्छिद्रं तथा वक्रमष्टो नेत्राणि वजेयेत्‌ ॥ २ ॥ | 
1 ३ । प्र 
गुदपीडा गतिजिह्या तेषां दोषा यथाक्रमस्‌ ॥ ३ ॥ ! 
मांसलच्छिद्वविषमस्थूलजालकवातलाः । 
छिन्नः झिन्नश्च तानष्टी बस्तीन्कमसु वजयत्‌ ॥ ४ ॥ 
गतिबैपम्यविस्नत्वखावदोगन्ध्यविट्खवाः । 
फेनिळच्युतधार्य्वं बस्तेः स्याद्वस्तिदोपतः ॥ ५ ॥ 
सवातातिद्वु तो रिक्षपततियंगुरिक्षप्तकम्पिताः । 
अतिवाह्यगमन्दातिवेगदोपाः प्रणेतृतः ॥ ६॥ 
अनुच््रासानुबन्धे वा दत्ते निःशेष एव वा । 

प्रविश्य कुपितो वायुः शूलतोदकरो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
तत्राभ्यङ्गो गुदे खेदो वातघान्यशनानि च । 
दुतं प्रणीते निप्करृष्टे सहसोरिक्षक्त एव वा ॥ ८ ॥ 
स्यात्कटीगुदजङ्कातिबस्तिस्तम्भोरुमे दनम्‌ । 

भोजनं तत्र वातप्न खेहाः स्वेदाः सबस्तयः ॥ ९ ॥ 
तिर्यग्बन्धाद्वतद्वारे बद्धे वापि न गच्छति। 

नेत्र तदूध्वै निप्कृष्य संशोध्य च पुननेयेत्‌ ॥ १० ॥ 
पीड्यमानेऽन्तरा सुक्ते गुदे प्रतिहतोऽनिलः । 
उरःशिरोरुज सादमूर्वोश्च जनयेद्वली ॥ ११ ॥ - 
बस्तिः स्यात्तत्र बिल्वादिफलड्यामानि मूत्रवान्‌ । 

स्याद्दाहो दवथुः शोफः कम्पनाभिहते गुदे ॥ १२॥ 


| 
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| ०६] सिद्धिस्थानम्‌ । ८०९ 


कपायमधुराः शीताः सेकास्तत्र सबस्तयः । । 
अतिमात्रप्रणीतेन नेत्रेण क्षणनादले: ॥ १३ ॥ 
स्याच्छादिदाहनिस्तोदगुदवचेःप्रवतनम्‌ । 
तत्र सपिः पिचुः क्षीरं पिच्छाबस्तिश्र स्यते ॥ १४ ॥ | 
न वा वहति मन्दस्तु वाह्यास्त्वाशु निवतैते । 
स्नहस्तत्र पुनः सम्यकू प्रणयः सिद्धिमिच्छता ॥ १५॥ 
अतिम्रपीडितः कोष्ठे तिष्टत्यायाति वा गलम्‌ । 

तत्र बस्तिरविरेकश्च गलपीडादिकम च ॥ १६ ॥ 
तत्र श्लोकः । 

नेत्रबस्तिप्रणे्णां दो पानेतान्सभेपजान्‌ । 
विद्वांस्तत्वेन मतिमान्बस्तिकर्माणि कारयेत्‌ ॥ १७ ॥ 


इति चरकसंहितायां सिद्विस्थाने पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिः। 
अथ शोधनयोः सम्यग्विधिमूधोनुलोमयोः । 
असम्यकुतयोश्रैव दोषान्वक्ष्यामि सोपधान्‌ ॥ १ ॥ 
“अत्युष्णवपैशीता हि ग्रीष्मवपौहिमागमा: । 
तदन्तरे प्रावृडाद्यास्तेपाँ साधारणाखयः ॥ २ ॥ 
प्रावृद झुचिनभो जेयो शरदूर्जसहो पुनः । 
तपस्यश्च मधुश्चैव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ ३ ॥ 
एतानृतून्विचिन्येव दद्यात्संशोधनं नृणाम्‌ । 
स्वस्थवृत्तिमभिप्रेत्य व्याधौ व्याधिवशेन तु । 
कर्मणां वमनादीनामन्तरेष्वन्तरेषु च ॥ ४॥ 
५ स्रेहस्वेदो प्रयुञ्जीत खेहाद्यन्ते प्रयोजयेत्‌ । 
विसपैपीडकाशो फकामलापाण्डुरो गिणः । 


विषातो. ५०५ 
अभिघातविपातीश्च नातिस्तिग्धान्विरिचयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
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षष्ठो5ध्यायः । | 
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| 
| ८१० चरकसंहितायां [अ० ६ 
। नातिसिग्धशरीराय दद्यात्खेहविरेचनस्‌ । 
स्नेहोत्किष्टशरीराय रूक्ष दद्याहिरिचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्नेहस्वे दोपपल्ेन जीर्ण मात्रावदोषधम्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यग्योगाय कल्पते ॥ ७ ॥ 
खिग्धात्पात्राद्यथा तोयमयलेन प्रणुद्यते । 
कफादयः प्रणुद्न्ते खिग्घाद्देहात्तथोपधैः ॥ ८ ॥ 
यु काष्टं यथा वहिर्विष्यन्दयति सर्वतः । 
तथा खिग्घख वे दोषान्खेदो विष्यन्दयेत्स्थिरान्‌ ॥ ९ ॥ 
क्िष्टे वासो यथोत्क्केश्य मले: संशोध्यतेडम्भसा । 
स्हस्रेदेस्तथोत्ङेर्य शो ध्यते शोधनेमैलः ॥ १० ॥ 
अजीणे वर्धते ग्लानिर्विवन्धश्चैव जायते । 
पीतं संशोधनं चेव विपरीतं प्रवतेते ॥ ११ ॥ 
अल्पमात्रं महावेगं बहुदोपहरं सुखम्‌ । 
लघुपाकं सुखास्वादं प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अविकाराविपन्नं च नातिग्लानिकरं च तत्‌ । 
गन्धवर्णरसोपेतं विद्यान्मात्रावदौपधम्‌ ॥ १३ ॥ 
विधूय मानसान्दोषान्काम्रोधभयादिकाच्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यग्योगाय कल्पते ॥ १४ ॥ 
नरः श्वो वमनं पाता भुञ्जीत कफवर्घनम्‌। 
सुजरं द्रवभूयिष्ठं लघुशीत विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
उत्क्किष्टाल्पकफत्वेन क्षिप्रं दोषाः स्रवन्ति हि। 
पीतोपधस्य ठु भिषक्‌ शुद्धिलिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 
ऊध्यै कफानुगे पित्ते विद्पित्तेऽनुकफे त्वधः ॥ १६ ॥ 
` हतदोष वदेत्काइर्यदोबेल्यं चेत्सलाघवम्‌ । 
बामयेत्तु ततः शेषमोपधं न स्वलाघवे ॥ १७ ॥ 
स्तेमिस्ेऽनिलसङ्गे च निरुद्रारेऽपि वामयेत्‌ । 
आलाघवादपुत्वाच कफस्याञ्चिकरं भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
वमिते वर्धते वह्निः शमं दोषा ब्रजन्ति हि । 


rN नकि 


| 
| 
| 
१ 
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| ३ शी] सिद्विस्थानम्‌ । 


वमितं ऊङ्गयेस्सस्यग्जी णै लिङ्गा न्यलक्षयन्‌ । 

तानि दृष्टा तु पेया दिक्रमं कुयोन्न लङ्गनम्‌ ॥ १९ ॥ 
संशोधनाभ्यां झुद्धस्य हृतदोपस्य देहिनः। . 
यात्यझिरमेन्दतां तस्मास्क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
कफपित्ते विशुद्धेऽरपं मद्यपे वातपेत्तिके । 
तपणादिक्रमं कुर्यात्पेयाभिष्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ २१ ॥ 
अनुलोमोऽनिलः स्वास्थ्य क्षुत्तण्णोजामनस्त्रिता । 

' लघुत्वमिन्द्रियोद्वारशुद्धिजीणोषधाकृतिः ॥ २२ ॥ 
कृमो दाहोऽङ्गमरदश्च अममूच्छोशिरोरुजा । 
अरतिबैलहानिश्च सावशेषोषधाकृतिः ॥ २३ ॥ 
अकालेऽल्पातिमात्रं च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असम्यक्‌ संस्कृतं चैव व्यापद्येतोपधं धुवम्‌ ॥ २४ ॥ 
आध्मानं परिकर्तिश्च ्रावो हद्गात्रयोग्रेहः । 

| जीवादानं सविश्रंशः स्तम्भः सोपद्रवः कुमः ॥ २५॥ 

| अयोगादतियोगाच्च दशैता व्यापदो मताः । 

| प्रेष्य भैपञ्यवैद्यानां वेगुण्यादातुरस्य च । 

| शुद्धो व्हेन दुर्गन्धसहद्यमतिवाध्यते ॥ २६ ॥ 

| योगः सम्यकम्रबृत्तिः स्यादतियोगोऽतिवर्तनम्‌ । 

५ अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रवतेनस्‌ ॥ २७ ॥ 

| शेष्मोतिक्कृष्टेन हुर्गेन्धमहृद्यं नाति वा बहु । 

| विरेचनमजीणे च पीतमु््वं प्रवते ॥ २८ ॥ 

| क्षुधातंस्दुको छाक्यां खहपो त््लिष्टकफेन वा । 
तीक्ष्ण पीतं स्थितं क्लुव्धं वसनं स्याद्विरेचनम्‌। 

| अयोगे तत्र कर्तव्यं समासेनाभिधीयते ॥ २९॥ 

प्रातिलोम्येन दोषाणां हरणात्तेष्वकृच्छुतः । 

अयोगसंज्ञे कच्छेण न चागच्छति चाल्पशः ॥ ३० ॥ 
पीतोषधो न जुद्धश्वेजीण तस्मिन्पुनः पिबेत्‌ । 
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1 
| 
| कोष्टस्य गुरुतां ज्ञात्वा लघुत्वं बळमेव च । | 
| अयोगे मृढु वा दुद्यादौषधं तीष्षणमेव वा ॥ ३२ ॥ 8 
| चमनं न तु दुदछद्यी स्गदुकोष्टे विरेचनम्‌ । 

। पाययेतोपधं भूयो हन्यात्पीतं एनर्हि तौ ॥ ३३ ॥ 
| अखिग्धास्विन्नदेहस्य रक्षस्यानवमौपधम्‌। 
दोपानुत्छिइ्य़ निर्हतुंम शक्तं जनयेद्वदान्‌ ॥ ३४ ॥ 
विभ्रंशं श्वयथुं हिक्कां तमसो दशनं भरम्‌ । | 
। | कण्डूमूर्वोः सादं विवर्णताम्‌ ॥ २५ ॥ ह 
स्िग्धखिन्नस्य चात्यल्पं दीप्ताभेजीणेमोषधम्‌_। 

तेवा खम्भयेत्सामे दोपानुव्छिशय नाहरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

तानेव जनयेद्रोगान्न योगः सवै एव सः । 

विज्ञाय मतिमांखत्र यथोक्तां कारयेव्क्रियाम्‌॥ ३७ ॥ 

तं तेललवणाभ्यक्त खिन्नं परस्तरसङ्करेः । 

पाययेत पुनर्जीणें समून्रैवा निरूहयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

निरूढं च रसैधन्वेभोजयिस्वाऽनुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारुसिद्धतेलेन मात्रया ॥ ३९ ॥ 

| खिग्ध वातहरेः खेहैः पुनस्तीद्णन शोधयेत्‌ । 

| नचातितीक्ष्णेन ततो ह्यतियोगस्तु जायते । 

| अतितीइणं क्षुधार्तस्य मरदुकोष्टस्य भेषजम्‌ ॥ ४० ॥ ८ 
हत्वाशु बिट्पित्तकफान्धातून्विखावयेद्रवान्‌ t 

बळस्वरक्षयं दाहं कण्डश्योपं मं तृपाम्‌। 

कुर्याच्च मधुरैस्तत्र शेपमौपघमु छिखेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

वसने तु विरेकः स्याद्विरिके वमनं सदु । 

परिपेकावगाहाचैः सुशीतैः स्तम्भयेच्च तम्‌ ॥ ४२ ॥ 

कपायमधुरेः शीतेरन्नपानोपघैस्तथा । 
रक्तपित्तातिसारब्नेदोहञ्वरहंरेरपि ॥ ४३ ॥ 1 
अञ्जनं 'चन्दनोशीरमजासक्शर्करोदकम्‌ । 

लाजचूणैः पिबेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 


> urukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


| ३ ६] सिद्धिस्थानम्‌ [| ८१३ 


शुङ्गाभिवो वटादीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकाम्‌ । 
वचैःसंग्राहिकेः सिद्ध क्षीरं भोज्यं च दापयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
जाङ्गलेवो रसेर्भाज्य पिच्छाबस्ति च दापयेत्‌ । 
मधुररचुवास्यश्च सिद्धेन क्षीरसपिंपा ॥ ४६ ॥ 
वमनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिपेचितम्‌ । 
पिबेत्फलरसेर्मन्थं सघृतक्षोद्र शर्करम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सोद्वारायां भुशं वम्यां मूच्छोयां धान्यसुस्तयोः । 
समधूकाञ्जनं चूणे लेहयेन्मघुसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
बमतोऽन्तः प्रविष्टायां जिह्वायां कवलम्रहाः । 
सनिग्धाम्ललवणेहुद्येयूपक्षीररसै हिताः ॥ ४९ ॥ 
फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः। 
निःसृतां तु तिळद्राक्षाकल्कलिक्तां प्रवेशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
| वाग्ग्रहानिलरोगेपु घृतमांसोपसाधिताम्‌ । 
यवागू तनुकां दुद्यात््रेहस्वेदी च बुद्धिमान्‌ ॥ ५१ ॥ 
वमितश्च विरिक्तश्च मन्दाञ्मिश्च विळङ्धितः। 
अझिप्राणविवृद्ध्यथे क्रमं पेयादिकं भजेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बहुदोपस्य रूक्षस्य हीनाभेरल्पमोपधम्‌ । 
सोदावतेस्य चोर्छिइय दोपान्मागान्निरुध्य च ॥ ५३॥ 
भ्ृशमाध्मापयेन्नामि एृष्टपार्श्चशिरोरुजाम्‌ । 
श्वासविण्मूत्रवातानां सङ्गं कुर्याच्च दारुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अभ्यङ्गं खेदवद्यौदि सनिरूहानुवासनम्‌ । 
डदावतेहरं सवै कर्माध्मातस्य शास्यते ॥ ५५॥ 
स्रिग्धेन गुरुको्टेन सामे वलवदौपधम्‌ । 
क्षामेण म्दुकोष्टेन श्रान्तेनाल्पबलेन वा ॥ ५६ ॥ 
| पीतं गत्वा गुदं साममाशु दोषं निरस्य च । 
कट तीव्रशूलांसपिच्छास्रां करोति परिकतिकाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
लङ्नं पाचनं सामे रूक्षोष्ण लघुभोजनम्‌ । 


| हणीयो विधिः सथः क्षामस्य मधुरखथा ॥ ७८ ॥ 
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आसे जीणे तु बन्धव्रेतक्षाराम्छं लघु शस्यते । 
पुष्पकासीसमिश्रं वा क्षारेण लवणेन च ॥ ५९ ॥ 
सदाडिमरसं सपिः पिबेद्वातेऽधिके सति । 

दध्यम्लं भोजने पाने संयुक्तं दाडिमत्वचा ॥ ६० ॥ 
देवदारुतिलानां वा कल्कमुष्णाम्बुना पिबेत्‌ । 
अश्वत्थो हुम्बर छक्षकदस्बेवां श्तं पयः ॥ ६१ ॥ 
कषायमधुरं बस्ति पिच्छाबस्तिमथापि वा । 
॥ | वा स्रेहबस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अल्प तु बहुदोपस्य दोषसुत्किरिय भेषजस्‌ । 


अल्पाल्पं स्रावयत्कण्डू शोफकुष्ठान गारवस्‌ ॥ ६ 


कुर्याचाञ्चिवधोत्केशस्तेसित्यारुचिपाण्डुतास्‌ । 

परिस्रावरतं दोषं शमयेद्वामयेदपि ॥ ६४ ॥ 

स्रेहितं वा पुनस्तीक्ष्णं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
चूणासवारिष्टान्संस्कृतांश्र प्रदापयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

पीतोपधख वेगानां निम्रहान्मारुतादयः । 

कुपिता हृद्यं गत्वा घोरं कुवेन्ति हृद्रहम्‌ ॥ ६६॥ 

स हिक्काश्चासपाश्वीतिंदैन्यलालाक्षिविश्रमैः 

जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्किटिकिटापयन्‌ ॥ ६७ ॥ 

न गच्छेट्विञ्रमं तत्र वामयेदाशु तं भिषक्‌ । 

सधुरेः पित्तमूच्छाते कटुभिः कफसूच्छितम्‌ ॥ ६८ ॥ 

पाचनीथेस्ततश्चास्य दोषशेषं विपाचयेत्‌ । 

कायाझिं च बलं चास्य क्रमेणाभिविवधेयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

पवनेनातिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते । 

तसे स्रिग्धाम्ललवणं दय्यात्पित्तकफेऽन्यथा ॥ ७० ॥ 

पीतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा । 

रुद्वोडति च विशुद्धस्य गृह्णात्यङ्कानि मारुतः ॥ ७१ ॥ 

स्तम्भवेपथुुनिस्तो दसा दो द्वे्टातिमूच्छितेः । 

तन्न वातहरं सवें ख्रेहस्त्रेदादि कारयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
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अतितीक्ष्ण मुदी कोषे छघुढोपख भेपजम्‌ । 
ढोपान्हुस्वा विनिमंथ्य जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तेनान्नं मिश्चितं दद्याद्वायसाय शुनेऽपि वा । 
अुंक्ते तच्चेद्वढेजीवं न भुक्ते पित्तमादिशेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
शुक्ल वा भावितं वस्त्रमाधानं कोष्णवारिणा । 
प्रक्षालितं विवरणे चेत्पित्त शुद्धं तु शोणितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
तृपामूच्छोमदार्तस्य कुर्यादामरणात्क्रियाम्‌ । 
| तस्य पित्तहरीं सर्वामतियोगे च या हिता ॥ ७६ ॥ ' | 
खगगोमहिपाजानां सद्यस्कं जीवतामस्‌क्‌ । 
पिब्ेज्ीवाभिसन्धानं जीवं तः्याछु गच्छति ॥ ७७ ॥ 
तदेव दभेम्रृदितं रक्तं बस्ति प्रदापयेत्‌ । 
इ्यामाकाइमर्यबदरीदूर्वावीरेः शतं जलम्‌ ॥ ७८ ॥ | 
घृतमण्डाञ्जनयुतं बस्ति शीतं प्रदापयेत्‌ । 
पिच्छाबस्तिं सुपीतं वा घृतमण्डानुचालनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
गुदुअंश कपायेश्च स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धवेशबदांश्च संज्ञानादोऽस्य कारयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
यदा विरेचनं पीतं विडन्तरवतिष्टते । | 
वमनं भेपजान्तं वा दोपानुत्केश्य नावहेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
तदा कुवेन्ति कण्ड्रादीन्दोपाः प्रकुपिता गदान्‌ । 
स विभ्रंशो मतस्तत्र स्याद्यथाब्याधि भेपंजम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पीतं सिग्धेन सस्नेहं तद्दोपेमोदेवाद्वतम्‌ । 
न वाहयति दोपांस्तु स्त्रस्थानात्स्तम्भयेच तान्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातसङ्गगुदस्तम्भञ्ूरेः क्षरति चाल्पशः । 
तीक्ष्ण बस्ति विरेकं वा दद्याछ्ह्ननपाचनम्र्‌ ॥ ८४ ॥ 
रूक्षं विरेचनं पीतं रूक्षेणाल्पबलेन वा । 
र मारुतं कोपयित्वाशु कुयांद्वोरानुपद्रवान्‌ ॥ ८५ ॥ 
| स्तम्भशूलानि घोराणि सवेगात्रेपु मारुतः । 


स्रेहस््ेदादिकस्तत्र कार्यो वातहरो विधिः ॥ ८६॥ 
>C-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundatioi णी 


८१५ 


० 77, 
| 


८१६ चरकसंहितायां [अ०७ 


स्त्रिग्धस्य गुरुको ष्टस्य झदूत्छेश्योषध कफम्‌ । 

पित्तं वातं च संरुध्य सतन्द्रागौरवं झमम्‌ ॥ ८७ ॥ 

दौबल्यं चाङ्गसादं च कुयादाशु तढुलिखेत्‌। 

लद्डन॑ पाचनं चात्र स्निग्धे तीक्ष्ण च शोधनम्‌ ॥ ८८ ॥?? 
तत्र छोको । 

इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सर्वां हि सचिकिस्सिताः । 

वमनस्य विरेकस्य कृतस्याकुरालनृणाम्‌ ॥ ८९ ॥ 

एतान्विज्ञाय मतिमानवस्थाश्चव तत्त्वतः । 

1 ३ सस्ययारोग्यार्थी नृणां सदा ॥ ९० ॥ 


इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


सञ्षमोऽध्यायः । 
बस्तिव्यापत्सिद्धिः । 
धीधेयोंदार्यगाम्मीर्यक्षमादमतपो निधिम्‌ । 
पुनवेसुं शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ १ ॥ 
काः कति व्यापदो बस्तेः किं ससुस्थानळक्षणाः । 
| काश्चिकित्सा इति प्रश्नान्च्छुत्वा तानब्रवीह्ुरुः ॥ २ ॥ 
| ““नातियोगो छमाध्मातो हिक्का हत्माप्तिरूध्वेता। र्‌ 
|) प्रवाहिका शिरोऽङ्गातिः परिकतः परिस्रवः ॥ ३ ॥ 
| द्वादश व्यापदो बस्तेरसम्यग्योगसंभवाः । 
| आसामेकेकशो रूपं चिकित्सां च निबोधत ॥ ४ ॥ 
गुरुकोष्ठेडनिलप्राये रूक्षे वातोल्बणेऽपि वा । 
शीतोऽल्पलवणस्नेहद्रवमात्रो धनोऽपि वा ॥ ५ ॥ 
बस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुर्वलत्वादनिहेरन्‌ । 
करोति गुरुकोष्टत्व वातमूत्रशकृद्भधहम्‌ ॥ ६ ॥ भु 
नाभिबस्तिरुज दाहं हुल्लेप श्वयथुं गुदे । 
कण्डूगण्डानि वेवर्ण्यमरुचिं वहिमार्दवम्‌ ॥ ७ ॥ 
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तत्रोष्णायाः अ्रमध्यायाः पानं स्वेदाः प्रथग्विधाः । 
फळवत्यांड्थ वा काल ज्ञात्वा शस्तं विरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
बिल्वमूलत्रिव्ृद्दार्यवकोलकुलत्थवानू । 
सुराद्मूत्रवान्बस्तिः स प्राक्‌ प्रेपितमानयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
इत्ययोगव्यापत्चिकित्सा । 
सिग्धस्तिननेऽतितीदणोप्णो झदुकोष्टेऽतियुज्यते । | 
तस्य लिङ्गं चिकित्सां च शोधनाभ्यां समाचरेत्‌ ॥ १० ॥ 
एश्निपर्णी स्थिरां पञ्नं काइमर्य मधुकं बलाम्‌ । | 
पिष्ठा द्राक्षां मधूकं च क्षीरे तण्डुलधावने ॥ ११ ॥ | 
द्राक्षायाः पक्कलोष्टस्य प्रसादो मधुकस्य च । | 
विनीय सघृतं बस्ति दद्याद्दहेडतियोगजे ॥ १२॥ | 
इत्यतियोगव्यापच्चिकित्सा । 
आमदोपे निरूहेण झ॒दुना दोप ईरितः । 
रुणद्धि मागे वातस्य हन्त्यभिं मूच्छेयत्यपि ॥ १३ ॥ 
कम विदाहं हृच्छूलं मोहवेष्टनगोरवम्‌ । || 
कुयात्खेदैविरूक्षैस पाचनेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ । 
पिष्पलीकत्तणोशीरदारुमूर्वाश्तं जलम्‌ । | 
पिबेत्सौवचेलोन्मिश्रं दीपनं हृद्विशोधनम्‌ ॥ १५ ॥ 
वचानागरसजैला दधिमण्डेन मूच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा स्युररिष्टेनासवेन वा ॥ १६॥ 
दारु त्रिकटुकं पथ्यां पलाश चित्रकं शटीम्‌ । || 
पिट्ठा कुष्ठं च मूत्रेण पिबेतक्षारांश्च दीपनान्‌ ॥ १७॥ । | 
बस्तिमस्य विदध्याच्च समूत्र दारामूलिकम्‌ । । 
समूत्रमथवा व्यक्तळवणं मधुतैलिकम्‌ ॥ १८ ॥ । 
इति क्कमव्यापच्चिकित्सा । 
अल्पवीर्यो महादोपे रूक्षे कूराशये कृत; । 
बस्तिदोंपाबुतो रुद्धमागो रुन्ध्यात्समीरणम्‌ ॥ १९॥ 
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स विमारगोऽनिलः कुयीदाध्मानं ममेपीडनम्‌ । 
| विदाहं गुरुकोष्टस्य सुष्कवङ्गणवेदनास्‌ ॥ २० ॥ ३3 
। रुणद्धि हृदयं शूकैरितश्वेतश्व घावतिं । 
फलश्यामादिभिः कुष्ठकृष्णालवणसपपः ॥ २१ ॥ 
धूममाषवचाकिण्वक्षारचूर्णगुडः कृतास्‌ । 
कराहुष्टनिभां वाते यवमध्यां निधापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
स्वभ्यक्तस्विज्नगात्रस्थ तेछाक्तां ्रेहिते गुदे । 
अथ वा लवणागारधूमसिद्धाथकेः कृताम्‌ ॥ २३ ॥ 2. 
बिल्वादिना निरूहः स्यात्पील॒सपेपमूत्रवान्‌ । । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्धं चैवाजुवासनम्‌ ॥ २४ ॥ | 
Es । | 
सदुकोष्टे$वले बस्तिरतितीदणो5तिनिहैरन । | 
कुयोद्धिक्कादिकं तत्र हिक्काघ डंहणं च यत्‌ ॥ २५ ॥ । 
बलास्थिरादिकाइमय त्रिफलागुडसन्धव: । 
सप्रसन्नारनालाम्लेस्तेळं पक्स्वानुवासयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कृष्णालवणयोरक्षं पिबेढुप्णाम्डुना युतम्‌ । 
धूमलेहरसक्षीरस्वेदाश्चान्नं च वातनुत्‌ ॥ २७ ॥ 
| इति हिक्काव्यापञ्चिकित्सा । 
| अतितीक्ष्णः सवातो वा न वा सम्यक्‌ प्रपीडितः । ® 
| घट्ट्येद्धदयं बस्तिस्तत्र कासक्षणोत्कट: ॥ २८ ॥ 
F ._ स्यात्साम्ल्वणस्कन्धकरीरबदरीफरेः । 
( शतेब॑स्तिर्हितः सिद्ध वातन्नेश्वाबुवासनम्‌ ॥ २९ ॥ 
| इति हृद्वतव्यापच्चिकित्सा । 
वातमूत्रपुरीषाणां दत्वेगान्नगुह्वृतः । 
अति वा पीडितो बस्तिमुखेनायाति वेगवान्‌ ॥ ३० ॥ 
मूच्छोविकारं तस्यादौ रट्टा शीताम्बुना सुखम्‌ । 
| सिद्चेत्पाश्चोदरं चाधः प्रसज्याद्वीजयेच्च तम्‌ ॥ ३१ ॥ 
६ 
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केशेष्चालम्ब्य चाकाशे धनुषा त्रासग्रच तम्‌ । 
गोखराश्वगजेः सिंहे राजप्रेष्वेस्तथोरगैः ॥ ३२ ॥ 
उल्काभिरेवमन्यैश्च बस्तिमस्य न्यसेदधः । 
वल्नपाणिग्रहेः कण्डो रुन्ध्यान्न भ्रियते यथा ॥ ३३ ॥ 
प्राणोदाननिरोधाद्धि प्रसिद्वतरमार्गगः । 
अपानः पवनो बस्ति तमाश्वेवापकपेति ॥ ३४ ॥ 
ततः क्रसुककल्काक्षं पाययेताम्लसंयुतम्‌ । | 
ओण्ण्यातेक्ष्ण्यात्सरत्वाच्च बस्ति चास्यानुलोमयेत्‌ ॥ ३५ ॥ ॥ 
पक्काशयस्थिते खिन्ने निरूहो दाशामूलिकः। 
यवको लकुलत्थेश्व विधेयो मूत्रसाधितः ॥ ३६ ॥ 
बिव्वादिपश्वमूलेन सिद्धो बस्तिरुरःस्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाद्य सपेपेः शिरः ॥ ३७ ॥ || 
इत्यूध्वेव्यापञ्चिकिव्सा । ih 
सिग्घखिन्ने महादोपे बस्तिरूद्वल्पमेषजः । । 
उत्क्ेशयाटप हरेहोप जनयेच प्रवाहिकाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
स बस्तिः पायुशोफाय जठ्ठोरुसदनाय च । 
निरुद्धमारुतो जन्तुरभीद्ष्ण संप्रवाहते ॥ ३९.॥ | 
स्वेदाभ्यङ्गान्निरूहांश्च शोधनीयानुलो मिकान्‌ । 
विदध्याह्लङ्कयित्वा तु बृत्ति कुयाह्विरिक्तवत्‌ ॥ ४० ॥ 
इति प्रवाहिकावब्यापच्चिकित्सा । 
दुर्बले तीब्रदोपे च दुष्कोष्ट च तनुझेदुः । 
शीतोऽल्पश्चावृतो दोपेवस्तिस्तद्विहतोऽनिरः ॥ ४१ ॥ 
मगैगौत्राणि सन्धावन्नुध्वै मूधन्युपाहितम्‌ । 
ग्रीवां मन्ये च गृह्णाति शिरः कण्ठं भिनत्ति च । 
बाधिर्ये कणेनादं च पीनसं नेत्रविश्रमम्‌ ॥ ४२ ॥ 
/ त कुया दभ्यञ्जनं तैललवणेन यथाविधि । ` 
6 0 0०. जज 
युज्ाप्रधमनेनेखेर्धमेराखं विरेचयेत्‌। _ 
तीक्ष्णानुरोमिकेनाथ स्विन्न अुक्तश्युवासयत्‌ ॥ ४३ ॥ = | 
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स्नेहस्वेदेरनापाद्य गुरुतीद्षणातिमात्रया । 
यस्य बस्तिः प्रयुज्यत नातिमात्रं प्रयुज्यत ॥ ४४ ॥ 
स्तब्धो दावृत्तकोष्टस्य रुद्धः स्रोतःसु मारुतः । 
| प्रपन्नोऽङ्गरूजं कयात्तं तेळलवणान्वितम्‌ । 
| उष्णास्बुप्रस्तरक्ताथेः स्तर दस्तस्ुपपादयत्‌ ॥ ४७ ॥ 
| सबिर्वतैललवणा निरूहस्तस्य शास्यते । 
| तेलावगाह स्विन्नस्य कारयेदनुवासनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

अभुज्य विधिना सम्यक्‌ स्निग्धं कायं ततः परम्‌ । 
| विरेचनेर्निख्हेश्व बस्तिमिश्चानुलोमिकेः ॥ ४७॥ . 
| इति शिरःञ्ूलव्यापञ्चिकित्सा । 
Eg यस्य बस्तिर्विधीयते । 
अतितीष््णो गुरुश्चैव सोऽतिमात्रं प्रवर्तयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
स्र॒तेषु तस्य दोपेषु निरूढस्यातिमात्नशः । 
स्तव्धोदावृत्तकोष्टस्यं वायुः संप्रतिहन्यते ॥ ४९ ॥ 
विलोमनससुद्भूतो रुजत्यङ्गानि देहिनः । 
गात्नवेष्टन निस्तोद भेदस्फुरणज़्म्भणिः ॥ ५० ॥ 
तं तेललूवणाभ्यक्तं सेचयेदुष्णवारिणा । 
एुरण्डपत्रनिष्क्ायैः ग्रस्तरेश्रोपपादयेत्‌ ॥ ५१ ॥ | 
यचान्कुलत्थान्कोलानि पञ्चमूले तथो भये । < 
जलाढकद्वये पक्त्वा पादुशेपेण तेन च. 
| कुयौत्सबिल्वतेलोष्णलवणेन निरूहणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
| निरूहणे समाश्वस्तं द्रोण्यां समवगाहयेत्‌ । 
| ततो भुक्तवतस्तस्य कारयेदनुवासनम्‌ । 
यष्टीमधुकतेलेन बिल्वतेलेन वा भिषक्‌ ॥ ५३ ॥ 

इत्यङ्कञूलूच्यापच्चिकित्सा । 

खृढुकोष्टार्पदोपस्य रूक्षतीष्णोऽतिमात्रवान्‌ । | 
वत्तिदोंपान्निरस्याशु जनयेत्परिकर्तिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ | 
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च्रिकवङ्खणबसीनां तोदं नाभेरधो रुजम्‌ । । | 
विबन्धास्पाहपसुत्थानं युद्‌निर्लेखनं भवेत्‌ ॥ ५५ ॥ | 
स्राहुशीतोपधेस्तत्र पय इद्ष्वादिभिः शतम्‌ । f 
यष्टयाह्ृतिरकल्काभ्यां वल्लिः स्याक्षीरभोजिनः ॥ ५६ ॥ 
ससजैरसयष्याहृजिङ्गिनीकर्देमाज्जनम्‌ । 

विनीय दुग्धे बस्तिः खात्तिक्तास्लमुदु भोजिनः ॥ ५७॥ 

F इति परिकतेब्यापच्चिकिस्सा । 
पित्तरक्तेऽम्ल उप्णो वा तीक्ष्णो वा लवणोऽध वा । 
बस्तिलिंखति पायुं तु तीक्ष्णोऽति विदहत्यपि ॥ ५८॥ : 

स विदग्धः खवत्म्रं पित्तं चानेकवर्णवत्‌ । 
सायैते बहुवेगेन मोहं गच्छति चासकृत्‌ ॥ ५९॥ ` 
आद्रेशाटमलिबृन्तैस्तु कषुण्णैराजं पयः शतम्‌ । 
सर्पिषा योजितं शीतं बश्तिमस्मे प्रदापयेत्‌ ॥ ६० ॥ | 
वटादिपछवेष्वेष कल्पो यवतिलेषु च । || 
सुवचेलोपोदिकयोः क्ुदारे च शस्ते ॥ ६१ ॥ 
गुदे सेकाः प्रदेहाश्च शीताः स्युमैधुराश्च ये । 
रक्तपित्तातिसारष्नी क्रिया चान्न प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
इति परिख्रवब्यापञ्चिकित्सा । 
तत्र शोकाः । 

इत्येता व्यापदः प्रोक्ता बस्तेः साक्कतिभेपजाः । 
बुद्धा कात्स्न्येन तान्बस्तीज्ियुअन्नापराध्यति ॥ ६३ ॥ 
ती्षणत्वं मूत्रबिस्वादिङवणक्षारसपपः । 
प्राप्तकालं विधातव्यं क्षीराद्यैमोदैवं तथा ॥ ६४ ॥ 
आपादतलमूर्ध्वस्थान्दोपान्पक्काराये स्थितः। 
वीर्येण बस्तिरादत्ते खस्थोऽकों भूरसानिव ॥ ६५॥ 
यद्वत्कुसुम्भसंमिश्रात्तोयाद्वागं हरेत्पटः । 

। तद्वट्रवीकृतात्कायान्निरुहो निहेरेन्मलान्‌ ॥ ६६ ॥” 
इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने सप्तमोषव्याय:॥ ७ ॥ 
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अष्टमोऽध्यायः । 

| प्रस्रतयोगिका सिद्धिः । 
| “अशेमान्सुकुमाराणां निरूहात्स्रेहनान्म्रदून्‌ । 
कर्मणा चिष्ुतानां च चक्ष्यामि प्रसरतः पृथक ॥ १ ॥ 
क्षीराह्टो प्रसुती काया मधुतेलघतात्रयः 
खजेन मथितो बस्तिवोतप्रो बळवणेकृत्‌ ॥ २ ॥ 
एकैकः प्रसृतस्तैलप्रसननाक्षौ द्र सर्पिषः । 
बिल्वादिमूलक्काथाद्वो कोलत्थाद्वों स वातनुत्‌ ॥ ३ ॥ 
। पञ्चसूरुरसासद्च हो तेलात्क्षोद्रसरपिपोः । | 

एुकेकः प्रसृतो बस्तिः ख्रेहनीयोऽनिलापहः ॥ ४ ॥ । 
सैन्धवाधोक्ष एकेकः क्षोद्रतेळपयोछडूतात्‌ । 
ष्ट प्रसृतो हपुपाख्याच निरूहः जुक्रक्कत्परः ॥ ५॥ 
पटोळनिम्बभूनिम्बराख़ासपतच्छदाम्भसः । 
चत्वारः प्रसरता एको घृतात्सपेपकलहिकतः ॥ ६॥ 
निरूहः पञ्चतिक्तोऽयं मोहाभिष्यन्दकुष्टनुत्‌ । | 
विडक्वत्रिफलाशिय्रुफलसुस्ताखुपणिकात्‌ ॥ ७॥ | 
कपषायात्प्रसृताः पञ्च तैलादेको विमथ्य तान्‌। 
विडङ्गपिप्पलीकल्कान्निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ ८ ॥ 
पयस्येक्षु स्थिराराज्रावि दारीक्षोद्रसापपः । 
एकेक: प्रस्तो बस्तिः कृप्णाकल्को वृपत्वकृत्‌ ॥ ९ ॥ 
चत्वारस्तैळगोमूत्रदधिमण्डाम्काञ्ञिकात्‌ । 
प्रसृताः सपैपैः पिएेविंट्सङ्गानाहभेदनः ॥ १० ॥ 
श्रदृट्राश्वभिदेरण्डरसात्तेलात्सुरासवात्‌ । 
प्रसृताः पञ्चयश््वाह्वात्कौन्ती मागधिका सिता ॥ ११ ॥ 
कल्को बस्तिस्ठु सानाहे मूत्रकृच्छे परो मतः । 
एते सलवणाः कोष्णा निरूहाः प्रसृता नव ॥ १२ ॥ 
| मृढुबस्तो जडीभूते तीक्षणोऽन्यो बस्तिरिष्यते । 
॥ तीक्ष्णविंकर्षितः स्वादुप्रत्यास्थापनमिष्यते ॥ १३ ॥ 
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वातोपसृष्टस्योप्णे: ल्युगुददाहादयो यदि। 

द्वाक्षास्घुना त्रिवृत्कल्कं दद्यादोपाचुरोमनम्‌ Wass 
तद्धि पित्तशाकृद्वातान्हत्वा दाहा दिकाङ्जयेत्‌ । 
शुद्धश्वापि पिबेच्छीतां यवायूं शर्केरायुताम्‌ ॥ १५ 
अथवातिविरिक्तः स्यार्क्षीणविट्कः स भक्षयेत्‌ । 
मापयूपेण कुल्मापान्पिबेदध्यथवा सुराम्‌ ॥ १ ६॥ 
सामं चेदतिसार्येत झूलारोचकवान्नरः | 
स तदा हपुषाकुएनतदारुवचाः पिवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
शक्रृद्वातमस्‌क्‌ पित्तं कफं वा यो5तिसार्यते । 
पक्कस्तत्र स्ववर्गयिबेस्तिः श्रेष्ट भिपग्जितम्‌ ॥ १८ ॥ 
पण्णामेषां द्विसंसर्गाच्चिशद्धेदा भवन्ति ते । | 
केवलेः सह चेश्रिंशद्विद्यात्सोपद्रवानपि ॥ १९ ॥ | 
झूरमप्रवा हि काध्मानपरिकतो रुचिउरान्‌ । ॥ 
सतृष्णादाहमूच्छान्तांश्रेषां विद्याढुपद्रवान्‌ ॥ २० ॥ 
तत्रामे वमनं कार्य व्योपास्ललवणेयुंतम्‌ । 
पाचनं शस्यते बस्तिरामे हि प्रतिषिध्यते ॥ २१ ॥ 
वातब्गग्ाहिवर्गीयैबेस्तिः शकृति शस्यते । 
स्वाद्वस्ललवणेः शस्तः स्रेहबस्तिः समीरणे ॥ २२ ॥ 
क्ते रक्तेन पित्तं तु कपायस्वादुतिक्तकैः । 
सार्यमाणे कफे बस्तिः कपायकटुतिक्तकेः ॥ २३ ॥ 
शकता वायुना चामे तेन वर्चस्यथानिले । 
संसृष्टे$न्तरपानं स्थाहोपाम्ललवणेयुंतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तेनामेऽसूजा वापि तयोरामेन वा पुनः । 
संसृष्टयो भवेत्पानं सव्यो पकटुतिक्तकस्‌ ॥ २५॥ 
तथामे कफसंसृष्टे कषायब्योपतिक्तकम्‌ । 
आमे तनुकफे व्योषकषायलवणेर्दुतम्‌ । 
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धुराम्ठकपायः खात्संसष्टे बस्तिरुत्तमः 

शकृच्छोणितयोः पित्तशकृतो रक्तपित्तयोः ॥ २७ ॥ ® 

। वस्तिरन्योन्यसंसर्ग कपायस्वादु तिक्तकः 

। कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तशोणितेः ॥ २८ ॥ 
व्योपतिक्तकपायः स्यात्संसृ्टे बस्तिरुत्तमः ॥ २९ ॥ 
स्थाहस्तिव्यॉपतिक्ताम्लः संसृष्टे वायुना कफे । 
मधुरव्योपतिक्तस्तु रक्ते कफविसिश्चिते ॥ ३० ॥ 
11 कफसंसृष्टे व्योपाम्ललवणो भवेत्‌ । । 
बस्तिवौतेन रक्ते तु कार्यः खाद्वस्लतिक्तकः ॥ ३१ ॥ 
न्रत्चितःपञ्चपद्गयोगानेवमेव विकल्पयेत्‌ । 
युक्तिश्चेपातिसारोक्ता सरवरोगेष्वपि स्मता ॥ ३२ ॥ 
युगपत्पड्स पण्णां संसर्ग पाचनं भवेत्‌ । 
निरामाणां च पञ्चानां बस्तिः पाइसिको मतः ॥ ३३ ॥ 
उढुस्बरशलाटनि जम्ब्वाम्रोदुम्बरत्वचः । 

- शद्ध सर्जरसं झाक्षीं कदम च पलांशिकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पिट्ठा तेः सपिषः प्रस्थ क्षीरद्विगुणितं पचेत्‌ । 
अतीसारेषु स्वेषु पेयमेतद्यथाबलम्‌ ॥ ३० ॥ 
कच्छूराधातकीबिल्वसमङ्गारक्तशालिभिः । 
मसूराश्वत्थशुङ्गैश्च यवागूः स्याज्ञले शृतः ॥ ३६ ॥ 
बाळोहुस्बरकङ्गङ्गसमङ्गाएक्षपछवः । 
मसूर घातकीपुष्पबलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

। स्थिरादीनां बलादीनामिक्ष्वादीनामथापि वा । 

| क्वाथेपु समसूराणां नवारिष्टाः पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ ३८ ॥ 


च्छूरामूलशाल्यादितण्ड्लेवापि साधिताः । 
दधितक्रारनालाम्लक्षारेष्विक्षुरसेऽपि वा ॥ ३९ ॥ क 
शीताः सशर्कराः क्षोद्राः सवोतीसारनाशनाः । 
| ससपिमरिचाजाजीमधुरा लवणाः शिवाः ॥ ४० ॥ 
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भवन्ति चान्न । 

सिग्घाम्ललवणमधुरं पानं वस्तिश्च मारते कोष्णः । 
रीतं तिक्तकपायं मधुर पित्ते च रक्ते च ॥ ३१ ॥ 
तिक्तोपणकपायकटुेप्मणि संग्राहि वातनुच्छक्कति । 
पाचनमामे पानं पिच्छास्रग्बस्तयो रक्ते ॥ ४२ ॥ 
अतिसारं प्रत्युक्तं मिश्रं द्वन्द्वामयोगजेप्वपि च । 
तत्रोद्रेकविश्ेपा द्दोपेपूपक्रमः कार्यः ॥ ४३ ॥? 
d प्रासृतिका सब्यापक्क्रिया निरूहास्तथातिसारहिताः 

रसकल्पघृतयवाग्बश्चोक्ता गुरुणा प्रसृतसिद्धो ॥ ४४ ॥ 


इति चरकसंहितायां सिद्विस्थानेऽएमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
त्रिमर्मीया सिद्धिः । 
£-सप्तोत्तर मर्मशतम्र्‌ अस्मिन्‌ शरीरे स्कन्धशाखाश्चितम्‌ अ- 
मिवेशा ! तेपामन्यतमपीडायां समधिका पीडा भवति चेतनानि-_ 
बद्धवेशेष्यात्‌ ॥ १ ॥ 
{ तन्न शाखाश्रितेभ्यो मर्मभ्यः स्कन्धाश्रितानि गरीयांसि शा- 
® खानां तदाश्रितव्वात्‌ । स्कन्धाश्चितेभ्योऽपि हद्वस्तिशिरांसि तन्मूः 
लत्वाच्छरीरस्य ॥ २ ॥ 
तत्र हृदि दरा च धमन्यः प्राणो दानमनोडुद्धिचेतनामहाभूतानि 
च नाभ्यामरा इव प्रतिष्टितानि॥ २॥ 
शिरसि इन्द्रियाणि इन्द्रियग्राणवहानि च स्रोतांसि सूर्यमिव 
गभस्तयः संश्रितानि ॥ ४ ॥ 
बस्तिस्तु स्थूलगुदसुष्कसेवनीशुक्रमूत्रवाहिनीनां नाडीनां मध्ये 
( मूत्राघारोऽम्बुवहानां सबेख्रोतसास्ुदधिरिवापगानां त्रतिष्टितो 
भवति । वहुभिश्च तन्मूलमससञ्चकः स्रोतोभिगगनमिव दिनकर- 


समिदं शारीरम्‌ ॥ ५ ॥ 
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तेषां त्रयाणासन्यतमस्यापि भेदादाश्वेव शरीरभेदः स्यात्‌ 
आश्रयनाझादाश्रितस्य नाशः । तदुपघातात्‌ तु घोरव्याघिप्रादु- 
भावः । तस्मादेतानि विशेषेण रक्ष्याणि । वाह्याभिघातात्‌ चातादि- 
दोपेभ्यश्च ॥ ६ ॥ हि 

तत्र हृदये अभिहते कासश्वासबलक्षयकण्ठशो पक्कोमाप- 
कपैणजिह्वानिगैम--मुख-तालुशोपापस्मारोन्मादप्रलाप-चित्तनाशा- 
दृयः स्युः ॥ ७॥ 

शिरसि अभिहते मन्यास्तम्मार्दितचक्चुविश्रममोहवेष्टनचेष्टा- 
. नाश-कासःश्वास-हनुग्रह-मूकगद्ग दव्वाक्षिनिमीलनगण्डस्यन्दुनजूम्भ- 
णलालाखरावस्वरहानिवदनजिह्यत्वादीनि ॥ ८ ॥ 

बस्तो तु वातमून्रवर्चोनिग्रह वङ्कणमेहनवस्तिञ्रकुण्डलो- 
दावत--गुल्म ल्‍्म--ब्रश्नानिलाष्टीलोपस्तम्भ--नाभिकुक्षि--गुद श्रो णिग्रहा- 
दुयः ॥ ९ ॥ 

वाताद्युपसृष्टाना तु एषां लिङ्गानि चिकित्सिते सक्रियादि- 
विधीनि उक्तानि । कि तु एतानि विशेपतोऽनिलाद्रक्ष्याणि, अ- 
निलो हि पित्तकरफससुदीरणे हेतुः । प्राणम्ूलं च मम त्च बस्ति- 
कमैसाध्यतमम्‌ । तस्मात्‌ न वस्तिसमं किचित्‌ कमे मर्मपरिपालन- 
सस्ति ॥ १०॥ 

| आ पडास्थापनस्कम्धान्‌ विमाने द्वौ चानुवासनस्कन्धो इह च 
विहितान्‌ बस्तीन्‌ जुड्या विचार्य महासमैपरिपालनाथै प्रयोजयेत्‌ 
वातब्याधिचिकित्सां च ॥ ११ ॥ 

भूयश्च हृदि उपसृष्टे वातेन हिङ्ुचूणैरवणानामन्यतम चू्णसंयुक्ता 

. पेयां मातुलुङ्गस्य रसेन वान्येन वाम्लेन हृद्येन वा पाययेत । स्थिरा- 

दिपञ्चसूलीरसः सशर्केरः पानार्थं बिल्वादिपञ्चसूलरससिद्धा च 
यवागूः हृद्रोगविहितं च कर्मे ॥ १२ ॥ 

सूक्षि तु वातोपर्ष्टे अभ्यङ्गस्वेदनोपनाहनस्रहपाननस्तःकमौव- 
पीडनधूसादीनि ॥ १३ ॥ 
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बस्तौ तु कुम्भीस्त्रेदो वर्तयश्व । इयामा दिभिर्गोमूत्रसिद्धो निरूहः। 
` बिल्वादिखरससिद्धः शरक्राशेक्षुद्भगोश्षुरकमूलश्टतक्षीरेश्व । त्रपु- 
घे्वारुखराश्वाबीजयवत्ररपभककढिक्रतो निरूहः । क्षारयवतिल्वकभ्र- 
ष्रकल्कितो वा निरूहः । पीतदारकसिद्धतेलानुवासनं तेल्वकं च 
सर्पिर्विरेकाथेम्‌ू ॥ १४॥ . 
शातावरी-गोक्षुरक-वृहती-कण्टकारिकागुडू चीपुननवोशीरमधुक- 
द्विश्ारिवालोध्र-श्रेयसी-कुशकाशमूल-कपायक्षीरचतुगुणं बलावृपर्प- 
भकखरा होपकुञ्चिक्रा-वत्सकत्र पुपेवारुवीज-शितिमारक-मधुकवचाइा- 
तपुष्पाइम भेदवर्पाभूमदनफलकल्कसिद्धं तेलम्‌ । उत्तरवस्तिर्निरूहः 
झुद्धस्निगधस्तित्नस्य बस्तिश्ूलमूत्रविकारहर इति ॥ १५॥ 
भवन्ति चान्न । 
हृदि मूर्धि च बस्तौ च नृणां प्राणाः प्रतिष्टिताः । 
तस्मात्तेपां सदा यल्नाव्कुर्वीत परिपालनम्‌ ॥ १६ ॥ 
आघातवर्जनं नित्य स्वस्थवरृत्तानुवतेनम्‌ । 
उत्पन्नार्तिविघातश्च मर्मणां परिपालनम्‌ ॥ १७ ॥ 
अत ऊरधध्यै विकारा ये त्रिमर्मीये चिकिस्सिते । 
न प्रोक्ता मर्मजास्तेपां कांश्चिद्वक्ष्यामि सोपधान्‌ ॥ १८॥ ` 
| कुदः सवैः कोपनेवायुः स्थानादृथ्यै प्रपद्यते । 
पीडयन्हृदयं गत्वा शिरःशङ्की च पीडयन्‌ ॥ १९ ॥ 
धनु्न्नमयेदात्राण्या क्षिपेन्सो हयेत्तथा । 
कृच्रेण चाप्युच्छृसिति स्तब्धाक्षोऽथ निमीलकः ॥ २० ॥ 
कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतत्रक्ः । 
दृष्टि संस्तभ्य संज्ञां च हत्वा कण्ठेन कूजति ॥ २१ ॥ 
हृदि सुक्ते नरः स्वास्थ्यं याति मोहं वृते पुनः । 
ष वायुना दारुणं ग्राहुरेके तदपतानकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सन कफवाताभ्यां रूढं तस्य विमोचयेत्‌ । 
तीक्ष्णैः प्रधमनेः संज्ञां तासु युक्तासु विन्दुति ॥ २३ ॥ 
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मरिचं शिग्रबीजानि विडङ्गं च फणिआकम्‌। 
एतानि सूक्ष्मचू्णानि दद्याच्छीपविरचनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हिकु तुम्बुरु पथ्या च पोप्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्वाथास्बुना पेयं हृत्पाश्वार्सपतत्रके ॥ २५ ॥ 
हिङ्ग्वम्ळवेतसं झुण्ठीं ससावचळदाडिमास्‌ । 
पिबेद्वातकफब्लं च कर्म हद्रोगचुद्धितम्‌ ॥ २६ ॥ 
शोधना बस्तयस्तीक्ष्णा हितास्तस्य च कृत्लशः 
सोवचलाभयाव्योपेः सिद्धं तु स्याद्धतं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
मधुरस्निग्धगुवम्लसेवनाञ्चिन्तनाद्भयात्‌ । 
E वायुनोदीरितः कफः ॥ २८ ॥ 
यदासो समवस्कन्द्य हृदयं हृदयाश्रयान्‌ । 

समावृणोति ज्ञानादींस्तदा तन्द्रोपजायते ॥ २९ ॥ 
हृदये व्याकुलीभावो वाक्चेष्टेन्द्रियगोरवम्‌ । 
मनोबुद्यप्रसादश्च तन्द्राया लक्षणं मतम्‌ ॥ ३० ॥ 
कफप्न तत्र कर्तव्य शोधनं शमनानि च । 

व्यायामो रक्तमोक्षश्च भोज्यं च कटुतिक्तकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
मूत्रेकसाद जठरं कच्छं सोत्सङ्गसङ्घयो । 
मून्नातीतोऽनिलाष्टीला वातवस्त्युष्णमारुतो ॥ ३२ ॥ 
वातकुण्डलिकाग्रन्थिविद्ठातो बस्तिकुण्डलम्‌। 
त्रयोदशैते सूत्रस्य दोपास्तंलिङ्गतः णु ॥ ३३ ॥ 
पित्तं कफो द्वय वापि बस्तो संहन्यते यदा । 

मारुतेन तदा मूत्र रक्तपीतं घनं सरजेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
-सदाहं श्वेतसान्द्रं वा संवेवी लक्षणेयुतम्‌ । 

मूत्रैकसादं तं विद्यात्पित्तशेप्महरेअयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
बिघारणात्प्रतिह्त वातोदावतितं यदा । 

पूरयत्युदर मूत्र तदा तदनिमित्तरुक्‌ ॥ ३६ ॥ 
अपक्तिमूत्रविद्सङ्गस्तन्मूत्रजठरं वदेत्‌ । 

मूत्रवेरेचनीं तत्र चिकित्सां संप्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
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| हिङ्द्विरुत्तर चूर्णे त्रिमर्माये प्रकीर्तितम्‌ । 
इन्यान्मूत्रादिसंघातं व्याधि च गुदमेढय़ोः ॥ ३८ ॥ 
मूत्रितस्य व्यवायात्तु रेतो वातोद्धतं च्युतम्‌ । 
| पूर मूत्रस्य पश्चाद्वा खवेत्त्कृच्छ्रुमुच्यते ॥ ३९ ॥ 
खबैगुण्यानिलाक्षेपेः किञ्चिन्मूत्रं च तिष्टति । 
मणिसन्धो स्रवेत्पश्चात्तदरुग्वाथ वाऽतिरुक्‌ । 
| सूत्रोरसङ्ग: स विच्छिन्नस्तच्छेषो शुरुशेफसः ॥ ४० ॥ 
, वाताकृतिभैवेद्वातान्मूत्रे शुष्यति संक्षयः । 
चिरं धारयतो मूत्र त्वरया न प्रवतेते । 
| भेहमानस्य मन्दं वा मूत्रातीतः स उच्यते ॥ ४१ ॥ 
| आध्मापयन्वस्तिगुदं रुद्धा वायुश्चलोन्नताम्‌। , 
| कुंयौत्तीब्रातिंमष्टीलां मूत्र विण्मार्गरोधिनीम्‌ ॥ ४२ ॥ 
| मूत्रं धारयतो बस्तौ वायुः कुद्धो विधारयेत्‌ । 
मूत्ररोधातिकण्डूभिवीतबस्तिः स उच्यते ॥ ४३ ॥ 
ऊष्मणा सोष्मकं मूत्रं शोपयन्रक्तपीतकम्‌ । 
उप्णवातः सजेव्कृच््रदवस्त्युपस्यातिंदाहवान्‌ । 
गतिसङ्गाहुदाद्ृत्तः स मूत्रस्यानमार्गयोः ॥ ४४ ॥ 
मूत्रस्य विगुणो वायुर्भप्व्याविद्वकुण्डली । 
मूत्रं विहन्ति संस्तम्भभञ्नगोरववेष्टनेः । 
तीत्ररुक मूत्रविदसङ्गैवातक्ण्डलिकेति सा ॥ ४५॥ 
रक्तं वातकफाहुष्टं बस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 
ग्रन्थि कुयौत्स कृच्छेण सजेन्मूत्रं तदावृतस्‌ । 
अइमरीसम्चूळं तं मूत्रग्रन्थि प्रचक्षते ॥ ४६ ॥ 
रूक्षदुब॒लयोवीतेनोदाबुत्त राकद्यदा । 
भूत्रस्रोतः प्रपद्येत विट्संसृष्टं तदा नरः । 
विङ्गन्धं मूत्रयेत्कच्छाडिब्विधात विनिर्दिशेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
ढुताध्वलङ्खनायासाद भिघातास्प्रपी डनात्‌ । 
ख्वस्थानादवस्तिरुद्धुत; स्थूलस्तिष्ठति गभेवत्‌ ॥ ४८ ॥ 
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| शूलस्यन्दनदाहाता बिन्दु बिन्दु स्रवत्यपि । 
। पीडितस्तु खवेद्धारां स्तम्भनोद्वेष्टनातिमान्‌ ॥ ४९ ॥ 

|! बस्तिकुण्डलमाइुस्तं घोरशस्रविपोपसस्‌ । 

|| पवनप्रबळं प्रायो दुर्निवारसडुद्धिभिः ॥ ५० ॥ 

| तस्मिन्पित्तान्विते दाहः झूलमूत्रविवर्णता । 

।॥ श्रेष्मणा गोरवं शोफः स्त्रिग्ध मूत्र घने सितस्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्रेष्सरुद्धबिलो बस्तिः पित्तोदीर्णा न सिध्यति । 

||| अविक्जान्तबिरः साध्यो न तु यः कुण्डलीकृतः । 

||| स्याद्वस्तौ कुण्डली भूते तृण्मोहोच्छ्रास एव च ॥ ५२॥ 

| दोपाधिक्यमवेक्ष्येतान्मूत्र कृच्छ्र हरंजयेत्‌ । 
बस्तिमुत्तरबस्ति च सर्वेपामेव योजयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
| च हेमं स्यात्सूक्ष्ममोत्तरबस्तिकम्‌ । 

जातीपुष्पस्य वृन्तेन समं गोएुच्छसंस्थितम्‌ । 

रौप्यं वा सर्पपच्छिद्रं द्विकणे द्वादशाङ्कुलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तेनाजबस्तियुक्तेन खेहस्यार्धपछं नयेत्‌ । 

यथा वयोविशेपेण स्नेहमात्रां विकल्प्य वा ॥ ५७ ॥ 
खातस्य भुक्तभक्तस्य रसेन पयसापि चा । 
सृष्टविण्मूत्रवेगेन पीठे जाचुससे सदे ॥ ५६॥ 

ऋजो: सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेढे घृतान्विते । 
झलाकयान्विप्य गति यद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
ततः दोफःप्रमाणेन पुप्पनेत्र अवेशयेत्‌ । 
गुदवन्मूत्रमागैण प्रणयेदचु सेवनीस्‌ ॥ ५८ ॥ 

हिंस्यात्‌ बस्तिगतं बस्ति मूले खेहो न गच्छति । 

सुखं प्रपीड्य निष्कम्पं निष्क्षेन्नेत्रमेव च ॥ ५९ ॥ 
प्रत्यागते द्वितीयं ठु तृतीयं च प्रदापयेत्‌ । 
अनाराच्छन्नुपेक्ष्यस्तु रजनीच्युपितस्य च ॥ ६० ।| 

| पिप्पली ळवणायारधूसापामायसपपः । 

| वा्ताकुरसनिरुण्डीाम्याकेः सलहाचरः ॥ ६१ ॥ 
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मृत्राम्लपिष्टः सगुडेवीति कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
अग्रे तु सपेपाकारं पश्चाड्री मापसंमिताम्‌ ॥ ६२ ॥ 

र नेत्रदीघी घृताभ्यक्तां सुङमारामभङ्कुराम्‌ । 
नेत्रवन्मूत्रनाड्यां तु पायो वाळुष्टसंमिताम्‌ ॥ ६३ ॥ 
स्रेहे प्रत्यागते ताभ्यां सानुवासनिको विधिः । 
परिहारस्य सव्यापत्सम्यकदत्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
स्रीणां चार्तवकाले तु प्रतिकम तदाचरेत्‌ । 

` गर्भासना सुख खेह तदादत्ते हापादृता ॥ ६५ ॥ 
गर्भ योनिस्तदा शीघ्रं जिते गृह्णाति मारुते । 
बस्तिजेषु विकारेषु योनिविश्रश्ञजेषु च । 
योनिझूलेपु तीब्रेषु दोनिव्यापत्स्बसृग्दर ॥ ६६ ॥ 
अप्रवति मूत्रे च विन्दुं बिन्दु खबत्यपि । 
विदध्यादत्तरं बस्ति यथास्त्रापघसस्क्ृतस्‌ ॥ ६७ ॥ 
पुष्पनेत्नप्रमाणै तु प्रमदानां दशाङ्कुरस्‌ । 
मूत्र्रोतःपरीणाहं मूत्रखोतोऽचुवाहि च ॥ ६८ ॥ 
गर्भमाग तु नारीणां विधेय चठुरङ्गलस्‌ । 
छं मूत्रमार्गे तु बाळायास्त्वेकमङ्गर्‌ ॥ ६९ ॥ 
Bt इत्तानायाः शयानायाः सम्यक्‌ सङ्कोच्य सक्थिनी । 
17३ अथास्याः प्रणयेन्नेत्रमनु वंशगतं सुखम़ ॥ ७० ॥ 
द्विस्तिश्वतुवी तां ज्ेह्वानहो रात्रेण योज़येत्‌ । 
बर्त बस्तौ प्रणीते च बस्तिश्वानन्तरो भवेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
त्रिरात्रं कमै कुवीत खेहसात्रां विवर्धयन्‌ । 
अनेनेव विधानेन कमै कुयात्पुनख्यहात्‌ ॥ ७२ ॥ 
अतः शिरोविकाराणां कश्चिद्धेदः प्रवक्ष्यते । 
रक्तपित्तानिला दुष्टाः राङ्खुदेश विम्रच्छताः 
५ तीव्ररुग्दाहरागं हि शोफं कुवन्ति दारुणस्‌ ॥ ७३ ॥ 
रु शिरो पी गी निरुध्याछु गलं तथा । 
त्रिरात्राजीवितं सैन्ति शङ्कको नाम नासतः ॥ ७४ ॥ 
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। जीवेत्रयहं चेदैपज्यं प्रत्याख्यायास्थ कारयेत्‌ । 
शिरोविरेकसेकादि सवै वीसपैनुच यत्‌ ॥ ७५ ॥ 12 
| खक्षालध्यशनात्पूर्ववातावश्यायमेथुनेः । | 
| वेगसन्धारणायासव्यायामैः कुपितोऽनिलः ॥ ७६ ॥ 
| केवलः स कफो वाघे गृहीत्वा शिरसोऽनिलः । 
मन्याश्रूशङ्ककर्णाक्षिललाटा च बेदनाम्‌। 
| दाखादानिनिभां कु्यात्तीबां सोऽघोवभेदकः ॥ ७७॥ ` | 
नयन वाथ वा श्रोत्रमतिढृद्धो विनाशयेत्‌ । 
चतुःस्नहोत्तमां मात्रां शिरःकायविरेचनम्‌ । 
नाडीखेदो घृतं जीणे बस्तिकर्मानुवासनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
| उपनाहः शिरोबस्ति्दहनं वात्र शस्यते । 
| प्रतिश्याये शिरोरोगे यच्चोददिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
| संघारणादजीणाँचचेम स्तिष्कं रक्तमारुतो । | 
| दुष्टौ दूपयतस्तचच दुष्ट ताभ्यां विमूच्छितम्‌ ॥ ८० ॥ 
i 3 विष्यन्दते शनेः । | 
ततो दिने शिरःशूलं दिनवृद्धा च वर्घते ॥ ८१ ॥ | 
दिनक्षये ततः स्त्याने मस्तिप्के संप्रशाम्यति । | 
सूयोवतेः स एवः स्यात्सर्पिरोत्तरभक्तिकस्‌ ॥ ८२ ॥ | 
शिरःकायविरेकौ च मूझो च स्रेहधारणम्‌ । | 
जाङ्गलेरुपनाहश्र घृतक्षीरैश्च सेचनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
बर्हितित्तिरिलावादिइृतं क्षीरोस्थितं घृतम्‌ । 
नावनं जीवनीयाष्टगुणक्षीरोपसाधितम्‌ ॥ ८४॥ 
उपवासातिशोकातिरूक्षशीतालपभोजनेः । 
| दुष्ट दोषाख्रयो मन्यां पश्चाद्वाटे तु वेदनाम्‌ ॥ ८५ ॥ 
| | तीव्रां कुवन्ति नासाक्षिश्नूशक्षुष्ववतिष्ठते । | 
। स्पन्दन गण्डपाइवेस्थ नेत्ररोगं हनुग्रहम्‌ ॥ ८६॥ - न 
सोऽनन्तवातस्तं हन्याच्छिरोऽकीवतेन["'नैः । ˆ | 
| वातो रूक्षादिभिः कुद्धः शिर:कस्पर्श रयेत्‌ ॥ ८७॥ | 


० Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
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तत्रामठताबलाराखामहाश्वेताइवरन्धकैः । 

स्रहस्वेदादिवातप्न शास्तं नस्यं च तपैणम्‌ ॥ ८८ ॥ ॥ 

नस्तःकर्म च कुर्दीत शिरोरोगेपु सूक्ष्मवित्‌ । | 

द्वारं हि शिरसो नासा तेन तद्चाप्य हन्ति ताम्‌ ॥ ८९ ॥ 

नावनं चावपी$ ` ध्सापनं धूम एव च । 

प्रतिमपंश्च विज्ञे' नस्तःकमे ठु पञ्चधा ॥ ९० ॥ 

( खेहनः शोधनश्रेंव द्विविधं नावनं स्मृतम्‌ । 

| शोधनः स्तम्भनश्च स्थादवपीडो द्विधा मतः ॥ ९१ ॥ 

चूण स्यादू ध्मापनं नास देह खतोबिशोधनम्‌ । 

को विज्ञेयस्त्रिविधो धूमः प्रागुक्तः शमनादिकः॥ ९२ ॥ 

> प्रतिमर्षा भवेल्न्नेहो निर्दोष उभयाथक्रृत्‌ । 

एवं तद्रेचनं कर्म तपेणं शमनं द्विधा ॥ ९३ ॥ hd 

स्तम्भसुस्तिगुर्स्वाद्याः छेष्मिका ये शिरोगदाः । र 

शिरसो रेचनं तेपु नस्तःकर्म प्रशस्यते ॥ ९४ ॥ | 

ये च वातात्मका रोगाः शिरःकम्पार्दितादयः । | 

शिरसस्तपैणं तषु नस्तःकर्म प्रवक्ष्यते ॥ ९५ ॥ fi 

रक्तपित्तादिरोगेषु शमनं नस्यमिष्यते । | 

ध्सापनं धूमपानं च यथायोग्येषु शास्यते । 

दोपादिकं समीक्ष्यव भिषक्‌ सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ९६॥ 

फलादि भेपजं प्रोक्तं शिरसो यद्विरेचनम्‌ । 

तञ्चणे कल्पयेत्तेन पचेत्खेह विरेचनम्‌ ॥ ९७ ॥ 

यदुक्तं मधुरस्कन्धे भेषजं तेन तपेणम्‌ । 

साधयित्वा भिषक्‌ स्नेहं नस्तः कुयाद्विघानवित्‌ ॥ ९८ ॥ 

प्राक्सूर्य मध्यसूर्ये वा कुयोत्तर्पणमव च । हि) 

उत्तानस्य शयानस्य शायने स्वास्तृते सुखम्‌ ॥ ९९ ॥ 

प्रलस्बशिरसः किंचित्किचित्पादोन्नतस्थ च । 

दद्यान्नासापुरे खेहं तपेणं बुद्धिमान्भिषक्‌ ॥ १०० ॥ 
नवाक्शिररू नस्य न शिरः प्रतिपद्यते । 

अत्यवाकृदिरस नस मस्तुलुङ्गे च तिष्ठते ॥ १०१ ॥ 


चरकसंहितायां [ज०९ 


न टे 
त एव शयानस्थ छुज्यच स्वेदयेच्छिरः \ 
दद्य नासामुन्रास्य चामिनाङ्कुष्टपर्वेणा ॥ १०३ ॥ 
तन दक्षिणेनाथ द्ादुभयतः समस्‌ । 

गड्या पिचुना वापि नस्तः ख्रेहं यथाविधि ॥ १०३ ॥ 
भ च स्वेदयेद्गय आकर्पेच पुनःपुनः । 

रहं ळेप्मणा सांधे तथा खहो त तिष्टति ॥ १०४ ॥ 
:दनोस्केशित रेष्मा नस्तःकमेण्युपस्थितः । 

,॥: स्रहस्य शेन क्षिरसि स्यायते ततः ॥ १०५ ॥ - कट 
. `त्रमन्यागळादेषु विकाराय स कल्पते । 

` नस्तःकृते धूमं पिवेत्‌ कफविनाशनम्‌ । 
> तात्नभुझनिवातोष्णसेवी स्याल़ियतेन्द्रियः ॥ १०६ ॥ 
. घेरेपो$वपीडस्य कायैः प्रध्मापनस्य च । 

.छुल्याथवा नाड्या धममेच्रूण सुखेन वा ॥ १०७ ॥ 

~ रेक्तशिरस तूण पाययित्वाम्डु भोजयेत्‌ । 

; त्रिष्वविरुद्धै च निवातस्थमतन्द्रितः ॥ १०५ ॥ 

- कशुद्धौ दोपस्य कोपनं यस्य सेवत । 

ढोपो विचरंस्तत्र करोति खान्गदान्वहून । 

_ श्व विहित तेषु क्रियां कुयीद्विचक्षणः ॥ १०९'॥ | 
. _ पाळकृतजातानां रोगाणामडुरूपतः । ४ 
गी भोजने शुक्ते तोयपीनेऽथ दुर्दिने ॥ ११० ॥ । 
` उस्याये नवे खाने स्रेहपानेऽनुवाखने । 
उन खेहन रोगान्करोति छेष्मिकान्बहूत्‌ ॥ १११ ॥ 

| ऋेष्महरः स्स्तीद्षणोप्णादिविधिर्हितः । 

मे विरेचने गर्भ व्यायासाभिहतेष्वपि ॥ ११२ ॥ 
.. तो रूक्षेण नस्येन क्ुद्धस्याज्जनयेद्वदान्‌ 1 
“प्र वातहरः सवो विधिः स्बेहनबरृहणः ॥ ११३ ॥ 
-दादिः स्यादृतं क्षीरं गभिण्यास्ठु विशेषतः । 
_ रञ्षोकाभितक्तानां तिसिरं मद्यपस्य च ॥ ११४ ॥ 
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अ० १०] सिद्धिस्थानस्‌ । ८३५ 


क्षेः सेकाअलेळेपेः पुटपाकेश्च शो धयेत्‌ । 
तेन ज्वरादयस्तत्र प्ररामं यान्ति तस्य तु ॥ ११५ ॥ 
स्रेहनं शोधनं चेव द्विविधं नस्यसुच्यते। 
प्रतिमर्पंश्र नस्यार्थं करोति न च दोषचान्‌ ॥ ११६ ॥ 
नस्तः स्रहाङ्गुलिं दद्यात्मातर्निशि च सवदा । 
नचोच्छिहेद्रोगाणां प्रतिमशः स दाब्येकृत्‌ ॥ ११७ ॥? 
तत्र छोको । 

` ज्ञीणि यस्मास्रधानानि ममौण्यभिहतेषु च । 
तेषु लिङ्ग चिकित्सां च रोगभेदाश्च सौषधाः ॥ ११८ ॥ 
विधिरुत्तरबस्तेश्च नस्तःकर्म विधिस्तथा । 
पड्व्यापद्भेपजं सिद्धौ मर्माध्याय प्रकीर्तितम्‌ ॥ ११९॥ 
इति चरकसंहितायां सिद्विस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 
बस्तिसिद्धिः । 
सिद्धानां बस्तीनां तेषु तेषु रोगेषु सवदा । 
शुण्वम्िवेश गदतः सिद्धि सिद्धिप्रदां भिषजाम्‌ ॥ १ ॥ 
“त्बळदोषकालरोगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितः । 
बु सम्यक्‌ स्वरः स्वरोषधवर्गे: खान्खान्रो गान्नियच्छति ॥ २ ॥ 
कर्मान्यद्सिसमं न विद्यते शीव्रसुखविशोधित्वात्‌ । 
आइवपतर्पणयोगाच निरत्ययत्वाञ्च ॥ ३ ॥ 
सत्यपि दोपहरत्वे कटुतीक्ष्णोष्णादि भेषजम्‌ । 
सढुःखो द्वाराहृद्यतवको्टाबाधा विरेके स्युः ॥ ४ ॥ 
अविरेच्यो शिशुत्ृद्धौ तावदप्राप्तहीनधातुबला । 
(1 आस्थापनमेव तयोः सवोथकृदुत्तमं कम ॥ ५ ॥ 
बलवणेहपमादैवगात्रस्नहान्नूणां ददत्या । 
अनुवासनं निरूहश्वीत्तरबस्तिश्र स त्रिविधः ॥६॥ 
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शाखावातातानां सङ्कुचितस्तब्धभभसन्धीनाम्‌ । 
विद्सक्ञाथ्मानारुचिपरिक्तिरुगादिपु च शस्तः ॥७॥ ॥| 
उष्णातानां शीताञ्छीतातीनां तथा सुखोष्णांश्च । | 
| तद्योगोपधयुक्तान्बस्तीन्सवेत्र विनियुज्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
' . बस्तीन्न बहणीयान्दयाड््याधिपु विशोधनीयेपु । 
मेदस्विनो वि्ञोध्या ये च नराः कुष्टमेहातीः ॥ ९॥ 
न्‌ क्षीणक्षतदुर्बलमूच्छितकृशशुप्कदेहानास्‌ । | 
2 युझ्याद्विशोधनीयान्दोपनिबद्धायुपो येच॥१०॥ ६, 
वाजीकरणे5सक्पित्तयोश्र मधुच्रतपयोयुताः सवे । हि 
शस्ताः सतेलमूत्रारनाछ॒छूवणाश्र कफवाते ॥ ११ ॥ पत 
युज्याष््रन्याणि बस्तिष्वम्छ मूत्र पयःसुराक्काथानू । 
अविरोधाद्धातूनां रसयोनित्वाच जलमुण्णम्‌ ॥ १ २॥ 
सुरदारुदाताहेलाकुष्टमधुकपिप्पलीमधुखेहाः | 
ऊर्ध्वानुलोमभागाः सपैपाः शर्करा लवणम्‌ ॥ १३ ॥ 
आवापो बस्तीनामतः प्रयोज्यानि येषु यानि स्युः । 
युक्तानि सह कपायैस्तदुत्तरतः प्रवक्ष्यामि ॥ १४ ॥ 
चिरजातकठिनबलिएु व्याधिषु तीक्ष्णा विपर्यये च मृदुवः । 
सप्रतिवापकपायैयोंज्यास्त्वनुवासननिरूहाः ॥ १५ ॥ 
अधैश्वोकैरतः सिद्धान्नानाव्याधिषु वर्गशः । 
बस्तीन्वीर्यसमे भागेर्यथाहानिह ताञ्छृणु ॥ १६ ॥ 
बिल्वास्चिमन्थश्योणाकाः काश्मर्यः पाटलिस्तथा । 
शालिपर्णी एश्निपर्णी बृहत्यौ वर्धभानकः ॥ १७ ॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलास्थिस्थिरा चेति त्रयोऽनिछे । 
| शस्यन्ते सचतुःखेहा पिशितस्य रसान्विताः ॥ १८ ॥ 
' ` ,. नलवश्लुलवानीरशतपत्राणि शैवलम्‌ । 
मञ्जिष्ठाशारिवानन्ता पयस्या मधुयष्टिका ॥ १९ ॥ 1) 
चन्दन पद्मकोशीरं तुङ्गं च पेत्तिके त्रयः । । 
। सश्र्कराधतक्षोद्वा; सक्षीरा बस्तयो हिता; ॥ २०॥ 
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अकेस्तथेच चाळक एकाष्टीला पुनर्नवा ! 
हरिद्रा त्रिफला मुस्तं पीतदारु कुटन्नटम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिप्पल्यश्चित्रकश्चेति त्रयस्ते केप्मरोगिणाम्‌ । 
सक्षारक्षोद्रगोसूत्रा नातिख्ेहान्विता हिताः ॥ २२ ॥ 
फलजीमूतकेक्ष्वाकुधामागवकव॒त्सकाः । 
इयामा च त्रिफला चेव स्थिरा दन्ती द्ववन्त्वपि ॥ २३ ॥ 
प्रकीया चोदकीयी च नीलिनी क्षीरिणी तथा । 
सप्तला शङ्किनी लोध्रं फलं काम्पिछकस्य च ॥ २४ ॥ 
चत्वारो मूत्रसिद्वास्ते पक्काश्यविशोधनाः । 
व्यस्तेरपि समस्तैश्च चतुर्यागा उदाहृताः ॥ २५ ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली सुद्रपर्णी शतावरी । है 
विदारी मधुयष्याह्वा शङ्गाटककशेर्कें ॥ २६ ॥ ॥ 
आत्मगुप्ताफलं मापाः सगोधूमा यवास्तथा । 
जाङ्गलानूपजं मांसमिलेते झुक्रवर्धनाः ॥ २७ ॥ 
जीवन्ती चाञ्लिमन्धश्च घातकीपुष्पवत्सकौ ।' 1. 
प्रग्रहः खदिरः कुष्टं शमी पिण्डीतको यवाः॥ २८ ॥ 
प्रियङ्ख रक्तमूली च तरुणी खर्णयूथिका । 
वटाद्याः किंशुकं लोध्रमिति सांग्राहिका मताः ॥ २९॥ 
परिस्रवे इतं क्षीरं सवृश्वीरपुननवम्‌ । 
आखुपणिक्रया वापि तण्डुळीयकयुक्तया ॥ ३० ॥ 
कोलकतककाण्डेक्षुदर्भकालेक्षुशालिभिः । 
दाहप्नः सधृतक्षीरो द्वितीयश्चोत्पलादिभिः ॥ ३१॥ 
कळुदाराढकीनीपविदुले: क्षीरसाधितेः । 
बस्तिः प्रदेयो मिपजा शीतः समधुशर्करः ॥ ३२ ॥ | 
परिकत्तेस्तथा बृन्तैः श्रीपर्णीकोविदारजेः । |. 
|. देयो बस्तिः सुवैद्यैस्तु यथावद्विदितक्रियः ॥ २३ ॥ | 
| सुष्टिः शाल्मलिबृन्तानां क्षीरसिद्धो घृतान्वितः । 
हितः प्रवाहणे तद्वढुन्तैः शाल्मलिकस्य च ॥ ३३ ॥ 


ह) 
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अश्वावरोहिकाः काकनासाराजकशेरुकैः । व 
सिद्धाः क्षीरेऽतियोगे स्युः क्षोद्राअनघछतेयुता: ॥ ३५ ॥ 1 ही 
न्‍्यग्रोधायेश्रतार्भिश्व तेनेव विधिनापरः । त 
| बस्तिः प्रवाहणे देयो भिषजा कल्पितो धिया ॥ ३६॥ 
ब्रहती क्षीरकाकोली पृश्चिपर्णी शतावरी । 

काश्मरी बद्री दूवौ तथोशीरग्रियङ्गवः ॥ ३७ ॥ 


जीवनीयैः शतो क्षीरा दो पताञ्जनसंयुता । | 
i > ०७ (र घुशर्कर ° । 

|| बस्तौ प्रदेयो भिषजा शीतौ समधुशर्करा ॥ ३८ ॥ है. 
| Ser 
म गो5व्यजामहिपीक्षीरेजीवनीययुतस्तथा । ॥ 


तेनैव विधिना बस्तिर्देयः सक्षोद्रशकेरः ॥ ३९ ॥ 
। शशैणदक्षमाजीरमहिपाव्यजशो णितेः | 
| सद्यस्कैमदुभिबैस्तिर्जीवादाने प्रदास्यते ॥ ४० ॥ 
मधूकमधुकद्राक्षादूवोकाश्मयचन्दनेः । 
शर्कराचन्दनद्राक्षामधुधात्रीफलोत्पलेः ॥ ४१ ॥ 
रक्तपित्तप्रमेहे तु कपायः सोमवल्कजः । 
बस्तिदैयो विधिज्ञेन भिषजा युक्तिकल्पितः ॥ ४२ ॥ 
त्रिकास्रयो$निलादीनां चतुप्काश्चापरे त्रयः । 
पक्काशयविशुङ्यर्थे वृष्याः सांग्राहिकास्तथा ॥ ४३ ॥ 
परिख्रावे तथा दाहे परिकते प्रवाहणे । 
अतियोगे मताः पञ्च जीवादाने तथा त्रयः ॥ ४४ ॥ नापी 
रक्तपित्ते द्वयं मेह एकत्रिशाच पञ्च च । | 
सुलभाश्चोषधक्केशा बस्तयो गुणवत्तमाः ॥ ४५ ॥ | 
गुल्मातिसारोदावतैस्तम्भसङ्कचितादिषु । 
सर्वाङ्गैकाङ्गरोगेषु रोगेष्वेवंविधेषु च ॥ ४६ ॥ 
i यथास्वसीषधैः सिद्धान्बस्तीन्दद्याद्वि चक्षणः । 
| ~ __ < 
| पूर्वोक्तेन विधानेन कुर्यादोगान्प्रथग्विधान्‌ ॥ ४७” डु 


इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
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एकादशोऽध्यायः । 


फलमात्रासिद्धिः । 
भगवन्तमुदारसचधीश्रुतिविज्ञानसमृद्धमत्रिजम्‌ । 
फलबस्तिवरत्वनिश्वये सविवादा सुनयोऽभ्युपागमन्‌ ॥ १ ॥ 
भ्गृगुकोशिककाप्यश्षानकाः सपुलस्त्यासितगौतमादयः । 
कतमत्प्रवरं फलादिपु स्मृतमास्थापनयोजनाखिति ॥ २ ॥ 
कफपित्तहरं परं फलेष्वथ जीमूतकमाह शौनकः । 
स्टदुवीयेतया भिनत्ति तदिति चोवाच नृपोऽथ वामकः ॥ ३ ॥ 
कटुतुस्ब्री फलमुत्तम मतं वमने दोपसमीरणं च तत्‌ । 
तदयोग्यमसैत्यतीद्षणताकटुरोक्ष्यादिति गौतमोऽब्रवीत्‌॥ ४॥ 
कफपित्तनिबईणं परं ख च धामार्गव मित्यमम्यत । 
तदमन्यत वातळं पुनबेडिशो ग्लानिकरं बलापहम्‌ ॥ ५ ॥ 
कुटजं प्रशशस चोत्तमं न बल्ने कफपित्तहारि च । 
अतिविजलमूध्वेभागिकं पचनक्षोभि च काप्य आह तत्‌ ॥ ६॥ 
कृतवेधनमाह चातळं कफपित्तं प्रबळं हरेदिति । 
तदसाथ्विति भद्रशोनकः कटुके चापि बलन्नमित्यपि ॥ ७ ॥ 1.) 
इति तद्वचनानि हेतुभिः सुविचित्राणि निशाम्य बुद्धिमान्‌ । | 
“मस फलेषु निश्चयं परमं चात्रिसुतो$त्रवीदिदस्‌ ॥ ८ ॥ 
फलदोपगुणान्सरस्वती प्रति संवैरपि सस्य्रगी रिता । 
न तु किंचिददोपनिशुणं गुणभूयस्त्वमतो विचिन्त्यते ॥ ९॥ 
इह कुष्ठहिता गरागरी हितमिक्ष्वाकु तु मेहिने मतम्‌ । 
कुटजस्य फळं हृदामये प्रवरं कोठफलं च पाण्डुपु ॥ १० ॥ 
उदरे कृतवेधनं हितं मदनं सर्वगदाविरोधि ठु । 
मधुकं सकपायतिक्तकं तदरूक्षं कटुकं च दिज्ञलम्‌ ॥ ११ ॥ 
कफपित्तहृदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमि च । ` 
फळनामविशेषतस्त्वतो लभतेऽन्येषु फलेषु सत्स्वपि ॥ १२ ॥ 
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। गुरुणाच वचस्युदाह्ते मुनिसङ्घेरिति पूजिते ततः । 

प्रणिपत्य मुदा समन्वितः सहितः झिष्यगणोऽनुएष्वान्‌ ॥ १३ ॥. 
सर्वकमंगुणकृद्ठ रुणोक्तों बस्तिरूध्वेमतसर्थवेदिना । 

नाभ्यघो गुद॒गतश्र शरीरात्सर्वतः कथमपोहति दोपान्‌ ॥ १४ ॥ १ 
तद्वरुर्रवीदिदे शरीरं तन्त्रयतेऽनिळः सङ्गविधातात्‌ । 

केवल एव दोषसहितः स हि वायुः प्रकोपसुपयाति ॥ १५ ॥ ` 

तं पवन सपित्तकफविद्गं शुद्धिकरो ऽचुलोमयति बस्तिः। । 
सर्वशरीरगश्च गद्संघातप्रकाशनात््रशान्तिसुपयाति ॥ १६:॥ - 4 
अथाभिगस्यार्थमखण्डितं धिया गजोष्गो5श्राव्यजबस्तिकमे । 

अएच्छदेनं स च बस्तिमत्रवीद्विधि च तस्याह पुनः प्रचोदितः १७॥ 

अजाविके सौम्यगजोष्ट्रयोवी गवाश्वयोबैस्तिसुशन्तिमाहिपम्‌ । 
अजाविकाद्न्तसुबस्तिसुत्तरं वदन्ति बस्ति विपरीतरूपम्‌ ॥ १८ ॥ 
सुबस्तिमष्टादशपोडशाङ्ुळं तथेव नेत्रं च द॒शाङ्कुळं क्रमात्‌ । 
गजोष्टरगोऽश्वाव्यजबस्तिसंधौ चतुर्थभागे च सकर्णिकं वदेत्‌ ॥ १९॥ 
प्रस्थस्त्वजाव्योहि निरूहमात्रा गवादिपु द्वित्रिगुणो यथाबलम्‌ । 

निरूह ष्ट्रस्य तथाढकद्वयं गजस्य बृद्धिस्त्वनुवासनेऽष्टसः ॥ २० ॥ 

कलिङ्गकुष्ठे सुकं सपिप्पली वचा शताह्वा मदनं रसाञ्जनम्‌ । 

८) ⁄ हितानि सर्वेषु गुडः ससैन्धवो द्विपज्नसूलं सविकदपनास्वियम्‌॥२१॥ 
गजञऽधिकोऽश्वव्थवटाश्वकणेजाः सखादिराः अरग्रहशालतालजाः । R 
तथा च उष्टे धवरिग्रपाटलीमधूकसाराः सनिकुम्भचित्रकाः॥ २२॥ रॉ 
पलाशभूतीकसुराह्रो हि णीकपाय उक्तस्त्वधिको गवां हितः । ) 
पलाझदन्तीसुरदारुकचणद्रवन्त्य उत्तास्तुरगस्य चाधिकाः ॥ २३ ॥ 

खरोष्ट्रयोः पीलुकरीरखादिराः शम्याकडिल्वादिगणस्य च च्छदाः । 

अजाविकानां त्रिफलापरूपकं कपित्यकर्कन्धु सबिल्वकोरजम्‌ ॥२४॥ 
अथा्चिवेशः सततोऽन्तरान्तरा हितं च पप्रच्छ गुरुस्तदाह च । | 
सदातुराः श्रोत्रियराजसेवकास्तथेव वेइयाः सह पण्यजीविभिः॥२५ १ 
द्विजो हि शिप्याध्ययनब्रताह्विकक्रियादिभिदैहहितं न चेष्टते । १ 
नृपोपसेवी नृपचित्तरक्षणात्पराजुरो धाद्वहुचिन्तनाद्धयात्‌ ॥ २६ ॥ 


227 
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, बलाश्वगन्धासह बिस्व चित्नकान्द्रिपञ्चमूरे कृतमालकोत्पले ॥ ३० ॥ 


अ० १२] सिद्धिस्थानम्‌ । ८४१ 


नृचित्तवर्तिन्युपचारतत्परा खूजाभि भूषानिरतापराङ्गना । 
सदासनादत्यनुबद्धविक्रयक्रयादिलो भादपि पण्यजीविनः ॥ २७॥ | 
सदेव ते ह्यागतवेगनिग्रहं समाचरन्ते न च कालभोजनम्‌ । | 
अकालनिहारविहारसेविनो अवन्ति येडन्ये$पि सदातुराश्र ते ॥२८ । 
समीरणं वेगविधारणोद्धतं विबद्धसवोङ्गरुजाकरं भिषक्‌ । ` |‘ 
समीक्ष्य तेपां फळवर्तिमादितः सुकल्पितां स्रेहवतीं प्रयोजयेत्‌॥२९ | 
निरूहितं धन्वरसेन भोजितं निकुम्भतेलेन ततोऽनुवासयेत्‌। 


यवान्कुलत्थांश्च पचेजलाढके रसः सपेष्यस्तु कलिङ्गकादिसिः। 
सतेलसपिंगुडसेश्यवो हितः सदा नराणां बळवद्धनः परः ॥ ३१ ॥ 
पुननेवेरण्डनिकुम्भचित्रकान्सदेवदारुत्रिवृता निदिग्धिकाम्‌ । 
महान्ति मूलानि च पञ्च तद्ववान्विपाच्य मूत्रे दधिमस्तुसंयुते ॥३२॥ 
सतेळसर्पिलेवणेश्च पञ्चभिविसूच्छितं बस्तिमथ प्रयोजयेत्‌ । 
तथेव शस्ते मधुकेन साधितं फलेन बिल्वेन शताह्याथ वा॥ ३३॥ 
सजीवनीयस्तु रसेऽनुवासने निरूहणे चालवणे शिशोहितः । 
नचान्यदाश्वङ्गबलाभिवर्धनं निरूहवम्तेः शिछुवृद्वयोः परम्‌॥३४॥? 
तत्र छोकः । 
फळकर्मबस्तिवरतच्वनिश्चयो वाज्यादीनाम्‌। 
सततातुराश्च इष्टाः फलमात्रायां हितं चेषाम्‌ ॥ ३५॥ 
इति चरकसंहितायां सिद्धिस्थाने एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


PS TO अमन 


द्वादशोऽध्यायः । 
उत्तरबस्तिसिद्धिः । | 
अथ खल्वातुरं वेद्यः संछुढं वमनादिभिः ॥ 
दुधले कृशामस्पासिं मुक्तसंघानबन्धनम्‌ ॥ १ ॥ | 
'निहेतानिलविण्मूत्रकफपित्तं कृशाशयम्‌ । 
` झून्यदेहं प्रतीकारासहिप्णु परिपालयेत्‌ ॥ २ ॥ 
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~$ 
येन तरुणं पूर्ण तेलपात्रं तथेव च । 
गोपाल इवं दण्डी गा: सवेस्मादपचारतः ॥ हे ॥ 
' अझ्िसँगुक्षणार्थ,ठ पूर्व पेयादिमिर्मिपक्‌ । 
रसोत्तरेणव चरेरक्रमेण क्रमकोविदः ॥ ४ ॥ 
ज्रिग्धाम्लस्वादुद्दद्यानि ततो$स्लळवणो रसौ । 
३०> , स्वादुतिक्ता ततो भूयः कपायकडुकी ततः ॥ 5 ॥ 
अन्यो$न्यप्रत्यनीकानां रसानां खिग्घरूक्षयोः । | 
व्यत्यासाठुपयोगेन प्रकृति गमयेद्विपक ॥ ६॥ . A. 
सर्वक्षमो निरासङ्गो रतियुक्तः स्थिरेन्द्रियः । | 
- बलवान्लच्वसंपन्नों विज्ञेयः प्रकृति गतः ॥ ७ ॥ 
एतां प्रकृतिमप्राप्तः सर्ववज्योनि वजयेत्‌ । 
महादोपकराण्यष्टाविमानि तु विशेषतः ॥ ८॥ | 
उचैभोष्यं रथक्षोभमतिचक्रमणासने । | 
अजीणीहितभोज्ये च दिवासम्नं समैधुनम्‌ ॥ ९॥ | 
तजा देहोध्वसवीधोमध्यपीडामदोपजाः । | 
| 
| 


छै श्रेष्मजाः क्षयजाश्रैव व्याधयः स्युर्येथाक्रमस्‌ ॥ १० ॥ 
तेषां विस्तरतो लिङ्गभकेकस्य सभेपजस्‌ । 
र 


~ = 


| 

यथावस्संप्रवक्ष्यामि सिद्धान्बस्तीँश्च यापनान्‌ ॥ ११ ॥ | 

तत्रोच्चेभांप्यातिभाष्याभ्यां शिरस्तापकर्णशङ्कनिस्तोदुखरोतो ऽव- 

ण. रो धसुखताळछकण्ठशोपतेमियेपिपासाज्वरतमकहचुमन्याग्रहनिष्ठीव- ३. उ 

| । नोरःपाश्रेशूलखरभेदहिक्काश्वासादयः स्युः ॥ १२ ॥ । 

| | |® रथक्षोभात्‌ संघिपर्वञ्ैथिल्यहनुनासाकणेशिरःञ्ूलतोदवह्निवि- 

| क्षोभदोपान्त्रक्जनाध्मापनहदयेन्द्रियोपरो धस्फिकपाश्रेवक्षण दुपण | 

|. कटी पृष्टवेदना-संधिस्कर्धग्रीवादौबैल्याङ्गाभितापपादशो फ-प्रखापह- | 
| पेणादयः॥ १३॥ 

| अतिचङ्कमणात्‌ पादजद्लोरुजानुवंक्षण श्रोणी ए छशूलसक्थिसाद- 

| निस्तोदपिण्डिकोद्ेष्टनाङ्गमदोसाभितापशिराधमनी-हपेश्वासकासा- 
|| दुयःस्युः॥ १४॥ 
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अत्यासनात्‌ रथक्षो मजा: स्फिक्पा्ववक्षणवू षणकटीप्र्टवेदनादयः 


स्युः ॥ १५ ॥ 


र 

अजीणोध्यशनाभ्यां तु सुखशोपाध्मानशूलनिस्तोदपिपासागात्र- 
सादच्छ्येतीसारमूच्छोज्वरप्रवाहणामविषादय: स्युः ॥ १६॥ 

विपमाहिताशनाभ्याम्‌ अनन्नाभिलापदोबेल्यवेवण्येकण्डूपामा- | 
गात्रावसादवातादिप्रकोपजाश्व ग्रहण्यशोंविकारादयः ॥ १७ ॥ 

दिवास्वमात्‌ अरोचका विपाकामिनाशस्तै मित्यपाण्डकण्ड्पामा- | 
दाह च्छयङ्गमदहरस्तम्भजाड्यतन्द्रा-निद्रा-प्रसङ्गगन्धिजन्म-दोवेल्यर- 
क्तसूत्राक्षितातालुलेपाः पिपासा च ॥ १८॥ , । 

व्यवायात्‌ आशुवलूसादोरुसादबस्ति-शिरोगुदमेढ-वंक्षणो रुजाजु- 
जङ्घा-पाद-शूल-हृदय-स्पन्दननेत्रपी डाङ्गशै थिल्यशुक्रमार्गशो णिताग- ; 
मन-कासश्वासशो णितष्ठीवितस्व्ररावसादकटी-दोबल्येकाइ-सर्वाइ-रो- यु 
गसुप्क-शवयथु-वातवर्चोमूत्रसङ्गशुक्रविसरंजाङ्यवेपथुबाधिर्यविपादा- 
दयः स्युः । उत्पाव्यत इव गुदस्ताञ्यत इव मेढ्म्‌ अवसीदतीव 
मनो वेपते हृदयं पीड्यन्ते सन्धयस्तमः प्रविश्यतीव च ॥ १९ ॥ 

NS २७ ४४ 

इत्येवमेभिरष्टभिरभिचाररेते प्रादुभवन्त्युपत्रवाः ॥ २० ॥ 

तेषां सिद्धिः उच्चेभाप्याति भाप्यजानामभ्यङ्गखे दोपनाह धूमनस्यो- 
परिभक्त्नेहपानरसक्षीरादिभिर्वातहरः सर्वा विधिमोन च ॥ २१॥ 

रथक्षोभातिचङ्कमणात्यासनजानां खरेहस्त्रेदादि वातहरं कर्म सबै 
निदानवजेम्‌ ॥ २२ ॥ 
` अजीणाध्यशनजानां निरवशेपतश्छदनं रक्षस््रेदृधूमपानलङ्ग- 
नीयपाचनीयदीपनीयोपधावचारणं च ॥ २ ३॥ 

विषमाहिताद्रानजानां यथास्त्रं दो पक्रियाः ॥ २४ ॥ 

दिवाखमजानां धूमपानळङ्कनवमन शिरो विरेचनब्यायाम रूक्षाश- 
नादिदीपनीयोपधोपयोगः । प्रकपैणोन्मदैनपरिपेचनादिश्व ळेष्महर- 
सर्वो विधिः ॥ २५ 

भैथुनजानां जीवनीयसिद्धयोः क्षीरसर्षिषोरुपयोगः । तथा वा- 
तहराः खेदाम्यङ्गोपनाहा वृप्याश्राहाराः खेह्वाः स्रेहविधयो यापना 
बस्तयोऽनुवासनं च मूनत्रवेकृतबस्तिञ्ूलेषु च उत्तरबस्तिः । विदारी- 
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गन्धादिगणजीवनीयगणक्षीरसं सिद्ध तेल स्याद्यापनाश्च बस्तयः 

सर्वकालं देयास्तानुपदेक्ष्यामः ॥ २६ ॥ ४ 010 
मुखोज्ीर-बलारम्वधराजामञिछाकटरो हिफीतायस नि । 


बिभीतक-गुड्चीस्थिरादि-पञ्चमूछानि पलिकानि खण्डशः कुप्तानि 

अष्टो च मदनफलानि प्रक्षाल्य जलाढके परिकाध्य पादशेपे रसः 

क्षीरहिप्रस्थसंयुक्तः पुनःपुनः श्टतः क्षीरावशेपस्तुल्यो जाङ्गलरसम- 

चुषृतः शतकुसुममुककटनफररसाजनम्ियङ्ुकल्कीकृतः ससे- | 

न्घवः सुखोष्णबस्तिः छुक्रमांसवरजननः क्षतक्षीणकासगुल्मशूल- ४४7 

विपभज्वरव्नकुण्डलोदाव्तकुक्षिशूमत्रकच्छा सप्रजो विस -प्रवा- 

हिकाशिरोस्जाजानूस्जज्धावस्तिप्रहाइमरुन्मादाशेअमेहाध्मानरक्तपि- | 
त्तशेष्मव्याधिहरः सद्यो बलजननो रसायनश्रेति ॥ २७॥ 

एरण्डमूलपलाशात्‌ पट्पलं शालिपर्णी पृक्षिपर्णी बृहती कण्टका- 

रिका गोक्ुरकरास्तराश्वगन्धा गुडूची वर्पाभूरारग्वघदेवदार्विति पलि- 

कानि खण्डशः कुप्तानि फलानि चाष्टौ प्रक्षाल्य जलाढके क्षीरपादे 

पचेत्‌ । पादशेषं कपायं पूतं शतङुसुमादि कुष्ट-मुस्त-पिप्पलीहपु- 

पाबिस्ववचा-वत्सकफलरसाञ्चन-प्रियङ्क-्यमानि-संक्षेप कल्कितं मधु- 

घृत-तैलसैन्धवयुक्त सुखोष्णं निरूहमेकं दव त्रीन्वा दद्यात्‌। सर्वेषां 

है | प्रशस्तो विशेषतो ललित-सुकुमारक्षतक्षीणस्थविरचिराशैसामप- 

त्यकामानां च ॥ २८ ॥ 1 

| सहचरबलामूवामूलशारिवासिद्धेन पयसा तथा बृहतीकण्टका- ( 

| रीशतावरीच्छिन्नरहा श्यतेन पयसा मधुकमदनपिप्पलीकल्ककृतेन | 

|. पूववदस्तिः ॥ २९ ॥ 

तथा बलातिबलाविदारीशा छिपणौँएक्षिपणी-बृहतीकण्टकारिका द- 
सैमूलयवकाश्मर्यबिल्वफल्यवसिद्धेन पयसा मधूकमदनकल्कीकृतेन 

। सघुषतसौवचेल्युक्तेन कासज्वरगुल्मछ्ठी हार्दितखरीमयझिक्टाना सद्यो- । 

| है| बलजननो रसायनश्च ॥ ३० ॥ >> 

तथा बछातिबलाराजारग्वधमदनबिल्वगुडचीपुननंवरण्डाश्वग- | 

न्घासहचरपळाशदेवदारुद्विपञ्चमूलानि पलिकानि यवकोळकुरत्थ- 
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द्विप्रसृतं खुष्कमूलकानां च जलद्रोणसिद्ध॑ निरूहप्रमाणं शेषं कपार्य 
पूतं मधुकमदनशतपुष्पाकुष्टपपिप्पछीवचावत्सकफलरसा ्जनप्रियङ्गः 
यमानीकल्करीकृतं गुडघृततेलक्षोद्रक्षी रमांसरसाम्लकाञ्ञि कसेन्धवयुः 
क्तं सुखोष्णं बस्ति दद्यात्‌ । शुक्रमून्रवचःसङ्केऽनिलजे गुट्महृद्रोगा- 
ध्मानत्रध्नपाश्वपृष्ठ कटी ग्रह संज्ञानाशब् बलक्षयपु च ॥ ३१ ॥ 

हपुपार्धकुडवद्विगुणादधंक्षुण्णयवः क्षीरोदकसिद्धः क्षीरशेषो मधु- 
घृततेललवणयुक्तः सवोङ्ग-विसत-वातरक्त-सक्तविण्मूत्रः स्रीखे दित हि- 
तो वातहग्रो बुद्धिमेधा्िबळ्जननश्च ॥ ३२ ॥ 

हृस्वपञ्चमूलकपायः क्षीरो दकसिद्धः पिप्पलीम धूकमदनकल्की 
कृतः सगुडघृततेललवणः क्षीणविपमञ्वरकपिंतस्य बस्तिः ॥ ३३ ॥ 

बळाति:बलापामागास्मगुक्ताष्पलाद्वक्षुण्ण-यवाज्जलि-कपायः पूव- 
वद्वस्तिः स्थविरदुबक्षीणशुक्राणां पथ्यतमः ॥ ३४ ॥ 

बळामधूकविदारी द भेमूलमृद्ठीकायवेः कपायमाजन पयसा पक्त्वा 
मधुकल्कितं समधुृतसेन्धवं उवरातेभ्यो बस्ति दद्यात्‌ ॥ ३५ ॥ 

च्रालिपर्णीए्षिपर्णीगो क्लुरकमूलकाइमयेपरूपकखजूरफलमधूकु- 
ष्पेरजाक्षीरजलम्रस्थाभ्यां सिद्धः कपाय पिप्पलीमधुकोत्पलकहिकितः 
सघृतसेन्धवः क्षीणेन्द्रियविपमञ्वरक्पितस्य बस्ति: शस्तः ॥ ३६ ॥ 

स्थिरादिपञ्चमूलीपञ्चपलेन शालियष्टिकयवगोधूममापकपायप- 
अप्रसतेन छागपयःशुतं पादशेषं कुक्कुटाण्डरससममधुषतशकरास 
न्धवसौवर्चलयुक्तो बस्तिबँष्यतमो बलवणजननश्च। यापना बस्तः 
यो द्वादश ॥ ३७॥ 

अटपश्रेषां शिखिगोनदहंसाण्डरस स्यात्‌ ॥ ३८ ॥ 

सतित्तिरिः समयूरः राजहसपञ्चमूलापय सिद्ध शतकुसुममु 
करास्राकुटजफळपिप्पलीकलकः घृततेलगुडसन्धवयुक्ता बस्तिबलव- 
णैशुक्रजननो रसायनश्र ॥ ३९ ॥ 

द्विपल्चमूलीकुछुटरस सिद्ध पयः पादशप पिप्पलीमधूकराख्रामद- 
नमछुकल्कं शकेरामघुद्टतयुक्त स्रीप्वतिकामानां बलजननो बस्तिः४० 

मयूरमपित्तपक्षपादास्यात्र त्यक्त्वा स्थिरादिभिः पलिकेः सह 
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जले पयसि पक्त्वा क्षीरशेषं मदनविदारीशतकुसुममधूककल्की कृत 
सघुषतसैन्धवयुक्त बस्ति दद्यात्‌ खीप्वतिप्रसक्तक्षीणेन्द्रियेभ्यो हितो 
बलवर्णकरः ॥ ४१ ॥ 

जौ विष्किरप्रतुदप्रसहाम्बुचरेपु खादक्षीरो रोहितादिपु च 
मत्स्येपु च ॥ ४२ ॥ 

गोधानकुलमार्जारसू पिकशलछ॒कमांसानां दशपलान्भागान्‌ सपञ्च- 
मूलान्पयसि पक्त्वा तत्पयः पिप्पलीफलकल्कसेन्धवसोवचेलरार्करा- 
मधुघततैलयुक्तो बस्तिर्बल्यो, रसायनः क्षीणक्षतस्य सन्धानकरो 
मथितोरस्करथगजहयभम्नवातबलासकप्रवृत्युदावतेवातसक्तमूत्रवच- 


“ झुक्राणां हिततमश्च ॥ ४३ ॥ 


कूमोदीनामन्यतमपिरितसिद्धं पयो गोवृषंनागहयनक्रहस-कु- 
क्ुटाण्डरस-मधु-घृत शर्करासेन्धवेक्रकात्मगुसफलकल्कसं्ष्टो बस्ति- 
बृद्धानामपि बलजननः ॥ ४४॥ 
गोवृपबस्तवराहवृपणककंटचटकसिद्ध॑ क्षीरसुञ्चरकेक्षुरकात्मयुस्ता- 
मधुघृतयुतं किचिल्लवणित बस्तिः ॥ ४५ ॥ 
कर्केटकरसश्चटकाण्डरसयुक्तः समधुवतशकेरो बस्तिरित्येते बस्तयः 
परमवृष्याः ॥ ४६॥ 
उञ्चरकेक्षुरकात्मगुस्ाञ्तक्षीरप्रतिभोजनाचुपानात्त्रीदातगासिनं 
नरं कुर्युः ॥ ४७ ॥ की 
दशमूलमयूरहंसकुक्कुटक्काथात्पत्ञप्रसत तेलघतवसामजचतुष्प्रस- 
तयुक्तं शतपुष्पासुस्तहृपुपाकरकीकृतः सलवणो बस्तिः पादगुल्फो- 
रुजानुजङ्कालिकवंक्षणब स्तित्ृपणानिलहरः ॥ ४८ ॥ 
ख्ृगविष्किरानूपबिलेशयानामेतेनेव कल्पेन बस्तयो देयाः॥४९॥ 
सधुप्रतद्विप्रसत तुल्योष्णो दकं शतपुष्पार्धपळं सेन्धवाधोक्षयुक्तो 
बस्तिदींपनो वृंहणो बळवर्णकरो निरुपद्रवो वृष्यतमो रसायनः। 
क्रिमिकुष्टोदावतंगुल्माझोंब्रश्नछीहमेहहरः ॥ ५० ॥ 
तद्वत्समघुषताभ्यां पयस्तुल्यो बस्तिः पूर्वकल्केन वलवर्णकरो 
बृष्यतमो निरुपद्रवो बस्तिमेद्पाकपरिकतिकामूत्रकृच्छ पित्तव्याधि- 
हरो रसायनश्च ॥ ५१ ॥ 
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मधुघृताभ्यां मांसरसतुल्यो मुख्ताक्षयु 
दहषगुल्मजानूरुनिङुञ्चनवस्तितरृपणमेदप 
सुरासोवीरककुरुत्थमांसरसमथुघृततैलसप्तप्रसृत सुस्तशताह्वाक- 
ल्कितै सलवणो बस्तिः सर्ववातरोगहरः ॥ ५३ ॥ 
Mb पर 
बस्तिः केष्सब्याधिबस्थादोप विव अवासकक्षोदरतक्युक्तो 
वातशुक्रसङ्गपाण्डुरोगाजीणविसूचिका- 
लस्सकेपु देय इति ॥ ५४ ॥ 
अत ऊध्वे बृप्यतमान्खेहान्वक्ष्यामः ॥ ५५ ॥ 
शातावरीगुडूचीक्षु विदार्यामलकद्राक्षाखर्जूराणां यत्रपीडितानां 
रसप्रस्थमेकेकं तद्रद्वृततेळगोमहिष्यजांक्षीराणां द्वौ द्वा दद्यात्‌ । 
जीवकपेभकमेदामहामेदात्वकृक्षीरा शज्ञाटकम धूलिका-मधुकोचटक- 
पिप्पळीपुष्करबीजनीलोत्पलकदस्बपुष्पपुण्डरीककेशरकल्कान्‌ पू- 
पततरक्षुमांसकुक्ुटचटकचकोरमत्ताक्षवर्हिजीवभ्ीवककुलिड्ठहैसानां 
रसं वसामजादेश्च प्रस्थं दत्वा साधयेत्‌ । ब्रह्मचो पशङ्कपटह भेरीनि- 
नादैः सिद्धं सितच्छन्रकृतच्छायं गजस्कन्धमारोपयेद्धगवन्तं व्रृपध्व- 
जमभिपूउ्य तं सेहं त्रिभारमाक्षिकमङ्गलाशीः स्तुतिदेवताखनेबेस्ति 
गमयेत्‌ । नृणां ख्रीविहारिणां नष्टरेतसां क्षतक्षीणविपमञ्वरातानां 
व्यापन्नयोनीनां वन्ध्यानां रक्तगुल्मिनीनां स्ृतापत्यानामनार्तवानां 
च खरीणां क्षीणमांसरुधिराणां पथ्यतमरखायनसुत्तमं वलीपलितना- 
शनं विद्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
बलागोक्षुरकराख्राइवगन्धाशतावरीसहचराणां शतं शतमायोज्य 
जळद्रोणशते प्रसाध्य तस्मिन्‌ जळद्रोणावशेषे रसे वस्नपूते विदा- 
योमलकस्वरसयोबेस्तमहि पवराहटृपकुकुटबर्हिहसकारण्डव-सारसा- 
नां घृततेलयोश्रेक प्रथक्‌ प्रस्थमष्टै प्रस्थान्‌ क्षीरस्य दत्वा चन्दन- 
मधुकमधूलिकास्वक्क्षीरी बिसम्ृणालोत्पलपटोलफलात्मगुस्ान्नपा कि- 
तालमज्क-खजूर-झृट्ठीका- तामलकीकण्टकारीजीवकपेभश्षुद्रसहाम- 
हासहाशतावरीमे दापिप्पली हीवेरत्वक्पत्रकल्कांश्व दत्वा साधयेत्‌ । 


क्तः पूरवंवद्वस्तिवेलासपा- 
एशूरहरः ॥ ५२ ॥ 
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न्रहाघोपादिना विधिना तस्सिद्धं बस्तिमादद्यात्‌ । तेन स्त्रीशतं 
गच्छेत्‌ न चात्रास्ते विहाराहारयन्त्रणा कचित्‌ । एप वृष्यो वर्ण्या 
बृंहण आयुष्यो वलीपलितनुत्‌ । क्षतक्षीणनष्टशुक्रविषमज्वरातानां 
व्यापन्नयोनीनां च पथ्यतसः ॥ ५७ ॥ 
सहचरपलशतसुदकङ्रोणचतुष्टये पक्त्वा द्रोणशेपे रसे सुपूते 
विदारीक्षरसम्रस्थाभ्यामष्टगुणक्षीरं घृततेलम्रस्यं बलामधुकमधूकच- 
न्दन-मधूलिका-शारिवा सेदामहामेदाकाकोलीक्षी रकाकोळीपयस्या- 
गुरुमञिष्टा'व्याघ्रनखशटी-सहचर-सहस्रवीया-वराङ्ग-लोध्राणामक्ष- 
मातरैरद्वियुणशकेरेः कल्केः साधयेद्रह्मयोपादिना विधिना । त- 
रस्सिद्धं बस्ति दद्यात्‌, एप सवेरोगाहरो रसायनो लकितानां श्रेष्टो- 
ऽन्तःपुरचारिणीनां क्षतक्षयवातपित्तवेदनाइवासकासहरखिभागमा- 
क्षिको वलीपलितनुत्‌ वर्णरूपबलमांसझुक्रवर्धनः ॥ ५८ ॥ 
इत्येते रसायनाः ्रहबस्तयः सति विभवे शतपाका सहस्रपाका 
वा कार्या वीयेबलाधानार्थमिति ॥ ५९ ॥?? 
भवन्ति चात्र । 

इत्येते बस्तयः स्रेहाश्चोक्ता प्राणिषु सद्धिताः । 

सुस्थानामातुराणां च वृद्धानां चाविरोधिनः ॥ ६० ॥ 

अतिव्यवायशीलानां झुक्रमांसबलप्रदाः । 

सवेरोगप्रशासनाः सर्वेष्वृतुषु यौगिकाः ॥ ६१ ॥ 

नारीणामप्रजातानां नराणां. चाप्यपत्यदाः । 

उभयारथेकरा दष्टाः स्रहवस्तिनिरूहयोः ॥ ६२ ॥ 

तत्र शोकाः । 

व्यायामो मैथुन मद्यं मधूनि शिशिराम्द्र च । 

संभोजनं रथक्षोभे बस्तिष्वेतेपु रहितम्‌ ॥ ६३ ॥ 

शिखिगोनदेहसाण्डेदेक्षवद्दस्तयस्त्रयः । 

विशतिविष्किरेखिशत्प्रतुदैः प्रसहेर्नव ॥ ६४ ॥ 

विशतिश्च तथा सप्तविशतिश्राम्बुचारिमिः । 

नव मत्स्यादिभिश्वेव शिखिकल्पेन बस्तयः ॥ ६५॥ 
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अ० १२] सिद्धिस्थानम्‌ । ८४९ 

दश कर्कटकाथैश्च कूभकल्येन बस्तय: | 
गगः सप्तदशकोनबिंशतिर्विष्किरेदेश ॥ ६६ ॥ 
आनूपदक्षशिखिवद्धशयेश्र चतुद 
एकोनविंश दित्ेते सहखेहः समासतः ॥ ६७ ॥ 
परोक्ता चिस्तरशो भिन्ना इरे शते पोडशोत्तरे । 
एत माक्षिकसंथुक्ताः कुवेन्त्यतिव्रषं नरम्‌ । 
नातियोगं न वा योगः स्तस्भितास्ते च कुवते ॥ ६८ ॥ 
रदुत्वान्न निवतेंरन्बस्तयश्रेन्निरूहणे । 
समूत्रबेस्तिभिस्स्वेकेरास्थाप्यः क्षिप्रभेव च ॥ ६९ ॥ 
शोफाझिनाशपाण्डुत्वशूलाशैःपरिकर्तिका । 
स्यु्वरश्चातिसारश्च यापनालर्थसेवया ॥ ७० ॥ 
अरिएक्षीरशीध्वाद्या तत्रेष्टा दीपनी क्रिया । 
युक्त्या तस्मान्निपेवेत यापनान्न प्रसङ्गतः ॥ ७१ ॥ 
इत्युच्च॒भाष्यपूवाणां व्यापदः सचिकिस्सिताः । 
विस्तरेण पथक्‌ प्रोक्तास्तेभ्यो रक्षेत्रर सदा ॥ ७२ ॥ 
कमणां वमनादीनां असम्यक्करणापदाम्‌ । 
यत्रोक्तं साधनं स्थाने सिद्धिस्थानं तदुच्यते ॥ ७३ ॥ 
इत्यध्यायशतं विशमात्रेयसुनिवाड्ययम्‌ । 

| हितार्थ प्राणिनां प्रोक्तमम्िवेशेन धीमतां ॥ ७४ ॥ 

` ढीवमायुर्यशः प्रज्ञामारोग्यं चापि पुष्कलम्‌ । 

सिद्धि चानुत्तमां लोके प्राप्नोति विधिना पठन्‌ ॥ ७५ ॥ 

विस्तारयति छेशोक्तं संक्षिपत्यतिविस्तरम्‌ । 

संस्कता कुरुते तन्तं पुराणं च पुनर्नवम्‌ ॥ ७६ ॥ 

अतस्तन्लोत्तममिदं चरकेणातिबुद्धिना । 

संस्कृतं तत्तु संसृष्टं विभागनोपलक्ष्यते ॥ ७७ ॥ 

इदमन्यूनशब्दार्थे तत्रं दोषविवर्जितस्‌ । 

अखण्डार्थ रृढबलो जातः पञ्चनदे पुरे ॥ ७८ ॥ 
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कृत्वा बहुभ्यस्तन्तरेभ्यो विशेषाच्च बलोचयम्‌ । 
सप्तदशोषधाध्याय सिद्धि कल्पैरपूरयत्‌ ॥ ७९ ॥ 
पञ्चत्रिशद्विचित्रामि भूषितं तत्रयुक्तिभिः। 
तत्राधिकरणं योगो हेत्वथोऽथैः पदस्य च ॥ ८० ॥ 
प्रदेशोद्देशनिर्देशवाक्यशे पा: प्रयोजनम्‌ । 
उपदेशापदेश्ञातिदेशार्थापत्तिनिर्णयाः ॥ ८१ ॥ 

| प्रसङ्गेकान्तनेकान्तः सापवर्गो विपर्ययः । 
\ पूर्वपक्षविधानानुमतव्याख्यानसंशयाः ॥ ८२ ॥ ˆ 
| अतीतानागतापेक्षास्रसंशो ह्यसमुचयाः । 
ih निदशेनं निर्वचनं खंनियोगो विकल्पनम्‌ ॥ ८३ ॥ 

| प्रत्युचारस्तथोद्धारः संभवस्तन्रयुक्तयः । 
तत्रे व्याससमासाभ्यां भवन्त्येतानि कृत्लश: ॥ ८४ ॥ 
तच्रे समासव्याखोक्ता भवन्त्येता हि कृत्खशः । 
एकदेशेन दृश्यन्ते समासाभिहतास्तु ताः ॥ ८५ ॥ 
यथाम्बुजवनस्यार्कः प्रदीपो वेरमनो यथा । 
अबोधनप्रकाशाकांस्तथा तत्रस्य युक्तयः ॥ ८६ ॥ 
एकस्मिन्नपि यस्येह शाख्रे लब्धास्पदा मतिः । 
स झास्मन्यदप्याछु युक्तिज्ञत्वात्प्रडुध्यते ॥ ८७ ॥ 
अधीयानोऽपि शाख्राणि तत्रयुक्तया विचक्षणः । 
नाधिगच्छति झा्रार्थानथौन्भाग्यक्षये यथा ॥ ८८॥ 
दुमृंहीतं क्षिणोत्येव शाखं शख्यमिवाबुधस्‌ । 
सुग्रहीतं तदेव ज्ञं शास्रं श्रं च रक्षति ॥ ८९ ॥ । 
तस्मादेताः प्रवक्ष्यन्ते विस्तरेणोत्तरे पुनः । | 
। * तच्वज्ञानार्थमस्येव तत्रस्य गुणदोषतः ॥ ९० ॥ शि | 
|| इदमखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ | 
| विसरति यो विमलः प्रयोगनित्यः । ड 
hl स मनुजसुखजीवितप्रदानाद्‌ | 

भवति छतिस्मतिबुद्धिधर्मवृद्धर ॥ ९१ ॥ 
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सोऽजः स॒ विचारश्च किरा स. । 

रागास्तेषां चिकित्सां च स किमर्थ न बुध्यते ॥ ९२ 

चिकित्सा वहिवेशस्य सुस्थातुरहित प्रति । ' 

यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्कचित्‌ ॥ ९३ । 
अझिवेशाकृते तत्रे चरकप्रति संस्कृते । ज्‌ 
सिद्धिस्थानेष्ट्टमे प्राप्त तस्मिन्दृढबलेन तु । 
सिद्धिस्थानं खसिद्धधर्थ समासेन समापितम्‌ ॥ 


समाप्तमिदं चरकतत्रम्‌ । 
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